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ད དོ བྷཾསཝཅིང་ལག་པའི་ཡོགས་དྲ་ ཀྭ  ཤགྱ་་ོས་ད་ག་ཁམས་བྱསརིགམགས་འཆའག་བ་ག་དུ་ 
མས་ཡེངས་སུ་བསོར་ནས ། བཅམན་འདས་གལ་བ་དཔསོང་ཅེ 
ཅོས་་ཅིཞབསལམགོ་ི་འགའལཏ ། །བཅོམོ་ཝཱན་ཡས་ལ་ལན་གསུམ་ 
ཤུས་ནས་། ཡོགས གཅིགཏུ་འངག་པ་བང་ ་ ། དནས་བཅོམ་ སྭཀྲིས་ 
ཁབའིབཔག་ལོ་ལག་ ནྲངོ་རཱལ་བ ་བཀའ་སུལ་བ གསང་བའི་ ་ བོ གླུ་རྭ་ཝ་ 
ཉོ་ྒིས་གཡི་སཿ་ འབོར ¡ཤིན་པའི་སྒྲོ་ ཨིར་ནོ། །ཨོཾ་སྲ་ས་རས་ ད་ བདའ 
ཇར ོ་ུ་ཁས་དོངས་ལོ་ར ་ 


བའི་ཁར ། 
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སསོེོྤྲཉིྲཾྨྣྨྣཾིྣིྣི 

འྭགས་ ན་པའམ ཨོ་ཁྭསཔདདུ་འྲག་བཤས་རབྱམི་ལ་ལོལ་ཏུ་ནཔའླི་ོའ།རོ་ར་བད་བཏུན་ 

~ འབྱཀི་ལ་རོབ་ཏུ་ ཐིན་བཔླིསཔོ།། ཨོ་རང་བཞིནྲ་ནམ་པར་དག་བའིཆས་ཏིང་ཡེས་ 
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ཞིད ཤེས་རའྱ་ཏི་ཝ། བའྲི་སོའོ།།ཨོཾ་བྱརོན་འྲགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ པཱ 

ཚོ ཞིང ཤེས་པའོ ལོ ཏྲུ ར་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐོང་།ཤེས་ ཱཾ ཱ 
རྣས་པར་པག་པ། ཤེས་འབ་ཀྱི་ང རོ ཏུ་ཧིན་པའྱིསོཀཀ།ཨོཾ་ ལསྐ་རམ་པར་ ངབ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝའོམ་ཏཱ་ཕིན་པའྱི་སྒོལ །ཨོཾ་ཅེས་བྲ་གནོཊམཛེས་ངོ་ ཅན་ཕའ། དྲ 
བའྡི་སྒོའོ། ་ཨོ་འྭདདཔ་ལ་འཕྲོ ཆ་གསྣ་རམ་པརཔག་པ། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་ལོར་ ཤྲག ཤིན་ པའྙིསོར།།ཨོ་དཱ་ཛདད་གོ་བ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོ་ ། 

ཀཔྣྣྣྣྣ ྣོོལོ་ ོཾིཾཔྣཔ༨པ༽༥ཀ བྱི་ལི ཤེས་འབི་ཕ་ཕོལུ་ཤིནངའྨ་མོལ་།ཨོས་བཱ་དཱ། ༥ ་ 

 » གྲཀྱི་ཕལོལ་ ༥ཝིནཔའི་སོའོ།།ཨོཾ་ཨཾཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ འླི་སལོ།ཨོཾ་དབཞན་ཁ ཤགས་པ་ཛདཀི་གུའི་མཆོག། ཤེས་ཁབྱའི་ལརར་ཏུ་ཡིན་པའྱི་སོ།།ཨོ་དཔཞི་མག་ཤེགས་པ་ཐདྱ་འི་གསྡུང་ ད 
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། རྣམཔརཔགུ་པ། ཤེས་རབྱཀི་ཐ་ལོབ་ཏུ་ཉིན་པའི་སྒོའོ་། ཨོཾ་ང་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཇྔོ ཤེས་ཁབཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏྲུ་ཡིན་པའྱི་སོའོ བཅོས་ལྔ་ །འསུ་ཏིས་རྨ་ུདཆས་བཀའ་སུལ་ནས། 

། ཤངྒ་རུབ་སེམས་པའསམས་དཔའ་རན་བོ་ལག་ནྲ་རྫོ་དང་།ཛད་དབྲ་ཝན་པའི་འཁོར་དདང་སྲུལ་བང་།མི་དཔྷ་ལམ་ཡིནཔ་ཀདཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྐན་ཡི་རྭས།བཅོམ་ལནལས་ཅིས་གསུངས་ 
པ་ལ་མངོནཔར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤས་བྲ་ཀི་ཕ་རོབ་ཏུ་ ཡིན་པའི་སྒོཞི་གྲུ་རྭ་ཝ་བ་ཆས་བཏ།ཐིག་པཆན་པོའི་མདྫོརགྷས། །རྱ་གརྟགྐད །སཇ་ཏྲཐག་ཏཀཱ་ཡྭ་བྷཀི་གླཱ་མས་ཡང་ཀར་ 
བླུ་ོཏརན།བདསྐདུ།ད་ཞིནབ ཤེགས་བླ་དབ ཤུ་བང་ཞུགསཏ་གསང་བྱནྱི་ཁས་གཟྱི་ུྱིརལཔ། བམ་དཔའཇས་བའིབྱབསཉི་ླ་ོལགུས་ཤགའཚོ།།རིཀ་ 
བྲིག་གིས་འོས་བདུས་གཅིག་ན།བཅོམ་ལན་འཇས་དཔའིན་ གཤེགས་པ་བདྱིཞུ་དབགཊ་དཔཐུགས་རྡོ་པའསྔ་ནལརོ ༨ ༥ ཕྱིདའ་ངུག་ཆན་པོ་དང་། དབུནིན་གཡུགས་པ་ཐད,ི་སྐུ་བང་ 
གསུང་དབགསར་ིབ་ལྱ་༅ཆནཔའིདམིགབིཉ་ཅས་བླབསའི་དོ་རའསུརནབདང་།དབའི་ཞུག་ཤགས་པ་བདྲའིགུ་དངགང་དྲ་ག་དྲངསཔརིདཔར་ཆནཔ་ འོད་པཟཅའ་མའི་ 
གཙུག་ཛུདྱཀྱིས་དབངབགོར་བ་བཟིང་པ་དང་།དབིན་ག༽གས་པ་བྲའྱིསུ་དང་གསུང་ང་ུང་ ༥༦༥༽ ཀིསུུ་ད་གསུཊདང་ཐྲགུརྡོ་ཡེས་ཀྱི་ལྭ་སྣོགས་པ་ 
ཆནཔོ་དང་དབནིནག་ཤེགས་པ་པདིྲི་ྐུ་པ་གསུྲ་ུ་རྫོར་རས་མཆད༧པྲསོབའ་དམ་གི་གསང་བ་དགདབནིནགཤག་པ་བྲཀི་གུ་དང་གསུང་པང་ཚུགས་ཡེ་ཤེས་རྱཀིལ་འཁོར་ | 
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% | ༄༅། ༡་ཕེདཔཆིགིད་ཁོན་ཉིད།ད་བཤིན་གྲགས་པ་ཐུམས་༠དིསྐ་དབགནཏད་འགས་དྲོ་ངས་ཤས་གསང་བཆེན་པའི་སྙངཔོདང ེ་འགིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་། 
ཤཿ སབ་ཁྲ་དང གནང་ནི །དཾ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤོ རྲི དུ གས་པ་དག -་ 
^ གསང་སཱགས་དང་། + ཞག་ཤེགས་ 
ྫར་ཡཤྱ་ཀི་ལུག་པ 


དེ 
ཧར སཿ 
འཾ ིཔནངསཔ་དང་དགིན་གུ༽ གསུ ལཾ ང་ལོ ྡོར་ཡ་ཤུསྦྱ་རཏུའ་ངོང 


བ་ཐམས་ཅ 

བ་ས ཀི་རྔོལ་ཕ་བ ལ་མཉམ་བའྲི་རྣོར་ཡ་ ་ བཞུགསོ ས་་ 
ཡུས་པ་ཞེས་བ་ཐའི་རྡོར ༣3 ཏཱ སྡེ ཞས་བ ཡཿ ་་ ; 
ཤས་རབ་ཏི་པོལོརཏཱཌ ཞ་ཡང་ པེ ལྔ་པའོ འཛིག ་ | 


།དབདྱ་ཡུག་ཁ་ལ་བའིའིས་ཞས་བཁའིདྲོརབཤུཊོདང་། དྲད 


བརུནམོདང་།དབ་ 
¦. ± ¬¬ ང་། །ལོལ་པ་དཔ་ཝན་པ་ཞེས་ 
རཱ 5 ་ ཀའ བར 


ར་མ 
ཁུ ལཿ འ་འདྲོ་ལ་སྣེ།རྡོ་ར། བ་ཁའི་དྲོརཾ་སཾ ཨཿ ཐད ཉལ ཕུ སའི ོ་་ས 
ཨ་ཨ སག དུ ` ` ཅཅ  ་བང 


༡:།༄༅། །དང་། ) ཡང་ཐབས་གཅིགུ པི ོ་རའརི་བམ་ཞེས་བ་བའི་དྡོར་བན་ལོཚནསོ་དང་ །འཇིགས་པའི་འི་གདང་ཞེས་བ་བའི་དྡོ་ར་དན་ 
རོད གཅིག་པ་ཤིངནས་ གིག སྐུ གནང ཁ་ན ཟེ ཨཱ ་ ༩༤༦༠ ༦༦ 
ཤོ ཅང ©་་ ཿ`ˆ བཟུ ཏའི = རེ ད ་ྒེ 


ཀོད ་ བཾ 
+ 


ི་ོ མི་འ ་ལ་པོཆན་པོ་བི་ལ 
བའོ པཿ དགུཞན་ ལྟའི ; | བཱ 
རྦ སོ :-- ༤༨ 


སཾ ཅཅ 
ཅི ཁ་ཧོ སཾ བཅས་སནས་བཅོསཕ་ལ། སྱེད་པརེད་པའི་ཡུམ་གསང་ ྦ་ 
ཅུ ` རྩ 
སྤཱ་གཅིག་། འཇིགེན རའ 25 དཀ ་ ལ་འདུ།།ཁསནྣ་ ཟེ 
ྦ ་ ་ 7 ་ ཆུ དབཞིགས་ཤུགས བས་བ པཿ ་ 
¡ ` ཨཱ གས་ད 


%། ༄༅། ¡ཱ །གི་སེམས་ཡངདག་པརསྙན་པྲུཏཾཾ། གེ་རའཛེགསའ་གའོ། གེ་བ ( ཡ ༥ ་" ། 
བསྔལལས་གྲོལ་ཏ།མིུསུ་སཔརྣ་ཁ་ནམཔའ་འཛུ འི ཤའ ཨབ་་སས་ + ་ སེ 


ཤོ .བཅུ་གཏ་།་ ཅང་ དིས ར་ 
ཧན་དྭ་ནུམས་ཀྱི་མནལ གོ གོགས - ། 
$$ 


¿ ཅན་ ལེ 
8༢༨༦ སས ་ བཅུན ར༨༔ 


ཡིས ཚོང་ར ེ ང་བ 


| སེམས་ཅམསལ་ཕན་བཞེད་པ།།གང་ཞི་ ག་མ་མ ཊོ ངང ་ ི་གིལ་འཁྱོལ་ འི་ཁམས 
ཛལ ་ ི་ོ ་ གྱི་པི ཱ ཀས་ ཧལ གྲ བཀའ་འ 
གས་ ། 

འཁེརལོ་ བག །ནས་བྱ་བདགཏན་འངིསཔ་ -ཉི།།ི་འཁགཞི་ཡྲི་དུག་སའ། ཁའ ཊི།བདྨ་ མ་པས ཡསུ་འདབམཞི། ་ 


ཇྲི ` ± ཟླ འགྲལ བཞི་ །རྟ་བབྲས་ ཤུ་བག་གིས་བྱ་ཧན། གྭས་དྲ་གལ་ 

སྭ།བཟེས་སྟེ་དྲུ་བེས་པདང་ ་ ་ | ནོིལལ་བཞིས་ཏུ་ོགས་ 
པའདི།།ཏོགད་མི་ ཁྱིལ དབད ་ 
ལཿ 


ལོལ་ཝི གཔ སམ ཞིཆམའཆད་ ྫནདེཾེཾེ ་ སོབ 


བཟླིབས་ད [ཞིག་གྱིཿཱྱིལ་འཁོརཛ་བཅས་ཤིད། 
ཉཱ ་་ བ་ 
༦ ༤༦ 
ིཤརས་ 


ཤྭག་གི་ཁོ་འདབདཔྲ་ཝནབས།།ླུ་བ་ རྲིང 
ངུ ་ གའོ 7 '།ང་གི་བདག་ མས 


རའ ཅི ད དད ་ ལ་ལ 


- 


*།༅༠། ྱིཞིསབསུལ། རར ་་ 
3 " ཊེ 


དགས་པ ཡར ངཔབལགས། ས་དམ རར ་ 
༢ བས་བོན་ 


པར” ་' 


ཇུ 
༣ཁདགྭ་བྷཝ་བྱ་བཱ། །།ང་ངམ་གཞན་ལ་བབ་སོགས་པའི་ །མུརཤམ་ངི་ཉའམཐང་བཞུ། །ད་ཚི་ངེས་པ་ཟས་མེགི།བད་ག ཤགས་བཞས་ ཀི་དེབ ཧོ།དས་མཆོན 


་ད ཅེ £: ་ ༤༦ །ལྡན་པའིགུ་དབས་ཉིསནི་ 


།།བུ་དགའ་བདག་ཡིན་ཡངདག་ ་ནགའ་།མའེ་བོད་ལ་དམིགས་ཏེ། པའ 
བསམས་ནས །གེས། །མལ་ནི་བཤདབྱ བུ།དཊཆིག་ཟབབཟླ་རནསད མ་པ 

ཤཊ།བས་པ་་ཨལ་བལ་བདོཔར་འབུར་ ཅིང་།ཨུརད་ཤུ་བརའ་གོབའ་ 
དྲདྲིཾེཾྨེཾེིོིོ་ ར་ 


ཡས ་ 
གཞིང ཀླ་ར་ནི།། མཉམ་བའ་བཞག་བས 
ཙ; ལུག་གསང་འགོཔ་ི། 7 


ས་ཾྲ རྲིང ཾི་ ཁ་ཁྲལ 
ཏིངང་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ། ཀ་ག །ཝམཐའ་བི་ ཡི ང་གི 
མཆོག་གྱི་བ་ཡིས།།ད། སི སས་བ ་མཐོངབའི་།ལ་གསུམ་ཤཱུཾ་བྐ།རནས་ཁུང་། 
སྱིབོད་གི་བས་ཞ༥]  །ལོགཡབ་དུསསཔ་བཏ དག གམ བོབ་བད་ །བདྐདུབ་ཡཱན་ལག་ ;ི;ད ླི 
བི དབ་འ་བྲི་ནིན་བ་གུ་།གས་པ་སགས་པའི་བུས་པ་ྲ་།། ་ གཡོགས ཨེ་ཏགན་་པས་མགུ་རཤཞས།།ན་་ 
` ་ གཅིག ག་བདྲུ་དྲག་བཟང་བ་ལུ།།མུ་ ཨི ྱས་གྱར་དུ་ུསཔ སྔགས་ཤཤེས་པསནི་དབང་བསྐུརརོ།།སྲོབམ་ཞི་བབཟང་པོ་ཡིས་། ཐྲོག་མཿཞུ་བུབྲས་ - 
ཀྱང་། ཞབས་གཉིས་ལའི་ འྲ་ོས། སནཆ་གསར་ ད་དུ པའ དབན་ཤབས་ི་ུ་མས་ལ། ལ་འ ཞི་བིན།བལ་བཟནཔ་ག་ཁ་ཡོག།སོ 
ྲ ྣན་ སངསྦྱརས་བདནབ་བ པ་། 1 ོ་ 'རམ་པ་བདག་གིས་བྱསི། །༥བསྤྱ་རས་ཀུ་གི་དོནབྱསིན་པ་། 


| 


ཨ*' ༄༅། །བརྟུལ་ ཞུགས་བཟང་པོ་ཁདི་དིན།།དནས་དབངསར་སྨརབ་ཡིས།། ཀཀ ་ །སོབས་ཡཤེས་རྡ་ར་ཡི་།ག ཁྲ ྲ་ལནི་གགནཀཿཁ་བརད 
པོ་གཅིག་གནི།། ཡངུནཧྭ་པག་དག་གསནི།།ཝ་ཁུམ་ཡ །།པཉིལ་འབོརདནི་དབང་བསུརོ།། གིལ་འཁོརྱ་ི་མད་དི། དཀིལ བྱད སེབ 
ཤ། ལྔན་པུབི་། །ལི་དག་པོི སྣ་མཆོགསརྡརྫ་འོདཟེའ་ཕྲེང་།ད། ེ ་ ±: = འི གད་གསོར།ཆུ་ ཞུབ་ཏུ་པྲད་ཉིད ད་ཡིག 'གི་ཆན་པོའོ།འབར་ 
4 བཾའི་ཕཱངའཁྲུགས་འདེ་ ས་གས | ཤན ཀེ -་ གས་ར རར གཞས་གཅིགཅུ་ 
ཱཾ ཁོརདེ་ཡི་ པལ དགོས ང་བཞིན་གཏམ་བཛོད་ད།། 


འོ། 
བཅསདུ་་ ཤསའཝན་པ འིདབལ།།ད་ དག་པ གི་ཐག་།རྡ་བླད་ཁག་བིན་ཏ། ་ 


ཛ་སག 0@་ ངང 
ཟོ དེ་ནི : །འ་བ་ སའབ་ཏྭ 
རད ྲ་ 


× 
ད་ལི ས་ལ་བཏུད། །མ་ད་ནུངམ་བྱའ་དང་། 


ོའི་དུ་མ་ང་ དི ཇི འེ རྒྱལཔ་འོུསདགཏར་དང་།ཉ་ྲ་ད་གང་ ˆ པོ གི་མ གཞནད་གཏན་ལ་ཡི་བོ་ཐུལཞིསེན། 
ར་ས  ྒིན །དནས་བཅམ་ཁྔནམི་ནམས་ལ། དས དགཞད་གདདནང། ༠ ལབ་ཏུདགའ་བའི་བདེའི་ན་དང་། 
བཟའ་བཏུང་བཅའ འ་ལསོགས་པ། བ་ད ཇས གསལ་བ པ་ར གས་བ 
གལགགསོལ། × ཏེ།སེབ་མའི་མཆོག་པངོབཅས་ ་ དྲི ༧ ལ། རི །དནས་ 
བུཟང་ནམ་གཉེས་ ད་ཡ ཨའ ང་ཀ ་ བིཀྱི་སཱ་པ་གསུ་ 
ཨ་འ ི་ ཀྱིལ ཡོ ས་ ཤེགས་པ ་ ལགས་སསལ ་ 
པ་འ་སྤྲ་བྲང་བརང་ཡང་གི བབ ཅ་བ ས་ལ་ལ ཤེས་ཤབ་ཡེས་མཆོག ཆོགླ་སབས་པའི་།སཾས་པབ ཡོ རོ ཟ་ལ ི 
ཟད་ཀུན།།སྭས་རྒས་བྔ་དུབ་འྲབས་ཐེབ་པ།།ྡོར་ཡེས་མཚ ༣༨ ཅ། གས་ཞེས 


` 


༩ ༄༅། །གཟི་བརྗིད་རྡོ་ ་བཅན། སཾརསས་ཀྱི་ར་འཕྲུལ་དང་།འ ཟིིིངེྲཾིྲ་ འཐོལ་ཆེན་པོ་ད ཕྱུག་ཉེ།དཔ་ 
ྱི་སོཿབས་ རར ལ་ ས་བ ་ : ]།ཀན་རྣམས་ཀྱི་ ་ས་བཅིའ་པོ། ་ཚས་ས་པས་བར 

ཟོ གྱ གོས ས་བཅོས །པའྱི་རལ།། ངང ཁན་ །པས།།གསྭཱ༔ །ཟབམོ་ཡི་ནིཆེས་བཀའ་སུལ།། དད་ 

® དྲསྲ་གབ་བམ་ནྱི་མབ་བངས་ཀྱ། ལས་ ༼ ཤུང ༢༨༨ ་ ཆང 

འའ རི བ་པས ༧ བན ལ་ 


བའི གས་ཡིད ོ 
བའི་ལས གག་་ ཏིས རྲ་ 
རྡནགནྙངས་ 


བབ པ་ལ་ག ངེ 


ཱུ ༢ འ་བདག་ནལ་འོནམས་ཀིས་གཞངས།དནསལང་བཅོས་ལན་འགས་ཅིསད་ཞིན་ག ཤགསཔ་ི་ཁས་ཕཊ་ལས་ཨིདམརིགའབུང་བརོ་ེ་པ་ཐའི་ཏད་ 
ངའཛྲི ཊས་བཟགསགསའདི་ཀདས་བཀའ་བྱལཀོ། །ནམ་ཁའིདཀིལ་འོ་བླམམ་བཟུབ་ཀདལི་སེངདམ་ཧམས་པ་།ནམཁའི་མཐའ་ཀས་ཁབབ་སི། ཕོགས་ཀུ།་བ་ཕོ 


 བཤོ།ད་ཡི་སང་གའི་དྔདར །དུས་མཐའི་མེ་དཔམ་ཚུངས་འད།།ད་ཡི་གེངུད་སཆན་པོ།།གསུར་སིའི་བདཔམཚུངས་པ་།ད་ཡི ཤེས་བླཟཔ་གོང་བ་ཁབ་འ་།།སུགས་པས་ཆོག་ 
7 གསི རྨ དྷ ་ བབས་བཞི་ཡྲི་རམ་ཅན།འིབཅན་བཅོག་ 
བྱ་གད་པ།།བླ་ཛྡ་ིའིབོ་མཆོག།དེ་ཡི་སེདདུ་དརར།ཀླུ། གང་ངོ རན ཀྭ རི ་ 


རྫཆ།ཆ་སོ་ཝཱ་པ་ནམ་བརབསམ།།དཀའ་པོ་ཤེལ་དཔ་འདབ་པོ་། རིས་ད པི གུང སྒྲུ གས་པ་འ 


བླར་ནམྲ་ཁ་བའོ། རག ་ རི 
ུར་ པས་ས ནམཁའི་ཁམསའི་གངབ་ཡིན །།གཟི་ རད ལི་།དུས་གསུམ ལལ 


== ༧ ི་་ོ་བསོ།། ག་གི་བ བསམ་གཏུན་ས་ནསམ་གཏག། ནེ ལ་ག མཆོག་ 
རྷརེིཾི དཀའ མགས་འཛིནའཛསཔལོ། པ་ཡིནྱིར་གིས་འ སྲ ཟླ 
། ཡེས་གདན་ལཱ་མཉམ་པབཞུགས།། ར་འ །རྒྱལ་བའབ་ཏུ་འཕྲོས་པ་སྟ གེ བ་པའོ `` ལེག ང་པ 
± འཛྱུརབ།། : གས་འབྲོ་བའོ།། ˆ ཤཱ་གནས་པ་ །།བྭཏཱ བཞིན བད་རུབ་ ཆུབ་སེམས་དབུའ་རམས།། ཡེ 
འིག་སྔགས་ཁྲོ་ : ༧ ་ རུ་ཨང་ ་ ` ཏབ ¡3 སར 
ཆུ བ་བ བཞག་པ ་ རཐ་ 
ུ འའ ¦ ཅ་ཿ ེ་ རི་འ 


.¶ མཧ་ ±$. 


གི་སབྦ་ིགསདུག། ཇུས བན གེ &་ ` ་ 

་གེན་། ཡ་ །ཁཿ་བཅ་།འང། ༣༠༢5 ] 
×× ི་ ཡཿ རི 
ཅིག།ུ།འདེས་པའྡ་ི་ཆུར་པརབསམ།།ཨོཾ་བྲུག་ ཏ་བྷཱནན་སཱ་མ་ཡ་རཱཾས་ཿ ་མ་ཡ་སྭཾ་།དཀས་འདི་ཡིས་བཏན་ ཉོས ཟག་ ཟུ ལ་མ 
མཉས་པཤབ།ཨོ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མན་གྩུཧུ་སི་ས་མ་ཡེ དཱུ སྤྱརཧིཛཿྦྱཔ་ཧེཇཿ དེནས་དབག་ཏུ་མད་པའི་ངོ མཆརཆའ་པོ་ལྟ་བའི་ཕིར་།།ཨཾ་སྦར་མི་གྲ་བ རཾརིམ་ཧྭཱ་ཐཱག་པཱཊ་ 


ལཱ་སཱ་རྣསར་སཱརཾས།སྤུར་ཨ་གཨཔཱ་པྡད ཿཨ་ཧབྷ་དཱསྦ་མུ ཅ་ཨ།འདི་ཡིས་མ་ ༡ ༥ འང འོད་པོ་ཆ། ལའམ །དཤསགསངག འདི་འ །བ་གས་ 
ཏལེ་ཏོག་དོའབཔ་ །།ཨོ་སྦར་ཨཾ་གྲ་བ རིབཏི་ིགས་ཨ་ཨཾཛ་ ཨཿ ༨ པ་བཞི འིགསྔགས་འདིས་ཇི་ལྟལབ ཤད་པ་ལྟར་འེགས་པ་གྱིན་གྱིས་ 
བླརབས་ལ་ར་གིས་དབང་སྐུརར་གི་ ‡ ༤ ༨ ས་ར དཿ །ཏོག་ལ་སོགས་དང་། ལ་མ གི་བ། 


@%@ ༄༅། ཱུ །སྡཾན་གྱིརིས་པ་བཞིན་། སོབམའྱི་རལ་པོ་གཞུག་པའབ། ཀཱ ཆ་མ སྩབ༩༧ ༤ ` །རྡོརྔ་རིནཆན་ད་བཞིན་བད།།  ་ 
ཞགས་པྲ་ལགས་ཀླུ་རིལ་བདང་།ལུགས་སྒྲོགརྔ་ཡབ་དི་གདུགས།། ལ་གིསགྲས་ཐཿ་གཅིས།།ྒྱལ་པའི་་ ཨབསྤྱད་་དང་།ད་ལ་རྒྱན་རྣམས་ཐཏྟཤནས།དཀྱིལ་འཁེར་དྲ་འཞི་བབང་ ནཱ 


པ་ རྒྱལ་བའི་ཕུམ་ བང་བསྲུའ་བ།། པའབཏཏུབ་ཤད་ །རམ་ཆིག རི ག། ཞི་བ ན་ས་བཟིལས། དང་དངག་ལ།ཆོ་ 
ཤུ ལེགས་བཟྙནས་བདག་ག་སྭ་ཁས་། ཅ་འདད  ད་་ པོ ལཾ ཌཱཚ༽ གྱི བསསར 
ཨད་ལས་དམ་པྱ་རས་བརབཀོ དཔཞེྲ་བ་བའི་ཏི་ སྭོམས་པལ་ཞུབ | 
ལྟུ ཐབྷས་ལ།།ཡིད་འྭ་ ཁོ ༡༥༨༤ 
ཧཧཧ ས་ས  ཉ ]་ཇཛ 


སོབ་དཔོན་ གོས་ཚ | 


༩ 


` དགི བབབརའཛུར དོ གབནས་བོགས་སྷ་ོལོ་ལ། 


དཊཱབ་བ་གཞཱ ས་དང་།།༢ང་གྱི་སྲོབམརྦ་སལ་བ་བ 


ལཿ ༤ ཛེ | མང 
2 ༦ ˆ 
ཀྱིས་བྱུགས་ན། ཡི སོད་ཡུཌ་ཉིདདུ་འགོ།བླབ 


དྲོ བརར པ་ 


སོསན།མཁའ་ལ་༡བ་གབར་འ ༧ 
རཾ ྲི་ད་མ་ལྱ་དུགཞསནི། ཇམ 


རར ་ །མིག་སན་དཤི་བ་ལངམའེ་།མ་ཧད་ཤིར་ཉིདདང་། ཁ་ཚ ༥༣༣༤ ༨ ལ་ག བཱུ བ་ཡི པོ་ 


མཆག་ཏུ་བཟང་།།འདི་ཡིས་མིག་ལྱ་བུགཤནི།། གྲུབ་པ་ཡིད་དུ་ 
གཞན་ནཱ་མིན་།།རྫྔས་ཀྱིཿ ཡས །མཆུངས་ཡིད་ 


༨ ` 


བ་ཐདྷ་ཀྱས།། ཟློ་གྲཾསཿཆནཔྩོ་རལ་པོལ་བླདུར་། སཿསྦྱ་ཆས་ཀུནྱ་བི་ 
ཀ གོས་དབགདུག་སགསལ་གྲིདང་།མཆོནཙ་དམ་པ་བླབ་པའ།།སྙིངཔ་སིང་ཀར་བས་ཞས་ན།།ེས 


%% ༄༅། 


ཊཊ་རྨུཿ ཀླུ་་བཔར་ུར། །།རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་རལ་པོརྭ། བླའི་སེམས་དཔའ 
དབང་པཱགཾ་ལཾ རརར །སྐད་ིག་ད 


འབཞིནའསུ་མཆོག།དེ་ཡི་ཞལད་ བས་ནས་།།ད་དཔྲ་ཝནཔས་བླུསོལ་བཟབ་།།མངའ་བདུག་གདགིས་ 
དཀིབ །མཆོགི་དམུ་པ་བསམ་གཏན་བཀ།སྐདཅེག་དེ་ལ་མཆོད་པ་ཆའི་། །སབསྐྱ་རསྐའི་ད་འཛྫོུ་། ཉིད་དུ །སྣ་ཚོག་ 
ཟླ ཤློ འི ད་བྱིད ཡལ བདུཔའི་དོནག་འྱྱུར་།ཏོ་ནིང་ཀརབསམུ་པའུ་བ།ད་ཡི་བབུཊ འབས་སིངཔོ་བྭ་ཝ།།དནུས་རོ་ ིག་པ་འཛན་། མངའབགད་ཇའི་བབངཔོ་འགུབ།།ལེ། 
ཿ ༢ བསམ་པ་ཡོས་ །།ནཅཤ་རིག་པ་ པ་འརྱར་། །པྷ་ ཤུཧན་པོ་འདབ་བརྱད་པ།། ཡིད་ལ་བ༔ ཅག་ལ།། 
པདྨེ བུ །བླཊཊི་འིག་པ་འཛིན་པའུའཛུཌ་། ༣ བསྐགས་པ་མཐའ་ཡས་པ། ཇིལ 
འལ སད 
བསིལ་བའོ་། རད ་ བསྒྲབ་བའི་སྤྱི་བོར 
ི་འུ་གཞནུ།གན་འཅ་འཁོར་ 


ཡིས་།། མཆོག་དདདམན་པ་འབིངཔོ་ཡི།། །བསྤྲ་གབ་དམ་པ་ 
རླར ་ 
=་འཐཾགས་ཤང་།ཧ 

གྷཅི་གྲེས་པ་སྟི་བའི་མཿག པོག 


་ཞི། ཧཾ 
18 #་ 


།དབུས་གནས་པའ་།མཉམ་པའབཞག་པས་ མོབསམ།།དམར་པོའི་འང་བཞིན་འབའ་དག་པ། བའི་སེམས་ལ་འབྲོ་བྲབ།། སྨན་ཡང་ ཁྱིསོཟབ་ཨིས་། ངིིཾ 

།ྱང་པབ་ལྟ་བཿ ་ཡང་།། ནི་རིགས ལས་ཁར་ཁལ་འ ་ ཆོར གསྐ་རྡ་ར་བྲགས་པྲ་བུ། ས་དཔ་ཡ་གིམམད་འ་བམས་པ བ། འོད་བ 

འའ ༣ ༅ ༥༦  ་ བྷམས་པའྲིགདིག་ད་ལ་འབབ་།ར །ཛོགྱ་གི་གའྲ་བདའེ། །ཝགྱ་ཆ་ དག ལི། 
༥ ་ 


| `+ ་ འདོདཔསི་འདོདདག་མི་ དག རྡའི 
གྲོངགི་འཱམ་ཐུམལྭསུདདག་གིས།། འདེད པསི་འདོད་པག་ལི་ ་ དྲི གཞན་ཧྱི་ཀ། སག ་ 


སྨ་༈འདིརི་བཅོ་ལཱའར་༤ཞ།དབང་བདག་རེ :- ྲ་ཏེ་ལྱ་རརབསྒེས སན༥ ། ཤིིིིཾིཾརེ}ར5་ 
ལ་གཞག་སྟེ་སྐད་ཅིག་ལ།།ཁྭག་རྣམས་ཐད་དྭགུག་བའྲབ།ཆར་་རྒྱུན་འབབ་པའི་ =± ནི་འ་ཛས་པསྡ་ཐུགས་ཤས་ཏེ། མཐའ་བདག་རྡོར་འཛིན་པལའགྲུར་།ནམ་ 
མཁའ་ཀཱ་པོད་བཐལ་ལཱན།། ཏིམའིསངབ་རྟད་འཛུར། རྣེ རས ཆུ གིས་དགུ་་ཉིད་དྲུ་བ།། ཞགས་བོས་མགི། 


/ ༄༧ 


* ༄༅། །བ་བཅིད་བས་ཏེ།།ལྕགས་ཀྱུ་ཡིསའི ཀུ་ས།། ས་བཏགནས ། ད་བཞིན་གདོི། །མི་མོད་བཞི་ ལྷ་ིན་མོ།།རྒྱདརྒྱཁོན་བཟྡས་པ་ཡིས།། 
རི ་ ཀག རི 


དི ཁྲོབཾདཔོནི་ཡེང་དག་ལྡན།། །གས་འབེདྱས་གལ་སལ་བས་པས་། །ལསནམས་དགའི་བདྲ་བ།། པི 


ཤཿ བུ རུ ལ་ཁ ཁརནི་མཉམ་གཞུག་པས་།གསང་ཝགས ཁེགས་པའདྩོགས་ཞ།། ལང 
གདིབ པོ ཁབ ༣༥ ༦ །དང་ཁག་དང་ 


ཡཡེས་ ¥ 


པཿ །མར་པོའི་བྱ་རད་ལ་བླམས་ ཞསྭ་། རྫེ 
ག་ད་ས 
ན།ད་བསདུབ [ པ་ ཛེ ཡར 
་བབུད་པ་རིང་།།མིག གཏ སས གཔ 
ཀཡོ་གྲུ་མེལ་ཏ་མ 'པས་ །དབངས་སང་བདང་གོ་ས། རྩེ་ 


དཔའི་བཀའ་བཞིནུནོ།།ཁམས་ཀྱིས་མིངནིདིས་བནི་།།དབབད་ བེད་པའི་མཆོག་ཡིནནོ་། ` ཚི་ཨིནི་ འཁྲིའི ཅ་ 
འྱགབརཔེ་ཆོམས ± 0 ༤ དྭ གནོད་སྱིན ་ 
སྙིན་པོ་འགྲུག་པའཤེད་པའི་ཨཆོག་ ཁི ་བྱ་ཅ ད་པའི་ས ས་མ 

གཞནདབུངད་ཡི་དབདྲ་བུར།ི ད་ མ་བས ་བ་ཨིས།། ' ཀགསཔ་བཞི་ ར་་ ར་བ 

གྱིས་གཏཾབ་ སྣབའི་།བཀའ་འད་ཡིས་བུར ཐིད གབས རི ཁི་སངདཿ ་་ དཀད 
ནྲ 'ད་བ་ཡིསཊ་བཛལ་ 'ཁོང་པོས་བརྟགསཞས]།པདྨ་ ་ 
ད་ལསླ་བངས་ སོ༢བ་ཡིས།།མཁས་པ་ཡིསནི་མརཞུ་བཾ། ཾ་འྲ་གཟུཔ་འཇ།ས །སྤས་ ཨོ མའམ། ནམི་ཟ་བརམཐོངབརའགྱུར་།། 
རི་འ ན་ན ་ ངོའ །ཁག་གིམིངདི་ དས སནིན་འི་ལནས་དགང། །ཇི་སིད་བསམས་པྲམྭ་བུམཔར།། །ད་སིདམིད་ལོངབརའགྱུཌ་།གངངཔགངགྲི་ 


རའ 


ˆ 


* ༄༅། །ལྷདག་གིས།།འིམ་པ་འདི་ཡིས་ ས་བླཟས་བྲ་བ།།དེ་འདྲི་གྐད་ཅིག་དེ་ཁ་འབུབ། དེ་ཡི་བཀའ་བཞིན་འེདཔ་དང་།པང་གིས་དའི་དབདད་འགུར་། 
རོ  ིྫྩ་ ༥༥༥ 
 བྲབ།།གསང་ སྔགས་དང་རྤེལ་བ་ཡིས།། །མིཔའི་སོལ ་བས་བྲིསས།།གདུག་པ་དའི་མནོནནསྱ་ཀྲང་། ༈ ཁི་སེམས་ཀྱིས་བསྣུན་ །། ཧིན །དེས་བྲ༣་ཡངས་པལཡད་། 
སཾ ་་ ཁམསད་ཡད་དག་མནནཉསའི།།ཁད་བྲའ །ཏུ་བཞག་།དིནི རུ་དངས་འྱགུཊ་ཏ །གག་གི་གྲས་ཞས།། །མྭ་བའི་སྒོ་འམ་ 
གཙུག་དྱཉས།།ཡོད་ཐབས་ལ་བླ་མབབབ།རྲ་བཞས་ བའྱི་ཝ་བ་ཡི།།མཁས་པ་ཡི་སནི་ཡཁ་བ་རུ་།དམག་འ་ མགས་ལིག་ངས་བྷ་སབས།།དནས་དམག་དདུད་འཇིག་པདང། 
+ རོགས །ིགླ་ཤདགི་ཉམ་རུ་འི་གསྭཅ་མབཝགས་པ་ཡས།།ཟབ་པཔ་ 
ཡི་གཟྷུསྨ་ནམས་ཀླུན།།འཇིག ་པའ་འླརུཌབརྲཐེ་རོས་མེད་ དྲ་ཁིས།། ལགས་ སི་ཁཉེས་བདུག་པས་།།ིམེད་པར་ནམ་ འིམས་ 
རར རད དད་ཡི་གཟཟས་་ྱིས་ན །རབ་ཏུ་འཛིན་པརགདོནལི་ཟ།གཟའམ་ 


འབ་། ་ 


། མངག་ཡི 
བུབ ད་ཡིས་གས ་།ཚདད་ཡོདད་ཨེད་ ་ ྲུ 
དྲར ི་ སས་ལ ཤི རཾ རལ་ 
དེཤས་མཚས་ནི་བའིང་བཟྲབ།མཉམ་པར་བཞག་དབ ཟུབ་།། གམབྡ་བགས་བདིས། ཙུ 
དྨཡ་ཨ་ད་སྲ་ད་ྭ་ྲ་ ། འི་ཡི ¡[` གསག ་ སོད 
ིནཆཤགསུམབའོ་སལ་རན།ཆག་ཅིག་ ༤ ཁཱ གགས་པ ལདདུ་ཨདས།།ལ 

་- འགྱུར + ི་་ བས གི 


%| ༄༅། སསྤྱཿརྣམས་ལ། ཿཔའི།།སྐལ་བདའྱིསྦིན་པའྡབ་།གཞན་དྲུ་དམ་ཆིག་གདུངབའ་འགྱུར་། འདིནི་བཅོས་ལྡ་ནྣམལ་འྱུཧརརན།། 
གསུངས།། ས་་ ཨ༽ྣྣྣྣྣ སུབས་ཅིག་དཔའ་བོར།།ཡུཿ | 
ཀའ ཤུག £ ་- ང་བའོ།།དེནས་བརོམ་ལྔན་འདསད་བ རད ` ` ཡག 
བའི རས གས ར་ཨ འིལའལངང་ཏཝ་ པགས ` ཨུ འོབ ནའ ད་བ ུ 
©ནྱཀྱིལ་འཁོར།།དེ་ཡི་ པ་ར ༨༤༤ གས་གང ལི 1 ཡྱུས།།སེབདངས་བའི་འཇཆེཤ་པོ། 
སི གལཞ་གི་འིན་་ཤ་ལན་བུ་མཆད །ྒྱ་ནནས་གཞྱ་གིསནམཔ་པའུ་བྱ།། གོསནི་འཕུད་ 
ཨ་ག ས་ དད་ན གཡནདས་པ་བཟང་པོམཆག།གསག། བི་བག་བསྔས་འ། རྱ་ཏུའིན་ཆེན་ཡན་ྱང་།མཆོས་ 
རྣམཧིུ་ཐཱཉ་བ་བངྱདྷ ཞིན་བཞག་པྭ་བ། ྲག ི|}རནནནནོནྣནིན་་ 


ཉི 


` རྒོ བའི་ག ལི ཀྱིས བྲི་བ་བ། ི་ོ གེམ།། རའ ས་དཔ པའི གིན་པ། 
ཡི་ཙོན་དི་ཧག། ་ ..-: སོག ཨ་ལས སུབ་་ར ཅཅ སབཆན།མཛེས་པའ་ བདད་པིགཞག་།ས་ 
རཿ །ཏརམཆོག། ཡིད་བཞིན་འ ངནདམ་པའི་ ཕག།ག པའྱི་སིལྲ་ཀུངས་འིནཆ་བཟང་།ཆོ་གཇིབ ཞིན །ཏུབསས།།རྒྱ་བཏུ་བཟོདཔས་ཞེསྲ་བ། ྐ ` 
འའའ ༡ ང་བ་འདི _།དམར་པོའི་གས་ཞི་འུངབམ།། གཞུབ་༩རོ 
དས ཆནསའི། ་ ༢ ༢ །གཡས་པ་སྨྲནཔའི་ཕ་ཕོལ་སོང་།ངེ་ཡངཀུ། སཿ 
ཁ་འ །ལྷན་མཉྣམསཏྲི་ཞག་བ་བ།དཀྱིལ་ཏ པའཁྲོའུབས་ཏའི་ ;འནན། ཌ།སོ་དསོརྭ་སོ་བམ།ིསི་རལ ༨ འི །།འིནེཤེཧནྭསི་ས་པའི་ 
. ལག་པམཆབ་ ཞིད གོམས ་བཞིནད་བཞག་པའུབ་།། སས་། འི ༣ གཅེའན་བུས་པ་བཟེང་པདང་ །གདུག་རྱ་ཆུལ་མརཱ 


= 


% , ༄༤། བ་དན་ལག།།གཏོརས་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་དང་།།ལ་བཤས་རབ་ཏུང་ཟང་དགེ་བ་།བཟང་དང་བཏུངཔའི་རོམཆོག་དང་།། མའདཔཀ་ལཤིདདངནི་།།ཞོདངདྲ་རམ་ 
༢ མོ་འའལ་གྲའཇིག བོ་ག ཡབ མའ དཱ 


| །།སེརཔོ་ གོས 
, ༽།ཕེཔྒ་ལནདི་ཞིས་ལྡན་པའི་ལས། གཤན ཕག་རི རར ཅྲྱ གྲ་མ་བཅིངས རཾ ཏར ་ ཅ་ལ ཀལ་བཅས་ 
+ ་ ཀླི །༣ིནཌི་ནདས་བསད་ གད་དངུས་ཏ། )འཁོརབདུས་ལྟ་དང་ བཞིནག་ཤེགས་པ་སན་།དནསར་ 

ྲིམ་ ། ཅི ་པོ་ལ་ཏུ ད་བརྙད །དེནས་བ ` 


རཅས་ འ་བ ༥ལ།།འིན་ཚནྱ་མིས་བཀང་ 
བོག ་ 


སགས་དད་ཕགྱར་ཡིས།ས་ལ་ལག་པསའགས ཡི མས་པ་ཡིས། 
ཱ་དཱིན་ རེ གི མའི་སྡུགས་ 
ཞི་འྱུ་བྲལ།། བཟང་བོའི་སང་གའི་ཁིར་བཞག་སེ། དབང་བསཌབ་ཡྲི་སོད། 


བྲ་བས།།གདུགས་དངྱ་ཧཁ་མཆནུ་བདན་ མཛེས་བའི་རུ་ཡ། ཡོབ་བ་ཡིས།།དེ་བཞིནད་ཡང་བང་བསྐུར་ཏེ།།བྱུས་པ་བྱརརདདང་བཅུ་ །དེ་སྭི་སྔགས་དངུ་པག་ར་ཡིས། །གོའིམས་ངི་ཁཱ་ 

བཟི དྲི ༧ དདེུྲེིཔྗཔྗཾེཾྗྣན རར 
དབང་བ འད་བདག་གཏཏར་ཅནའིན་ཤ ་ གིནི་དམ་པ་ཨིས།། །སབས་རགུདེོུུས་པ།།འབད་ས་དའྲད་བས་བ་ཡིས།།ཕྲད 
པའི་དི་མ་འོག་བྲབད།དནས་དཔའ་བོ་འཆི་མྣད་འཛིན །།འིནཿནཆོགསཀྱིས་མཆོད་པའབ་ །གཞནབ་ཡི་ཡང་ ་ ་ཕགདམ་པས། །ད་བཞིན་དབང་བསྲུར་ 
ལྔ་བོ་ཡིས།། སར ་ བཞི་དབད་ཕུག་དབལ པལ་ལྡན་ཡང་།གནོད་བཞེད་ བམེད་པའཐོབ་ གསུང་བ་ལསྱ་ཀྲང་ཆེས་ཤིནཏུ།།གསང་བ་ཡོ་ 
ནམནའ་བླསགས་ཏེ། ཡ་པ །སམ་ལནིདེཞསཁྔདག།ུ་མཊདནིཿདང་།ད་ འི་ལོ ངྫ གསིགས བས་པ་།།ལན་གསུམ་དུའི་འཐྲུང 
ར་འ ཨུཞུབ་།བླུ་ཁ་བྷཐུང་ཤིག་གསད་བར།། །དསུ་ཆིག།ཏུ་ཤི་འདའ་བ་དཀའ། །གལ་། ཏེ་འདི་ལས་འདྲསྤ་བླུརན།སུའ་བཉིད་དུ་འཚི་ ཿབཟྭའྱགུར་།།ཤྲིནསྤ་བུཔནི་དྲམལ་ ག་བྱས་ལཾ།ལབ་མང་ 
དུ་འབད་ཁིད་དུ་གཞས།། །།གལ་ཀེ་སིིའུ་ བླ་སླ་འདོད་པ་འམ།།ནམ་ཞིག་དཔྲོས་གུབ ཐེབས་འདོད་ན།། དར ་ བྱཀས་སྐྱོབས།། འདི་ཕག་ 


«| ༄༅། ། ལེ ཅེསཡེསྟ་ོདས་ལ།ཧཱཿ་ཏཱགབབུཡ་ཤུད་པའ །ཇི་ལྟརྒྱལ་འིགས་བུ་མོནི།།བཟུད་ནས་གསལ་བ ཁི་ལྭ་འ འབ? །ཉིམ་བདུགག་ངེས་དྲ། 
ཞབ རྱའརའི་དུ་ཡག་ོཔར་། ། ཤིསབབ་ཕ་འོལ་ཕི་ །ཕཱིན་བེའི་མུཆག།དྫ་ཡིལ། ལོྩརངས་པདསགཏནབ། །རྒྱལ་ ་ སུ ཕ་གི 
ངེ གྱི་རྐྱོལ་བོ་མཆོག། ིྲྲྲ་ ཡིས།། མུ པའད་གབཔབ། གསོ་བ 


ཟླ བི །རྒྱལ་པོ་འཇྱིག་རེ 'གསུཊ་གྱི་རྔད་ ག་མི སོཿབ་ཡིས་།།བླསབསནྭ་སགསྤའི་ གུར །གནོད་སྦྱིན་རྒྱའ མཆོག་ཟུབཔ་ད།ག་ སྱིན་ནྣས་ཀྱི་དབེང་ 
 ་ རར ་ ར་མ ་་ 
` 


བ་ཕ་ལོར་པིན་ད་ ཧུ 


` བར་ ་ གི་དོན ˆ ་ ལོ 


མཛོས་པའི་རིཅཧ ་སཱཿོགས་ངའི་།།ཐད་དྲུ་རིལའབབ་པ ཀར ཡོ འབྭཏུ་ཏག། སཔ ་ ནོརརྒྱུནམ་ཡི་རྣམ་བབྲ།། 
ལུསོ་འཞིས་ཁྱིང་ཨུཊ དེ་ཡི་མདུན་དུབ །ཐིསང་འབུམ་ཕག་ཁོན་སྟ་།། ས་ལ ཟ་བ་གབབ་འམ་བུ་ ་བཞི་འས། །ྱད་པ་འམ་གཟས་བང་ 
ཉིན་པའ་ལ།མཆོད་པ་ཆན་པ་བས་ནདྱ་ ། སྭཱ །མཁས་པས་མཚན་མེ་ཐོག་ཐག་བླཟས།།དནས་ ས་པས་བ བས 
ཡི་འཁོར་ལོས འབར་འགྱུཌ་།བཟས་པས་མཚནམ་བ ཤཟ་ཐྲུང་ན།། ལུན ཏ 'གྲིང་ ཞི་བ པབ རར ་ 
ཇསཇྲྲིགྲྲགཾིཾིེྲིྲིྲིྲིཾིཾིཾིཾིྲིཾེྲིྲ་  མ་ 
ི་ཉིམའི་དཅིལ་འཁོར་བགོགུཊསྭ་ག ངོས རྒརཔས།། གཟ ་ ལུད་པ་དང འཛན་པ་ཇི་བཞིནན།། 
ཞས ས་བཅོམ སས 5‰ གི གས་ཐོ །། ལསྱ་ཀི་དཀིལོ་ཁ ༥ལེགས་གནས་པ་ །།ཉོན་པ་ལའི་ རི གསུང 
དུ, རྒམ་བཀྐཉ་བཞུགས་ཞས།། །བླནམེད་པའི་དན་མཛོད་པ།།སེམས་ཆན་ཞུན་ལ་བདྡོསདད་ བྷ ང་སཞི་བགས།།གས་བྗས་ལས་དྲའི་གམབཛ་ལ་ཞསྱང་འགོར། 


༩༡: 
ཡི 


ཤོ། 
: 


བསྣ་ནམཔོླ་ཆན།། ཐེདཔའི་ཕངབའི་ཚད་པན་རའ།། ཐབས་ཅུན།། རལ་གྲ་ིན་ཆན་ཐོདཔ་དང་། མམ ཁི 
།ཞལུ་མ་འཇིགསཅནཔོ།། རར ་ རོའ ཀོ ཐྲ ལོ པ་མ 


༄༅། 


།འཛིན་ལ་སྤོཾམསུཔའབཞུགསས།།དདེ་བཞིན་ག ཤེགས་ད བ་ཐདྲ་ཏི་ ཀིཡུམགྱིདར་ཚིག གདམ་པདྲ་ནམས་ ལཾ ལུསྱཀི་དྱཀིལ་འཁོལབཀའ་སལ་ ་ཡ། ར་ག ཀྱི་ལ་འཁོལ 
ི་བབ།ད་ཡི་དྭ།གུ་གསུམ་པ།ད སི་སད་དྲུ་ཐུའ་བཞག།འབའབའི་དངསཧུངས་པ་ལ།།ཞལ་བཞིམ་ལཿ༣འཛིགས་པ།། མཆུབ་རག།ུགཅིགས་པསེ།།ཟེད ཐོད་པའི་པབེའི་ཅུད་པན་ཅན། 
རྡོ་རྫ་ལྕཾགས་ཀྱུ་ཁོད ད་པ་ངང་། ཞགས་པ་གཡས་དང་ག དཔ་འཛིན།ཝགས་ལཆདཔགོས་།ག་ོམིག་འྲས་འབུངབ། མར་བས་མངམནན་གལ་ས་ལ། ལག་དངུལ ཁང་ 
ིེ ཧཱཧཱ་་གིས་ཡངདུག་འབུགས།།ཞུགས་པྱ་འགོསྤུད་ དླ། ༽། ཡཱ ༥ 
ལུས་ལདསྱ་གུརཔང་།ཅ་པནམ་ཤུལས་འྲིགས་མེདལོ།། གཤརེདཔའ་བན་དི་བབ། ་ྒྲགབདངདམང་འཞིས་ ི་ོ 


ཨེ་དང་ནུངས་པ་མོ།ག་ 
ཆིགས་བི་ཞལ།གནཟཔ་འིགང་། སྱ ་སསང་འསལལ་། རྡ ཿགའིག 


རྔ་དྲི་ལྡནམཆཿ །ཨིས་༡སེལ་ | 
+± ` ད :: ་བ་དང་བཅས་པ།། 


]བཟ་བའྲི་བུ་འཛུགས་ཆེན་པོ་ཅན།། ཁག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པདང་།ཕག་ར་བཟང་པོས་པག་མཚན་བའོ།ད་མི་བྲརྭ་ྭུནམས་ནི།།སིངཔ་འབྲ་མཌ་ཡི་དམ་པ་། བཆས་དད་ནི་ལོག་བཞག། 
འཇིག་ཏེྱ་ཧང་པ་བཞག་པྲ།།སྒོ་ནམས་དགི་ཐམས་རདྲད །་སོངབ་ཡ་ངད་བཞིནད །དནས་བ།ཏོལམའི་ཆོག་གི།། ཤ་བཅས་བཅུང་བའི་དཔྲ་ལན།།དེགས་ག་བཅིདསྨ་ཆུར་པ།།བེད་པའི 
ཅོད་པནཆན་པོདང་ཁག་གས་ཆང་གིས་བཀངབ་ཁུམ།།བེད་པ་ལནངས་འཇྲག་པབ། ཟམས་ཅད་འབྲུབ་པུའི་མ་མོ་ནུམས། འདི་ཡིསྭ་སནི་དང་བཟ་བ།།དཀེན་མཆོགསྟུས་ཁུ་གནོད་བུད་པའེ། 
གསང་བའི་དོནུདུ་ས་ལྒོནམས།།དིའིངཤི་དྩིལ་འཁོར་འདིར་། འཇིགས་ཆན་མ་ནམས་ཐམས་ཆདག་ཤུགས།།འཇིགས་པ། ཏྲིས་པ་༢་གྱུཏམ་དང་། ཁནས་འོད་ཟར་སྟོང་ཕག་དི།། 
མཐོང་བདདི་བས་པ་ན།༈མཚནམར་ཡངན ཤེས་པའ་བ།དེནས དེ་ཨིས་ཨ་ལག་སྦྲིན།། ཅི་བདའ་བཞེས་ཅིག་འཇིགས་མཛད་ ྭ ལ།།གདྲུག་བཆེན་པོ་གསོལ་བརམངོད།།གདྭཀཏུམ་ 
ཀྲུ འཇིག་པའབད་པ་ཡིས།དནས་བདག་ལ་དབང་བསྡུ་དཏེ། ཐེད་པལ་གནས་པའི་རོ་ཡིས་ནི།། སུང་ཚཾམྱ་གི་ནི་ཤཤ་ཟོས་ནས།།མ་མོ་ཐམས་ཅད་བ ་པའླབ།།དེནས་མངོན་སྫོད་ཡས་ནམས་ཀན།དམ་ཚིག་ 
` བསུ་ངབ་ཡིས་ི་བ །དཀན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུནབེདདང་།ཟུ་མནམས་ཁ་འཁལ་སླུ་བ།ཏག་ཏུགསོད་པར་ལྷམསྐནམས། བྱབེན་བརབདགའི་རིས་ཟུང་།དཞས་ཆག་དེཏད་ཅིས།།སབམའི་དམ་པ་ 
གུསཁྱ་ུ །དྭོབའི་ལྷ་ལ་བསྐུལན༥། །ཏཀག་མརཔོ་དོའ་བའུབ ཀ།བདག་གིམ་ཏོག་དམ་པ་འདི།། ཅི་བད་བཟན་བཞསྲུ་གསོལ།།བདྲུག་པ་འད་ན་བླ ཞས །།གས་འ་ ད་འདི་ནི་གསོལ་ 
༥ སཿ ེ ཟ ལཾ , ༧ 


¬~ 


| །ལྷམོ་གང་ལ་ལྒུད་ཛྱུརབ །དེ་ཡིས་ད་ལ་མཆོག་གསོལོ།དནས་དབང་བུར་ གཧིན་ནས ཿ་ །བོད་པ་ྡའི་གནས་པ་ཡིས།འུག་ 
་ ` ་ །གཏུ་གདུག་པའི་སྙིང་གོ་ཁཱག་བཟང་པོ་འདྲིའི་འཐུང་ཞིག་ད ། : 
ཤོ བཆན་པོ་འབྲུང་།ག ཌ་ཏཾ།།མཁའའགོམ་དང་གཟུའཐུམས་དང་།] གོ དོ སཔ རི་བོ གས་འདཏུཐ །།དནས་མངོཿ ད་ལསྣ་ནམས་ནི།།སེང་ཕག་ 
རུ གི་བམཔབའ ་ རལ ུ་ཅིས། མཿཉིགདོ་བརབཝུ བྱ་ཞུངསས། གནོད་བིད་ཐམས་ཅད་བ ཧ་པ ག་པ་བ 
དྲག ོ་ སྦྱོརཔ་ཡིས།།བསདདང་བཟུང་བད་ཡིས་ཐ]ྐ། ཞལ་བཞི་ + ཡེས།། ཐམས་ཅད་འགུ 
༩ + ལིལ ་ 


།གས་པའི་དམ་དམ་པ་ཡིན། 
པྲའི་ཞཕྱ བ་རིང ཆངགིང་ང་བཅུབའུ། མམ་ཡི་སྦྱོར་བ་ ཡེས་། ཤནི་འགྲུགས་པའི་མཆོག་ཡིན་ 
སཱུ [ཞམཁའ་༢ཕས་བཅེཤ་ སྨ 


ས་དངྲ་མོབས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀ་གྲ་བས་ཤདང་མི། ས་ངང་།མ་བཤད་པ་ལ་ར་འདོད་ 
- པཾ) བཟླས་པ དག ་ ༢་་ཡས༠སཝཀས་ཞས་གྱ། སྒ་ལེབ པཔ 


"ཾ 


དིནས་ཧི་མ་བ ཞི།། བཟླབ་པར་འྱགུར་བའ་གདེན་མི་ཟ། །།གང་འྭས་ངི་ལྟར་བཅད་གྱུརཔ དི་དདདེ་ཡི་ཡན་ལག་འཆད།།ཞུལ་བཞིམ་སྱི་སྨོརབ་ཡི་ ཡིས།། སཱགས་པམཉམ་པའ་བཞག་པས་ 
མ་ ནི༽སབས་པས་སས་ཉེབཅིངབའ རག ± ་ ཡུ གུསདཡི་མའ གླུགས 
གགཀདམདཔ་ གྲི་བུ་བ་ཡིས།།།འདི་ཡིས་འབས་ཐུང་ཡིས་བཤུད་ ས་པས་ནི་ཤས་བའྲབ །སྔགས་པའི་རྒྱལ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིསཔ་ སལགས རོས་མད་བཞིན་ 
གཤེགཔ་ དྲག སདང་།།གདོན་དང་ བཞོད་སྐྱིན་སྲིན་པོ་བཅས།།མི་ ཡ་ [ཤིས 

ཉིདདུའྱུར་།དེནས་དེ་བཞིན་དབད་པ ཚྱིམ།།ིལ་འུཁོརལ་བཞག་སུསནམས་ཡིས།། _དབང་བསྐུར་གསང་བ སྦྱིན།། གསངཐའི་སྒུབ་བདྲ་ 
ཉནད་གཞུག། །འངཔ་མ་ལོའི་ས་བོན་གིས།། རང་གྲི མ་ཏོག་བདག་༥ རར ་ 1 ས་སྦྱ་ཆུས་ཀུ ུཕཁག པ། 
བ་ ས་ཅད་སུལ ཟླ ཏཆེནཔོ། ཡེ་ཤེས་ཀྱུན་ཐི | ཤེས་ལཛིསནི་ཐམས་འདྲ་སུབ།།ལསྦརས་པ་ཡི་དམ་པའི་མཆག།བེ་དགྲ་འའི་གུལ་ཞྭ།།བ 

ཀ། ཐམཱ་ཅདདུ་ནི་ འོད་ ཁབའི་།། དཔས་གུབ་ ཐྲམས་ཅད་བསྒྲུབ་པཤཱབྱ།། །། ཤས་འབྱ་ཀིནི་ལས་དུང སག་མ ཁུག་རྒྱ་དནི་ཕྱག་རྒྱའི་ལེན།དེ་བཞིནདཀྱི་འ 


༤ ༄༅། །ཆིཾགདང་།།བཟའབ་དགེི་ཏེའསྤྱེད་པ།།གཏེའ་མལྷ་བ༨ཀོས་ཉིད་དངནི །། ཤིཤ།ཊུབད་བའི་སན་ཉིད་བང་། དདངེའི་ངེས་པའསྦར།།དཟུས་དངབསམ་གཏན་ས་བནནི་།།ང་གི་ས་ཁབ་ 
པ་ཉིདད།།གསངསྔགས་དགའི་ཐམས་ཧུད་ལས།།གསུང་སྔགས་འདིནེ་འབཏབསགས།།་འདི་འདུམ་པའྲི་རསྦ་གབ་ཅིང།།གདོའམི་ཟ་བའ་ཐེབ་པལོ་རྫུར།། འདིནི་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་རྡོར། ཡ་ཤེས་འབུང་ 
ཟོ གནས་མདའ་བདག་གསུངས་།། ཀླུཉྩིནྷི་སོར་བ་ཡིས།། འདིནི ཨ་ལ་འགན། གའི་འཞི་ ༥ བསྐ་སང་ིསདགས་ ལོང ཞུས་པ དོལ་ 
ཙཾ རཱག་རྨྱའི་ གད་དག། ཡེ ཤས་ཆེན་ངོས་གུསདད། །གསོལ།།གཔ་གིས་མངོནཔརྒྱཆས་བཏབ་ཀྱུན།མངའ་བདག་དུས་ མིའིངབའ་འགྲུབ།དནས་བོས་ཀེསྭ་ཏིངང་འཛིན་དྡོར་ཞེས 
ཨ་བའཏིང་དའཇིན་ལ་སྦམས་བརུ་ཞུགས་ནུས་འདྲིགདས་བ། འ་ལལ་ཏོ།།ལགྱ་་ཏགསུ་ཡངདག་བ ཤད།།ཐ་སུད་ཙམ་༨ ནམ་པརཅཏགས།།སབྦྦས་ཀྱའི་ཀ་ཀོའི་སད་།ག་ 
རྒུ་ཐམས་ཆན་ཡངདགུ་བཤད། འོཤྱ་ཀཿམགོན་བོརརགགི་བརྟགས།།ལག་པའྲི་ནམ་དགོདཚམ་ཉིད་།གབགི་ཡིད་ཆས་ལགས་ཀྩྱེནམས།དམ་ཚིག་ཤེས་པའི་ལྷནམསནི།།སླབ་ོཉམས་ཙིས་ 
འབ་བསྐུལན །གྲུབ་པའིདམ་པ་འབཏུ་སྩོལ།།དུག་ལས་ཐམས་ཅད་ཤེནནསུ'། སྨམཡང་གཤགས་པ་ཉིདདུ་འགྱུར། །ལག་བཟླ་བ་ཉི་མཤཱུ ། ཤེིས་བབ་ཐབད་འབ་ཏབརྟག །དེནས་སྔགས་པས་ཡོང་ 
/སུ་སྦྱར།རང་གིས་བོནདག་གིས་མཆན།།ཨོ་བདྟོ་དཱ་ཡ་ས་མ་ཡོ་ག།ད་ནས་ཐལ་མོ་ངས་པར་སྤྱ།།ཕན་རུཾནརྔུརྟོགས་ཆན་པོ།། རཿ ་འ 


་ / ཙི 


མཾ ༨ = ་ ས་ཕོགས་ཀྲུནྭ། དད འཁོམལོའི་སྦྱོཉབས་སྦོ་བའུབ བ།ྡོརགཾ་ལུག་ 
སང - རབ ཅས།།བཞག་ སོརམོའསོ་སོའུབ།།ལུགཡས་ལ ` ༦ \ ཟླ ངི ཡེར 
སད སིབ་ས སར་ངསབྱགསས་པས་ ་ ུ 
ལྟབུརབྷམ།ས་མོབདིབ་།ཨོ་ཁྷརསཅཀ་ས་མ་ལ།།་བཞིཤག་ ཁས = ཐ་ འའ 
དསཱའབའབ།།ོས་ཀིལས་ནི་འ་དོ་བད།།དགིད་སམ་དུབྲས། ད་རེ ཇུམ།ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ ངཿ  ི་ 
རའོ ར་འབར སོལ།།ྱག་རྒ་འདྲིནམ སྲ ། རབ ཞུ་བརྣམ་པའུབས།།ཕགརྒྱ་_ བཞི་ཡ་འབྱ་བིཿ ལྡནའས་ཅི་བཀའ་ོ་ལུརཾ 
དཔྲོ་གུབ་ཐམས་ཅད་རྭཏུགསོལ།།ལག་ར་འདྲིརཿ །ཤས་  ༢འབཅིནབྩོ་ནམ་བཞི་ཡི་།།ཕུག་རྒྱ་ཞུ་བནམ་པངས།ཡན་རྱུ་ བ འདུ་ལྭ་འཕལ་དཔལདག་པའི་།།་འཕུལུ་བ 
མམོད་ནུམས་ཀུར།། སྨར་ཡང་གཙབ་ལུ་བྟསདནས། ཤེས ་ཁིཿ །གསང་བདྲི་ནལ་འབོཌནི །གང་གིནྣལ་ཤྱཾཊ་པ་བད་བ། རྔུ ཅོ འཾ ཡཾ ཿ ་བ་བ་ 
ངབའི་ཕགྲ་རའི་ཡལ་གམཆོཿ -ཤེས་འབ་ཐབསྤ་ཀྱིས་ཞུས་བཟངབ།།གཔཞིག་གསབབའི་ནལ་འོ། ་པོཀུན།།༠ྭདབདབར་གནས་པས་འགུབ།།ད་ཞས་བཅམ་ལནནྡ་ 
གི + །གསངབའྲི་ཕགརྒྱ་རྒྱུལ་བའི་གཞི།། ༣༣༥ ཐཐ ༦ སྲ ལ་པ སྨགས།། 
ཏགསབཟིདས་ གགས གྱི་ལོལ་བནཔ་ནམས བཅའ་ཉཞ་འབ་ཏུ་གབ། དོར་བ དམེ་བཟཊ་མས།། ནྲོར་ཕྱག་བཞག་བདའི ༦ 
ཏ་གསང་བའ་དམ་པ་ ཧ་ (ཕག་རྨྱའི་ཕ་ལོལ་ཕོ་ ཡཿ ཊཱ 


` 


ལག དགྲལ་པབའི་ལ་འཕ་མ།དིདདང་དུ་བཏ།བ་མོཔསབད་བབླམཔིད།།ི་ཆོས་འཇིནཞེས་བཟའི།བག་ཆ་གསབབླམཁབ་བའོ།གལོ། 
བུའཐབ་ ཤསུམས་ན།དམོད་པས་བདེ་བ་འ པཔད།།དག་པའི་ལས་ཞེས་ལབཏུ་གགུ།བདུ་བ་ཐམས་དུད་ཟབ་སྤོལབདུ།། དཉིད་ཁ་དང་རན་ ཀིས ` | 
ཤ། ནྡོར་པན་ཚུཾ་ཡང་དག་སྦ།།ལགས་ུའིཁནི་བསེད་པྲ། ཁཞི་ཕན་ནུན་ཡོངས་སྦྲའབ།།གསུད་བའི་ཞགས་པ་ཞེསྲུ་གགས།། དེ་བཞིན་བསྐམས་བཟབས་ནད །དམ་དུ་བྲསམས་ཏེ་ 
ཧྱ བཅིང་བཤྲབ།། འདི་ནི་གསང་བ་ མས་པའྱི་ར།ཡེས་སྡེམས་ པ་འཏུ་འགྲུབ།།བམས་རདྡ་རྔ་ལྟར་རྡོ།།དེ་བཞིན་བཀྐྱོད་ཅིང་ བསྐར་བཟུབ།།ད་འདིགསཔབའབཅི་པ།།ཆིམ་པའྲི༔ ྐ་ 


' བའབེད།། ཆུག་ན་ཕགྱཆཿེན་བོ ། ཤེསུ་བྲ་ཕག་ ༢ །ལུསྭ་ཁིས་ཡག་རྒ་མཆོག། ༽ ལམས་་བི་དེབ་བསྔ་སའབལུབ་། ཞེསོ།དནས་མ་ཚེ་་རམས་ 
་པའི།། ལེགས།། 


:ེ 


ནད ཡིདནི་ཆིམ་ཞིངམ ་བ་ཡིས།། རྡོ་ར་སྐེམས་དཔའ་མཚན་ཡངས ཞིངས་པ་ཕལ། ལེགས་ལགས་གསང་ཆེན་པོ།། ལེགསོ་འགོསཿ ངོད ་བོ། ལགས།ལག 
སྐཀལ་ལུང།། ྲ།  ་ ཤམེ་ནམསྦ་ཀྱིས་དགེས་པའི་དྲཀིལ་འ འུ་ཐ་བོ་ 


| ལྡན་འདས་ལ་ཞུས་པ།། ས་སྦྲ་རས་རང་བཞིན་ཁེད་ཁ་འདུད་།སྤྱོད་ ཞི་ིཊི་ཅེན་ཁེད་ལ་འདྲུད དྐ དམ་བའྱིརུ་འགུརཁད་ལ་འདུད་། ཧིཿ དསྱཌོནལ་འུང་། དཔའ་བོ་འདུལ་བྱ་ཁད 


| འདི་ཡིས་ཨ་མ་ཐམས་ཅད་ཀུ། ༼ གཟི་བརྗིད་ཀིས་ནི་གཟི་ལྡན་པ།། སགསྦ་ཀྱི་ཆལ་པོ་འེད་ལན་པས།། གིམེས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ །དཔྱེ་ཟམེད་པའི་ད་ 


༧ ༧ 


| ལ་འདུད། གསངས་པའི་ཆུས་ལུན་ངེད་ལུ་འདད།། ཞི་བའྲི་བུགས་ལ་ཕག་འཚོལ་འདུད །།མགོན་པོ་ཁོད་ལ་བདག་ངག་ཞླུ །བདག་གི་ིཡ་འཁོར་ཞུ་བའི་པོར།། མངའ་བདག་རྒྱལ་དང་སེན་ནམས།། 
དན སྟ་དག་གསད་གོག ཤགསབོུམའ་བཅལའོབ་ཀཁྱ། འི འི་ས དཔར བགམས 


ཛལ ོེ །དྭ་པརོར་ཡིནམདགོས།།ད་ཞེ་བ་ཐ་ཤེས་འབ་ 
ལབ་པ བ་གིས ཐགས་བཟོ ལམ་པ །པ་འ་ཡིས་ འ།།འཁྲོལས་ཐང་འད 
དངདགདང་པེ་བདུང་།ཆེསདཔ་འབོག་དང་འབས་ཆེན་ པོག ི་བས་ཞི་བ་ཞེས་པ ཤེད།བཉསམ་ཞེས་བསྡ་ཆག་ །པར་བ་ཤད་།།དབངནངདགུག་དང་ུ་ལ།བད་མའོ་དབངཔ་ 
དག་མོ་ཡིན།། ཤ་ཡི་མཐའ་རྭ་བདུདགསོདམ།།གསོད་པ་ ་དཔནི་སེལ་བཙུབ། འབོ་བ་དཔི་ཡངངག་ལྡན་།སེརསོ་ ཞགས་པས་དཀི་བབ།། ཐམས་ནད་དུའི་དགངོ་དགུ་ །དགངོ་ 
དྭག་པོའི་གོ་འཕང་གནས།།༩དི་ཡི་ ག་ཝན་པ་ཡིས།། ལས་ཀིས་ཚུགས་ཀྱི་མཆག་ཀུན་བ །སམས་ལྷ་ནལ་འྱགྱའ་ལེགས་བསས་ཏ།།བྱརད་ཆ་ཁེི བླཟས་པ་ཡིས།། བང་བཅས་ཉི དམ་ 
ས་པས་ག །མམིཚོགསཀཞད་ཡས། ནུ ར་བར །གཟི་ྗིཆ་བསཔ བཞིན ་ས་འབདབག་ པ་ཏ 
སྭ་གུབུཔད། གྲུབ་པའི་ལམ་ལ་འབ་ ཤཱ 


ཱཾ ་ཛིན་བ་ཡི།།འ ! པོས་གསུ་པས། ་པ་ཐད་པ།ནས་ 
ཌྷ ༄༅། །གནས་; } སངས་ྒྱས་རྡོནྣ་ འཇིནཔ་ཡི།། འཕྲུལ་དྷརམ་པར་འབུལ་པ་ཡི།། འདནི་སྟོནཔཆནའེ ུ་།ླ་ཆ་ེབསད་བཞགས།། ཏྟག་བ་སྟོན་ 

ཤ གསས སཿ འྭ་སེ། །དངེས་པ་སྲབས་པའི་བཅུནམ་ཡིས་། །གའ་དང་གླུ་དང་སི་ལ་སྙན་མཆོག། །བཞད་དྲགེག་པའྲི་སོར་བདད། ་ 
ཤ། གླིང་ཛུ་པི་ཝྲང་རྫརྔ་སེགས། ཀྲས ཨ་པ གཟུགས་ ླསགས་བདྲ་ལ ན་པས།།དཔའཆེན་ལའིཊ གས།ཆས་་ ཤག་འཚལ་ཀཾ། 


ཤཾ སྒལ་ཡང་མགོན་པོ་༩ ར་བཅུན་མེའི་དྲཀིལ་འ ཁརྡནམས།། ་ ༦༤ བུམ 
.ཚབ པ་ཡྲ་ྲི་བམསྤ་ང་ །བཅས་པོ་ཉ་ཕོ་ཉ་མོ།། °  ་ བཾ ་བ་ཐམ་ཅདྱ་ཀི་བདག་པོས་ 
` ི ངོ ་ ལྷ ངོ ་་ེ་ཟོ ཨུས ླེ 
. །བཅདནས་པ་དང་ སས པ་བ ལཿ 
ླུཾ སྐུང 31 = གསས འི་ང །གསད་ 


།བརྒྱན་གྱི་དཀྱིལ་ འཁེའ།།དཔའ་བོཅ ནོས་གཞུནདུ་གསོང།གགྱི ད་པ།། ༤ ༨༡ == །འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདི་ཀི་གྲས 
བ་རྒྱན་ཁི་བཀོད་པ་དཀྲིལ་འཁོཿཆན་པོའི་མཆོག་པ་བའི་ཏི་ ཏིངང་ ± ། 
གད་པིརང་ལ་དཱས་མདྲ་ཀུང་།།ཞུ །ཞ་བུས་བ་ཐད་ མལ དེ་བཞིན་ ༢ བི དན་པ་མད་ལས་ད ཁུཡུད།།དག་འླདུརད་པོ་བཞིན། ཞད་པ།། 
ས་སྤྱ་ཆས་ཀུཞྲ་གི་གསུངཆན་པོ། ཡར བརོནདུ : ཊ། རྱསབོ་ཁནའདས་ཅིབདག་ཉད 
དྲནམས་ད་བཞི ཞིན་གཤུགས་ ་བ་། ཐམས་ཆདྱ་ཙི་གསང་བ༔ ༠༢༤༦ ་་བཀའ་སུལ་པདཔ་ ༦ འི་ས འའ ཞུསཿ ་པ། ས་ 
བབིངས་མི་གཡོ་ད་ལ་འ 'ལགས་བཞུགས་དམ་རའི་ཐུགས།།ལོ་ ཤོགས་བུསཐའ་ཡུས 'སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཞབས་ལེགས་ བཏུད་བ།། ༥༩ ` །བང་འཇིག་རྟེནླ །།དཀྱིལ་འཁོར་ 
བདེ་བམཆག་ལ་གཞུགསོལ་བད་ཚྱ་ཧིས་།ས་གཉིས་གཅུག་གྲི་ཕག་བས་བདྲ་ལྡན་པླསའི་གནུག་ཏ༢་ཆིས།།རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གལམཛུད་སྒྱོརབའི་ ས་ད དུར་སརཤིག། ཀླ 
འགོཿ འགོ་ཀྱུན་ཕན་དགོས )ཿ གསོལ མཆོད་པ་ཆིན་ ྱཾ།ཆ་འགསྐ་ནམ་པ་ད་ དྲ་མས་འགོོ་ཀུན། འདུལ་མཛད་གྱུན་ཚི་ དམ་པྱ་ལ་།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 'བོདྲ་ཀྱིས་ 


*% ༤། .གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་བ བུའི་ཆིག་ཉིདྱ་ཀིསྣ་ཐུགས་ལ་བཞགནུས།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བམས་ཅདྱའི་བྩི་ལ ན ` འལ 

ལེམས་སྤྱོད་པ་རྣམ་པའདགྱིངས་པརྡོ ལྔ་ཞསྭབ་བའི་ ་བ ཡིད འཛྲིན་ ་ལ་སྙོམས་ ༈པལ་གུགསནས་ད་བཞིན་གཤཤེགས 'པ་ཐམསུ་ཧདྲ་དིནྱ་གིས་བླ་ུས །།བདེ་བན་པོ་། བསྒྱུར་བ ་ལ་འབ་ 
ཤོ ཏུགནུས་ནས་ཏིད་ི་གུ་དངགདྲང་དང་ཐུགས་རྡོརནམས་ལའབྱ།ུ ཕུངདོ་།དྱ་ཁི་འཁེར་སས་བཞིན་གིས ་ལ།།དེ་ཡི་ལྟེ་བའ་འདི་དགད་ད།།ོ་ཆན་པ་བསྟན་པ།། འའ དང་ 
ཤོ རྒུ རར ཝར རྨ །།ཀུན་གྱི་ཐེག་མཐྲ ༽བྱ་བུང་།། །དི་ལ་སོགས་པའིརིམ་བ་ཡིས ཐམས་ཅད... ¡ རུགས་པརུབ རའ 

༦ རེལ་ སནི་མསཅདིས།ི དཔེ སས་བ བཏོ ཏག ཡི སྒིལ ¦ ་ 
ཀུནནས་ལྷུྣམས་བཞག་པའུ།]། དེཞས་རངགི་ས་ །བནྱགིས།། །།ཀླུ་དང་གནོད་སྦིཿ འཕརམ་གཞན།།དྲིཟ་ནམས་དང་ དམི་འམ་ཆི།། ལཱ་མིནནམཁའ་ལྡིངད་ ང་བ་བ ་ 
དད དུག་དབམས་དངན།། ལིད ཟ་སཱིན་པོདཔ་། བ་བྱརད་པྱ་ཕིགས་བྱརདའི།།འཁོར་ལོའི་ཏི་ 
ཌྱུ་གི།ཆཞཔའ ན་བཞི །། ཤར་ན་འདོདཆགས་སྨྱས་གནས་ལག།།ཞེ་སྡངདུག་པོ་ཞཱས་གནག་པ།།ཤྱཿ 6 ]།ཏི་སུགནུ་ 


ཏུབས ལོའ ལ་ཧིད་ཡིཤཧོ།སག་ལེདགི་གོས་ཞག་པོ པེ ིཀའཇགསངོ། གཞས ཕུག་ར་བརྟགས་བདོ།དནས་ཇི་ལུབ་བཞིན་འདུག།དེས་གསུད། 
བ་རྡོ བྲི་པག་ར་རེས་བརབ་ིངས་པའི་ ཡ་ག རེ དགས་པགྱ་མདེཉད་ཅིས་འགུགས་པའིནམ་པ་དང་།།ྡ་རའྲི་གའདེས་བསལ་ཏེ།དྲའི་ལ་འཁོར་ 

ཐམས་ཅད་སྤྱན་དང་བཞུབའོ།། །།འདི་གཤེགས 'འདིར་གཤེ ཁི ་ བད་བརག་ ་གཤགས་པ་གྱུམ་དང་བཅས་པ༔ བ་མཐའ་དགོགས་བསྐེར།། ཞུ 
གཤེགས་ འད་གཤགས་ ཅཱསཱ་དུ་ དུ་ལས་ དམ་ཆིགླུནམ་ད རྣམས་ཀྱིས་ད་ དམ་པཞི་ལག ་ ཧི རྡ་རའྲི་བོ་བེས་པས་ ཛ 
མཟགས་ལ། ་ ཤིག ས།། ་ ཅིག་ཀའད དབྱ།ཿགི་ཆིའ་ཤུ་ རུ་ཚིམ།ཞུགས་ཤིག་ཞུགས་ཤིག་འཇུགཱ་པུའུབ།། 
ཀཱ་ཀྱ' ་ཞེས་བརྗོད་བསྐུ། ལ་བ་ཡི།། ས་ལ་གནས་གུ།་ལ།ཏུ་འབབས་།།ད །དྲཞནས་མ་ཏ ཇར མ་ལྡན་བདབ༢་བཞེསུ་གསོལ།། །ལྷུ་དབང་གད་ལ་ལྱུང་འྱུཌ་བཟུང་། ད་ཡི་སྒ་ 
བབས་ 5 །མངན་ཡིད་ལག་པོད པའི། །སླུཐཿ ཁྱད བ་པོ་དམ་པས་ཡཾད །ནད་ིད་དུ་ནི དབང་བསྐུར་བ། ད རྣལ་འཐྱོམཔ ཞམཁས་པསྙ་བང་།། །།ད་ནས་སླེབ་མ་གཞུག་ང བལ 
£ ] རྒྱན་རྣམས་ཀུཊ་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན།དདལ་ལསེགསོ་ པས་ག ངོ་གཡོགས་ཏེ།། ཐུག་རྒྱ་བཅིངས་པའི་ལག་བྷཟང་པོས །དེ་བཞིན་དགིཨ་འགརར་། །ས་མ་ཡ་སཾཾ་ ཙཱཾ་བདགཾས། 


× ° 


ད མེ་ཏོག་གང་ལ་ལྷུང་གྱུར་པ །དཾ་ཡིས་ བས 
བཾ གོ ཌ་ 1 སི 


༤/ 


བས་ག དཔལ་ཨི་དུག་གུ་དང་། །ཟིན་ཆན་བུག་གྲུ་དུསནི །།དྱགས་པའི་རྱཀིལ་འ 


་ པ་ཙམ འསྤྱ་ཆེས་ཡེ་ཤས 
རྨ་བཤུབ ]། གཞན་གི་ཐམདམངོན་བགོདཔའ་ ་ 
བཏུང་བརླ །།འབད་ཡིསནི་ཐམས་ཅདཔོས་ 
པཾ ་ 


༥ ་འ་ 


ཚ་ཁ རང ་ 


དབང་བསྐུར་བ ། ཡདན་གང་འདིད་རྣ ལ་འགཐེནྦ་རིན། སུནབ་བུ 
ཊལ་མཚནྭ་བ་བསས། ཟླང་གཱར་ཡི་དུ་པ་དང རའ ོལ་་ 
ས་ག ཨྡལནབས་དབང་སུ།དབའ 


ོ རེབ 
ཁོལ་མོ དན 


ནིང་ཡིས་དམ་ཆིགཟུང་།།ི་དགསཔབམ་པུ་ི་། 
ཀ བ་ལ ད་ཝི།སག་ཆགས་གསོད་ལ་ 


(རྔས! ° ` ་ ཏཔ། གས་ཨགགོ་བད་ ཧཿ 


་ པན །ཟླམ་ཁནི་གུས་ 
མའ བས 


་ ་ བག་པ 


རྣམ་པའབཀ་བའི་ཏུན་ རྣམས་དང་ ༈ 7 འུགནོད་ནམས་དཔགཞནནམས་ད་།།་མོམཛེས་པའི་ཇལོལོ། གཞན་ཡ་ང་གཞན་ཡང་གཔ་དོད་ 
]; ཇི་ཉྟརརིགསང པྲ་ཤུ།འ མ་བཞིན་ ང་གི ་སློབ་མའིཚོག ས།། མཆོདནས་ག-ཤགསུ་ སོལ །གངགནན་རྡོར་སུཊ་ཁ་ཡང་།དཊསྭ་མབ་ཐབས་དམ་པ་བླསབ་ །གོགྭ་དང་ཐུར་ 
་ ་མིས་།སེམས་འི་བརན་པོཿ དད་བ །ཟླ་བ་ཉབ་ལྟ་བུཌ ་་ སྲས ་ །ཙ་ཆན་འདད་པའི་དབ་ཕུག་གོ།མདའབསས་ཞས་ནི་སླ་བ་ 
རྩཿཐ་ ཏྲུ །ུལ་ཞུགས་ཆན་ཅིས་རང་ལུས་བསམ། བདག ཉིད་འདད་པའི་དབང་པུགྱཆལ།། །འདེད་པའི་ཟིལྭ་ཁྱིས་མཉན་ན ཡར་ འཧོརུ་རཤ་བདག་དབལ་ལྡན་འགྲུབ་། །།ལྷ་དབང་བཅས་ 
།།ཞདདང་མྱ་དྲན་འཇིགས་པ་ ་སེལ་ ༼།རྒདཔ་འི་ནམ་ ་པར་སངས། །ཌིགོ་མ་ཆུང་ད་ ཡིས།།པའབོས་ཁས་ཀུན་བ ཡ་པའ་འགུར།།ཞི་དྱམས་ དང་དེ་ 

; བཞིནབང་།དག་ཤུལསྤོད་པའིཨ་པ་ཡི ཡས།།།དགུག་དངདབབཔའི་ལུས རྣམས་ནི །།སྐདཅིགཙམ་ཞིག་བསྐུལ་བ་ཡིས་། །སྔགས་པས་ཐམས་ཆད་པྲིད་པར་འགྱུར་།ལྔགས་གི་སློརབས་ལྔགས་བཟྲེས་ 
ཏེ ཆོ ིནོ་བཟོམ་ ལ་ལཱནན་ ལྭ་ལོཿགསུཿས། ཡྲིན་ལག་ཝ་ལས་སྩེས་ པ་བཟྡངཱ།། འཐུ འབུང་པོའི་ཉི་མ་མཚན་མ་གུང་། ཀད ལྕགས་གནུམུ་གཁྱིས་ནཾས་དཀིས་བྲས་ལ།། ར་གི་ཁྭརུ་ཨཞུག བརབ །བདག་6 ཧར་ 
རྣལ་ བན བས་ 1 འགུར།།ལ༣བཅས་ཟྲུབ་པའི་ ཇི་རཾསྦ་ཏྷྱིས། །ཐམས་རདྲ་ནམ་པར་ནུན་ཏུའོ།། ཀབྣསལ་བཟགནས་ཤིང་ཤེས་འབ པལབཟེབ་། བསབས ཐལ་པ་ 


/ 


ེ 


༄༅ུ། །ཅདའགཏུམཁས། གྲཟུགས་དཔལ་པཚོ། ཐྭན་སམ་ཚོགས །འིག་པ་འཛྲིན་པའི་མཐའ་བདག་འགྱུར །བཅུ་བཞིའི་ཉིན་བར་ ཤིབ་ཡི།། རྔོལ ་པའི་གཡེན་གྱི་ཆིབ་ལགས་ཀི།སྤྱོར་བས་ ཀྲ 

བྱ 'འཕྲུའ་འགོ་མི། གཟུགྲས་བརྙན་ལག་པ་ཿ ་བཞི་པཐ པབ།། ཞགས་པ་ལྕགས ཚེ་གསྲུམ་མཚན །།གཡོན་བའ་ཐོདཔ་འཇིན་པ་ པོ།། ང་གིཿ ༨ྱཀྱི་ལ' ཐྨུསྨ་ 'གནས་པ།།སྨན་གསུམ་རྣམ་ པའ་གཅིགད་ ་པ་པ།ཐོད་ 

ླང་ (ཕང་བའི་ཉོད་པན་ཅན་། །གཏུས་ལྡནསྟ་ཟཁུནཔོ་པ། ་ དདུའ་ཁོདདུ ། ལ་ལུ ཤ་པས་དབཞག་སྡེ། རཿ བཞིན་མཇད་བུ་ །གསུང་ཝགོས་རྱལ་པོ་དླཔ་བའྲུ་ །དེདབའི་པ ངོ 

༧ློ ོད་པ སས་ལ འགྲུབ་བོ། །མཚན་མ་ཡངཀི་བྭལ་བ བབ།མཇནམ་ཡི་ བཆ།།ད་མི་ིངབའབཟང་པ་ཐོབ།།དམན་པས་དུམ དམན་པའི་ 
དཔ་གུབ་སེ བརམ་ཡིསྐའི་བརམའོ། མ་མདག་ནུང་དུ་ ( ཞེ།།བརད་འགགབ་པའ་དབད་མི སཾ །ལྷ་མིན་བཟང་ 2 དར ལ་ལད། 
ཏུཏ སང་ཨི འའ ་ དྱ་སིས། ` དགུག རལ པའ ་ ་ུབ།།དམག་དདཏ་ྣམ་པའདདེགཔི་ །རྒྱལ་མཆ་ 

བས་ག ༡༤༤ ་ བཞི་ན །།ཡི་དང་བསད་པ་ཐམས་ཅདནི།།ཆོ་ག་དག་དང་ལྡན་པས་ཐེ ཞིག གགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་གླསྐ་ནམས་དད་ཡབ་ 
སིསབས་ལགས་དིའེིིནུ ༦ཿ༦ དཝེན་ 


ི་ོ གསང་བ་འ ལའོ ག་གིས་མཁོམ་སི་ནམ་ས་ནི།བད་བསསུས་ས་ཉིདལ་འཇག དགས་བཅོསལྲོ་།།འཛསདངབཅས་ 
པའི་སྤྱན་རྒྱས་པས།།གསང་བ' དྱིལ་འཁོརནི།གས། པོ་བཀའ་གུལ་བ།གད་ཐིཿབདག་ཉིད་དྲཀིལ་འཁོརབཤད་།།སེམས དཱ པའི་རྡོ་རཿན་།།བདག་ཉིད་གསང་བའི་བྱ་རན་ཞེས་བཀ།སྙིང་ 
ལྤ ྱཾ་གསཞིད།བདགཏདརག་གས་དམ་ིགྲ་ང་།གདཔའབདག་ཏདྲ་མོམཔ་སྟེ།དག་ཉིདབཤད་དབད་ཆང་པའོ།པདུ་མ་ནམས་དབཞིན།དཔ་བླཔལ་ས་ིསམཆོབ།།ད་བ་སག་ 
བླསྔལ་ཁམས་གསུུས་པ་ཞེས།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལད་བ ༩༣ ཞིཊ་གཤེགས་པ་ཐོཾད་གྱི་ཡུརྨ་དང་ཡབ ཀྱིས་འདི་ དད་ངམ་ ག ཞགོད་པིཿ་གསུངས་གིགབ་རོས།།བད་བཟུ་གཤགས་པས་ 
གསུ་དུ་གསོལ།། སསྦྱ་རསྭ་བཏནུབ་སེམས་གུན་ཚིས།།ཕན་ ང་བདེ་བ་ ངཔི་རཞེས།།དནས་ (འདས་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ཆད་ཀྱི་ཡུམ་དང་ཡབཉེར་འེངྱསྤྱོད་པ་རྡོར་ 
དཔལ་ཞེགྲ་བ་བའིཏངང་འཛིན་ལ་སཔས་པརཞུག་གནས། ཞིད་ཀིགུ་དངགསྐང་ཐགས་རྡོར་ལས་འདྲིབཅུང་།།སེོ་བ ཤདཆ་གའི་ཟམ་པ་ཡིས།།ཅིཁ་འཁོར་ཡངདུག་བིས་ནྭ །ད་ཡི་དདད་བདག་བསམ་བ། 
དཀ་དཔདམརདང་འདཆནཔོ།།སཚོགསྤྱརནཅིས་འུས་ལྭ་ཐུས།།དམརཔོའི་ཕངབ་གཙུག་ཏ༢ན།། ས་གསནི་ལགས་བནབས་པ།།དམར་པོའི་འོདྱ་ཀི་བགས་ཅན།།ཚུག་བཟང་གསེནནདིལ་དྲ་སེ། 


བསྙམས་བཅས་འཛུམ་བག་ལྡན་པའི་ཞལ།།ཕག་གཞནཤིདྡོརཾ་༢།།སྙི་ཁལའབ་ཏུགསརཿཛ ཀ།པྱད་ཆས་འཛུའི་ཞལ་མངའ་བ།།ཞལ་གི་རྩིལ་འཁེརཉི་ཤརམཚུས་།དྡོར་སེངགེའི་ཁི་ལ་བཞུག། 


༤ ༄༅། །དམའཔོའི་གོསའི་འཆང་བ་པོ།།མདོཿ་བསྡུས་ བའུབ། ཟབ་ཡངས་བི།། ང་ཡི་གཟུགས་ཅན་ལ།།གསས་པའྲི་ཕ་ ི་འཕང་བའ།། པ་ 
ཆནམོའི། གཾ ྲ སག ་  ་ འག བིལ རགྲང་ 
ཟོ ༡ ལོ་མ བསམ་གཏན་ལ ན་འ འི ོ་སལདོད་འང་བའོ། ཁཿ `= 'སྤི་རྒན་གྱིས་བརྒྱན།། ཞོརགྱི་རྒྱནཞི དྲ ཤག་གིས།། །ཨསྱ་ཏན་མང་པོ་ 
ཌཱ བདབ །སློན་ལམ་པི་བ་ གླནགིནི།།མཚམསུ་མངདུག། ཟུ ་ འབ།། ས་ས ཁས ` ་ ་ །བླབ་ 
་ ལག་པར་ཤིས་མགརུཅདབ།ི། གཀད་དགུད་བས་འཁུགཔ་བདི།།དབའཔེསངརྣ་ོརབ་ སི ་ལུགས་རུ་མངས་པི་ 
ི་ོ ངཿ ཞི ་ ན་ཏུབི་ནྭ་དང་ ངས་པ།། ར་ུགསསློག་འཇན་བས། རྒ་ས་ཁྲ་ ༦ ཕྱི 
ཕ་ལོལ་ཡིནམ་མཆོག།རྒྱལ་བ་ ཐདམ ༨ ཇུ རག ་ 
7 ང་ཡི་མདུན ་ དིར ལ་པོ མདའ་དང་གཞུ རི ཟ་བའིའག་ བོད 


་གགས་༩ེརན་པོ།།ཟ་བ༨ཤར་ཀཁི་འོདསངས་པ། འཇས དྲར ་པ། སྒྱེ་བ་འཇོམས་པ་དཔའ་བོནི།། ལགྲ་ནའཁོལ་ལོ་གཟི་བྔརིདསྣརོ། 
འི་གོ ར།དཀརདང་ བའི་ཡོ 0 ད་བ བ་ཟ་ རཅི༽ རི 7" 
ཨ་ག ངཅ་འིདབ་བ། གནག དམད ་ ར་ད ཞི འདཐརདཔཔོ་ལག་ནག།ཟིཆ།་འབའ་བེསྲརས་པརྱ་ན། ༠ 
ཡི་ལོནྭ་དི་བ་བ།།དོརྦནམ་པརྭ་སདཔ་མཆོག།ཉི་མའི་ ས་འ ི་འབརབའི་ཕང།དད་ མཔ་དདུ་པམཛད་དཔལ།།དོཆེན་མཆོགགི་ཏོག།ཁདག་དཀར་ 
པོ་ཆའསོ་བ། 6 ཤཱ་ཀིའི་དབང་ ཡེ རེ བཅས་པུའི་བཞིན་༢ས་མཆག།ད་ཡྱི་རབ།ཏུ་གི་བབ། 
ཧར །དབང་ །ལགཞ་བད། ང་ཀར་འཆད།། ་མེཏོགྲ་ནམ་པ་འདྲ་ ༥ལ་མངོན་པའྲ་ཕོགས་པ་ཡིས།།།ྡར་སྒོལ་བ་སྦན' དད 'ཆོགས་པ། ལག་ནསུུ་ཏུལ་ 
ར་ག 31༤ ་ ལས་རེགས་པ། གའའ་པ།མཇོག ད་ི་ནིན་སཉབ་། ལ་རས བི།།ལགན་ཡིད་བཞིན་ནོརད་ 
མཆོག །ཁ་དོག་སྤེ་བསས་དཔའ་ཚཾཤ་པོ། སམས་དཔའ་ལྡན་པའྲི་བུགས་ཆའ་པོ། སས ུ།།ཆུ་ཨ་ན་ཤག་ལྡན་འབ་དཀརབ།ཏི་མ་ཤརཀའི་སྣང་ཊ་འད། ། 


༦༠ ཅུ ༦ 


། 
༄༅། །ངོ་ི་གང་ད་ ས་ལ ་ ལསྲ་ཉི་རྡོ་རམཆག་འཛིན་པའེ།ད་ཡི་བདུཊདུ་ བྲི་བ་གངྡོརཾསྐྱེང་བ་ཡིདའ་པག་བཀ། 

བཤདབཅས་རྗཡི་ལག་ལཅ ས་ཀ ་གསནས་པའབྱ་།དེ སྒུལ བ་པ པཔ རའ | 
འཆིངབ་དི་།།ལག་པ་ཡངདག་ སས་ར་ཾཾིཾིཾ‰ྒ༅༽ག ཀངོམཚའ་བ།།འཁོའ་ བདག་མ གབ །ལུགཞ་འགལ་མེའི་ འི་འཁོརལོཅན།། ལེགས་སྤོ་དཔལེ། 


ཟས་སོགས ཏཾ དས དེ་སྐ་ག་ག།གོ་ ག་པ བཟི གར ཨི་གསོང གཚོ གསྭ་ཆུཌ།་ྡིསྐུན༔ རེ 
པད ལཱ ས་ ད་བ།།༨ཤའད་མ་ ཡཿ 
རྩར རར 
སཛི།། ྗ་་ དྲྫླླློླླླླ་་་ ལྷ 
÷ 


| རྒྱ་གྱི་ས་རྣའབརྒྱ་།། ཡག་ན་སི་གི་སྣ་ཚོགས་བྲི།། འགནྭ་སོཤ་མའུབདམ་༢བ།།ཅུ་ ་ ད་སླི་གངཔོ་ལྟར་འྱབི་དབ་ ཞི པབ་ྲ་ལནམ་མཁས་པས་བི། 

ཱ ་ར རི བདེ་བས ད་ག ་ 

ནིམཐེནམཐིང་འད། །འིན་ཆནྭ་སཾན་མ་འིནཿཉན་ལག། འོནམཇོག་ལྡནཔའྱི་ལ་མན།།ུབྱཀིརིལ་འཁོརདག་ལགི། འད་ཅས ང་ཞི་མཛེས་བ་ཁ་།།ལགན་དོད་བ ཡོདཟེར་ལག་སཙཿཛ་པཔོ། 

` ་ ལྡན་པ་། ཏག བ་ད ར༡༩༡ ས་མནི།། 
ཤའདུ་ལགས་པལྭཔོ་བ་བ། །རྡརནག་མདའ་ལྡན་དམར་།མིག་  ་ ལང ༡གཤཱཆྱགབ་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཡརཀ། གདགས་པ་འྲགས་དེ 
ི་ོ མཉེསཆའོལོ་ག།ཏགུགབ།ལ་བ་མཉ་དམ།ལོགསཔའིཞགསཔས་ལག་ཞེས།འ་ 
།བདདུ་གནས་པ་ིཿ ཅཅ ཧུག འཟ་བ།ལགཉ་ཐེད་པ་ལེགས་མཛད་པའ་།ཐད་འབོག་མའི་ ལོ་ཉསོ།།་ཡི་མཚམནུ་དི་བརུབ།ྡོརཾ་ལུགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་མཆོག། ལི་ཁ་མ་ 

འབལ ཆར ་ ་ངོ 


% ༄༅། །རྡོ་འཛིན་པམོ། ༦༨༦ ༣་༧༠༠པ༧་ ཤག འཐབ་པའི ་ལྔ་འི་ལག་པ་ཆན་།། ་ཡི་ཕོགས་ཡངདག་བཏེན་།། ལ་མོས 


* ༦ པ་ར བ་འི་མཁས།གཡུ་ག།་བའིའ སྒོ་སྒོབ་ཡི་གནས་ནགནག།།དབའེམོ་རྡོར་ཤུག་གུ་འི་ལག།༠ཉ 

 བདང་མཚུངས་མདོ།ད་ །ད་ནས་བུན་མོ་དི་བླ་བ།།འང་གི་ཕུག་རས་ - །འཇིག་རེན་གསྩུས་འཆིང་བན་མོའི་ ཡདག་བ་བཟུབ །འཆི་ངབཅེ་གམའི་ལགཔ་བན། །འབ་དམར་གུའ་གུམ་འོད་ 

ཤྲ ཟིརཅན་། དན་པོ་འཇིགས་པའི་ཨེ་གདོམ། སྨོན་ .་་ དི 
“×`༥ 


ཡབ ངཿ ཀླག བདལ་འབས་འཛིགཁུ།ག་འབོ་བ་བོ་ཅན། ཤིགཱཏཱདམཔ་ཞི 


མ) འགོོ་བའི་གཙོ་བོམཉེས་པལ་མཛོད།།ཛགའ་ ་བ།།ཐོད་རྡོ་རལོལ་པ་མོ།།ད འཕོའྱིེ་འཛོའི་ལག་ཅནབ །རྒྱན་རྣམས་ཀུཉ་མི་བརྒྱན་པ་ནི།།སྔགས་པཆོགཤཾས་པཱ་བི།།དྡ་ 

སྣྲོ རཱ  ་ ་ རགྱས་གས་འཛིན།ལགཔ་ཡགནིཕག་འཛལ་ཞི་ ་ 
བུས་སྐེར། ར་འ ོ་པ། གསོག ི་ོ ཛབ པོ ཀུནྐནས་དམ་བཞི་པ་ུགྱམ་པ།སསྱརམ་ ཡམ ལོའ 
 ལེགས་པརགནས་པའི་མུཆོག། །ཞཞགྭ པ་དམ་པདི།།སསོ་ འང ང་། སྐྱ་ཆས གའ ཀད ། འཆི་ཤུདབག་བོན་ ནི།བཏྟན པའྲིརྗ་ཡང་ 
ངག་ཐི བལ་པོལ་འའིམ་ཏོ རྨ །ས་ཤིང་ སེན་ལས་ མི་གཡོ་བའོ།ན་ ཿཁུག་ཏ དངམནུཔས་པའི།མཉེད་ ` ` །རིག་སྔགས་ 
ཕ་ལོཔ་པི སྱ་ཀང་།དྡོར་ ༣ །། ཤིན་ཏཱམཿ ིེ ི་` མཚོར 

རོག ལོ དག །དཞས་མཆོདབ་རྣམ་པའི། པོ །ཏོག་འཐོརཔའི་གཟུགས།། ལག་གི ་པ་མཛོས་ །མེ་ཏོག་གངབསྣ་ནན 
བའའན།།ཝགས་པས་རྔར་བདུ་པའི།། ིསན་པ་པཞནམ་པནི།།གཞབབམག་ལཇས་མ། ཞུ ་ ཉི སརབསགས་པ་སིནཡགཁད་སྟ། 


༄༅། །ལགན་སྒོན་མ་མཁས་པས་ དི།།རྒྱན་རམས་ཀུཊ་མིསྣ་ནམ་པའ་བཧན། །དཱི་ཞིམ་ལྡུས་ལཆ་ལྔགས་བཟང་།།ལགནདེ་ཡི་སྒོན་མཛསམ་།། སྔོན་པོའི་ལོ་མ་མཚུངས་ མཇས་པྭི 
གཟུགས་ ་ལ་ཡིད་འ.་ ྲཾཾིཾ}ཾེིེྲིབ །རྒན་ྣམས་ཀུནཨིས་རྣམ་པའ་བརྒྱན།། ལགནནྡོསེ་ལཔའཛིན། ཛཱ ི་ཁྱིལ་འཁར་ འཅན་།སྒ་ ་ 
ལུཧ།།དའདང་བའིཞས་རཔ (༩ བོ ལགཔ ད་འཛིན་པ། ་ 
སཱོ་སཕཊ་*ཿ པོ་འདབ་འདོའི་ཨིག ཞམ་པའགསཝལ་ ཞིང ་གས་ ÷ ནྲ མཙམས་བ། 
ཆྣལ་འབོར་པསནི་མདོའ་བསྡུས་ ཁྱུ དཀའ །ནྭ་ནམས་ཐད་འདྲིན - ་ ས@་ དཔ 
གཉིསབཞག་ཡང་།མཛོན པའི དཔ་ུན་པཇག ༥ ཅཅ ླ་ 
མ་མཁས་ང་ས་པི། གའདངབཅས་པའི་ལག། པཿ །སྔོ་བསས་དཀཿ་ ་བ པ་པ 


ཛས་རྡུང་།།རོཤ རྡོརེན་ལཱ་ཨོ་ 
}མར་ནུང་བའབྱ། །རྫཱཿཞིསཱཿཊས་ པས་འ ་ 1 ` ཧི སྲ ིཝ་ དད ་ 


་ ངང ` བགབ།ལག་ནཛྲོརཏིང་ཏིད་ཤུག ༣༥ 
'ི ཝཾ 

རར 
་ དདོོ་ ༈ཀ<གན༩ཞཚ༄༈༤༈ 

ཝ་ང་རྒྱུད་གསུཡཿ སྤང་བའྲི།། རྫཡཁལ བྲང་པའི་འང་བཞིན་ཅན།།དུང་མ་ལགཞབ གནུ ་པོ་ཁ་ མ། མས་ལ་ག 

སེ་བ །རརྔ་འབུད་ཊུའབང་པས་དི། རཆ ན་བར མ་པ གས་་ འག ་ རཆ : མས་བཅསལ།] 
ལག × ི་ ཨོཚཀ་གྱསི་བདག་ཧིང་ལེགས་ བྲིལ ཀས ོ་ལལ་། བྲ འཛུམ་བཅས་བ་ལ་མིག་མཛེས་མའ། 
པའི་ ལག་པ བན་བང་་ ལམ དད་ ག་ད སྐལཿ །རྔོརྔ ཡའ བཞིན། །བདོང་གི གི་དྱཀི་ལ་འཁོར་སོ་བསངས་མཆོག། ˆ 
འའ ནཿ ལྐུས རྡན།། རྣལ་ལུའཱ་ ཡཛི་སྦ་ལ་ ག་་ བུམ་པ ངས་ལ 
སྣ་ཚགས་སྒྱུམ་ལེགས་བཞས་མ།[སློནམ་བསྒྱརབའི་ཨིག་ཨ དཱ 


` 


| ༄༅ རྡོར་མཐེངམ་ས་ལ་ཆན་སོོ་།འགྱཏུདགེད་ཅིངམིག་རྒྱས་མའ།། ལ་འཐོརཆན་པས་བྲི་བ་བ ཡུ་འབ༣མཱིག་གིས་ བམོ།།ཡ་ཏུ་གསལ་བས་འཁུགས་བ་ཅུན་།།། 
ླ ཐའངི་ཝའའི་ རར ཞི།།སྡིག་པམ་ཞ ༢ རང སར་ཞི་ །སད་འོག་ཏུ་འཕགས་པ་ཡིས།།མཐོངཔ་འགུགས་བེད་ € 
༄། བདཿརན་གིིས་།།སངསྤྱ་རས་ཛད་དབངདུ་ སས ་ ི།ནྡ་གསྨུསབས་ངོ༧། །ཐད་སྭང་ཞིངཆའུགཏུམ་པ།། ནི 
ཧྱ མཆག། ལུགསན་ཞགས་པ་པླད་པི།།སམས་དཔ དཔའ་གགས་པ སས པོ་ཆན་པོནི།། རྱ ་ཡངདག་དི།།བལ་ 
| གམ ཤིས་པའི དང ཏུ ངས་པའི་།མཉཾསའེདུམཆག་ནིའི་ བཟེབ།།རིགས་སྔགས་པ་ལ་་ཕིནྷ་ནམས་དང་། དངས་བདི་ . 
མཉེས་པ་བིད།།དབང་པོ་གཞོནནུབི་བཟུབ།གཤིན་རྔའགཤིནྲ་ར་ཉིད་ཡིནོ།།རྲུ་ཝར་ལཔི་བུབ།། ལུས་འཔོནི་བང་བོགས། འདི་དག སས ་ 
ན་བར དགས་པ མས་ཆད་ རྡོ ཿཧགད་པ།ཛཀ་བསང་། གཔ ཏ།།ྱ་འིརི་བཟུབ། =གིའིགོ་མ་གཡོན དང་པོརམིགསཊ་ལགས་ 
× ཿགསུམ་འཇིན།། །གཡས་པ་ ་་ ལ་ཞིཔ་།། རགྱིད་ཡགས་བསྟཌ།ས།ཏཡས་བརགིགི། །གདང་ ཅ་པ་བཞི་པའི་བའ་བ།། 0 


)འ པ་ སཱ པའ 
།ཞི་བ་ལུསགསནམས་ིས་བསྐོར་།།གུཿཤི ་ེརའཁོར་ལའི་ལག་བརན།།རྡོརས་མཚཅིངརབཏུམཛེས།ེའ་ོའི་གོས་འཛིན་གནག་པ་པོ།དཔལ་མ་ལ་སོང་ྔརམས་ིསསེར །འས་འནདའི་ ད 
ྷ དབངཔོ་བི།དྡོརའི་ལག་བ་རབ་ཏུམངས །མིག་སྟོང་པཞིཆ་བའི་འྭས།།བད་སེགསོགས་་ཊི དབདར་།དབང་ལྡ་ནདནི་དབང་ལནདི།།མ་ཡི་ཛོགྲཱ་ལེ་ཝཱའོ།བདན་བལྭ་དའི་བདན་ ཁ་གགསྟ། རད 
ན་ཀ འྭསཅཅུ་བཟངཔི།ལླུ ུཔོ།ལྕས་ངནད་ ད་ནཾ་བ་པ་པི།ལ་བདུད་ཆི་འཧིལ་པའོ།ཆོ་གའདིས་ནི རྫ ཞས །སཔསྐྱ་རས་ 
,་ རར ་ ཱར་ུགསཨུའིལགཔ་ཡས།ཆོར་ི་བཤིནགྱརན་ 
སི སདུབཅས་པས་ ལངས་ནས (།གསང་བའི་སེམས་རངའ་དབང་བསྐུར་ ཀེ།།འདི་། ཨྱིཧུདུ་དྲང་།ཡབ་དང་ཕུསྨ་བཅས་སྲ་བཅས།། 
་ །མཔལ་མཆགངདོ་རསས་དཔའ་ཡོངས་མཉེས་པའི པའི །ལྷདཔ༦ལྷ་མོས་ ་ །ཟླུ་འདི་ ནི་ཡསནི་བལ་ ཡབ་ཨིས།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བོད་ངོན།། | 
ཆགས་དཔས་གསན་པའི། བླམཐཔ་པ་ལ་ས་བར་འགུར། ཡམ་ནི་མཛནས་གངའགུར་ཏ། །།འབབ་པ་འམ་སྣང་བ་ བཟ།གལ་ འེསེདནམས དནནན། དེ་ཡིས ་ཡངསཐངམི་འགུར།། 
ནི་བཏིསབག་ །ྣ  ་ །མཆད་པ་ཤིན་ཏཤགྱོཊ། སས £ 


*། ༄༅ །བའི་ ཡ་ཡ་ཤ རན་པཱ།ཡབ་སྲུ་མ་གུས་བཅས་འཁོརབཅས་ 
པོ པཔ ་ ་་ཕནྩལས་པ། །ཁེད་ལ་བདག་འདི་ བབྱབིད།།འདིནི་ཁོདིདས་ལགས་ངས།།ས མས་ས 
ཀྱང་།གལ་ཏེམཚན་མ་བྲུང་ཛྱུརཤ་ ས་པ །༣༤ཟབམ་འབད་པ་ས༔ རྡརླདའི་ཡན་ལག་བཅིང་ །སྐྱོཟ་བས བས་བྲིལ་འཁེས་ཉདདུ་གཞུག །དུསྣ་མུྩ་ཨབས་པས་ 
±: ་ ག་འ ཨོ་དགྭ་ཀངནི།།སེམ་ཁྲིནམ་པ་བལ་སྨེས ིས།ཁོི་ཏགཏུ་བསན་པ་བ།ག་བད་བས། 
བཏུུལ་ །ཤུགས་སྨྱོད་པ་དསྒྱངང་འཐྲ། མ་ས ༦༤ ༨༤ མའི་སྦྱེར་བས། ཡང ཞིང བདི 


མཆིང ལོས དལ གཤོས་ཅོགས་ཤང་།།ཧིཿ ས་བླརབས་པ ཆིག་དཔ་།།གཞོན་ཡ་་དད་འརུབ་པིའ 
ཀུ བགཏེ་སང་བ་དོདད ཚིང བགག ་ ཅིདདམདབསོད་པཿ།དམ་ཚིགདོད་སྱོར་ཝགརས།།གཞུནཔ་ཡ་ཤིབཿངོ།། 
ས་ན་དཾན་ལ་བརྙོཌ་ཁྲས་ཐ }གས་ངབའི་ ཆ་མ ལྡན་པ་མ་གཏོགས་པ།ཟམའི་བཀའ་གཤོད་སྔགས་ པ་ཡི། སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་གྱི་གསང་ 


'ཆནཔོ།།ལགནས་ཧིནྨནབས་པ།གལ་ཏེམོངས་པའི་བདག་ཏིདཀིས།དམ་ཚིག་དམུ་པ་འདི་བླནསན།།དྲོ་ ་་ཐའབདག་ཨ རྒྱལ་བོ་འདིསཿ ིཨ་བཟགསྟ།་འ་འབུའདྲོང་བིས།འྱས་་ 
གོ་ས གག ར་བས ག་ཀ - ་ པ་ཏི དད བི་རན་ཛཿ༔ བ་ཧོཿྷ་ག་ཞཱཤམ་ཧཱ་ཧུ་ 
སྐུན / ལཱ་ས་མ་ཡོ་སམ་ཡམ་ཧྭཾ། བར་ན རྡོརཾ་སེམས་དབའ་ ་ ས་སི །རླེཟཾས་བཟང་པོས་བཏཱིང་བུཔ།།སྔགས ཨཱ།ཝགས་ ཁ་ཁ སུ 
་ ཏཱ ཟུ་བུ་བུས་ ཊས་ཀྲ་ཤེ་ཏ་སུདྷ་གཊ་ཡ་ཏི ཀྲ་ཁིཿ།མགོན་པོ་ཚན་ ོས་ཤིག་དུ་ །སངསྦྱ་རས་ཀུན་ཁྱི་ཐད ག་པོ་མཆག །ཡིསཿཧ ཤོ ཀཉ་གི་མཆག།རྡ་ཛྫསེ་མས་དཔའབད་ 
ངི་བཞིན་ལ ཏེ དབངབྒགར་པིའནི་  ྲ་ པཟདག་ལ་གསོལ།།གས བ་ལ་ྱི་ནན་ཞལཔར་།ཆུལ་ 
བཟག ཡོན་བཀའ་སཱ་ལ་པ།།གསང་བའི་ ད་བདུག་ལ་ནི་། རྒྱཝ་བ་ཀུཏདངོས་སུཿལ་དུའ གསལ།། དེ་བ མ་པ་ཡིས།།ད་བཞིན་དབངད ཆནཾཔའབུ།། །སྤོབ་མ་ཆེནམོ་རྣམ་ 
པ་ལྔ །ད༣ི བསབས་ནསྭ་ །གས་ང་བོའྱི་རྨཉ་ཞེས ་བ་ཡ།། ས་།བོ་ག་ས་པས་དབདའ ༨ འྲི་ནམ་འཕྲུལ་ ཅི།། ༨ཤཞི་ཆུ་ ས་ལེགས པཱ ་ཞལས་ 
བས་སྦྱར་།རྡོ་རྔ་འམ་ ཡངནཊས་ཀིས། ཕུག་རྒྱ་དང་ི་ཕག་རྒྱའི་ལན་ །ཛྡས་འཛྲིན་མ༔ རྱ 1 དྲི ས།།གསང་བའི་བདེ་བ ཿ 


ཟླ 
། >»: ༢ 


༄༅། །པའ་བ ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འ འཛུས ལས ཡེ་ནནི་འབྲལ་བལབ །ཟཱ་མའཕུག་འཚལ་མཆོད་བས་ཞག་།མ་དདབ་མོ་ཉིད་དང་ཡང་།སྟི །སིངམེ་ཡི་ནི་ 
 ཐུམེདང་། །གིངམོ་འམ་ཡཔནནུངམ་དང་།རྒྱལ་པེ་འ ྦང་པའི་ོས། གང་དང་གང དངའནརན་ལ་དང་།གཞན་ལངཇིདཔ་མཔ།མཔའི་ལེདགས་པ་ལི། 
ཤོ བླ་མའི་ཞབས་ལ༔ ཕུག་འཚུལ་། ཏེ །དདག་གུབ་ཀུྱ་སི་དགྫའི་པིའ་། ཤོན་ལོ་ཁུའ་ཡིག་པའ་ོའ ༈ཕ་ངང་ ་སྲུན་ཡངམཆད་བའུབ་ 7 དབཞིནྭ་སུླ་བའི་བུ་ཡང་མཆེ་ད་།བ །བཟའ་བཏུང་ ཡིད་འོང 
ཌཱ དང་།།གོས་དངྱ་རནོདཔསེ་ཏུག་དང་། །རབད་རདདག་པས་ ས། ཇི་འབདག་པ་ཐད་ས།མཆད་ད་ཏབ ་བཏང་པར་ བུ ལྷནསའབགའ་བད་ལ།།དེ་ཞིནདགིང་ཆདཔ ད 
གསང་སྔགས་རྒྱལ་པེ་ག ཤེགསུ་ག་སོཡ།།བཛྔ་མཿཞེས་རྡརོ་ ད་པས་གཤེགས།།དནས་ཝྔགས་པའི་སླེབོམའི་མཆག ་ལ།།གསངབ་་ནས་པའ་འཛིན་ལ་གསང་བ་སྲི།།ཆལ་ངོས་ 
 ་ར་་ཾ་ ས་བསྟུན་པས་བླསས་པརུའ། ་ཏས་པཞིའིཡབ་ཡིས།། ༩༩༩༣ 
༩༠ ར་རི འས སྭ་གུབ་པ།།འགུར་བ་འདི་ ཤས་ལུ་ཅེད་ཡད།ང་ 
7: '་ངཉ་མཆོགགྲོ། །རྒདའཚིབ་མེདཔའ་འགྱུར།།འདོ་བའི་དབད་ཕུག་ནལ་འུྱོར བོས 


འདོད་པའི་དབང་ཕུག་བྷོས། །ད་ཡང་འ་ ད་པའི་དབང་ ཨོར་།འགྲུབ་ ༢་འདི་ལ་ཐེ་ཚོཿ . ག་ཀུན།།དན་དང་འདབར་འཁོདཔལའགྒུར།། ཞཾི་ལ་འཁོར་ཡིད།། 
འོངབའ་ ` ་ །དནི་སྦྱེཝཀ ལ་དག །རང་ སཱིང་ཀརགཞུག་པའུ ་ ས་ད གདཔ་འཇོམས་བརབ ་ སཿ 

མཛེས།།ཤ་མབདནསད་ལ །འདམ་ ས་དམར་པོའི་དྭགས་ཞི།།འབད་བས་ཀུཞཤས་དི་ ཞོག དཞས་མུ་རད་ློ་ལྡན་ཏ།དེ་ཟའི་ 
'བདག་པའི་བདག་པོའ ལ་ཛུར། ཡིས་ད །།བརྟན་ ནི ངྲི ༈ ་ དྲྦྲ་གུབ་ 
འཛུར།།ད་ཡི་ཕག་རཁངད་དཔསུངས།།རིནཿཿ ཤགྱི་ཡང་ སཱ འིནཆན་ཆ།། རིན་ཡཤ་ གྱིནི་མིག་འོད་གསལ། བཞིན་ /དདང་ལྡན་པནི།། ནི།ཟླབ་པ་པོ་ཡིས་འགབ་པའའཛུར་། དེ་ལ་འ 
པའི་དཔ་བ་ཡིས། ོད ལྷུ་གཞན་དག་ཀྱུང་འིགཔའུབ།།དཀྱིལ་ འཁོཿ༢ས་ནི་དམ་ཆིག་ཁང་། །འསྒེསས། ་པསྤ་མུཿདྭ་འགབ་པའའུར་།ཱི རད བོ་སྤེགས 'དད་ལཀྱ་ར་དང་ །རིག་སྔགས་ཀྱེ་ ་ཡང་ ་སྦའ་བ་འི ཡིས།དྡཾ 
ས་ནད བླ་གས་ནུུརདངེས་པར་འགུབ། །།དིནི་བོམ་ལྡན་ནལ་འབོན་ཅན། མ་འ | ཚགྷ་་ཿ བཞི་ཨི་མཆོག་གི་མཆག། ཕག རྒྱ་ཐོད་འགྲུབ་ ་པརའགུར་ 

ཞིསོ།དིནས་ད་བཞིནག ཤེགས་ པ་བྲོདཀྱི་ཿཡ་དང་ ཨུམ་དྭ་༣ྣམསཀྱི་ ་གསེལ་པ།།རརད་ རྒུནདུ་རྫེརབ ་བསྒྲུབས་པས།།སླྲུབ་པ་པོསནི་ཇི་ལྟརའགྲུབ་།། །ད་དག་པདོམུདུ་གསུཊས།བཅོམ་ ལྡཉརྡོར | 
| | 


\ 


༤ ༄༅༢། །འཆབདག་གིག།ིངཔོ་ལ་གསདགསགྱ་མདང།འི་ཐགས་བཤི་ལགསཔལ་ལྲད།འབུན་མོ་ལརོགིགཞསདབཐག།དཔའ་བོན་བོསགན་གསོལ།།དགས། 
བཅོམ ལྡན་འདས་ཀུུ་ཏུ་བཟང་པོཿ པས་དུ་བཞིག་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ཁི་གཙུག་ཏེརྭ་ནམ་བལྒརཱལ་བླ་ནམ་པའ་པ རེས་པ་ཞིག་ཐ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་སྩོམས་པའ་ཞུགས་ཏཏ།འ་བཞིན 
གཤགས་པ་བདྲ་ཁི་ཡབ་དང་ཡུམ་ནམས་ཀྱིས་ཤུ་བའེ་ཚིག་རྔོ་ྫའདི་ཉིད་ཀྱིས་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོཚྫནམས་ལས་རྣམ་པའ་ཕྲུང་། ལྷརྣམས་ཀྲི་ནི་སྙིང་པེ་དང་།།སྔགས་དེད་ཛགརྒྱ་ད་བཞིན་ 

དུ དི་ལ་འཁ་རྐད་ི་ལེགས་བཟབ ཤུད་།ཇི་ལརྦོན་དུཁ་ དག་སོགས།དནས་པ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདྲི་གིས་སླར་ཡ། དུ་འདྲི་གདཅས་གསོལ་ཏེ།བཅམ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་ཞསུཊ་ 

དུགསགསེམས་ཅནྭ་ནམས་ལ་ཕན་བདའི་བིར། ཆལ་འུརི ༧་ཡི་ཡགྱམ་དང་།མནམ་ལསགས་དམ་པྲ་ནམས།། ~ དནས་བཅེམ་ལྡན་ཀླུནྭཏ་བཟང་།རྡོརཾདམ་པ་གསེམང་ 

༡ གྲིམ རུལ་པ ཌསསཁ་ོན་ཆུ་ཡ། ལག་པྨ་ཐ་བ་ཏི་ཨྭ་རྭ །མཁས་པ་ཡིསནི་བསམ་པའླ། །།༨ཤས་འབྲ་བབསྤ་འི་བ་བོནནི།། ལ་འཐོལཅཞྱ་གིས་ ་ 

རུག་ཏུ་སླེ།གར་ཡངསྡུད་པའྱ་མཆབ་ཡི།།དོང་བད་ན་བསམ་བད་ཞས་གེས་ཞབཝའཡུ་ཡིན།།སརམའིཅ་མོ་དགེད་བའ།་ཉད་སྱར་བའི་བསསས་ཞད།།། པ་ནུན་ངསོ་པའླ་པའབར། 

རག་ཏུ ཛཱ སསད ཉར`་ 

5 དྡོར་བླ ཨཉམ་སྦྱར་བའི།།ད་བྱ་སབ་པས་འབྲུབཔར་སུད། ཅི་ སུལ ཆྱིས་མཚན་ འི།།གསང་སྔགསྦྱ་ཆལ་པོ་མྫགས ག།པས།།ཡོདདང་། 


ཡང་དུ་ བིཤྱ་གིས་བླུ་ནབས་།བརུམས་ཏེ་འོད་ལྡནནམ་པ་གཉིས བམབཿཅཾ་ཁྱམབབ།ེལི་ངཔོ་གག་བ་བད།།གཞིས་པ་གགས་པྲ་འགབ་ཡིན།།ིང་པཡིསཞི་མརཏུས།།ལ། 
ྱིས་ཞིང་ཀའ་བཌ་བཟུབ།དྲོངཤུམ་བརྡ་བརབས་ཏ།།དབནིབརི་པཁ་གཞུགས་བཤུ་།འདནི་དམ་ངིག་ཞེས་བདི།།དམསགམ་འ་བླགབ་བདབད།།དི་ཡིས་ལོུ་མཐའ་ལུ། 
ངཱ ' ཞལ) ཐད་དུནི་ངས་པརའབ །ད་ཏིད་ སྡགས་ཊ བཿ་གྱར།། ལས་ཀུན་པེ་ འིམཆོགི་ཏུ་ འཛུར་།།དོ་ར་གཏིས་ནི་རདད་ཨོ།སྐྱེརབ་བསྟན་པ་མཚེགཏུ་མད།དུ་ལས་ཇི” ལ་བསུམས་ 
པནི།། གསུམ་བྲའྲ་ཞི་བུར་ལ།ཧིང་ཁ་ན་ནི་སྟིང་པོ་བསན ¬ ༈སྙིདདགའརུད་པ་ཞེསྱ་བའདརྡོད་།། ྡོར་གཉིས་པོད་བཞི ག་ཐུར།དམ་ཆིག་བདག་ཉིད་བདྐད་འཆུར།།དཏིདཀུ 
གྱིས་འཇྱུང་གནས་གསལ།།ཆེན་པེའི་ལསནི་ཁཱད་པར་འགྲུར །༈ད་ཏ ཡུ་སྦྱརབའི་བརྗིད།།ཧག་རླྱ་བདག་ཏི ད་རནཔོརའྱར།།ེདཱུཾ་ས་ཉས་པ བཀའ 
བཞག་པ་སཱང་བོ་མཆོག།ད་བཞིན་རྡོརམཉམ་སྨརབ་།དམ་ཚིག་བདག་ཏིད་ཧན་དུ་འཛུར །།སྙིང་ཁར་ཀྐུན་བསིགས་སྦྱོར་བ་ཡིས།།འབྱམས་པ་ཡི་བཞིནའས་མཆག།བསྟམས་བེད་པ་ཐད་ 
ཧཿ འསནི་ལསབེད་འབུབ་པ་ཡིན།དཅིདཁར་ མ་ཐས་ནི།།ུག་ཆུཉ་བ་འབཏུ་འགབ།།ཅིདའདོ་ལུནཙ་མན།།ཅུད་བསུནཏ་ལེང་ཀའ་བཞག།འདིན་འཆུ་རབེདཔ་ཡི།། 
། སིང་པོའིཆས་སྒྲུབ་ཐེད་བ །དཉིད་ཉིངགར་ཡོད་བསྐེར།།སྣངེག ཁེ བཟུང་།།འདིནི་དམཿ བ་ག་ཅོ་་བོབ་ཡརྱ་ཅ། ལིར 
° ཿ ༤༦ 


% ༄༅། །བ་ཡིཾས།།ལས་རྣམས་ ཐམས་ཅུད་ལྭ་གབབིད། ༣ ལས ༠ ༣ ྩོ རེ (།སྙིང་ཀར་བཞག་པ་སྙེང་པོའ་བཤད་།། 


བོར་བསྐོན་བྲུགས་པནི་།དམིག་ཞིས་བ་བདག་ཉིད།།སེང་དབ་ གས་པ་ལ །།མཆོད་པ་མ་ལྡུས་ བད།། ཧཱི་པཔོ་ལསོགས་ ུ་བཟྲུང་།། ས་ལ་སེགས་པལ་ཡོགྲབཏག 

༽༡་ ཅེ དབླཞག།། ཙུས ར་ལ  ༽ ཀོ འཐུལ སྟེད་སླང། ང་པ་ལསགས། ཉ་མ 
༥ མོ་ཛདཀྱི 8 ངེ ༥༨༤ ༨༥ ཿ ` 
བཏི དཉིད་ཁ་ཞི་ཕོགས་བཞག་བཀ་ཡི་སཱིང་པ་ཡིད་ ་ །ད་ཉད་ཞུང་ཟད་བླམསསོ་ནདྱ། །ལྕ་ཡིརྣམ་པ ༅ྨ་ 'ས་བྭའབཞག།རྩོསངབ་གི ལ་ཡངནམ་པ་བཞི།། 
ཡག་རྒྱ་སྦགས་པ ་པབ།ལོའཕོ སུར དནག་ཧི་བ །གཡས་པ་འམ་ནི་གཡོན་པ་ཡིས།།སི ་བདགིས། ཚོལ ༡༢༠།།འདི་ཡསཆས་ 

། དིངད་ཆག་ད་ །ཁས་ཀྱངརབཏྭཾསཾབ་ཡིན།ཆག་ཤིས་ངས་ལ་ ླ་། བས་པའི་འཆོག ་ བ།།གཡིའ་པ་ཏེད་པའབཞག་པརྲུབ །གསས་པ་ཁ་ཡི་ 
.-|ཉ རོ ྲཀ ་ ྣ 


‡; +: 


ོ 


ཡང་བར་། །མཁས་པས་དཔྱ་གིས་ ་བསྐེད་པརབ །ད་གཉིས་སྙིང་ ཁར་ཡོངསླ་སུར །།བསམས་པས་བདད་དང་འགེད་ བཀབ ཡབ །ཇི་སི ཅྱི་བོརགཏུགས་པ་ ཡིས།།ཅེཅས་དང་ པ་སོགས་ཀུནཏུ། འཛུར།།།སིངབོ། ་ལ་སེགསྣགྭ། 
འིགཔས།།བགྱ་རཱཿ འདི་ིསྨ་རུས་བཏབ་པ། གོས །གུབ་ཐད་ཐབ་འྱགུརཏེ་། །༈ཨཿ་ཀ་བཀའ་ཀ། ཀཐལ་མོ་མཐམེ་ ལགས་པའླསར་། །གཡོན་པའི་སྣངདུ་ད་བཞིན་གཞན།། ད་དག་སྙིང་ཁའ་བསླང་ 
བའུག། ཏད་ནི་ཕན་རྭ་ ཤུན་ཤས་འབ་ཡི; འབ་ཡིན། །སྔགས་པ་ཆཤ་བོས་སྦྱར་བའུབ་ །གཞནི་ རྱབསྣནན། པརསྲཾ།། འདིནིཆོསི་པ་ལོརཏུ། །འ གེའི་བ ཤན ཞིན་ཐལ་མོ་མཉམ་པོའ་སྦྲར།སི་ ཧིངཀའ་ 
གཡོའི་པ ་པའ་བཞག་པེའུབ་ ད འོད་ལྔནུརྔྫའི་གདོངཔ་དང་། །མངོ་¬ ‡ ེ་་་ ཞ་སང་བསྟནམཆག་སྒྱིནཞ། །མཏོག ་ ཡངདགུ་སུ །རྡོ་རཱགཏེས་ 
ནི་དབུསུ་བཞག ་བཟདཔ་གཉིས་པདོ་ལྱ་སར།།ྱི་ །སྱིན་པ་དག་ སངདུ་ལགསང་འབཞགའདིནི་སས་ རྒྱས་ཐོད་ཀྱི། །ཡིད་བཞིནརལ་པོའི་ པོའི་འབས་བྷ་ཉར།།དིཆོའ་བས་སོ་སའ་ 
ཤགཡོན་པ་སྙིང་ཀར་ཡོ ཡོངསུ་བཞག། །གཡས་པ་ སོ བའྲི་སྣརབ་ཡི ་ཡེས། ཅར ཐོ  ་ 'པརྡ་ཞི་བཞག་ པའ ་ བརྱངནས པུ །དརཾམདུ་འོད་འཛས་མ།།ཇི ། སྦིང ་བའི་ 'སྲོལ་ 
བ་ ་ཡིས།ཏ་ཡི་སྭ སངདུ་གདོང་པ་ཞག་། །གྱ་ཆ་འདི་ནིཁགྱཆ་ཆ། །བཆོན་འགུས་ ཕ་ལོལ་ཧིན་ དག་ལ །ཞིནལག་ ་པ་ ཏབ བས ་མཆོག་རིནཆནམ ྭའཛྲུར།། ལྷག་མའི་ཐ་བ བདཉིདྱིས། པ།ད་བཞིན་ 
ཞག་ཧྲིག་བསམ་ ་པའུ །སྦྱོའབ་ཿ ་་ཡི་བྲཅི་ ང་བརྡ་ ། རུ་།སྔགས་ཤཤས་ཿ ལྔག་ ་པསབ། དཾ ་བྲལ་ ་མོམཉམ་པའ་པཱར།།ཁོ་ མངི་རོ་ཚའི་སྲོར 'སོར་བ་ ཡིས་།།སཱིང་ཀར་གོ་གས་ 'ལྡན་པས་བཛུང་། །དཾཞི་ ལྕགས་ 


སྭ་ཀིས་རས་བཏཔན །། ལསྨ་ནམས་ཐད་པ 'ལས་ཐལ་མྲོསའཞསྱུ །།གཟཾ་ རྔད་བྦ །གྭ་ཀུས་ ུ་ 
ཆུ་འདི : བཏུབན།། ལས་ནམས་ཐད་པདཔརའྱགུར་།ནུ་ལས་ཟལ་མྩོས་འནས་ །གཟི་བཛིད་དོ། ་ྱ་་ བཱ 
ཤཱ ཐས །གསང་བ རྦ མདུད་ཐུང་ རྐ མཆུད། པཾ ཏ རླ 
དུ ཏབ ་ ་ ;ྡ རྐབ ལུ བོ 


རོ ཐལ་མོའི་ཆོགསུ་ད་ །དྡོ་རཐུལ། ནི་སྦོ་བཟུཐ།། གེ རོ་ 
-ཤསུ་པའུཧ ཐྲམློལང་སྭ་ ར་ད ི་ོ །འདྲིནི་ལས 


སྐུ ཇཾ པ་དང ཐད རྔ དིན 
ཀི ས་པ ོང 5 བཤིག 
ང་མ་འ ་ ་ 


*།༄༅། །ཾ།ིཊཔ་ཡིས། ར་ད །ཅུངཅད་ཏྱགདའཛབ ༥ ་ ཁ་ 
།ཱ 


བཀའ་བ ངོ ང་བདག་ཉིདཡན་པོ་པ།། སེནཀླུན་མཆོག་ལས་ཀྱི་མཆག།།སཇས་རྒྱས་ 
བྱིལ་འཁོར་བཞི་རི་ཏག་པྲའ །དོམབདཔོྱ་སི་ས་བ་ས།ཕགནདོའི་བཀའ་བཞིག།།འདིི་བཅོམ་ལྡན་ནལ་འབེལགསང། །་བཟང་ ིག་པོབ། ཁ་་ ཊག་ཐོད་ལ་ཡངདང་ ` 
གཙོ་མདའ་བདུག་ཐ །ཞས་དནས་བྲོས་ཀུནོ།ཏུ་བཟེང་པོ་ཡང་འཐགས་པྲ་སྒན་རས་བྲིགས་དབང་ཕུག་ཡ་ཤས་རྡོར་ཞས་བ་བའི་ཏང་འཛིན་ལ་སྟམས་པར་ཞུགསཞས་དདག་བདོ་ལ་ཡུ་དུད་ 
མཆོག་གཙོ་མངའ་བདག་ཐི་།། ཞས་བཅས་གུན་ པབ སརྱི་དམས་ལ་བཀའ་བླགེ་བ། དཐངོའི་ས་མྲོ་ནམས་ཀིག་འཤོག།།རང་གིའིི་ཐབླ་ཱ་ཚོགསྭ།ར་ཞས་ད 
ཡདདུཤཟིགས་ཏེ།།འནཛ་བཅོན་འགུས་ཞནང་ཆིབས་པདམནཔ་ལ་མོས་པའགཟིགས་ཞསདྲགམས་ལ་བཀའ་བེ་བ།ད སྟི་སདྡ་ོ།།ྡཛལ་ནིདཔོམཆོ་ག།ི་མགསེའུམདོག་དང་ 
རྒམས་འགསཆོསཤས།དྲོང་ཅན་ཡ་གཡལ་བདི། འི་གོ ཡ་འཁེརདཔུ་་བར་ དྲག ིདབདག་ 
ས་༥ཅ༅༅༅༅༅༅༨ས+ 
པ་རི  ་་རྔཟཇཟྤཁཔྣ་༽ྣ༽། ༽ཾི།༽།༽།་། སས 
སས  ༼་ 


༨5 ༥༢༣ ག་མ་བ $ [ལང་སེའ་མ།; 
འེ ¬ „=` རེ འཁོར་དབྲས་སེན་པར་ །འགོ་བའི་ས་གཏན་ལཱ་མེའི།། ང་ལས འུས ཝཱན་ཐདད ། ལྡངུ།དངི་ བྲ 

བསྣུ ཞས་བདག་ ང་འདུ་བའབདག མདབཞནན་བ་སྣངབའའཇྱུར།།ཆུ་གདཡལ་འ ་ྦ རོ 

རི དྭ སབ དཱ འུ ° ཤཱུ སོ 


¢ རར ˆ ། ལས་ཀཀླགབ་པའི་མ་པ་ཡིས།།རོ་འཛིན་པ་དཔལལན་འགུར།།མམོབཞིདཔ་ཡང་དྲ་ཝཱན། ཤས་ལབ་ཡེས་ ་དམ་པ་གཞས། །ཨྱིལ་ཁཁོ་ཀུན་གྱི་ དམ་བྲའྲུ་ །མཁས་ པས་ཡིསནི་བླསམ་བའ་ 
བ་;ཀུན་ཁི ་བདག་པ་ ༤ 'ལཱན། དྲ ་བཟང་མངའ་བདག་ཆན་ ་པོར་འགྱུར་།བསམ ་གཏན་དཀྱིལ། །འཁོའ་སྱོལབ་ ་ཡི་ས།།ཐད་ཉིདནི་ བླཔ་པུ ཀཆབྱ་ཀི་ཡི ཡི་ག་ ཡང་དགསར། །་ ་ལུ་ཊིན་ 
ཟོ བདག་ང་མབདག་ འགྱུརརོ།།ཞེ སས བསཾ གྭཏུ་བཟང་པོས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །གསངབརྒྱནགྱི་བཀོད་པའི་རྒུད གྱི་རླལ་པོཆན་པོ་ལག།།དེ་བཞིན་གེ ཤེགས་པ་ 2 ཡུསྦྱ་བྷི་བཾགྱ་མའི་ལས་ / 
ཤཾ ཤཱ མཆོགི་དྱཀིལ་འཁེརའ་ུ་རིགསོ། །ད་ནས་ད་བ གག ༈གགས་བ་འདོད བཞིནགའིས་བརདྲོ་ུག་འགོ མདང་བཅས་ པརམསླ་སར་ཡང་འདུས་བརྡ ་བརྒུ་ཏ། 
བཅོས་ལནའདབ་གྲཏུཔངཔོྲ་གརབསས་ཀྱི་ཟ ཇི ས་གསོལ་བ་བཏབ་པ།། ཐམས་ཅདྲ་ཁུབ་པའི་ཡེ་ཤས་ཆ་། ཞམཁའ་རླུང་ལྟརཾར་གཤེགས ་པ།།ཡབྱའི་ ཉི་ལུག་ ' 
རྱི་ེ་་བཟ་།སུམག་ུ་བསོཤ སོ་ྒ། །དིནས་བཅོས་ལྡན་ ཨ་ཀྐཱན ་བཟང་པོཊ ; ་ འཛག་པ་ཉིགྱ་བབའ་བཛོནལ། 
སྙོམས་པར་ ཤགསནས་ སཿ ན་གར ལའཛརི ་དང་གསུང་ད དཔགས་རྡོ་རྫོགས་པ་ལས རས་པའླ་མོུ། །དབས་ཉི་མ་ཆན་ ུ་ཡིག་སོརབས་བསེམ་པརག། 
མ་ཀ གནསུ ། ས་བོན་ལྔ་ ལྔ་ཡི་ཡབ་དགོད་བ།།ཆིགས་ཀྱི་ཞངནི་ཐདདུ་།  བའབཁམ.9༔ཿ །།ལ་ནི།།བཟང༔ རམ་བས་བ།འཁོར། 


།་ 
| 


༡ ཊོ 
⁄ 


ཕྱོ་ཕགྱ་རའིནུལ།། ལག་པ་གཡོན་བརབསམ་པཟླ་བཟད་ཡི་དབས། ཤེས་འཐཆ་ཀད་བཞིན་གཞན་འངདགོད་པའུབ །དཀས་སློ་བཞིད་ཉིདི།གསུང་མུགས་འདི་ཡས་མར་འབ།།ོ་བཛོད་ཡ་ 
མཡོ་གཨ།དཞས་ཕནནན་སྦྔརབསནས་།དྲོར་བལ་མོའབ་ཏུགཞས།།ྡོ་རབྲསས་བབསཞ།དྲོར་བམས་པའྡནམ་པབསྐས།དནས་ཤས་འབམ་སང།ཅོ་བཅུངཟད་བས་བརབ ། འདོད་པའི 
བབ་ཐགཧིང་པོརལྱཆུར།སཱིང་ཀརབཞགན་སིང་པ་བྲགས།།་ཧིད་བསིགས་པའི་སྦྱར་ཡིས།།ལོསྤཊི་མཆོགཱ་ཛབ་ཡིན།།དཀིད་སིང་ཀརབྲསམས་པཞི།།པག་རྒ་ཆནཔ་ཞྭས་གགས། བདག་བ 
མུདོརབསས་པའི།ལས་ནམས་བདབ་སྦུང་བད།ད་བཞིན་ལགས་ པརཔཅིངབའ།།སྤྱིན་པའི་ཕ་ཁོལ་ཕིནཔ་གཉིག།།ཕྲི་ཡི་རྱབ་ ¬ ཏུ་བྟུམ་བརུབ།མཁའ་གྲོའི་ངང ཡུག་སྙིང་དགུའ་བའོ།། 

སའབ་དགུནིད་བཞིན་སྦུར།།དམ་ཆིག་ཞིས་ངའའབ་ཏུགགས།། ལྷགས་རྣམ་ཕེའ་སྦོབརུབ།།ལས་ཀྱི་གནས་འཁདོཾན་པོར༽ གགས ཤེས་འབ་གུནི་ཟླས་ཚུལ། །དི་ཡི་དབང་ 
; མུག་རབརདངུས་པའོ། བཟོད་དང་བྱཅན་འགུས ཏངཔ་གཉིས།། ལོ་མའི་མུལ་དུ་བརངབཟུབ་།།དམ་ོགྲ་གབ་པ་སྟེའབའ་བཤད།།འདི་ལས་ཆམོ་ནམ་པེ་བ།།ལས་ཀུན་བདཔ་ཞསབཤདད།རབ་ཛོད་ ད 
རྔོགས་པའཔྲད།།དཾ་ཏིད་རྩ སཱིང་ཀར་སྔར།།བདག་ཧིད་ པོའི་ཕགྱ་ཧཱཿ །རྒྱལ་བོམཆོག་ལྟའི་རྒྱལ་པོརུ།འདི་ཡིསྤ་སུརྡད་འགུབ་པ གུར།།རྡོ་རྔ་བསྔམས་པས་ཤེས་འབམགོ་དིལ་ 
ཤའི་དམ་པ་སྙང་པོ་མཆོག།བཟོད་དང་བྱོན་འགུས་གདོང་སྦུའབ།དམ་ཆིག་མཁམ་པ་ཉིད་དུ་གནས། ཅུངཟད་གདོང་པ་བསུམ་བརྲུག།།ལས་བདཔ་ཡི་མཆོག་ཏུ་འགགུར།གདོངཔ་ལེགས་པརབརང་ 


བ་སེ།། ཞིཨཆོག།སྣ་ཚ ཊཔམཆོགི་མཆོག།འདི་ཡི་ སཙསརད་འགབ་པའ་འགུར།། 

%|༄༅) "་ པཔ ཅ་བ ་ སྦྱིན་པའི་པེའོའཿ༽ ན་དག 
༢པགི་བསམས་ལས་ཤེས་འབ་སླེང་།རྡོརྫགཿ ཏྲེ ་ ཁམས་པ ཀེ འནི་ནི་ན་པོ་ བདྲསཔའོ།བསུམས་ལག་བཟེོདདབ་ཆར་འབུས་དབ།། བས་པར 
ཙཱ ྱན་་ ་ པ་བའོ།། ཡ ་ ་ སྔ་བདདམ་པ་སྟེ། ༤ ༦༠ པ།།ཕུག་ཆཌ་ ཀཱ 
རོ ཱ པྩསརབྲ་པ། ཤ སབ་འབའབ་ འཤུ།།ལྷགཡ་ དགན་ །ལུག་མ་བསམས་ཏགུགུག་པྲུ་བ། 
༥ ± : བ་ གད ༤ ༢ པ་མ རའ བའྲི་ཆུ་བརདགག་པྱ་བུ། ་ 

པའ ཡི་ག གུ ཅོ ཀ་རའཁོལ་ལོའི་ ལྭ་དྲ་ནི།གཡ་ ལབ ཐུམ སས བཅང་པ་ 

༦༦ ༤ གཡག ད་ པི དགག་བ པེ སྦྱིག 
ན་མ པའ ཞག 


་པའིམཆག 
ཤུ་ཞས་རགྱཏ་གགས།།དྲོ བདེ ཆོས་མི 
༨ - ་ ཨཿ ཅཆ÷ 
ལས་ནམ་པལཁིས་ཞེསྤུ་བོ།།ལསཿ ངོ ཧིང་ ཐའུ་མ་ཆོས་ཅནཔོ། 
གཡས་པས་ཐབ་ཏྭ བླིམསཔཞི། ་ ཁྲ འི་ག ' མསིགམངོགཔའ པ་ལ་ག བེད་པའོ།།དོབ་ 
འདོད་།འཁད་པ་ སྤ་ལན་ཞ་གག ཁྲ ངཱ བྱ་བ ེ་གཞུམབ་ཁམསམཛོསཔའོ ཏེ རི དཾ འའ ཆགམཉག་།ཞད 
ཀུན་བསྡུས་ ས་ཀུན་ཐུན་པའོ།། བསན་པ གཡས ༠༧ ནེ སེངཀར་ལགས་བ་ ཛྲ རི བེ འ་ ས།པླདདི་ནམ བསོག 
རསྦའེ ཐ་པ བཀྲ ད་བིད ནི ལྡནརྡ སྒེ ལ་བུཉྡ་ཇོགས་མར་པས་གསུ། ཏས། འི གག་པ ག་ཡིན་ཏ་།པདདའི ། 
བཤགེ་བཞི་ཆོས་ཤསུ་བ།།ལསྒ་ནམསེ་ཐོདབ་སམ ཟ་ལ མཆག་འྭུབ།།ད་ཧིདམིག་བཞག་ལས་སིན།བཞད་པས་ཆས་དེ་དམ་པ | 
རུཔ།སྙེ་ཡུདབཿམིག་ལྟར། སང་ཀར་བཤག་པ་གཏ་མཆེད་འགྲུཊ། 


%; ༄༅། །མཛོད་ལ་རབ་ཏུ་ གུས།།བ་མོ་སངདགུ་བརནི།།ིངཔ་ཡངོ།ཏུམད་བ་པ་པ།།ཁཞིབཅུ།ཿ ཕུ་བ་ནི།དམ་ཚིག་མཆག་གི་མཆོའ ཆོག་ཡིནེནོ།། །སྙིང་ཁུལ་ཤིན། 
རུ་གསལ་ཝཾ - འི་ནངད་ ནུབླདོནཾ། ཆས་སྟང་མཆོགཏུ་སྨདངྱུང་བའོ་། ± 3 འགུབ་སྭ།།སགས་ང ས་སགསཆིས བསྐུལ ར་བསོ།། 

ངུ བཞིན་འིང་བ་ལགས་བཅིང་ས། ཁཿ བལ་བཟའ སར རའ ཱེ 
' དྣམ་པ་འགབ་བའབྱགར་། ཧ་ར ༡ ༤ ྲྱོོ བ།།སྲིན་པ་འིན་ ས་བ།། ས 
` ་ ཧཱ ག་གི ར་ཁ × : ༦ € གར མར 
གྷུགོད་དྲ་རན་བཟ།།གནས་ནི་བཞི་སི་སྦོརབ་ཡིས།། ཕག་རྒྱབཞི་ནིར བུ་ལ ཤདཔ་མ། །སིཀར་མིང་པོབརུགཔར་ དགིས 
ཡིད །།བཅོམ་ལྡནནྡྫརན་གྱས་གནཏཱ། བཅིངསནས་ཤསལྷམ་དགནི་སང་། འོད་ལྡེནདགཞི་ཆུ་ཐཟྱསར་།།འདིའི་ མ་ང ཤགོ།།བཅིངས་ལུས་ད་བཞིན་ཤེས་རུབ་ 
གམ་པ ིི་གས། ས་ལས་ལ × ་ །ཏེ།།རྡོ་རྔན རླར ་་ ཇི་སྣད་ལས་ཤེས་ 


གླ ནྭལ་འབོར་། རྣལ ཆུ་མཉད 
འབཏུ་སྦཿ། བཤྱུས་རྟགས་དུའི་ནུམས་ནི།།ུམས་གག་ལྕ་མརབ་ཡུ། །ཚནིངཅམ་ བ་དབ་པ རྫས་ས་གད་ང།དེ་ནས་ ༡ལགསཿོངམ་ནས་། །ཕག་འཁལ་ 
སེ ེ}]ྭྲྲ་ ས་ར །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཞོའདབུཔ ལ །འཐདཔསུཿ་ཧ ྱ་། ད་གསང འཁེལ 
བ་ལསའི་ལགས་པ་ཡི་།སཔསྦ་རས་ི་སྟརའྱུབ་བ་ལགས། གོང་གི ` དྷནཱ་ཧཱཌཔ་པལ་ཁྱཝུར།གཔན་འཁི་བལབཏུགནས།། 
གང་གིསྣནལ་འརཔ་བ་འགུབ་།གང་ལས༔ ལྩོལ། ཞེས་བྱ སང་སྤགས་ཇི་ “༦ པོ་ཞས་བའི་སི ༽ ི་ 
འགྱུར་།ཟིག་སྔགསའིག་པངི་ཏར་ལགས།།ཇི་ རྟརཏྩརྣམས་དགུག་ གཞག ལ་འཐེཊ་པ་ ཏཇཛན། །རྣམ་པའ་གྲོལ་རྣམས་བཅིངབ་དང་། ་ དེ་བཞིན་དུ །ངི་ ཇི་ལྟ 
ུ་ད་འྱས་ཞིང་། མ་པ་འ བཉིད་དབཡང་།མཐེངས་རེ་ག་པ་དུ།ལག་པའི་ ་ ཤས ི་ཐར་ཊ ངལལཛུཌ།།གཟདང་གྲུ་དཔ ཆལོདགོད་པ། །སྒག་དང་སྦྲ་བ་ཇིལྟར 
ལགས།།གཟུགས་དྲ་སྨ་དད་བཞིན་དི།།གཙོ་བོའདངལེག་པའའགུར།།ཡ ཏོག་དདུག་པ་མཆགདད་དི།། གཡོ ཆག་གངལགས།།མངད་པ་ཐད་པི་སྟ་འགྲུབ།ཇི་ཉ་རམཆོད་བས་འགུབ་ 


ིངབཟངཔོ།དྡར་ངམགིན་པརབུང་།ཀུ་ཏུབ་བལབྭཏྲ་བ། ེེ་སནས་འ། ྲད་ ་ 


7 ༄༅། །་རྭུ་ཅླུར།རྒྱུར་བཝ་དྲུབ འདི་བ །གིས། | ེངབ་ཅནུ་ལ ཞུས་ཞེསོ། །དནས་བརས ཀན།ཏ་བཟང་པོཿ་ཞབོས་ཞུ་བྲ་བད་ནམ་ པའྭསོདཔ་ལོངྫད་པ་རྲོ་ཞུསབ་བའི་ཏིཔའཛི་ལ་སྟོ 'སྟོམས་ 

-; པརཞུགས་ནུས་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐདྱའི ཅབ སེས ། ཤུས་ལབ་ཡུ་ ཨཱ་དུ་ལེགས་བ༨ཤདད།། ད།།ཡབནི་ཐབས་ལ་མཁས་པོ།འིནིབསུན་པཉིདྱཀསའི །གོང་ལས་ཐརཔ་རྭཏུ་འགུབ།། 

± རར །གོལ་དངེམ་གོལ་ཞེསུ་ ཀ་བཤད །དཧནིནལ་འབོར་པ་རྭ་བརྗོད །།གསང་སྔགས་ དྲ ་ །ཡིད་ལུ་རྣམ་པཿབཞག་ 
ཤུད།༦ང་གུསས་པས་ཏདུ་ ཇར ཇར ༦ གྲ ་ །བགྱུར་ འདི་ཡིས་འགྲུབ་འགུར་ཏ། ཊས་གུབ་བདབྱ་བ་ཡི ད།ཟིག་སྔགས་ 
ཡེ་ཤུསམ་ལུས་ཏེ།།རིགཝགས་ལལོལ་ཕི པར་བཤད །དེ་ ༨ 8 མྱུར རསཔ བནམ་པ་གསུམ + ` །གཞུག་དངདགུག་པ་བཞིནོ།། 
གཤེགསུ་གསོལ་བ་བཏབ་པར་ཤེས།། དས་པ་ཏཿཔྱ་སུདཔའོ།མ ` ་ ་ བཞིབ ཤད།།བསམ་པ་གཅིག་ཏུ་ཐུར་པའི། །གཉིསུ་ཨེད་པུ་ སུ་བཏགས།། 
རོག་ཅིག་དེ་ཉིད་བཤད་པཞི། ཛག ནབས ལྷརུ་བངྫོད།།རུམ་པ་རྡོ། རོར་ནལ་འཛེརཏུ།དྲོར་ཡས་ཞེས་ ་ ཀག ཁོ སྦོའ་བས།རྡའི་ཡ་ཡ ས་ཞེས་བདོ།། ཤིས་དཔསི་ཤིས་ 
མཁམ་སྦྱོརབས།།ཤུ ༦ ༤ ས་པརབ་ཤད་།གནས་ངས་རྟགས ་ སྙི་བ པར་ཤེས།།ཆགས་པ་མཐོ་་བའྲི་པུག་རྨྱའོ།།ལག་ ་པའི་འོད་ 


ནྣྣྩ༨ག༨ྨྨྣཔསྣསསས༈ར༈ ༩  ྣྣྣིྣྣ༽ྣ།༈ྣ༽ྣ༽ྣ 
ས[ྦ་ཆསྣ་ནམས་།མཆོདན་དགོས་གུབ་བད་ཉུར།།ཞུས་བཅོས་ཀྲནཏུབ་ཟ ་བཀའ་ལཱལ་ཏ།གསངབྱརཉ་བཀ ན་ད ནངོ་ལས་གས། ་མི་བཀོདཔ་ཞས་བ་ཚའི་ིལ་འཁོྱི་ཆལ་ 
ཡྐགྣ་ངོགས་སོ།། ༠ །དུནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲདྲ་འི་ལྦསྲ་ནམས་ཁྱིས་བ ཀུན་ཏུབཟང་པོཌན་པོ་ལ་ད་བཞིནག ཤེགས་བ་བདོ་ཀི་མཆོད་པ་དང་།མཆོད་པའི་ལནདང་།གར 
དཔགནི་ལྟདད།གུ་དད།ཟུའ་ཁནདཔ་སིལ་སྐུནདཔསིལ་ ཤྷུནི་ལནདང་།རམ་འུ་ཅི་ལནདང་། དགོག་དདའགུགས་པཔི་ལནདད་བྲངདབབདའི་ལནདང།དོབདང་དི་བའི་འཤདང་།ྟལ་ 
བ་དང་བལ་བཟེའ་ཞ་དང། དམ་ཚིགོ་དང།དམ་ཆི་གི་འནདང་།ི་ ལ་འཌྟོ་དང་།དཀིལ་འཁྩི་ལན་དང་།གསང་བདཔག སང་བའི་ལནདང་།གསངཆེན་དང་།གསང་ཅེ་ཤྱ་གི་ལན་དང་།ད་ཁོ་ 
` རཉིད་དང་།དེ་ཁོན་ཉིདྱཀི་ལན་ལསགས་པྱ་རམས་དང་།ཀླའྱ་རལ་བོ་འིས་གསོའ་བབཏབ་བརྩ་སུར་ཏོ།།སངསྦྱམས་སེཀུནཅི་དོན།ཡས་ཀུནདོ་ཐམས་རདམཛུད།།བད་ཁབ་པ་སེན་དན་།གཉིས་དང་ ' 
གཉིས་ཞིད་ལག་འཛ་ལབསྟོད།།དག་བདགས་ད། གཟུཔབོལ་ཕནདཅེམབསྲ ཟ་བདྲེསྲ་གའ་དགདགའ་ ཞུང ཐད་སྲོབ་བ་ག་འཛུར་པ།ད །ཨཅ་མབས་ན་ 
མཁན་པའི་ཡེས་ལ་བ་བྲནམ་པཿབིངས་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་ཏིདང་འཛིན་ལ་སྟོམས་པའ་ཞུགས་ནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།མ་ཏོག་བདུག་པ་དྲི་ཞིམ་དང།གེས་བཟང་རནདང་བཟའབ་དང་།བཏུངབ་ 
་. འ ༦ ¡ ཟབ ¡ དྲེ 


1.) 


+ `" མལྲི་ནདག་སིདའབོབ།འདི་ཡས་གབསྦ་རས་བད་མཆད། སདནི་བདབའ་གནས་པད།།ལླབ = རྨེ ལྦ 
ོ ` དགད སིགདངད་བཞིནཟླུ །།སི་ལྷ་སཱནགའནིའབ་དགའ་བ ར་ཨ ནེ་བཞིན་དེ།།འདོང་ལག་པ་ དོ 
 འདིནི་མཆོད་པའི་ལུན་དུ་ཤགུབ་།ས་སྒྱ་རསས་བདྡ་རུ་བ་ གེལ ་ཆུའི་འགི་བགས་ེ།ཏྫགཔོ་། ྱསི་འག ལས་བཟང 
ཁི་ལ །།ཇི་དི་དྲ་ལོ་བ་སོང་པའ ཞི་རུ་ྟཏྟག་པའབ ་་ ཞསོ། . གུ་ཞིགླ་བཤབཡས། གཡི འི ཞཾ་གཟམཁནམ་ོངི་དད་ 

།ཇི་སཱད་བཟངཔོའྲི་རེས་འབངབའོ།ླ་འོག་ . 


ཧོ ཐུགྱ་ར་གི་བདག་པོརཤིབགྱ་མའི་འནའི 

: ངི གཡ་།ཨ་ ནས།ཇིགད་ལས༔ ངཱ ཆམ ༤ 
| ེ །ས། དཱ ཤྲ ༨ སཱུ ཤ་བ ཏུ བ།རྔ་ ནྱཆིས་རུཀོལ དད (ལས་ 

- ;(རཔདསིལ་ཱན་ལན། བས ཕྱང་།ཇི་གིད་ལས་མཆོའ ཀའ ཁ་པ བི་ི་ཇ་ང་ 
(གཞསབ པ་ག སིི །ྔཀྲ༨ྣ༨ྣ༽༨ྲ༄ཇཧེ༡ེེ1]༤༼|༼ ྙཁ 


ྦ ་ི་ ས་བཟྫོག་པ་སྙེ།རྣམ་ 
ི་ོ ་ ག་ཏ་ཡ ལཾ ་ ་ རར.10 


ལས་ནྱིཀ་ ་སབདིའ།སེམས་ བ ཤོགར་མཆོགཏུ ཤསབ ནོན་པའོ།།ོག་པཱི 
ཏངབ ཆ་ས བས་བ འི་ལན།། 

༈ ཛུ འེ །བརྡཤབ་ ཁྲ :་ ར་ཇ བསེ ༣༤༨༨ ༅༅ུཿ ལྒྲ།ལྒེབ་ སབཔན་བ་མ 

༣ ཟོ སར་བར དཔོབ ། མཐོང་ནས་ རོ ལགུ་བའི་ གྲ ཟུགས་མཐོང་བཏྟ་བ་སྟེ།། 


རྙ དག ་བའི་སློའ་བ་ཡི་ 
ཐའ འི =: འ་པ རར ་ ་ ར་ 
བའན་པའི་ལེན་ཡིནོ།།དམ་ 

7 གྲུ བའ་ྲ་ གཅིག་ཏུ ིྲིེཾྫཾྫཾཇྫཾླ 


*%༄༅།། །བདབའྲི་ནམ་པ་རབ་ཏོགས་པའོ།།སེ་སོརྟངོག་པ་ལཱ་མོདང་།ལྷ ལྷ་ཡི་བདུབ་བཏཉ་པོ།།སཔསྦ་རྒྱས་སུས་བས་ཐདོ་ཀྱི །གསངཆནུ་ལནདྭ་བརྗོད་པའོ།།ཞཱས་བཅོམ། འས 


ནྭུ་བཟང་པོས་བཀའ་སཱལ་ཏོ།།དནས་དྲ་ནམས་སླའ་ཡང་འདུས་ ལེ།ཡང་བ ས་ལ་ལེགས་པརབསྐུལ་བ། །རྡ་རསེམས་དཔའབདའབམ་ཆོག། ཤེས་ལབ་མཆོཤ ཁུ་བ 
` ཟའ +  ླ ་ སིང ཊམཆོད་བཅུའུ་ ་གསང་བ་ཞཾས་བ་པའི་ཏི ར་འཛིན་ལ ལའ 
ཞུགས་ནུས་འདི་གད་རས་བཀའས་ ར་་ གགའིགག་འི།ག་ག་ག། །གའི་གར་།༢ཡ༢་།གའི་ག་ག པཔ ཏི ཏྭཾ 
ཏཱ ༣༥ ཏད ལོ ར་ད རར & ྣན་ རྡར 
མས་དཔའ་ཀུན་ རི འབགསལ་ སི །ཧད་ནོ་གུ་ ངས་པ དངྭལཱམྱོ་རལ་བདག་དང་།།གང་གིས་མུཌ་དཱསད 
ཨོ་ཨོ །སོ་ྱོ་། ཀེབ ཐ་མ བར ་ ད་ས རར ཛར འཚ ཁཿ 
རེ་ས ་ ་ ར་ ཅས 5 རྡིར ལག་པའི 


 སིལ་ཀན་སོརབས་འསིལ་བཟབ།།ས་པརྨ་སརད་འབ།ུའགབ་།གཡས་དངག་ཤོ་མྱི་སེརབ་དང་།ཆང་གྲྭནུས་བལ་བའི་འིམ་པ་ཡིས།།སྒག་ཅིང་དཔའ་བཟི་སྡུག་པ།།དགོད་དང་དུག ཤུལ་འཇིགསུ་རང་།སྟིངརྔ་ 
སས རར 
དང་ཛྲ་ཊ་ལསེགས་བུགས་པ་དང་མེ་ཏོག་ལསོགས་ཕངམཇེས་པ།།བདུལདབཟངམོའི་འིགསྨ་ནམས་ཁིས།།དམ་ཆིག་བྲིནརབ་སྦོའབ་ལས།།རྫས་ནས་ཐད་བླ་མབ་པའབ།།ཕཊ་ཡིག་ཧཱུཾདང་བཅས་པ་ 
ཡིས ཞས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀླུནཏུ་བཟང་པོས་བཀའ་སུལ་ ཏོ།སོར་ལྡན་ཀུན་ལ་གནསནྭས་།གཡས་བ་ཡིས་ཡངགའ་ ༦ ་ སྙིང་ཀརད་བཞིན་བསྒེང་བཱ་ 
བ༔༔ ཡན་གཉིས་པ་ཉིད་བྷ། ཀུས་འབགང་ཡིའྲ་དྲར་བཱ།། །པོ་ལགསྦུབཞིན་འདར།འད་ཞིབྱསམས་བཅས་ཇ། ༼སུརགས་།ད་ལསདོྱི་བབླམུར་།ཡངདུ་་བདདགོལ་བར 
3; ཞདི་ཡིས་ལསྣ་རམས་ཐདའི། རད་འྱུགར་འདིལ་གདོནམིབ།དཉིད་ བཀརད །དོགདོཔསརཨི་ཁ།ཤི་གན་བོག་བ། དབང ཞིག ས་པར །ི་བསས་བསར་ 
བསྙན་ཏེ།ཡངདང་ཡངད་ཡོད། ད་།དཾཉིད་འདརྣནམ་པ་རུ།བདྡ་དའི་སྲོ་བརུག།།དགིད་ཁརྩ་བ་སན་བནི།།རྡོ་རབ་ཤད་པརྡནས་པའབ་ཤད། འདི ཀྱིས་ནི ནརམས་གྱུན།མཁས་པ་ཡིསནི་བླསབ་ 


\ 


བརུབ།ད་ཉིད་པྲའི་སྒོརབདང།།མིགགྱི་ས༢བག་ཉིས་པའོ།། ཤས་ལབ་གཟམདིཊས་སེང།ལྟ་བབས་བ་འཁེརཔོན།།དོརྫཾསཔ་ཝེཡྲིཅར་།།རཁས་མ་ལྕས་འཕོག་པའིད།།དིདག་གི་ལས་ནམས 


5 ¬ 


༩: ༄༅༠། །ཀུན༔༔ པྨའི་འོདྱ་ཀྱིས་ལབྱཏུ་ བ།། ༡༥ ` །། ཤུས་ལབ་ཆིསནི་སྭིང་ཀརབ །ད་ལས་གཉིས་བ་ ཆིར ་ཡོང་བསོའ་བག། །སྐཾས་རྔོརའི་རྣམ་ 
' .་མཆག། །བཟདདང་གཔིད་་བསོས།ད དསདབམཡུས་ཞི།འཇ འགི འལུནཞིདབའི་མཆད། དེན །སྟ་ནི་ཐད་ © ཕན གསལད ཡོས 
-ཟ་ ། ཨིས།ལས་ཁིདམ་པམ་ཞུས་པའོ། ཞེས་བཅོས་ཀུན་ཊུ་བཟང་པོ ༥བཀའ་ ན་སྣ་ཾགས་ཿཔ།ྲད་རིན་ཆན་ རའོ 
ཌཱ ཞུ་ཐ་ཞུས། ཁ་་ །མ་མྒོ་ནམས་ཀྱི་ $ ་ོོས་་་ དུམ་པའ་མགང་། དྲ་པ་འཁར་་པ ཨི།མཛོས་པས་ 

ས་ དནས་བཅོས་ཀླུ ཏབཟཔ་པོ༽ སའ དེ་དུག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ སུལ་ཏོ།། བབ་དཤི་གཉིས་པ་དང་།དགདཔ་ཝ་དདགི 

རྩམདོཿ རུས སྒོམ་པ གསི ུུ་སཱས་ལས།།རངགི་བྷཀིལ་ལ་ཁོརཿ ཀྱིས།གསང་སྩགས་འཇྲིན་པས་གནས་ལྔར་དེ དདད་ ༥ ༨ སའ་པ་མཱས་དམའབ །སྔོན་པོའི་འོད་ / 

།ཐམ་ བད ་ འབ།།རྡོ་རནྣ གནསན་ སྭ་དང་བཟྫུས་པ་སྒུར།།།འདིི་བྱིལ མིང་ཡི ལུ བབ 

མོ བསླ ཤིན༔་ཡང་། །ཤཊཨི་་བམས་ གད ་ ༽༽#་ 


 པསགསུངས།།དནསྨརལ་བཟདདང་། སྐྱེཟབའི་མ་དང་པྲསྨ་ནམསནི་། །ད་བཟལ་ལེགས་ཞས་གསེ་། ོ་ཊཱ་ི་དགཔོ་གས།སཔསྦ་རས་བས་སིསབསྟད་ 
པའབས།།རརགུ་སགས་སྦལབ་ཡི ཡིས།།དབང་བ མར་ག །དཔལྡན་གཇས་རྒྱས་སཔས་རྒྱས་ བཏོག ཡུ་། × རྱཝ་རྣམས་རུབ་མཛདརོགས་སཁས་རྒྱས།སསརྒྱས་ 
སས་པོདས་པར་མཐའ་དག་སངས། རྒྱས་ཀྱིས 7 ས་པ་ཆིམ་མཛད་པ ཛི ཟི སྭ བབས་གནས ཧ་གསལ་མཛུདཔ།།བྱམས་ 
པའི་རྔར་ྦྱོར་བསུ 'ལནཔས་ལེ། ས་བཏོན་ རྡ་ཛོའི་བདག་ ཀི མམ: + ་ ›- ཤུ་འབུང་གནས་འིན་ན་སླིན། །།འིནཿྷ་ནམས་ལ་འིན་ཿ༡ནྒའི | 
` ˆ ་ མཞས་།དང་ལྷ་མི་པླད་པྱད་དམ་པའྱིབ་མ་པད་སམས་ ་ྲ 
དཔལ: པྲདྡས་འབ་ད་གས་པླད་ལས་ ངས་པདྨ་ བསབས ་པའྱ་རས་ མཛད་ད།།པདྨ་ པདའི་འིགས་ལ་ 'འཇོག་ ་པའམཛད་པའི་པད་བཟང་པོ། བེ སྣ་ོགས་ ་པཔྲ་ཝཱནུ་ཀུནི གྱེ་བདག་ 'པྩོས་ 

ཚོགས་སན།ུ་ོགསད་ུག་ཆི འ་པ སྙེན་ཚཾསནི་འདུལ ༡ལགསུ། ༥༢ ཤོ ས་པ།།ཅི་དགའ་འདོད་ལ་རིག་ པ་དམ་པ་གནངདུ་གསེལ་ཞས་།ངེ །དནས་རྷ་ནམས་ 
ཅིསྒལ་ས་སྲས། བཞབ འའ །སངས་རྒྱས་ཚུལ་ །ཁོད་ཕག་འཚཾ་ལོ།སབས་རྒྱས་འཐྲུང་བ་ཁེད་ལ་ ༥ལྭད། །སབས་རྒྱས་ཡེས་ཁེད་ལཾཿ 'ཕུག་ འཆལོ།།སླད་ 


% ཧྔི་ རྒྱསས་གཟི་བཇྗིད་ཕག་འཚལ་འདུད།། སངས་རྒས་དཔའ་བོཏོདལ་འདུད། ལོ་ཐའི་ཡིད་ལས་འབྲུངས། སིག་པ་བཅོམ་པ་ཁོདལཱག་འཚལ།།སྡིག་པ་བསལ་ལྭ་པག་འཆལ་ 
འདུད ཕག་ནའིན་ཿ་ཁོད་ངག་འཚལ།།གཤུག་ནའིར་ཆེནགོའི་བིད་ཅན། །སྡུན་སྔལ་བཅོམ + ༢ །ཆོས་ཀྱི་དག་པ་ཁེད་ལ་འདུང་།།ངདྨ་དག་ལ་ ལ་ཏོགས་པའི་ 
¬ ི རི ‡ འོདོ་ཆགས་ཆགས་པ།ཁོད་ལ་འདུད །འདོད་ཆགས་བལ་ལ་ཕུང ང་ན [ སད གསུའུལ་འདོུ་ལ་འདུད་། 
ཤློ ལྷ་ཚགས་གཅནསག་ཛལ་འདུ། པའྱི་རུལ་པོ་འདི་ ཡིས་ ཡིདཞི། ཆས་ད ཐད་དུ ལི དྲཧཾ་ ན།།བསམས་པའི་དངོས་དུང །རེཾས་བརྔོག་ུཊ་ 
ཏུ་བཟང་པོས་སླར་ཡཿ ད་བཞིན ནདསང་ཆོས་ ¬ སྲ་བ་བའི་ཏིངར་ འཛྲིན་ལུ་སྩོམས 'བརྐཀུགས་ནུསདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ པ་ཐཾད་ 
ག་ཁ འདི་སྐད་ཆུས་ བཀླ འོ །སང་ །གས་བབརྒྱན་འེད་བ་བནི་། ཀསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ལེགས་པའབཟྭུང་།༥ །སམས་ང༨་ 
་ྗ ཆེན་པནིརགའ་བས།ནནས་ ཞིས གས་པ་བ རླ འི་དབང་ཕྱུན་རྒྱལ་པོས་བརྔོས ་ གསོལ་ཏ།དཔའ་བནཔོ་ཅིགསུངས་པ་།རདབུང་ཡས་ཕའོལ་སེན།།ཆོག་ 
གག རར ་ གས་བཟུཿདྲི་ཡདཡ ཤིས་བཟང་། ྡརསས་དཔེ་བཀའ་སྩལ་པ།དད་བསན་ 


ཕ་བདག་གིས་བུདུ་ཞསོ།།བླརོས་རྩསསཤིདེ་གདཆས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་།།བུསར་ ངྡུ་དབ་སེ་མས་དཔའ་ཡབདང་།ྲ་སྒ་གི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དཅྱིལ་འཁེར་ཇི་ལྟ་གྲའི་དོ་རལ་ལེ་ 
པུའ་གནས་པ་དག་བདྲ་རྔརསམས་དཔའི་གསང་སགསྡ་རྣས་དགཔའྱསུཌ་ཏོ།ད་བཞིན་ག ཤ་བ་ད་ཆྱི་ཀུ་དབགསུངས་དྲ་གགས་གས་བྱ་ི་བཀོདཔ་ཞེས་བཟའྱུདི་ཆུལ་ོ 
ཆན་པོ་ཡདསྡུ་རོགས།། །རྱ་གའུགྱི་མཁནཔོ° 'སྔོད་པཿེཤ་པོ་ དབརག་ཤེགས་པའི་དབུལ་ཞེག བདང་།བཟ་བདུ་ཆི་མཁས་བླ་མཡི་གཞུང་འཇུས་ལྔ་བོཟས་དོ།འབྲ་ནུ 
དགའ་རྱལ་མཚན་གྱིས་དཔལ་སྭ་སྐའི་དབན་གནས་དམ་པར་ བརྒྱུར །མདའ་ལྔའི་གཙུག་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་སུབཤིང་གི། གསོ་ བའྲིད་བནམ་བརཔཔ་བའི་ཕིར།།རྒུད་རྒལྱ་རམཚོའི་རྒྱལ་པོ་ 
ལཱར་ཟབ་འདི།།བ རལ་འགལ་གབའདི་ལ་འཕགས་རྣམས་ དགངས་། །རྒྱ་གརསྐད་དུ །'ཨཱའུ་གཱ་ྱམ་ཇི་ ཏི་ལ་ཀནས་སྣུ་ང བོད་སྐད་དུ ། འཛྲགས་བགུསངབཤོརྡོ། 
པག་ལེ་ཞེག་བཟེའོ་མདོ།།བམ་དཔའཇམ་པའི་དབུངསི་ཞབས་ལིདུལྷ་ོདཔ་མེད་པ་ལ་གུས་བའ་ལག་འཚརོ། འདི་སྐུད་བདོག་གིས་ཐོས་བུས་གཅིགན་།བརས་ད་བཤནག་གུས་པ་བད 
ཏིྡ་ཚི་བིན་གཱིས་བབས་པའི་དམ་ཆིག་གི་ཡེསྐ་ནམ་པྷ་སྣ་ཚོགས་པྲ་ ཁད་པདུ་འཕགས་པ་དང་ལ པ།དཞིན་བ ཤེགས་པ་ ཧྱིའིན་པོ་རའི་ཅོད་པན་ཁམས་གསུམ་བའི་ཆོབ་ཀྱི་རྩལ་པོར 
གགས་པ ནབཞིནས ཤགས་པ་ཐད་གགམ་སོདྱ་ཅསའསིམཆགས་མང་དགས་འགི ལུས་བཞད་པའི་སཉྱཾ་གི་ཁནསྭ་ཀྱི་བསམ་པ་ཐདེ་ཡོོ་ུ་རོགས་པམཛད་པ།།ཐུགས་ 


*[¬༄༅ །རྫཾཟེ་ནཔོ་རྣམཔལ་ སབ ཨཛད་ཏག་བདས་གཞུཊ་གི་དམ་རིག་ལྷ་ནམ་པརགུནས་པའྲ་གུ་།དབཞིན་གཤེགས་པྲདྲཀི ང་།གསང་དང་ །ུགས་དོརད་བཞིནགཤེགས་པ་ཐུད་ 
`ˆ ༦» ཆང ཆ དོ ་པརབཀྲ་བའི་དཱཾལ་བུ་དཔྡཝན་པ། རུང་གིས་བརྒྱད་པའི་དའ་ ་བ་དནདང་། །མ་ཏོག་གི་རུན་པོ་དང་། །ད་བ་དང་དྭ་གྭ་པད་པ་ 

ཀླ རག བཤབ་སམས་པའ པཔག་ད བཅམ བབབ་སགཐག་པ་ལ་འདི་ དྲ་ལྭ་སི།བ་ །བདུབ་སེནག་དཔའ་པགོར་དྡ་ 
ཌཾོ རྡེད སཉ་སགཟིགས་དབ་ུ་དང་ །ནམ་ཁའི་སྙིང་པོད-- །རྡོ་རྔ་ཁེ་ ུཿདུརདང་།བནབ་སི་སེམས་བྱསྱད་པངང་།།ལུན པས་ཆབྱ་ི་འཁེལལ་བཏུངདའབ་ །ནམཁའི་མཛོད་དང་། 
(་ །འཇསངདཔལ་གྲ རརས་ིི ཀ་པ བདབ ག་ལ་སགས་ད་བགུབ་སནས་དབ བབ་བ་ུག་དགུ་ ྲ 
དཾདགུདང་།༢ ིའངགིལ་ེད་ཞནསཤགས་ལོ་གཞ གག ་ འའ ་ རིས | 

སུ་གདབའྡམབེད་དོ། སང་ས ཿལས་ཀྲང་གཞ་ལ་དུ་ཨིདཅེད་གངས་ལས་འདས་བའིད་བཞིན་ ས་ཞིང་དང ུནདེང་སངྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ཐོད་ན་ཡང་ 

དད་ཉད་སྟོན་བརམ་དོད། །དནས་བླངོསྨ་ནམ་པིའྣསངནཛོད་ནམ་བའི་འིམས་བདི་ལྷ་སུདང་གསུང་དང་། སོ་ག དྲ ་ 


ད ིངས་ཛདྡ་བྲཱགསུ་ སྐུ་དུད་པའི་ཡེས་སེམས་ 'དབའུནམ་ཁའི་གིི་ཡ། ད་ི་ལ་རིགབིནྱ་ི་ས་བབས་ པ་ལསྱ་བངབའི་ཡསྭི ི་སངཡནསའིཁམསཟན་ལ་འཕོལི་ར་བྱ་ིསདུབ་ཞན་ག ཤགས་པ་ 
ཤོ 
-ེཾ །ད་བཞིནགཤིགས་པ་བདྲ་ཤི་བ གིཟང་བཞིན་དགངས་ཆསྐ་བད་པབོ་ཉིད་ནས་པར་དག་བཞམ་བའུ་ཐད་ལྔ་ཁབེ་པའི་གཟུགསྲ་བོད་ལེགས་པའ་གྲཟིག 
པའི་ཡས་ྱིས་ལྭ་འུ མྭ་ལཱསཤིང་ཞུ ྲག ་ བདཾ་ཀྱི་རོན་ཡོད་པའི་ ཊི་ཡས་མངདོཔ་དཔྡ་ལུན་པས་ད ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་བོད 
ཀྱི བདུབཅ་པོའི་ུགས།དང་ཞི བཞིན་གཤཤགས་པ་ཐད་འ གུགས་པའི་དམ་ཆིག།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཛོདྡ་རེསཊ གས་པའི་ཡས་ི་ ཙི་དབྱངགདང་།དབཞིནགུ་ཤགསུཔ་ཐད 
ཀི་ལགས་པདང་དའཞིནགཤེགས་དབན་རི་ོ་ མན་པོས་དབང་བླུ་བའི་རིན་པོཌ་རང་། །ད་བཞིན་གཤཤ „ གས་པྲ་བདྲ་ཀི་ ི་ཉ་མའི་འདོབཿྔ་ྲཀིལ་འཁེལདད།ད་བཞིན་ 
གཤགས་པ་ཐདཀེ་ ཀྱམིད་བཞིུགིནརྡདནཔོའི་འན་པོའི་ཏོག་པང་ ད་བཞིན་གར་ཁ ས་པ བདཀི་བཞད་གདཆ་ནུ་ལདང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདྲ་ཀི་དག་པཆན་པོ། ཡན་པའི་ཆས་དང་ བཞིན་ག 
བཟི ཤེསརབ་དང་། ཡེ་ཤས་རན་པོ ལོདང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲྱཀི་འཁལ་ཚན་པོདང་།དབཞིན་གཤེགས་ ་བཐ་ཀི་རྡོ་འི་གསུང་ཅིན་བོདང་།།འ །།ད་བཞིནག(ཤེགས་ང 7 
ལསྭས་མོགསཔད།བཞིནལ། །གས་པ་བདི་ལས་སངབའ དང་།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐདྲི་ཡོདསུ་སྐེངབའི་རྡོརྫགནད་སྦྱིན་དང་། དབཞིན་ག༨གས་པ་བདིའི་ ཀི་སྐུ་དང་གསུངདང་དྲུགས། 


འ ཡ་ ཧཱཿ ལའཐཛུ 
%, ༄༅། རྡྫའི་དགོདཔ་ཕྱགརྒྱ་ཐྲད ༩ ཀུཉ་ཏཱ ་ ་་ 1 སབ ་ གཏོ ཡ་ 
པཿ; ས་ར ང་བྱུག་ཆན།། འཇམ་དཔལ་གྱུ་ྱ ི་ཉིངཔོ་དང་།།བརྔོད་ག ཌི ་ཕོདམ་པ་བཏྟན།།གཟི་ 
, དཀེད) ` འའ ཁྲར ཨུ་དང་ཁམས་གདྩ་སབ 
སྲུ ཤན། །འཇུག་སྭད་ རྒྱལ་འདོད་ཐུབ་པཆ :÷ པོ ཾཔས་རྱ་དས་བྲ་ ་ 
སྒྲལ ཅན་པོ།འཁྲོར མ་པ་དག ཐའ སྐོརཏརྱ་ཅིལ་འཁེ་ཤ་པོའ ལ་བ 
ོ.ཁ་ ཁི་ཧ་་དསམ་དཔནབའི་ྡན་བ་སེམས་དཔའབབབྱར་སྦོང་གགན་ཡབ་འབོ་བསེར 


་བའི་དཀྱིལ་འཁོའ་ , 
སྲཾ རཏ 
འཕམ ཀ་ཁ ྲིཾིཾ་ ར རི ་ འཛི ིོ་བད་་འབཀོའྱ་ཆལ་དུགསོལ།གངགིསའཧ། 
ི ༥", ཾ 


་'ོ 0 ་ ཁ་ལ ་ ཡི བ་ས རྣམ་ བམཛད་ཅེན་པོས་གསང་བའི་ ག་པོ་ལག་ 
ཁབས་པའ་འ 
་ གློ 
གས་ཀར ་ ་བ། 
པ་དདག་ཐད་ བདང དས ༩ ་ འམི་པཿ ༤ བསྲས རྫ ་ གྲ 
་ ཡིན་པོ། འབ་ཏུ་ གས་བ་ཐིག་ལི་གི།།ཏིང། ° བའ ཞས་བླརས་ ཟང་པོ་ ཆན་པོཿ ཀ་ཀུ ས་ 
གཡས་ས ུས་ལརི་སྐད་ “-- $÷ ལེ སྲ་་་ག ས་བཅོམ ར་ད 
ཞགཤགས་པ་ཛདྱ་ཀི་འདག་བོས་ྣ་དུབ་བམས་དཔའ་རིན་ ` ་ (བཀའ་རྩལ་ཏོ། `, ་ 


¢ 


+ ཡྲིག་གངས ས་པ་ལ ྱ་པོ།ད་ཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཧ་ཏིི་པའོ། ཀདི་བཞིན་གཤིགས་པྲ་བསམ་ཅད་བརྟན་པའུཔེདཔའོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

` དམས བོན ་པའོ།དབཞིན་ག ཤེགས་ང པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཕཱམོ། ནན རར ་ 
བའ་སི་བའོ་།དའི་ཕི་པལ་ པས་དགའ་ལ་ཡངམ་བཤད་།ད་ནས་བང བསིས་དཔའནོ་ལག་ནྡར། ཡཡང་བཅོམ་ལནཱ་འདུས་ལ་འདི་ 'སྐད་ 
བབ དགས གོ རར ་ ས་བ་ །བ་བ་གནངསེ། ,› ` དུ 


འཇ ཅིས།དྡོ * . དྡེ འགིནགཤགས་བྱ བི་གསང་།འགས་ 
ྲུ ཀའ ་ 7 ཉི་ོགགསསེས་ལའ་ 
གར ཤེ པརྨས་བཟུག།སེམས་ཅན་གངཁ་ཅིགཉེབར་སྐག་པ་དངབཿསང་ ་ཡོད་ལ།གངཁ་ཅིག་དདཔ་དཔ་ལནངས་ཐེག་པཆ་དཔོོ་གང་པོཆའི་ 'ཕུག་ཏུནོན་ 
གི ར་ ༄ག་ ༠ ཐ་བ,་གཏཉེཧཿ །དད་པ་ཅཤ་དཀྱིལ་འཁོརཿཉ་པོར་དབང་བྐུའབ་ དག 


པའཛྲིྫ་ཐིག་ 'སྲ་སཀ་ 
ལད བསུས་ཅད་བ༨ཤཤད་པ འོ།།ལེ །ས་པའ་གསང་བའི་ཏིདང་ ལེིའིམཤིནཏ་གསང་བརགགཞས་འའི་སོབ དཔོན་ཁར་ཤད་པྲ་བུའོ།།  ྲ་ 
ཆམ: ་ ྲད་ ཞི་སཱོགི་སངྦྱ་རསྭ་ནམས་འི་ ལུ འབམཊ་པར་ཤེས་བུའོ། ༥༤ སས 
གདཁ་ཅག་ཏ > པ་ དདུག་ལ་ལྩོ་རུས་ཙན་ཡངནི་བ : སྤེལསཿ དཔའ་ཆེན ་ །འསུ་ལ་འདི་ནདངས་གསེལ་ཏོ།བཅེ དས ་ ཅུ 
དག་ལ མཁན་ལ ་ བག བོག ་བམས་ག་བདགངས་པབ་འཛ ཨཿ ཡ་ལ ༦ ་ 
འརི །དམ་ཅིག་ལརྭཾཏྭད་བྲའཔད། ` ་བདདག་ལ་གལ་ཏེ་སས་ན - ༤ ༣༤ 
རྡོརས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ གྲ ་ རར རད ་ དུ ཛི 
བཞི་ནམ་ ཡིན་པའ་འཆི་བའི་དུས་བྱགིད་པའབྱའིའོ་ཞསོ། སོ།།དནས། 7 'པཔའཆ་ན་པོ པལག བཅས་པས འདྲི་གདས་གསོལ་ཏོ།། བཅམ ± སུ་ཉན་ཐོསྦྱ་ཀྲི་ཐག་ 


ནངདུ་བཤད་པཡི་བྱསི་ལགསན།དཆིའི་ཕིའབཅོམ་ ལྡན་འདུཏྱིམ་ིནཏུ་ཆེས 'གསངས་བའི་ཐིག་ སད 13 ག་ཤ བོཧཔ་ིལ་འཁོརཿ་གཔའི་ གངི་སཱིདབད་བདང་། ཡིདབད་བ་ 


ར། ༄༅། །ཐྲམས་ཅད་བསྒྱེད་པའི་དེན་དུབཀའ་སུལ །དནས་བཅོམ ༩ ཆེས བ་ཁ པའ མཛདཱཿནཔོག་སྦྲ་བའི་ ཁབའི་དཔ་འཕོའ་ཏིར་ 
འཇྲིན་ཆིཊི་བཞིནུ་གཤེགས་པའེ་དགྲ་བསས་ཅད་གཅི་ སྲ ས་འོསས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད ཅར ༥ ༤ ༥ 
ཟློ ཟུམས་ཅདྭ་སྱན་འདུན་པདམ ིག་ནྡོ་དཞ་བ་བའི་ཏིང་དའ་ ིྫཾྲི་ཁད་བརད་མ་ལ་མཉམ་པའགཞག་ནས།དབ་ གཤེགས་པ་ ན་འཔ་དསམཇགས་གསཔ། སསབས 
ཙོ ྣནིོི་ ཇི་སྐིད་ཏིང་ ཝཾ ཧ་པ བདནུ་བ་སྲམ་ས་དཔའ་སེམས་དེ་ པའཆན་ལག་ན དརལ་བཀའསུརཔ།ས་ལའི་མབཔའ་ 
༧ བཟགྱ་རུཨ་བས་མདོའབ། ལྡུས་ཏ།ཆོགྱཆས་པའ་འགུལ། བཿ །ལག་ ཧུ་ཡོལ །གཆང་ཆུ་བས གབས ིས་ཨའྲི་ན མ་པ་ལསྭ་བ་བའི་དཀིལ་འཁོར སྤས་པའབུའོ། ལྦ 
སོ་ས ཝའ བས་ས ་ལསྨར་བའི་བྱཀིལ་ འཇས དནས་བཛུ ཁལ ཆན་པོ འི གས་ཀྱི་ཟླ་བའི་ 
འཁོའ ཅུ ལ་ལུ ༥ ལ་འ་རདབབུབ་དཤས་ 
ཀཀ ་ སྲག ་ བ་ཞེས་བ་བའོ་ཏིད་བ སལགས རཿ ་ 


ལག ༣ ༣; ཚེ ་ ༥༥༥༥ སྔགས་འདིས་བསྒོམ་པརབ་སྟེ།རཱུ །དཞསྡུ་བྲསཧུབ་སེམས་རབའཅེ་ན་པོ་ལགཞདོ་ ་ 
ས་ཡཅམཏུའསལག་སལཔ། ས་གམ་ར་ཛལབ་ི པུ སགི་ སེམས་ག ཅེས་བ 
ལ་ཏོ གན་ཚིོནཅིག།རཐལ་ས ཅིརམཞ་དདགས། འདས་ལ ྲ གཾ གས་ཉིད གལ 
བའི་རང་བཞིནདྲིམ། བས སལ་བའིག ཁི་གཟུགསུ་ཚཾགས་པས་བ སྒྲོམ་བུ ཨའོ། སྱར་་ྦ་སམས་དཔའ་བཡིས་རད་བདིག་ལ བདག་མིང ཅེ་གྲེ་མོ་ཞས་བྱགི་བ ཁྲི་ 
རེ སྙིང་པོ ར་ „ ཇི་སྟརདུས་གསུམ་མགོན བྷན ཤ ཤད དུགྱ།ུ་ནིངེས་ ྲོ པི ཁོ་ལ ་་ 
ཿ ་ - ་ སྐནི་ དཔ་དང།།སེམས་ཆནའ །དམས་གསས། །ས་སེའ་བཏན་པར་ ང་སངས རུ 
ཏེཿ ཁྱབས ་ ་རྣལ་ཁུཾརལས་སྐྱས་པ །།སྡེམ་པ་དངུནས་བརྟཞ བབཟུང་ རྡོང ` སས ་ 
བའདྱའི །ཛྡོརིགས་མཆོགཆན་ ་ལོ།སྦྱིན་བརྣམས་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན།། ཉིནའབཞིནིདུས་དུག།ཏུ།ཟིན་ན་རིགས་ཆོནལ་འབོཨི།། འཇིག་སྐང་རབདོ།་དས། ལས་ 


*༄༅ །བྱུང་བའི་། དའིིསལནདགཔལ། ཟིནགསབ་པགབཀྲ། །དམ་ཆས་སེའབབུཿ་བཟབྱམི།།ལས་ཁིའིགསུ་མཆོག་ཆནཔོ་ལ། ། པ་ཐམས་འདྲ་ལུན་པའནི།།ད་ཅིད་ 
¬ = །མཆདཔའིཡས་ང་ཇིཞས་པས། ལས་ཧིས་རིགས་མཇོགཚནཔ་ི། བད་འབསམས་ནྲི་བཞམེད །དམ་པའབྱའྱ་སིདཔ་དང་།མས་ ཀ་མད །བདག་གིས་ 
ནས་པམ་འྭས་བབུང་། །༣བླུམལ་བརསའགོུས་བླགལ།། ལ་བ སུས ལེ །དབགས་ །མ་ཛིན་པ་དྭགགས་བུང་ཞིང་།།ན་མུ་ངན་འདུས་ལ་དགོད། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་ ཧཿ 
ཤཾ མ་ང གཤེགས་པ་ཐམས་རདྲ་ཅིས་ འདག་བསབང་དུབ་སམས་དཔའ་ལག་ནྲ པའདི་ག་ཅས་བཀའ་ས ཏེ །མ་པ་བགྱཆ་པ། ལ་གནསཿ 
༢ ༦ འོ། ` ,/འདི་དག་ཐམས༤ ་ཐམས་རང་ཕི་ལོ་ ཡད དུ་ཏོག་པས་བ འའ ར་ 
སྣ་འདྲ་སྐད་ཆས་ ཿཐམས་ཆ “ˆ ལྔ རོ ས་ས དྲ་དུབ་བྲ ཡས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བགན་དྡོ་རས་ 


བཅྩམ་། ཌྡཤ་ཞཱས་ འདལ མབ ལཿ ད་བཀའ་སྩལ་ ¢ 
གསོལ། ལ་གང་འ ་ དད ་ རད ་ 


.:<8' 


རཿ ལྲ་ ི་ོ སལ་བདའི་བའི་དིལ་འཁོརྫ་ི་ནུ་ ་པའི་བདག་ཉདཞུམཁའི་རྩཡིལམ་འག། 
པ་།ཨ = ཉཁགྲ་གདད་དག་ཡོཇས་ 


| བྱ་ཁབབའི་འོདཀིརཀིལ་མཛེས་པ། དཔགཚད་བྱས་ སུད་ལས་ པ། ཨ་ལ་སེོགས་པའི༔ ཉུབ ༣ཨནྭ། །ཨོ་ ཁ་ལྭ 

སར ་ ་ ( བ་ཡི ག་ཅི ་ འདག་ཏིདླ་ ་བའི་པཀྱིལ འཁེལ 

རྣམ་པའཿཐེངངོ་།།ནས་བཅོམ་ལྷུན་འདས་ཀྱི་གཡོན་ ད་བ མས་ག སླ ཟུགསུ་གནསོ། ཕུ སྨགས་པརྨ་མཔང་ྲཐགས་ཀརའེ 
འི ་།་ བདུག་ཉིད་ཟཱ་བའི་རཀྱིལ་འ བཁར་གནས།། 


ད་དཔ ིས་དཔད། ཨིམ་སཿསྦྱརས་ཐ - མས་ཅད ཀྱིས།ཐེག་མད་གྲུབ་པའི་ ཡོད་བདག།ཇི་ལུར 
དགས་ད་ ༤ རྡོ་བ་བཅོས་འ གོ་འ, སག  ་ 

འབཇི་ཏྭ་བྟཊ་བའུབྱརི། །དཞས་ཡང་བཅམ་ལྡན་ ་ ས་པ་ཐམས་ ཧི་བདག་པོས་ད། བཞིན་ག དི ཨྲཔཿ ཉ་ནཔོའླི་ཟུབ་ཞེས་བབའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྩྱོས 
བརྟགས ་ 'ལུས་ཤིང་འྲས་བམད་ དཔའི་ བའི་མ ཞིན་གཤགས་ པ པཔ ༥ ་པརམཛོད་།།ཞུགས་ནས་བཿཆག་ཏུ་མི་ཐེད 


- 


*{ ༄༅། སྱ མའི་ཁམས་བད་བྱཿ་དམ་ཟགས།། འི་དགེ ད་ཤ 
„ གླིབ་དེའི་སིད དག་ིད་བཅི་བཟིལ་བོ་པ་ ཤིན སལགས གས ་ །པ་ཐམས་འདྲ་སངས་པའི་མཚོགནས་ངན་ཡན་ 
༄། ཐད་ལས་ནུས་ ལ་བ སིི སག་མ པམ འྭིཟུ་བ་ལྟ་བུ་ཀ 'ལསེགས་པའི་གྲཟུགས་ཀྱིས་བཇས་ 

ྲ་ ཀུཁག་རཱདུ་། ཙ་ཚ་ཛ ུཾདའྷའཁཾ། ཏད བཅག ཤ ༦ ལ་སགས་དའིཞིགཡའི་བག་མལམ་ལ་སེགས 
` > (པའི སྭཱ གཅིག་པ་དང )ལས་ཟླ རྱསིལ་འ ཁེ མ་བ རྡོ ལཟླ་བའི་དཀྱིལ། ལ་འཁོད་ལ་ནམ་བ་ིཁམས་བདོརྱ།ྱཆས 
པའི་ཚདའི་རརཾརཾ་མོ་ལྔ་པ་ཞི་བ དང་བཅས་པ་བ ་ མ་པདྲ་པའོ་།། འའ མལྡ་ ལོ ི་ སའ དགས་པ 

- བྱསི།དནུས་བཅམ་ལྔན་འདས་ད་བཞིན་ག་ ཁི 


ཏིང་འཛ ངལ 
ཨ་ཧ་ཤཏ་ཁཧ་ཀ་ རར ` རི | 
0 ་ 


® ༣ 


ྲེྲྭིཾྲཾིྲིཾིཾིཾིཾིེེ་ ལཱས་ཐད་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ཇི་ཚུལ་གྱིས་གང་ཞིང་དང་བ། །ནྐ་བུ་ 
གཡོན་པས་དིལ་བྭ། །འཛིན་པ།གཡས་པའི་ལག་པས་ན རྡེ་ཚཾ་སཱིང་ཀརབ རེན་པ།ཞལ་ཅུང་ཟུད་བཞད་བར་སྔགས་པས་བསམ་རའྲ་བུའོ་།དྲ་ནུས་ཡང་བཅམ་ འའ ཀྱིས་ལག་ནྡོ་རྔ་ལ་འདི་ 
ཅིས ར ལག་ལས ་འདི་ཡྲིན་ཏ།ཨ ¦ ུཀོ།དནས་མང་བཅམ་ལྡན་འདས་ཁིས། གང་ལ ས་ ས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།དྲ་ནསེམས་དཔའ་དོ་ཇའི་གྲུམ 

ཡཿ ཤིགས་ པའི ི་ནུ་རབས་གས་པ་ པས་སུགས་འདིས་- མ་ 'བདླབ་ས།ཨོཾ ཡ་ཛཱ་སྨརྨ་ ཙཿ ཏ་ ཨ་རིན མ་ ཤས་དུ་ ་སི་ག། ་ལས་རཧཱ་གས་པསའ་ ཁི་འབ་བསམས་ལ་སྣདདཔཡོག་གི་ 
འྲལི་ི་ི་ིི་ ༩༢༢༥ 3 རྡོ་རྔ་འབར ་བ་ཡངབག་ལཱན།འངོག་སྣུ་ཚོགས་དག་དང་བས་།སྣ་ཚོགས་ཀྭ་བས་ 
༣ བཟམ་ེས།།དབདབ་ཕདཔས་སླས། ཟབླ་ཟའ་ཡདཔསྨ་སྒད།ནོར་ཿམ་ཏགི་ཕཔབས་འབརྡསཛེས་པ།རིནཔ་ཚྱི་རནད་མ་དང།དལ ཀག ་་ར 
གྱི་ཁུད་པརད་འཕགས་པའི་ཁང་པ་བཅགས་པ་སྔགས་པས་བསམ་ སབ་ས ས་ཏ ་ཡངབདག་ཏདོརམསདཔའ་གྲ ུགས་གཟུགས་བྷརནི་མོརབས་དབའི ུ་གཤུགས་ 


€.¬༽ ®, 


པ་ཐདྱ་ཅིས་ཡོངསུ་གངབ་རྡོ་རི་པ ་པང་བསྨྣ་ནམ་བརྒར་ནཔ་བསོམས་ ༽དོནས་དླུགི་ 2. སུམས་དབའི་ལུས་འི་སིང་ཀརླབ་བའི དཀྱིལ་འཁོ་ འཁོརབྲ་སེམས་ལ།དནས་རོཌསེལ་ ས་དཔའི་ཡི་གབཀོདདྲར་ 


@| ༄༅། །སེ་མསུདཔའདངལི་གུདེ་དག་ཡོ་ ཡངདུ་ཟེན་བ་ ལསྡརྡ་རར་མྡོ་ཝ་ པ་ཞི་ ཞི་ཞིང་དཀའབར་བསྒོམ་པའྲ་པའོ།། །དནས་ཡ་ངབངྒ་ུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ལ 7 'ལྨན་འདས་ལ་གསོ། 
པ། པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་རུརདངི་ལྟ་ླགོས་པའབྱཧི།ད །དཾ་ནས བཅོས་འུགའདསད་བཞིནག ཤེགས་པ་བཟས་ཅད་་ཡིས་བདག་པོས་ལག་ནྲདོལལའདི ཅེས་བཀའ་ འ་སལཔ།།རྡ་མཾཡཔུརབ་ལས་སྣ་ཚོགས་ 

ཀུ རྡོར །པའ་བའོ་།། ཤདནས་བངྡ་རུ་བ་སམས་དཔའཆན་པོ་ལག་ མ་བཅོས ་པ་དྲི་དམ་བ།སལ་ཏ།བཅོས་ལདམ་བདགགི་ ཐས་དྲོང་བུམས་ལགས།དནསའངོག ཀུ་འདསྣ་ནམ་ 

ཧཱ པམཛད་ཅསདབའིག།དགས་ར་ཐནས་ཅདམདང་རྲོང་ སྭ་བ་པའི་ཏི་པའཛིན་ལ་སྒོམས་པའ་ཞུགསནས་འགྲན་རྡོར ལ་འདྲི་སང་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ།འགནྡ་རྫ་ཏོན་ཅིག། 
༢ རྡོར་ཉིད་འོད་ཟེརདངབྱཿསར་སམས་པ་དངབཅས་པའི་རོངས རས་དཔའི་དཟྲུགས ༢འི་ཞལ་རམ་ད་ཐུག ཱ གཉིས་རྡོལ་གསོར་བའྡའིད་པ།སངབྦྱ་ཆས་ལའི་ཆོད་པ པན་ 
ཅན།།སིངནད་བཞིན་གུགས་པ་ཐར་སཅདྲ་ཁིབདག་པོ་བཞུའ ་པོ་བཞུགས་པ །དང་ལ་དཔཉེ་བཟམི་བྱསོད་པ ཅྱི བཏོག་པ ན་དགཐཅན དདུདའི་ལོ། 
་་ གནད རིང རའ 
སྭ,བཛོམ་ལྡན་འད བཅེས་ལྡན་དདོས་བདག་ཏིདྡ་རྲ་ངོསམས་དཔ་ མ་ལྡན་འདས་ད་བཞེན་ག ཤགས་བ་བདྲཀི་བདག་ བབ་མུབ་ས་ 


འགྲུརསྐུའ༡ས། 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཌེའ་པོ་ལག་ཞྲ་རོ་རཾལ་ལེགསོ་ཞས་གཞང་བ ལགས་རྲོར་སེམ་དཔའ་པོ།།ནྡོ་རིནཆ་ན་ཁོ ལེགས།།ལ ྡ་རྫོཆོག།ཁེདྲ་ཀྱིས།རྡོཛ་ལས་ནི་ཁོད་ལགསོ་།མདོ་ས་འདི་ནི་ལེགས་ 
བཤད ག་ནས བཞིན ༥ དྩོ ་ཱ 
དདརིི༽ི༽གཾེྲེཾེྣེཾྣཾྣྩྣྩྣཾེཾེཾྨྣཾེཾིཾིི་ 
ཨུ་བཾཤ་ཨཿད་ནུས་དྫོདའཔྲགེདཞས་ཟཞས་དཔའ་དོབཅིས་ལདམ་ཚ་གབྲགསཔིབ།སམ་ཡ་།དཞས་དམཆིགབིཊལ་ཡི་གབྱས་པབཛོདྲ་བས།ཨཾ བསྲིབས 
སྟེ་ཧུཝ།སཱསུསྒགུཝཱ་ཛད་ཡ་ཨིཏ། སྨན་སྦིས སླར སྤུད་ཀླར་དམཙིཏཱ་ཤི་ཡཿདཱ་ནཱ།ཏཧཱ་ ` ཧཏོཿཧགལོ་སྤརཏྭ་དཱ་གཾཛཱསྲལབཛྡིབུ་ཝ་ 
བྲང་སཏཱ་མགདེནས་རྡོ་རྲུ་ཚུ་འཆིས་རྲོ་རི་ཏོག་སྤྱ་བོ་སྔགས་འདིས་བཞག་བདུབ་སྙེ།པ་ཏི་ཱབཛྡ་ཧོ།།སྡུགས་པསདཝ་ཏག་གི་ཕང་ ་པརབསམ་བཟུབས་ལ། དེ་ནས་ཕུངབདྨ་བངས་ལ་སྔགས་འདིས 
གིད་ཱ་ཨི་མཾསྭ།མངབ་ལེ།དཾས་པངབད་པཞིནག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདིངའོལབྟཝབའོ་།དཞས་སགས་འདིས་གདངངུབ་བརུབ་ས །ཨོ་བྲང་སཏཏས་ལྟའ་ཨྭཱར 


ཡྱི་བོའ་བཅིང་བཤབྱ་སྭ། ཨོཾ་པ་ཏེ་ཛ ཡོ གེ 


ོབྤུད་གཊ་ཏལསུ་སླཊ་ཡ་ཏསར༧ཀྲུབཛྲེཧཀུ །བཛྲར་ཀུའཨུཧཱ'ཧ་བཛྲབ༅།ད་ནས་ཞམཁའི་དཀྱལ་ནཞུགས་པའི་ད་བཞིནག ཤགས་པ་བྲམས་ཅེདདང་། བཡདུབ་སེམས་དཔའ་རདམ་བོངཤ 


༧ ༄༅། །དཾ་ཞསཿ བ་འ ཤེས་པའུབའོ་ །གཁ་ཏེ་སྣངབ་ཙམ་ཨྲོངན་ ་ཡངདེསུདཔོ་ག་ལ་ཉབརུའྱམུར་བ་སིནནེ། རི ྲ་སའིི་མས་པསགསལ་ལས 
འདིས་དབང་བླསུ༢བའབྱས།བྲ་ཨ །ཨྭ་བཱིའྲཾ ཧུ །དནས་པག་རེཔ་གསུམ་དངལ་གོལ་གདབ་འབ་ེ། བྲདཏའ་ཧོཅ། ཞས་སགས་འདིས་དྲོར་བདྲག།ཨོཾ་ ུ་།ཨྭ་བི་ཁ་ཀ་ཏ་ བཛྔ་ཨྭ་ཐཱི་ཁ་ཀ་ཏ་ཨི་ 

ཟླ ” དཏ་སྤརླང་ཏབ་བྲསུ་སང་ཡེ།་གས་ོརཾསམས་དཊའརཔཅིདདམ།རབཞིན་ཤ།ཤགས་པསྟོནཔ་མངདོ་། །གལ་ཏསློབ་པནདུགླུ་ནད་ནས་དུམ གི་ཕུག་རྒྱ་དང༔ ས་བདག་ཉིདདབངབསྣུར་ 

ཧཾ, བའ་བྲའོ) རིས་ད ཧཱ་ཨ་བི་ཁསི་ཏྣིབྲངས་མ་ཡ་ སབས སྡགས་འདིས་དུབང་བཅྐུ རཏ །ཨོྡས་ཱ་ཨྒཧ ིམི་བྲདནཱམ་ཨྭ་སིང་ཀ་ཏོ 

” བཟན སེམས་དཔའ་གང་གིམདད་ུརཔའི་མིདདལ་བརོདཔར་ ཤུའོ།ད་ ལོ ད་ ¦ རྒྱས་ཐྲམག་ཧད་ད། །རྡོ་རཾསེམས་དཔའི་པགྲཤ་གནས། ཁེདོ་ 

ཅིམ་ཙཤི་ཏུགཏུབཐང་། ག་ཞནོརབལ་ཞུགས་བཏུན།འ ཀཀ རི ༨༨ ཏསྤིངི། རྱ མི་ཛུཏཧིཧཧྟྲཱཧོ། གཡས 

ངུ དད ༧ ཱ་བརྡཾ་ས་མ་ ལྭས་སས་ཡ་སྭ་ 


འམས་དཔད་དམའ་གའྒདོད་ རུང ཿས་མ་ཨྭ་ཨཱ་སམ་ཡ་ས ཏཱཧཾ། 


བདག་ལ 
ཧྭརྡཾརོ་བཱབ།ས་བོ་ོམ་བབ། ནུར ས་སོ 7 ་་ ༠ བགཡནྦ་ཏཛགཏབཛྲཱ་ 


སླུ བདྲ་བབབང་སཏ་ཨཿ།དནས་ཡང་བཞི་་དྲོར་སམས་རཊའི་ ུ་་ལགཔགསནཔགལ་ག་ཡས་པགལ དིས ་ 
རར ་ ོ ཁ་པའའཆུའོ། ནྲི ་ 
` ་ བྱ་ཆས་པ༔ འཇས་དེབཞིནག ཤགས་པ་བམས་ཅདྱའི་ མས གསུ 
༥: བྲ ད་བཞིནགཤགས་པ་དང་། 5 ་ དད ་་ :་ 
ག༩ཤགས་པད་དག། ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་བཅོས གནམ ་པར་ སྣང རོ ཆེན་པོ་ཐོག་ཿ མད་བས་མདཔ་འ ་ལ་མཚན་དྱངྱ་ཆ བྱརད་པ་འགི།གསལ་དཏ་པརྩུཌ་ཏོ།ྡ་སིམས + \ 
མས་ཡང ཛིའི བཞིན་གཤེག ་ ན།རྡོ་རདང་པོ་ གླ འང ག་དར ་ཤག་འཇལ་བསྟོད། །རྡོརྫརྤལ་བློམ་བཟང་མཆོག།རྡོ་རལུགས་ ད་བཞིནུ་གཤགས། །དོན་ཡོད་ ' 
རྒྱལཔོ་རྡོརམཆོག ་ སུ་པ་ ༨ པད རྡོརྔ་གཞུ་ཁ་ཤག་ཚལ་བསྙཾད་།རྔ་རྫཾསིམས་དཔའ་དེམས་ 
རར རྡོར ཆས་པར་སས་པ †།༈ མ་བྲརཙག་འཆལ་བསྟད། རི་ལ །རྡཛནམཁབ་ འབྲུ ༧།མཁའི་སི་ འིསྙིངཔརྡོརྱུག། 


ཅེ 


རྤ ༄༅། ;མ་ འཚལ་བསྟོད།] དྲ ཁི་འོད ི་ མརུ་ཕག་འཚལ་བསྐོད །སེམས་ངཤདོན་ 
རང་གྲྲུལམརའགས་ཚསཔ། ་ཁག་སུའ དྒཝ ི་ོ བི་ཇི 
_ཀ། ཕཾག་འཚལ་རྡོརྫཛྱསཱ་ཁེད་ལ དོ རྔ་ིངས། ༼ཛྱད་མེགས་དག། ༥ རའ །ིཨདབ ཅུག ཚའི་སྤྱན་།[ཕུག་འ ཁདལ།ད་ནལ་ཐག་པད་རསདོདཏ་མང། 
ཡུ ། བོ ` རལྟུལ་ཆ 
་ལ ་བརིགས་བ ལོ ་མཆོག།ཛཱ་ ལ་རོརྔ་གསུདཁོད་ལ།།རྡོར་ལས་འཐ༔ 
རར 71 7 717ིར་ 
་ གི དགག ག་འཚལ་རྔཚག 


འཚལ།།༔ 
ཡབ་ དད ་ གྱུ 3 གྲ 


2 །དཀྱི་ལ་ 


ོད ༽ི མགྱ་ཀིག། ྲ་ ངས་ ག་འ དྐ ལྟེ 
བྲ བཏོད་པའི་ ས་པའི ་པལྭ་སོས་།མ་ ་བ་བ རམ་པ་གསུང་ ལོ སྭ 
རི ་ ྲས་ ད་ བི ཡས པཾ ཞས ཞིས 


་འ །བོས་ད་བཞིན་བ། ཤེགས་པ་ ་ 
ག གས་པབམ་དུ ག་འབྱུང་ ༨ `: ་ ཀེ ་ ང་པོ 
་བཀའ་སྦུལ་པ།འདི་ 
` ་ ་ 7 ་་ ` ༨ 


ཡེམ ༼ 
ས་ཀརབདུག།ུས་ 'ཕྲེ་བངང་། ཁུ རི བཞག་ཞས་དབཤིན་གཤག་པ་ཐམ་ ཏི་པའང་ཏར་ཛེ ་ལ་བཞུགསོ།དནས་བཅམ་ 
|, ་ ་ རག ཆར 


*། ༄༅། །དངཐམ་མདཔ། བཞིནགཤེགས་བྲ་བ ཀྱི་བདག་པེརྣམ་པའུ པམངཿནཔོ་ལ་གསལ་བ་བཏབ་བ།།བཅོ་ཊ ལྔན་འདས་གངསྤ་བྲས་ཏི་ སབ་པའི་ཐབས་བཀའ་ སུཁནུ་གསལ གངགིས་ 
| སིམས་ཤབམས་ཅདྱི་གཡས་ས་ཉིདབ + ་ ས་བུརམ་ལྡན་འ འདས་དེ་བ དད ` 
སྣུངམཛདཿཞབས་འགྲནརོལ་འདྷིགདའས་བཀའ་སུམ་ཏོ།། གནད་བ ྷ་་ དད ྣྣ]ཌ༡་ོ 

- རས་གསེས་ཏོ། ཅདི་ཡ་འཁོཁི་ཚུལ། ་ ༽བམ། །འོན་ཏགས་བབའི་ཞུ། འི་ཤུལྱ་མིས་ལགས།དན ས་བཅས་ལ ན་འདག་དྲ་བཞིན་ །གཤགས་པ་བདྲ་ཅི་བདག་བྲོནམ་པུ་ 
དད ལུ་འདི་ ད་ངས་བཀའ་སུལ་ གས་པས འ སག :÷ ཁདས་དབངབསྐུར 
ཆར ིྣི་ བ་སེ། ཨས་དཔ ༤ འདས་ལ་འདི་ ངང ལ་ཏོ ཀྐ 
་ བ་ལགས།ད་ ཞས་བཅོམ་ལྷུན་འདསྣ་ནམ་པར་ འེ པོས་ལག་ ད 
་ གངགིགསངབ་དེ་ ་ གའ པོ་ལགྷན་ 0 #་ ཀཡང་བདའ་ | 


བཞིནགང་ལགས ལུགས།།་ཆོས་གང་གསྲ ༢ རར ྔྣི་ བ་བ ཁིའང་བཞིན་མ་འཚལ་པས་ཅི་ 
±» ་ ་ ་པར་སྣང་མཛད་ཚཤཿ ཙན་པོས་ལགནནྡོ་རྔ་ལ་འདྲི་ནད་ཆེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །།འགན་རཱོ རཾ སྟན་ཆི་དཅུང་ཟད་ཁྱདན་བཤད་།། 
འོནྱ་ཡང་ལགནྲོརརང་གི་ཤེས་ འར ༤ ཆན 
པའ་གྱུའ་པ་དང་། ་་ོི ཤ་ཀི་གླུ་ནཱསནམ་པ ཆང བའི་འ 
གཊུགས་དང། གྲ ི་ ང ས་གཞི = ལ་ག འ་ 
སངས་པ ་པ་ཉ་་ཱི་ནམ་པིས་འྭ་བ། ༥ལགས་ །དེནས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས གུག འའ ་ 
ལག་ནདྡོདངཔོའ ཤིགཇི་ལྟ་བངས་ཁེ ཁོད་ལ་བཤད་པརབ་ཡི་ཉོན་ཆིག།སྔགས་ ་པས་འྲི ཤིག་བདག་གི་ཏིཿ ` རལ དབཞིན་གཤགས་པ་བདྱ་ཀི་འི གོས་ 
ལྷ་མོཚཞནེདང་།འིག བཟྱི་མལམོ་ཐམས་ཅད་བླ་སུབ་ པའབའོ་།དཞས་ཕིས ཀད ར་ར #་ 'འདས་ ཐོགམ་དངཐས་མད་པ་ལ་ ། 


- ༄༅། གསོལ་ཏོ།ཇི བའི་ པས་ལཱ་མོད་ བ་པ་བྱསི། བཅོམ་ལན་འདྲསྱ་ཀིས་བ 'པ།སཾ འ་ཞིག་དད་པ་དངལནཔ་ཡོད་པ་ 
་གཅིག་པའི་སེམས་ཀྱིས་བདག། ས་ས ང་ས དམབ ངཿ "ལྡན་པས་། ×» ༨༤ ཐེ པ་ ོ་བདུགཞི། 
ཟློ གསལ་བ། 'ཡངིབིད་པ་དསན་འགན་དྡོད་ད་ུབ་སེསརཔའ་སེམས་དབའའ་ཤཔོས་སྲེར་བ་ཤེས་པའུ་བཞོ།དཅིད་གི་པིརལག་ནྡོོ་གྱུ་ཆ་དང་ ་བསུསའདམ་ ལགས་རས 
༧ ཞུགགིས་ཉིམའི་རེས་པས་འགྲབཔརའཛྫུར།།དའི་ཕར་ལ ⁄ གནནྡོརུརྒྱདའདི་ནི ནི་ལཱ་ཐད་ད་ལ་མོ་ནཾནས་དུང་འིག་བའི་ རྒྱལ་མོ་རྣམབཀྱི་སྦོར་བ་ལགས ་པར་ཝཱན་པས། སུབ་པའེུད་པའོ།། 
དེནས་ལགན་རྡརསགས་ པ ་གསང་སྤགསྐ་ཀི་བདག་པོ་ གས ང་བའི་བདག་པོལ་ཐཤདོ་།། དེནས་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ན་པོའ ལག་ ཞད་ཇས་བཅམ་ ལྡན་འདས་ལ་འུདི་ དི་སྐེདཅེས་གསོལ་ 
:ཿ ིྲགཾ་ ལས་པ་བདག་གསངབའི་བདགུ་པོམ་ལགས་པྲས བཅོ གུ་ི་ུགསད་གས་མའི་།འ་ག་ ུ་བདུ་བམཛདདགསོག 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣངཿ ྲ་ལ་་ འགན་དོང ༤ ཝར རྒགབསག་ལས་ ་ 
ཀཀ ཆེ དབངརུུབ་དང་།འཕ པི སཨྤྱ་ཆས་ཏེཿ :: ་ 


ངོ 
14 


༦ 


'ྟསློགྱ་གངཆི་དགོས། དྲཤག་བདྐ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེསསདབའཆེན་པོ་འགན་རྡོངས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྟིདེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོས་ལྡན་འདུས་ཐེག་མརྒ་སུབ་བརབྫི་ཁ་གང་ལགས།ཅི་འིག་ 
བབྱི་ཆལ་མྲོ་སབ་པར་བྱསི་འམ། འོན་ཏི་དབངདྲ་བ་བ་ལ་སགས་པ་སྒྲུབ་པའབཅྱི་འམ། པཔ ༦ བ་བླ བྱི།།བཅམ་ལྡུན་འད་དོའི་ཕཱཿ་ཐོག་མཱའ་པེསྦ་གུ་གང་སྦྲུབ་པ་བདག་ལ་ 

བཀའ་ལ གྲསོལ་དགུས་བཅོལ ལག འབཞིནུག་ཤེགས་པ་ཤདིཡགུརུཌ་རརགྔདའ་ཤདས ལང་སེང་པདྲུ་ུ་ནའ་ལགེོང་ལ་ལེགསོ་ཞིས་བཞང་ འགན 
ལགས་ལགས།།།དདི་ཕི༢༣ིག་པའྱི་རལ་མེ་ཐོགམ༢བསྒྲུབ * པཤ་སྟེ་།གང་གིས་ས་ནམས་ལ་ག ངབ་གཏའ་བའའྱུ་ པ། །སལ་ 
ཏོཧབཅམ་ལྡན་འདུས་ཇི་ལྟབུའི་ནམ་པས་ལམོད་སྒྲུབ་པབེ་ བྱའི བཀའ་སུལ་དུ་གསེལ།དཞས་དོུམ་ལྡག་འདུས་སིས་ ལག་ནདྡོལ་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།འགན་ནྡོརྫནྣམ་པ་གཞན་ལས་ཚ་ 
པ་གདབཤད་བདྡ་འདྲ་ཀིསླ་སབ་བ་བཟོད་པའོས་ཤིག།དནས་ལག་ན་ པཅོས་འ་ལན་ལ་གྲོ་གན་ངགསོལ་ཏོ།བཅོས་ཚ གསམ་གདདག་གགིསརང བར་ཆ 


` ལྡནའདས་ཁིས་ལགན་ནྡོར་ལོ་འདི་སྐདཅས་བཀའ་སྱུབ་ཏོ།ལགུན། ¥༔ཿ༔ 
'ཞང་ནངད་; ༢བྟཏགས་ ད་པདང་ པཞང་ཉན་ ༅མན་བད།་ལམ་ 


ཡ 
ས་ 


་ུ ༡མས་པ་ཡོཛྲས ཀྲུནས་འཆི་བ་ལ་སེགས་པརྒནས་པའ་ཞྭ་བའི་སེན་གད་ཛི་ལོལྱ་གིག་སང་བ་བཤཀད་པཙམ་རྒོད 


༠ །།ུ་གསལ་བ་དདགལ་རུད་འདི་བཤད་པ་ི་བུའོ།ལགན་ ིཕི་ལྷལ་ འ་གི་ཕཱནྱ་ར་ནང་ ཊསགས་མཉེས་བའྲ་ཆ ནནམས་བླསྲབ་པའུབའ།།དནས་ 
༼ཊུབ་སེམས་དབའཆེཤ་པོ་ ལགནྡརྡེཾས་ མི ལི ་ + ོི་་ (འདག 

༧ །བཞིགཤེགས་པ་ཐད་ཅི་བདག་པོ་ནམ་པར་ སས ་ རར ཀཀ ་ 
༅་བའདབང་ ིནསླ་མབ འོ གནད མ་པག་ངགས་རགལཐིཆམང་ར་ མེདང་བཅས་པའི་ལ། འགུབ་ཅི་ཟུཞས་གངས་རྒྱས་ིད་ འབ་དྲ་འདོ་ལ་ 
གོའིནས་བཞིན ཞིཉ་དྭ་ བྲ་ཤཱའོ། ༤ ི ན་པོ འགྲནྡརྡོས་བརུམ། ཟབ ལབ གསེལ་ཏོ། ལྡ་འས་རྣམ་པཿ ུས་གོ་ཐམོ 
| དནམས་ཀྱིས་སཔཿྦཾ་རས་ཏིད་ བཔའ་ཁ དགུས ཞས་བཅས་ལ་མདམཞིནལ། ཤེག་་པ་ ༩ ལགནརྡོར་ལ་བཀའ་སུལ་པ། ལ་ལ གིས་ལྷམ་་ 

ཀེཾྲ བའབས་ །འདསྣ་ནམ་པརྭ་སཱཔམཛྲད་ ཅན་པོས་ལགན་ ཛྲལ་བཀའ་སྩུལ་ 

¡ ༡: ླྣྣྣ སསདླདདདོིོོ་ 


་ ` 


པ ུ ༣ ལྕ འི ' 
ཿ ྲགིིིསིིཾིིསྣསྣསཨྣསྣ བ་གསོལ་ཐརའགྱུར།དནུས་བངནུབ་སེནས། 
རིར ིི་ འཙུར་ཏ།དནས་ལ་ སའ རྫ 
འ་རྔོ་རཾསེམས་པའྲི་སྐདས་ལཿ འི སྐུ ཡེ འཆུ༣།།དགའ་བའི་ 
ཤཀ གག ་ །མོད་ཡངགསང་ཕུགས་འཛིནཔ་དལ་ གགའ་བའི་དབངགང་གིས་ལྟ་བཟའཇུརོ། ཨད་བཟག 
རོ )དངི་ལྟའ་བུད་ཨེད་འང་ཉིད་ཀྱི་བདག་པོ་ལེ་དགའ་བའ་བལྟ་བ་_ ལྟ 8 # ཆེ ། ན་རདཔེའནདོར་ལགས་པས་བསྣུན་པའི་བྲབ ༤ 
རད ་ ` ་་ ་གཞིཔའ་ནུལཆིསཞིབའིུལའགབ་དའྱགར། 
དབུབགིསཙི་ཨཱ་པའ་འྱུར་ །་བཞི་ནད་དུ ང་བས་བསྣུན་བན་སུགས་པ་གཞན་འདོད་པམ་ཡིནོ།།ད་བཞིནདུགསང་བའི་སྨྱོརབས་ལྷམོ་གཔནི་བའི །།འཇིག་ཏའི་བད་ཕཱཾགགི་ཞུལ་ཇཱ་ 
པོཿ མི་འདོད་པདེ་བཞིནདྲུ་ལ་མོད་ཡང་གས ཐར ཟཔ ད་་ སཾ 
གད རླ པའྱབ་ལོས་ད་བ་ ངའ་འགུར།།འནྲ་འདི་གོཔ་རྡོར་དྲ ཤི་ནུལ་བཟུཿ རེ ༽\ < 


རེ ཇི་ལཱརྣམ་པར་བཞགཿ བྱསི།།ནས་བྲངོས་ནས་པར 
སླེལ་མལ་སགས་པ་བསྒྲབ་པཧུཤྱའོ་།ད་ནས་ལགའ་རྡོ་རྫས་བཅོམ་ལྡན་འདེས་ལ་གསོལ་ད།བཅོམ་ལྡན་འནསདནས་འ ཤིག་འོ་བོའིཞུལ་ཇི་ལྟར་རྣེམ་པར་བཞག་པའ་བཟྱེ།།ས་བརྡོད 


ཅལ  ་ རཾཨཛད་ཅི་སྐྱེམབདཉིད་ཀྱིམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོརྫ་སནརྙིཞེས་བྲ་བའིརིག་བའི་ལྷུ་མེ་བསྒྲབ་བའུཤའོ། 
རྲི ཅེས་བཀའ་སལུ དད ་ དས་པར་ རྱ་གུར་ཏི། ཡེས་ སླ སྩས ཤར ་ ་ 


ལི་ལྷནཅིག་ཏུ་སམས་ཅ ས་ད ལ་བའི་ དོན དའ དེལ ¥: རོལ དགའི་ 
$ ་ གི ྲ ་ ག་ཁ རྫས འའ 
སྒ ོང ; ི ༨ ལར ་ ལེ 


4 ཀླབ ། གན་རྡོརྔ་སྔེགས 


ླ་མརགས།༣ ༦ 
རལ... བཿ བལ ཡོར ཡོ  ་ 


> 


ྲྗྩྣོི་་ རར ་ 


ང་རོ བས་ལ་བམད། 
ཁས དད ་་ ུཾདུཾ་ཕཊ།ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་དནས་པ 

་སུ་བྱི་པང་ ས་ ` །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འད ས་བོ ས་བོ གི །ལ་སྔམས་པར་ 

་ རཾིཾིཾཾ་ ་ བསྔལ་བའི་བརྒྱ་ བིཊཱགིས་པ་རབ་གནོན་པ་ལ་བུ་ཡང་ལུའ 

༨༡༦ ཆོཾ །འགནོ་རྔ་རའི་ཕིའ་སྔགས་ །པསྔ་ནུལ་འདིས་ 

ཤལ ་ ། 


\ 


རག ་ རེ་ི་་ ཟས་ེོ་ར་མ་ས་རརས། ་ག་ 
„ འཀོརྟཏི། ཤཏཀི་ཨྤིརི་།བླད་ཇི།ཀམའི་མཉ་ཤུའི།སྙུ་བ་ག་འོར་།ཙམླུན།བའྭདི་ 


ངི 
རིམ་ལ རག།འཨབ་ཡ་དབ་ལ།ཨུ་བསུར་།དརས་བླུ་ལ།ཨུན་ལ་ཨཱའལ།སཔི་ཤ་ཝྭ་བི་།ཨཱི་ཤས་ཨཱངི་གགྱདག་ཝ་ཏ་བ་ུདུའི་ི ར་འཛ 
%ཾ ཌི་ཧུཔ་ཡ་ཏི་ ཅ།ཧཱཿཧཧཿཧཿཧཿྡུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ལག་ན་  རྡོ་ཚདའ་ཡི་པའདེ ཐཱས་པ་ཙས་རྱིས་དགུག་པ་བཕི་ཞུས་བའི་ འབ་ལ་སོགས་པ་རུམས་བངའགུགས་པརདད།་ཞསབཅོས་ལུ་ཁདས་ 
༧“ ཧི ག་ལ་སོགས ནེ གགས་ལས་ག་འདུ་། 

ཤིདོད ུལྦ་རི་གཊུག་པས་འགུགས་ར་འདད།།ི་དག་ཐད་ི་ལོལ་ཁི་ཁམ་བཤད་།གད་ཞིག་འང་ཐགས་པ་ཆན་པོོ་གངང འི་ཕཱག།ཏུ་ཡངདག་ (༤༠༠༢༢༥༦༥ 
༦: ༥ པེ་ཆ། །ི།ཀ།ཀ། ངང 
ཟས ྫླླགླག | ྦྗྦ|ླ། །།་ 


ེ་མོའི་ེངདབཞག་བཟབ ཀ། ིནི་བོས་ལཞརབའྱིར། ཀཀ ཾིཾིཾིཾིཀིིིུཀཾྨྣྨྣཀྣྲིོ་ །ད་ནས་གཏནབ་སེམས་དཔའ་འགན་ནྡོ་ས། 
བཅོམ་ལྷག་འདེས་འའྲིདད་ཆས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལུན་འདས་འོན ནཀྱང་ཇི་ལྟ་ཐུའི་ནཱས་བས་སཉི་དབངད་བགྱིད་པའ་འགྱུརོ་། ྫིངཾེཾེངྭྲྭྲྲ༧ྲླ 

པ།ལགནྣ་དརརྡོཾ ནུམཛདྲི་ཏིངདའཛིནྱགི་སྔགས་འདིས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་མཁྱ་སྒྲོམས་ ལ་བླན་གཉིན་བཞག་། དམ་དུ་ ད་འཁུདན་དིའྲིཆབའི་གདང་གི་མཆུ་སོལ་བུ་།འྱི་ཆུགརྲོར་སོ། 

པདབས་ལ་དཾནས་ལྷ་ ཁཾབདི་སད་སྨྲ་སྣེ།།ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་ ཞསར་ལྟ་བུའི་སྐྱོ ོ་པསྐ་ཤལོ་ སསག ཚལ་བ པའི་ཚ ཤངགིས་གགས་གཟུལ ཊབས་ 
ས་པས འི་ས )༢ཞས་ཀྱཿ ཅི་བཀའ་ལུུས་ལཆིག། ས་བབ འཚུ ཙུཌ།མཆན་གཅིག་གིསད་དག གབཾདད།། །དནས་ཨྲི་ནམས་དབང་ 
,ཤཤ་འདོ པས་ལཱམོད་ཉིད་ཏིང་འཛིནཚོ ཨེཨོངཾསཀའླ་ - ༢༢༨༤ འི་དབདདྱུ་ར་། རལ་ཞིགས་ལ་ཡང་ཏིད་ཀྱ་གོ་ཆའོ།ད་ཏིདའི་ིང་ཡིག་ 
° གྱིས་ཀྱུ་ཞུརལ་མངོནཔའ་བསྟགས་ཏ སྔ ིགསལུང་མན་ ཛུ 


ཉིདི་ཏེང་འཛིན་རི འབསྔགས་ཏེ།དམ དམང་རིགས། 'ལུ་ཧྲིནཔས་ཏེ ེ་དབངདུའུྱུརོ་ ཀ་  ་ 
་ སུ་འཐུན་པའི་བྲུད་སད རམས་ ལྭ་ཟིན་པས་ ཀྱང་དབངདྲ་ དུའཛུརོ།།དི དེ་ཏིདཀྱིས་དུ་ གཅིགས (ལ་མངོན་པལ་བསྔགས་ ཏ།གང་གི' གི་ཁིམོདུ་བཞག་པར་འཛོབཟའགྱུརོ།། །༨༨ཏྱི་ 


(༡ × 


”༈ ཛཿ 
(ལ་སཊ ུ་བའི་་ུས་མསཔའ་ནས་པ་་ སའ ཅད ས་བ 
ས་འདྲི་ལུར་སངསྤྱ་ཆསྣ་ནམསྤ་ཀངྱ་སྤོད་གས་ན་གཞན་ལྟ་སྒོས་ཁྱད་ 


མཱ ༼ལྡན་འདསྣུན 


>, 


£ ཛཾ ཉོ གདདག་རིག་པཆེ་པའིདླང་ཾ་ཡང 
༼ ༤ ་གག་ཿསོ་ཁཚིཿ ཉ་འག་ངཉིཏ་བུཌ 


¬ ༢་ ཤོ 


།ཏི ཏི་བའཛིན་གིས་དག་པོའི་ལྟ་སྟབས་ཀྱིས་གང་ལུ་བསྟས་པ་དེ་འཆིའ ་བལའ འཚུར ད།ཁེབའྟིཝྟ་ ་སྙངས་གྱིས 'གང་ལ་བལྟས་ པ་བཅོ དཔའོ རོ ལྷ་ཐམས་ཧདདང་པག་ཞ་རྡོརྫ་ 


སེམས་དཔའཆཤཔོ་འགཞན ་དངས་བཅོམ། ལྡནཱ་འདས་ ལ་འ ་སདཅས་གསལ་ཏོ།བརས ཅུ་ཨའི་ 


ཐའ ཡང་ག ལ ༡: པ། ལག་ནནྡོར་ཐིག་པ་ཤཔོའི་ 
༧ ཞྭགབ་པར་འཛུར་ ེ་ནསབབྲུརབ་སའ ཆེན་ག ་བཅོས་ལ་གསོལ་པ།།བར་ ཅིརིམ་པར་གབགིས་ནེང་ 


ནརོརབཀའ་ _ སྱུབ་པ། ལག ་ 
.ུ ལུ་སམསྤྱ་ཆོུ་ཉིད་ཐོབས་བཟམི་འ ཀ།གལ་ཏེད 

རྲ་ནམས་ཀྱིས ཙམ་ཆྱིསཀྱང་ ༣༤ ཚི 
 ་ག་ཅ་ཡཀན་སས། 


| 


པལ་འདོད་བའི་དུདུ པིན་པ་དབཞིན་ཐེག་པ་ཉ་ནཔོ་ཡང་དག་པའྲ་རིག།གདམ་པ་དཔ་ལེགས་པར་ལན་པ་གད་ཡངམི་གནས་བརའགོབག་ནིནམ་པརྭ་སང་མཛད་ཅིདདས། ྡོ་ར་འཛིནཔ་འས་གཞུན་ 
ཉིད་བ ལགནརྡོརྔ་དའི་ཕིརྲཐཾག་པ༔ ཅུ་ཐལ་ སུ་པ་ལ་ནི་ ་པུའ་ཏོག་པ་དུང་ཟད་པཿམི་འཛུརོ། དསཚས་བད། ་ 0 
ཛིར་པགན་དྡོདབནུབ་སིམསདུཔའ་སེམས་དཔེབཆན་རོས་ྷ་སོ་ཛདྲི་ཀི་བདག་པོའང་ཡིནན་།ཞེས་བསོམས་བས་བསོམ་པྲའབའོ།འགནོ་ད་བཞནདྲ་ཀ་མོ་ཐམས་ངད། ༤ མེ 
ཤུབཟགད་གིསེ་ལན་འན་ཉ་ཏེསངྦསྱས་ཉིདྱ་ཐཱ། །བབྱ་ཤིད་པྭ་མུད་མངུབ་ཤད་པབའོ།འགུྲོར་ཏོ། ཉ་ཅིཀ འོ་བདང་ནཔའི་ཝགས་རྟ་ཆུཿཤད་ན དབྲགུལ་ 
དི ཀཀ ངོ 
དུ འདོན་འ མ་པར་མ ཞུ་བ་ལས ལེར འཛང ང་བསམ་པ སབ རུ གས ཡེ་འ འང 
ད་དབང་དུ བདོ་།ཟོགས་པ་མེད་པའའགྲོབལའུར།གལ་ཏེ་གུསོད་པའའདེདན་དུནས་དེའྲ་ ཨའ དཀ ་ ཞུད ༠ ཚེ རྨ ། 
ཀྱི་གཟུགསྡུ་ལྔགས་པས་སྒོམས་པཤྡུབས་ཏ།རྡོརྔ་རཱཾམཛད་གྱིསད་ལས་རྡོརྫདང་།ད་ལས་ར་གསུམ་དང་།ད་ལས་འལ་བྲི་དང་། འསབཞནཿ་བ་ད་ད་ཁས་ལགོས་ཀྱུ་རྐདདྐ་ལས་སད་ད་ 


'༅ཅ། 


¥ ༦ 


ཤུ ། དལས་མདུང་ཐུང་ནམས་ཀྱིས་གཔགསོད་པ་པའདོད་པ་དབསད་པའུབའ །།བསདཔ་ལ་ཡང་འདི་ཅིདྱ་ཀིས་བའོ་།གལ་ཏ་སངསྤྱ་ཆས་ཏིད་སྦྲབ་བལའདདན་ཆད་དག་ཁ་དེག་ 

ད།པའབསམས་ལ །དའི་ཞུ་ ་བ་འོམ་དངམཚུ་ ་པ་ལས་བདག་ཅིདྡོདམཛདཊི་གཟགད་བྷཱམོམས་ཏ།དེཞས་སངས་རྨས་ཏིད་དུས། ནས་པརྩས་པརཛདཞིད་དཔེ་ །རྡོ་རྔ་འཛིན་བཉིད་བསྒྲབ་པའུབྲའཏ 
ཡངན་བླཅོསྣ་ནམ་བཟླམཛདགང་ཡིན་པདེ་ཧིད་སངསྦྱ་རབ་ཡིན་ལ། དར མས་དངའ་གང་ཡིན་པ་དཏིད་སངསྤྱ་ཧས་ཡིནཔས་རའི་ཕིལལགཉ་དོ་ཚག་ཅིག་ཅིད་བླགས་པས་ལས་དདི་བདཔར་ 
འགུན་།ཟིས་པ་འདི་ཏིདྱཀིསའི་བོ་ཡདནས་པའ་སྙིལ་ བཤད་ཅིང་ཇི་སཱིངས་ཕོགསཀྱང་ལུད་པྲའ་དདོ་།འིམ། བ་འདི་ཏིདྱཀྱིས་ལ་ ༢༥ ` 
ནགསབའི་ལྷའི་སྐུལ་བདག་ཉིད་བསེདནྭ་མོབ་དཔོནངས་ སྲངས་ཅིད་ཐོབ་པལའཛུར་ཏ །རྭདི་ཐིརོབ་དཔོན་ཞེས་བརོད །དགངགིཿོ་ན་ཐོབ་ཀྱི་ཆུལྱ་གྲི་རཾསུ་གནམས་པ་ལ་སོགས་པ་སྣའན་ 
དའ་ཚདི་སབདཔནམ་ཡིཊ་ཞིངདག་དདའིག་པྲབའོ།།དནས་གསུང་པ་ཉད་རལནའབ་མ་ལྡན་གནས་རྔསམསདཔའཛི་ལབབཞིནདའིག་པའུབོ།དེ་གཏམ་འབའ་ཞིག་ཙམ་སྨན་ཡངད་ 
མདུནད་འབདད།འདི་ལརངབདག་འཕག་འཚོལ་ཏ།བལུ་སྦྱོ་རལ་སྟནཔ་བའོ་།།མཏའཔུམནས་སབ་སདེས་ཏནྲ་ཐོས་ཅིཐིག་བཅནནུཌསྦའི དདུད་འབེད་༢ གནས་འ 
གྲག ྫྫྣྫིྫིྫིྫིྫིྫྫྫྫ་་་ 


ཧན་ཅི་ནངདུ་གནས་པརམི་བྱགི་ལ་གལ་ཏ་གུནསན་ཡང་ཐག་པཅན་པོ ལ་འཛིས་ལགས་ཉིམ།།ཕྱི་ལོལ་ི་ཚུལྱ་རིམ་མ་ལགསོ་། ས་ཡང་ལགན་རྡོ་རྫས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་རས་ 
གིས་ག གག གོ ཕྱག་འཆལགསོོ།ད་པའབྱ་གིན་དློབ་མ༢ གས ས་སང་ཁགདོང་པ་བཅ་ རུ ། 
རར ་ + བ་པ ༦: ག་ས་ས 
བཀའ་སལ་པ།ལགནརྡརདིིཕིྱ་སེས་བྲ་ཆནཔོ་གད ནནདེ་བདང་འདུབ་བསྭ ཁོད་དང་འདུབར་ ཤེས་བཟ་ཞིང་།ངའི་སྡིང་ལ་གནད་ཞ་ ཨ་ཏི རེ 
སཱེ་།དདྲི་ ་རིན་གཞནདྡོ་ར་ས་བངད་འ ལ་ཕག་འཚལོ།། ྲཀག སླས་བམ་ཡིནོ།། ལགན་རྡརདའིཕིར་ཐག་བཅན་པོའི་སློ 

' བཤད་པ ཁྲི་རུལ་ཁད་ པའད་འཕཛགས་པ་འས་བརྗོད་པ ིསས་་་ོིགི་ིིི་་ི་ིཾེིག་ རོ 
ཤཿ གས་ས བག་པ གཡོ །བཅོས་ལ །འདུས་བདུག་གིས་ཀ་རྔོར་ ཞས་འབལ་ཞིངམ་ལ ཁེ །ུཛུཿཔ་འདཾས་ རའི་ 
རྒྱུད་དང་བཅས་པ་སྲེག་པའབགྱི དོས་གུབ་ཐད་གག་པའཛྱུར།ད་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབཞི ཤག ཤེག་པ་ཐདྲ་ཆི་བདག་ སཔའསསཛ་ཆལ། ཁག་ནདོ་ཛོལ་བཀའ་ལམ་ 


». །པྣ ལག་ནནྡོ་ཚསྐ་ལམོ་སྒོལ་སཱདི་ཕག་རྒྱ་བཅིབས)ི་ སྱནད་ ` སཱ།དེནས་སྔགས ་པསྐུ་་གར་ཞུགས་ཏ་ཡུས་དངྱར་གཅིག།་བས་ནས་འོ་མའི་མདོག་དུ། 
སྫེཿེ༽ཾིཾ་་ བའ རདེས་འཇིག་། བང་ཐུག་གིཏིའྔིཤྱམས་བན་བའྲའོ།།དནས་ལན་ཡལསནསམདོག་སཔ 
རེ ལ་ ངིས དབའལ ཆིད ༢. ལྟ་བམདྲོང་སྟེ།།དཾ །དས་དསྱ་སས་པ། ཆད 'སྒུས་པ། ཌདྱིས་བདེབ་ ; 
ཱཾ རྒྱས་ཏིདེདུ་བྱོས་ཤིག། དསླན་བླདག་ན་འགབ་པ་༢ཤེ བཤན དྲ ངྭ་ལཱ་མོ་ དཾཉིདམ ངབ་ བས་ཤས་པྲ་བའོ།།ད་ལ ' 
འགུབ་པའ་འྱུནོ།།དགས་ ནས་གསད་བཤེས་པར་འདོོདན་དེས་ ་ གྱིས་འཇིག་རྟན་དབང་ + ་ 
ཧའི་ཡི་ག་ལྭདབའིིལ་འཁརདུ་སས་ཞིང་གཡནཔ་ཨནི་སིགལསྭ་བཟའིརྫསལ་ ༣ ས་དབང ག་གི་སྭུ་བསམས་ལ་ དེའི་འོད ཟརྱ]ིས་སྔགས 


པ་བདག་ཉིད་བསམས་དྲབུའོ།ང ཞས་གལ་ཏ་ལག་པ་གཏིསྭངདུ་བཀོལན་ གནས་ན་ངག་བ་ཡངམ་ཡོནམི་དག་བ་ཡངམ་ཡིནཔར་ བཿ 
རཿ ཏུ་སོན་པའ་མུཌནམི མིདོས་བར་ཤིས་ ླ ་ ད་ ་མཛིས་ ཟེ 


རླ 


དང་ཞུ་བའི་ སོའ་བ་དཀའ་པོ་ལས་བདག་ཆི པའི་ ནན་པའི་སྩྱེརབའི་ཕཾགརྒྱཿ ཤོག་སིསབསནར་ྱོ།། སཱ འི་ཁདོག་གི་པ ཁྱ 
བ་ལ་ཁ་ པར་ག ཀ་ག པད ་ དར ་ ངལ་ལའི་ 
གཟུགསྭུ་ཝ་མོད་དའི་རཱི་ ལམུ་ནུ་འུད་པ་ལ་སྐོག་དྲ་བང རནཉི་ཨ་གཅིག ༡བོན་ལ་འྲགཔ་པའ་ ༢ཤས་པའྲབའོ་། ཛིས དན་ ྭས་བར་ཞིན 
རརཾིི་ ༨པལའདོ ་ ་ འཛིན་ག དའྱི་བ་གའི་ད་ ྲ་ གས་ཉི དཿ 
ཡོད་ཞགུས' པའི གཟུགསུ་བསྒོམས་ཏ།། ་པའི་ཚུལ་གྱིས་དའི་པདྣའི་དངརྔའིསྦེར བགྩི་མེར་དད་གྲུང། འདྲ་བ སཱན་བྱ་ཤུའོ། 
དྷི་ནས་མེས་ཏ ལཿ ་ ༤ པའི་རིམམའད། ྲ་ིསབཔའདཔདེབླམབཔད་ཅོ ཀོཞས་ལགཿ རུ 
ཤུ བ་གང་ལནུས། ཟོ མ་ལྡན་འདས་ གསི ་པ།རྡོར་ཞུ་ བ་ཞེས་བཤད་ ྲགཾཾླཾླླ ་ྡ 
པདྨའི་ཡེ་ཤེས ཞིད་ཁོན་ཉིདྱཀི་ ་ཡ་ཤསྐོ།ཇི་ལཱསཔྨད་ཁཱབ་བ་ཉིདྷནྭ་སྩེ ས་ནས་མ ཡངའེ་བཞིནནེ། ཡངན་འདི་ ལྟལ་པདྨ་འདམ ་ལས་ལུས ཀྱདྲ་འདམདཱ་ 


9༩9 ནིན ་ང ས་བཤདོ།།དེས་ན་རྔོཚྨདཿ ལྕེ༢བས་གཞལ་དུཊེད་དབྱ་ཐ་ཕག་བརྒྱ་སྟེང་བགང 
བ་འས་འདཀ་པཞི་གྲྱ་རཊ ཞྭ་སེབ་པོན་འདི་གངུས་ཆས་ཉིདད་བཤད་།ང །ཡངཤ་སྔགས་པ་འ འལ ནཊས་འཛག་པདཔྲལཊ་ 
-ླ་ བའི་མམའཔོདང་།དཀརཔོ་དཔས་ ཡེ པའབསནས་པས།།དནས་ལས་ཐམས་ཅད་ཀི་དས་ སྤྱ་སང་པགགཔབའབ་། 'ཡངནད་ཡངལཞུསན་ ཀངགིནུལ་ཁོ་འི་འིགཔས་དྲད་ 
ཧཾ སིདཏནམས་ཟ་ཤྱི་ཝམོའིའུགས་བསམས་ཏ །བྲ་ཡེད་ དེ་དག་གི གི་ྡུདབསུག་པགདནས་འས་པརསཝས་མས་འད་བདབར་འྱུ།འ།ར ག་པར འཛར 
 ག་བསས་ཡངསཉདམ་རིཤ། ་ རྩར པའི་ལྷ་མོབད་བ་བརུབ་སཱ་འདི་ལ་ཛཾཙམ་ི་བའོ།།ཡངན་ལག་ 
 དྡ་ཛ་གལ་ཏཱ་འངགི་བཟངསོ་སྭ་རདནག། ཐའ་གཅིགུབཅུད་ུ་་པ་དང་ ལ་སོགས ཞསདའགབ་པའ་བ ན་ཨ པྱི་ིཟནས་འཚོངན་ལ་བདག་གསསཚུལ་དེ་ 
 གཤབྱ་ཧའོ། ༣ ༥ ཧིང་བའི་རིག་པིའ་ལྷ མོས་ཏ།བྷཧ + 
གལ་ཏ་ཀུབ་བར་བརྱམུལངྱ་ཡས་བ བླ སྦྲ་གུབ་བར་ཤེས་པ་རུབའོ་།བརྗད་པ་འདྲི་ཤིཿ ལ་གྱི་ཚུལ་ཅན་ལ་བཤད་པརགིབ་སྟ་“༢ུབོལ་བར་འཛྱུའོ། །མཆགཏུ་གསང་བའི་མཛོད་ཏོག་པའི་ ། 


རྒྱལ་པོ་ཚན་པོ། ལུས་ ལྷམེའིརྒྱུདཀི་ཆེ་གརྒྱས་ 'པ་ཡཇཾསུངོགསོ།། །དཞས་བཅོས་ 'ལྡན་འདས་རྣམ་ བཟླསངམཛདཆིན་པོས་ད ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲདྱའི་མདག་པོ།། བཤད་དེ ཤི་བ 
ཨཱ ཏདབཞིནུག ཤིགས།་ པ་བ ཀིས བསྙེན་པ།འབ་ ཐད་ལ སྔུཇོགས། པསཤུད་པ་།ས །སན་ཐ ལ་པན་བྔ་དས་མཛོད་པ།དེ་བཞིན་གཤིགས པ་བདྲ་ཀི་མཛད་བཅན་པོདས་པོ ་ལོགས་ །བུ་ནནམ་ ་པའི་ 
དེ་བཞིན ཤེགས་ པ་བུད། ི་ཐུགས་ཀརབཅུག་ཅིང་བྱགནས་གཅིག།ཏུརཏ། འཇིག་ གསྣུས་ལསྣ་ནས་པརྒྱ་རླྱལ་ ཞ་སྭ་ཤ་ གབའི་དྲ་ཡིལ་འུབོའོབ་ཀཞ་ འ་སྱུལ་པ་ །འའི་དི་ལ་འ འབེརག་བཞི་པ། ྦ 
རེ བཞི་པ། ཀ་བབྱར་དྲཉིས་ཡི་པའྭ་སྤུས། ་པ།དྲ་བདང་ད བ་ ཊ་པད་པས་མཛོས་ པས ཟཟླ་བདདབླ་ད་པ ་ཕུད་པས། 'བྱརན་པ། དའི བ་དན་དང )མ་ཾ ཏོག་། ཏོག་གི་ནུན་བོས་ཉེབར་སུད ་པ]སྒེ་བཞི་འངགྱིལ་ 
འཁོརབཞི་དཔ་ལཱན་པ།གསའ་ལ་སེགས་པའི་ སི་ར ལ་ཆོ་ནྱགི་ས་མཛེས་པ། པི པི་ལོལ་གྱི་ཨ་སྒེ་ང སྒེ་བཞི་པ ་ལད་ིད་ཀྱིརྣམ་བསིརྒྱན་པའི་དཀ དྱིལ། འཁེར་བི་བཟབའེཀནའི དའིཿ འབུས་མི་ དོད་པ་ ལ་སོགས་པ་ན་ 
པའ་བཞག་པའ་པའོ་།དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ ེ་པ་ནསསུད་བཞིན་བ། ཤགས་རྭ་མས་དང་སྤོ སྣོ་བཞིར་སྒོ་སྐྱང་པ་རྣམས་° ལེ་གུས་པའབཞག་པ་བའོ།རིག་ པའི་ལྷ་མོ་ད་དང ག་དཀྱིལ་ དད ་ ་ཡོ་སྲུ་གག། 
པའའོ།།ཛི ཇིིྱང་ཿ བཀྱིལ་འཁོརད་  བྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་བྱངླ་དགུ་དང་། །མིའི་དཀྱིལ་འཁེབ་གྱི་མཿམམསུ་རྡོ་རྔལ མེ་ཏོག་མ་སཾགས་པ་གཞག་ ` ་ ་མས་དཔའ་མནཔོ་ ལག་ 
ནྫོལས་བཅོས། ལྡན་འདས ཀྱིསསྦན་སྔའ་ཟླ་བབི་དཀྱིལ་འ འཁོར་ལ་བཅན་པརྡགུརཔས་བཅོས་ལན་འདས་ལ 'གསེལ་བ་བཏབ་པ།། བཅོམ ལྡནའོདས་འཇིག ཏན་གསུམ་ལས་རྣམ་པརྦྱརལ་བ་ 


% ༄༅། ད ཞེས་གུགས ཇར ༥ཕིར་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ཞེས བགྱི །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདྲསི་བདག་པོས་ལག། ན་རྔ རཿ ་ལ་འདི་ དྷི་གད་ངེས་ བཀའ་ 
ཧའ སུལ་ཏོ།། ཁགན་རྡོ་ཚའཇིག་ཏེན་གསུས་ཞས་བ་ བནི།མཐེ་ཟིས་དང་།མི་གུལ་དང་ རྐུང་འོྒན་གནས་ ་པ 'རྣམསུ་བརྡ་དེ།། འ འདྲི་རམས ཏི་ནཔནགུནྡག་པཅནྱི་སན་གང་ལ་ལ་དག །སཔཱ ་ 
དང་) ཆསཿ པེྭུ་ྕ་གབས་མ་འགོང རྣམས་འདུལ། །ཞིང་ནམ་ པརྒ་རལ་བས ་འི་དན་དུ་ དིལ་འཁེར་ཏིདེ་ ་ཡང་མིདཚམ ཁནམ་ཡེནནོ་།ད་མས། ་ལགན་རྡོ་རྔ རྡོ་རྫས་བཅོས་ལྡུན་ 

4 སྐདངེས་གསོལ་ཏོ།] བཅོམ་ལྡུན་འདུས་རྣམ་པ་ - ཇི་ཉྟ་བུས་དྲ་ནུམས་ཆ ནམ་པརདལ་བརའྱམུར །དེ་ནས་ ུ་ ་ ཁཤ་བོས་ད བཞནག་ཤགས 
བ་དྷི་ནམས་ཐད་དང་། སོ་སྐྱོང་བ་དུ་། ལྷ་སོརྣམས་དང་ མིའི་རྱྱིལའཁེའ་གི་ནངན་ནམ ་པརགནས་པྷ་ནམས་ཏིདཀྱི་ཐུགས་ཀལ འཆག ནྷནསླཟ་བའི་ 
ིལ་འཁིེ་ གས་ཏ། སངསྐྱ་ཆས། ལྔའི་ཆོད་པན་གྱིརྣམ་ ་བ་དང་།རྒྱན་བམས་༤དིས རྒྱན་པ།བད་བ་དང་ ། ་ 8 ངབ ཁོ ཉོན་མོངས་པ ཿབའི་ 
དོནད་ ཟུ་བའ་བཀིལ་འཁེའཨྱི་སེདད་གནས་རྱི་ཟ་བའི་དགིལ་འཁེར་ཡོྱས།དི་མ་མདིང་སྭི གས་མཐའ་ངགྲུ་ཁབ་པརབཛོད་དོ།།དྲ་ནས་ཡདབཿ ་སེམས་དཔའཆནཔ་ 

(རྫབཾམ་བཅིམ། རའ  ;1 མཐཅཿ་ཧ ༽ 


སུས་ཀདནཧས་ཤིང་སྐུས་ཀྲབམ་སྦྲུལ་བའོ།། ལགན་རྡོ་རྔ པོའ་ཤིག་གཞུས་བའ་ཏོགས་བའག་ས །ཉེང་པ་ཉིདཛུལ་སོམ་པའི་དོ་ཏོ།དནས་ཨདི་ཡི་ །འསྐུ་ནམའའ་དང་མཚུངས་པིི་ 
།བའི་དཀིལ་འཁེའ་བསམས་པའཤའོ།ཇི་ལའནསཁའ་རྟག་བ ལུག པ་དེ་བཞིན་དུ ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོའ་འདིའང་ཡིནནོ།།པ་ལ་ཨ་ལཱ་སེགས་པའི་དབུངས་ ཡི་གཞད་པའི་ཧུལ་དྲུནམ་བཱ་ 
ཡ་ 


| སི  ་ དདག་བད་ཡོངས་གུརཔ་ལས་ནམའའི་ཚུལ་དུབལ་བྱ་ཡུའོ།།དེནས་སས་སོར་ཏོག་པའའགུར་།དེནས་ཡངབཅོས་ 


ཤྲ /2))] /ལ7 
ཆེ 3? 3 


7 


3 
ཌྨ 


བཔདུླ་ཟ་བགཏིས་པ་ལག་ནད་རྔ་ལ་བཀའ་ སཱལ་པ། ལག་ནདྡོར་བདརུབླ་ཟུབ་གཉིསཤིནུ་དཱས་མེད་ཅིང་ནུམ་པརྟ་བ་ཐམས་ཅུད་འདོག་པན་ མ་པོ་པ 
དོགོ་བྭ་བད་པསཉ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པ་ཛིད་འཕོག་ བ་སྟ་ཕུལ་དྲུ་བུང་ཞིདླ་གནམད་པའི་དོན་ཏོ།། ལགན་དྡོར་ དམངས གུ པས་སིན་ཐོད་ 


2. (ཊ 


བླན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡྔ་ངོགས་བའི་སངས༔ རྒུམཔའོ།ཟླ་བཀ་ལ་སོགས་པའི་ཡི་ག་ས་བྱྱ་རའི་སྙོན་དང་ལྡན་པའོ་།།དནགྲ་དང་དུབ །དཔའ་ཆིན་པོ་ལགན་རྡ་ ལ་ 
ཌ༄ ` 7 ལང་བ ལ>¬ བླ ཟར ༡ 21" རོ ` 
ཞི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡི་གླམས་ཀྱ་འང་བཞིན་གང་ལགས།ི་ལུབུའི་ནཱམ་པས་བཔས་རྒྱས་ལོན་རྣམས་དང་ལྡནཔ་ལགས།དནས་བཅོམ་ལྟན་འདས་རྣམ་ 
ན་པོས་ལགན་ཇོ་རལ་བཀའ་སྩུལ་བ།ལགན་དྡོ་རཉོན་གཅིག།ཀ་ཁསགོས་པའི་ཡི་ག་འདྲི་ནམས་གང་ལསྤ་བུངབདང་། ཇི་ལྟ་ཐུའཱ་ར་བཞིནདང་།གང་གིས་སྤྲུལ་པ་ཉོན་ཅིག།ཀ] མ་པ་ 


ཚ༡། ༢ . །ཞེས་པ་བའི་འཇིག ཏེན ས་དི་ཞེངས་ཏིསངསྤྱ་ཆས་ཅི་ཡེ། ་བལྟ་བ་སྙེ་།དདག་ཐམས་ཧད་རྣམ་པའ་སྣང་མཛདཀྱི་ཡང་ དེ་བཞིན་ག ས་པའི་སྒུ་སྐེ།སམཁའདང་ 

ཧེ མཉམ་པའྱི་ུ་ཞབབའདའ། །མཉེཏ་བརང་ཞིག་ས། །༢ས་པའི་རངབཞིའེུ་བའི་ ནོ དར་།ལི་ 

༡ དངྡ་སུག་བསསལ་བནང་།ཡོཊཨི་བད་བདང དྲ ཀ་ཁ ༥ ་ ས་པ་ གི་རྣམ་པའ་རོག་མ་ (པོག་པ་།ད་ལ་གན་ དད་ལ་གཞག་ཤིཿ ཏུམ 
*ཾཿ བརེད མ་པ ༨ སྨ །ཛི་ཡི་གདང་ལྡནཔའི་ བོ ཛེ ཆུ ས་པ 

ཇི་ པི ་ ན་པ་ སག རུ ཊི་ལོདྲིཨ་ ' རཾ མཞུང་ 

ྗད་ ཅི ས་བཅོ མདཔ་  ་ ས་ན་ག 
དེནཨི་ཡྱཿ། མསྦ་ཉིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ དེ་བཞི་ །ལེག ཧུབ ± ` རོ ཀོ་ཀ 
༔ པའྲིནལ་ལཱསརབའི་མཚོག།ལེགས་ ཿ ` ་ |  ་ ས་ 


- 


བའི་མཆོག།རྡོ - །གས་འབིམ་ོགངོག་ཆོས་མཆག། ིངཔའྲག་སྔགསདམཆིག་མཆོག༔ རྡོར་ཡེཤེས་གསལ་བ ; ་ གད 
ཙུག་འཚལ།། ནྣམ་དགཏཚིམཆོད། སྟེཾབཉིད་མཆཾག་ལ་མཉན་པའ་བཞ་ [བརྔོན་འགྲུས་ ་ བོག - ཕྲག་འཚོལ ཟླ 
ཡུསནམས་ོས། དང་ལ །ལུན་འདསྱ་ཚིས་གསུངས། །ལགྱསསགསར རིག་པ པབ ར་ཏོ གཔདང།དགས་བཅས་ལག་དགས་ཅོས་མལ་བ་ ཤོགས 
ཨུ་འཁེར་ཟབསའ འོས་ཞསནམས་ི་དག་ རེ ་ ་པ།སིང་པོའི་ཕགྱ་ཆ་སཾག ལ་དང རུས་པ བབྱ་འ་པི་གསཔགས། 
དབ་བ་བཞིན་དུ་བག་པཟུབ།།སྙིང་པོ་ཕགྱུ་ཆེ་སགས་འིགསྣནམས།།  ་ གོ་པ་འདནི་ རྣམ་པ་ཡེ མཚནནཏིདདུའོ་ཤེས་པའ་བཤད།།གས 
ཧེདྱ་ཀིསི་ལིགས་གསལོ་གནས།།གཱི་ ཅིང་པོབ་སྣད་ཙས་དུ་བཤད་ །ཡུྨ་ནམས་ཀུརྫིི ཤཾསབ་བ། ཨས་ཇི་ལཱ་བ་བཞི་ ། ིལ་འཁེར་ འཁོལ་ལའ་བཞག། ཤིས་ག 
མཆག གས་མངོན ྦགིན་ལོནའ་བས་ལུ། མྭ་ཕིའོལ་ ཤེས་བ པདཔ་ལེ་བྲ་འྱབ་ །དྭཞསྤ་སྱན་དཔསད་ཉིདྲ་ཀིས།ཆས་ཏི་ འཿས་ནི་བརྗོང་པར 
ཀཀ ་ ་ཡིས། ཛས ལ་འཁོརདམ་པའའཇག་པའྡབ།། ཆོས་ཀྱི་འཇབཞི་ནབག་བརོར་ རད།།འགེ་བ་འདི་ཞི་བ་ 


༡ 
* 


༧  ཏིད་ཀྱིན་ནི་ ་ཡཱག་འགངཔར་ སར རར ་ ཞུགས་པ་ཚམྱ་ཆིས་ཏེ་།དབངབསྐུརབསནི་ སནངབགས།།དི་ 
ཿ བགས།ནེ 


' 
1⁄ 


ཟོ 


།སཱད་མ།། ཆོས་ ྱིནཉིད་རྗས་དུན་པས། །མེ་ཏེག་སྟིམ ་པས་དོར་བའ །།དནས་འཕཉིད་དབངབསྐུ་ཏེ། །༢ངཉིདྱཀུངའི་ བ་ཚ ངས་མག་ཀ་ི་ད 


རྒྱལ། 
.་མ་ ླེདམ་པགཞུག་རམུབ། །ཆོས་ཀྱི་དཉིད་བ༨ད་ནས]། དཀའ་པའི་༢ ཨ ༡ འི་ལེ་ །ར་བཞིན་མེ་ཏོག ༤ ` ་ 
གཙས་ ཟར སྨ ་ གབ ། ཏོག ག ` སུ་ལ་ཡང། ་ ས་ ཧཾ ་པས་བསྒག སྤྲས་པ 


བདད བར ་་ 
པན ་ ་ ཡའ གི སྱ པཤད་ ད་ཁ་སེགས་པ་དབདདྲ་ ཤི 


བའི །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་བད་ ལྷིད ༡" ྨ་་ པར ་ རྣམ་པའི་གད། 
'དང་ལྡནཔ ཀཀ ་་ ལིའི ས་མདབྱ་ཐས་བསས་བསས་པའ་ ར་ཁ གཞ ་འདིའདདུབ 'སེམས་དཔའ་ རྡ 


ཆན་པོདའགཏུ་ལནཔ་ནམས་ཁིསད་དག་བདིབྷསམས་པའ།དནས་བདྲནབ་སེསས་དཔའ་ཆཤ་པོའགུན་རྡོརས་བོམ་ལྡན་འདགྱའིསྨན་སུར་ཟླབའིབཀྱིལ་དཁེ་ལ་ཏེན་པའགྱུར་པས་ 
སི བེ ` ་ = གས་ལ ནཔ་པས་ 
ཱཛ་་པས་རྲར་སམས་དཔའ་དམ་ཆིབ་ྱཔ ས་པ་ཞེས ཏིང ཉེ ལ་ལམས་པའ་ུསཏེ ལྔ་སེམསཾ་དཔའ་ ་སོམས་པ་དང་བཅས་ཤིང་དཀའ་བ།རྒྱན་བྲད་ 
ཀྱི བྱ་༅ནཔ།འབརབའི་འོདཟར་གྱི་ནམ་པ་ཧན།རྡོར གསོའབརྡ་མཛད་པ།རེབ་བད་ཡོངདྱུ་གོདབ།རྡོར དཔའི་ཉིད་པེས་པར་ཉེའབ་པོའས་པའ་རུདོ།།རྡོ་རཱ་སམས་པའི་ ཡཱ 
( འིརབའི་ལ་གནུས་པའྱི་ལ་ཐམས་རད་རྡོར་ལུག་སྤུ་ཀུས་བཀུག་སྟ་རྡོརྔ་ཞགས་པས་བཅིདགཞས་རྡོ་རྫའབབས་པས་ +  ་ ཀཿ 

ལུག་ན་རྡོར་ཕི་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གདུག་པའི་སེའིརྣམས བའོ།དྲ་ནས་སཞར་དམས་ཐེག་པ་ཆན་པོའི་ ལྱ་གིཿཤིང་ཏྭལ་ཡང་དགཔའཞོན་པ ང་། པ་འཁོའ་དདདམ་ངོག་གི་ 

སྦྲོརབདང་ །ཡངངག་པརལྡནཔ་དང་།ངྱིལ་འཁོརམཉ་པོ། ང་བཙམ་ྱིས་དམ་ཆིག་བམག་ཅད་ཤས་པའ་འ །དེནས་ལགན་རྡ་རེས་བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་གད་རེས་གསོལ་ཏོ། 


¬ 


བཅས་ལྡན་འདས་ད་ལརཊའངྡ་ནམ་པརི་ལྟ་ཐུས་གདུག་པའ་ཤྱའི་ན་འཇུག་པའབྱསི་།དནས་ནམ་པར་སངམཛེདཆན་པོད་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་ཐའི་ཀྱི་བབག་པོས་འགན་ཛེ་ཚ་ལ་བཀའ་ 


བ་དང ཡིང སའ ་ ༥༢༢ 
༢༢༢༤ ` སང་ཀ 
སུའི 3" པག 


ག་བཟོ ་འཨསདཔའཆེན་པོ་ལགནན 
དོ་སྦིན་བྱེ་བདག་པོཆན་པོ་མཧུ་རདའཚ་ འ་བསའཔག་ིགས་ཤདལ་བཞལ ཞི་པ། ཀོ 
༈བདྲཾཾ་ུ་བིན་པ་ོནུདོར་འབའབའུནཔོའི་མཚིནར་ 


ཏཾ ་གཞང་བའ་གསོལ་བ།བདག་གིས་ 
༢༧ ་ ཀ་ 
དས་བ 


སོ ད་ ˆ 
ལ་སོགས་པའི་མི་དྭག་བྲ་ནམས་ནྲ་བད་ཅིག། ༨ འདས་པ པ་ཡ གིས་དེ་ ༣༥ 
རེ དྲའི རྨ སྱ དཀྲིག ་ 5 
བཀའ་བྲསབ། ཀ་གདུག་ ་ཧངཔ་ལ་གཏུགས་འ 


ཧན་དེ་ལ་བཀའ་བསསྒོ་བ་ བ་ར ཉ་གྱི་སེན་ འ་བ བཤིག བཟ :± ༣མཱ་ 
རས ས་གསལ 3 ཤྲ ༤༦ ཉོ © ་ ཁྲལས་དབད་ 

. ཆེནཔོ་དཾས་རྡ་ར་འཐར་བདེས་ལྷ་ ས་ཏེ དཔའ གི རྐ 
ཅུ སླའ་ ས་ཁྱི རཿ ་ ད་ལ་གགལབ། བཅོ རོ གལ ཞས ཞས ཱ 

སེམས་དཔའ་ ཐུ ༤ ÷+ ་ ་མནམཔར་ས ཅི 

རྒྱང་དུ་གནས་ནས་འདི་སྙམ་དུ་སེམས ྱིས་བསམས་པ།བཅོས་ལྡན འའ ་ བུའི་དན་ཡང་། ཐས་འང་ལན་པའོ། མཆས སོཾ 


༄༅། །ཆནབོ་གངགིས་བནྱཀི་བགུཙ་མ་མིས་ཀུང་། །ལྷ་ལ་སོགས་པ་འདི་དགུ་བརྒྱལ་བའགྱུན་ཏོ། །སུམ་སམསོ།། དཊས་རྡོར ཤཀྱིསཾ་དག་ཐམས་ཆད་སྐབས 
:: གསུམ་དང་སོག་པ་དདྲསཔ་དབིན་ × དཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ཀལ ༨ ༣༨ 


རྣུམས་ཀྱི་ཕ་གཞ་ ག་ཀ བཆན་པོ་ལྭ་སྨོད། ཊཔར་འགགུར་བདའི་ 'བདག་ །༈ ་ ངྲ་གྲ་ཐེག་བཅན་པོ་ལ་ ^ 
ཝཾ ྱ་ག་ི་ོ་ བཅུ ལཀ་ འོ བྱགི་ལགསོ།ད གས་གསར ཁ་ ་ ོང ་ ད 

འཁོརཏནཏེ་འཅོསྣལནའདས་ལ་འདི སཿ རས ་ 7 དེ ཁའི་ 

ཅི : དགདཔའི་རངབཞིན་ཅན་ རྨ ར  ར་ 


'ལགས།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམ་པའ་སྣང་ བི ན་པོས་ཁགཿ ཀའ་སུལ་པ།ལུག བརྗོད་པ་སྣམས་ ་པའོ། རར ་ སུམ་པོ་ཐད་ཀྱི་ 
ཐོ་་་ བ་ འོས་ལྡན གྱ་གཅི་ཡི། 


- 


¡£ སུམ་བདག་པ་ ས་ལ བྲ་དྭབ་སེམས་ བ་པང་བཅས་པའི་གདོང་པས་ ི་མ་ཕྭ་ཐ་སེང་ 

ཡེ ོ་ ག་གི ་ ་ བའ 7 ྲརེིྲི་ གུ་གུ 
དྲས ཨན་འང་ སི རོམ གཞས་པ པྲ 
ཆུབསེམསདཔུབན་ོདུབཛདིས་འཇིག་ཏ གསུསྦ་མི་དགཔ་ི་རདནདལ་བའྲིསརཆུཿཔས་འཕོ་ དོ།ས་ཇིགཏུ་གྲུ་ཅ་གཔ་ིདཚོའམས་ 

ཱེ ཏྱིས་གསུཁཾ་པ་འཆྱེད་པརབརན་ོ། །རན་བདདབ་སེམས་དཔའརྡེརི་ལགྲཊ ལཱས་འཁོརདང་ ེའམལལ་ར།ུཏ་འབརགི ལུ་གཅིྲཱ་ཨུརཔས་བསུནཔྱ་ཝཱཿ། 
ས་ཏ རར ཾཾྲྭྲཱྲྲྲ་ ་ ད་འཇལ གསུམཆི་རཔའ་བྷསོར ་གནས།།དནསྲ་བདྙདུབསེན། དཔའན་ 

པོ་རྡོརཾུ་ ༣ ༣༤ ཅ་དགུ་ཐམས་ཆདྱིས་དའི་ལགས་གསུམ་ཁི་ལབ་ཤིན།ུབ། །འ།ས་ ཏ།འཇིས།ཏེནག་ུ་ཙི་མདགཔོཆུ དག་པོ་ ངས་བར ལ་ལགས 
རྡ བསྒུན་ིངབཀུག་ནས་ཞབས་གཉིས་ཀྱིདྲུངདུབ་ བསུ ་ །བངྒ་རྦུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཚེན་ 'འགན་རྡོཿ རྔས་འདྲི་གད་ཅགལ་སེལ་ཏོ།གདུ།་ ་བཅན་གྱི་སེམས་ཆན་ 


*། །བཞགཔ་འདིལདབབགགིངི་ལྟ་ྱ་ད་སངཅསགསེལ་པ་དང་། རཉིདདྲུ་ཀུ་པམ་དངབཅས་ཏྭ་ཐ་ན་པོ་ལ་གཞས་སླརདོས་པྱ་གྲར་ཏོ།།སྐོང་ 
„ །”འེའི་ཚོད་ཚ་ཙྱིཝཿཤདའདད་ གཅི་བཤིནྟཏནན་བའིདིདུ་ས་དང ༤ ` སེ།།དཉས་རྡ་རྫནུཨཛདཀྱིས: ་ གར 
ཤོ ནདམ་མཐོད་གེབརྡདདྲ་ནས ་པའ་བལྟས་པས་ཚྒུལ་ར་ བུ་མི་གཙང་ ཁིརབས་བསོཊ་ཏེ་གནས་པཀཟིགས།། དས་ཀུཞས་འབེབ་ཏལབ་བའིརརསའབའ་བ ཤི ལྷ་ཆན་པོ་ 
ཚི ཆུངས་དངབཅས་པད་བཀུག་་བསེལ་ཏ་ཞབས་གཡོན་པའི་ །ུདའི་མགོ་མནནནས་ གཡས་པ ཨ་ཨ ་ ་ ༩༨༧༧ ལ་ཏོ 
ཀྱེ་སམས༤ ཉུགདག་བཆུདལངིལརབ དནས་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཏེནག སུམ་གྱེ་བདག་པད་ དི བསུ་ ིང་སྒྲག་པ་དང་ 
 མ་པ་ཱ་གམས་ མའ བོ་ཏུན་གསབའ་གཞསནབས་ལ འའ ྲ ་ 
.ཐངནུབ་སེསས་དཔའཿ ལ་འཇིག་ ཨ་འཇིགས་པུ གས་པད་ཀུ་ོ་ཚན་ བབས དམེ་གསཔས། གས་བ ས་འཔའ 
གག ་ ལྟནའངདེ་སྨ་ག པི །དནགབད་ནུབ་འ། 2 


གཅིག་རྡོརུདུམཛད་ཏི་གྲཟགསུ་གནས་ནས་གཞན་པགུན་ནྡ་རའི་གཟུག།ས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀི་བདདུ་སེས། བརོམ་ལན་འདག་ལ་འདྲི་མདཅས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འདས་སེཉ་གདུག་པ། 
ནྱནཀ། རབ རར ླྣྣེཚ་ 
སྫསག ས་་་་་་་ 
གསེལ་ཏ།བཅས་ལྡན་འདག་སྙིངཔོདའིམིཛཅི་ལགས་འནས་བཅས་ལྡན་འདྲ་ནམ་པཟླམམཛདཆནོ ས་ལགནདྡོ་རཱལ་བཀའ་སུལ་ ལེ 
འདུལ་བཟདཔའོ།དནས་དོརརུམཛདཚི་ད་གདཔེས་ནས་དང་ རད་འཇྲམ་པའི་བཞིནྱིས་འཇིགས་པཆིན་པོའ་མ གི་འུགསྦ་ཅིས་འདསཔཏྱིསམརོ་བིླརབས་བརབས། 
པའླིསྣལུདས་རཱ ན་གདུག་པ་ལཤ་འདུང ༨ཤག།འདུག་ །ཆསྨ་སྲ་ཞིང་ཞབས་གཡོན་པས་སྤྱི་ཐོར་རྒྱབནས་བསྒུན།།དེས་ལྷ་མོདས་ལག་པ་ཐལ་མེ་སྒྲའབ་སྤྱ་པོར་བཞག་ནས་འདི་ ངལཱེ་ 
སྒྲབདའདོ།ཨེ་འ།གཟི་བརིད དྲད }ཆའཆའཆའིི 
ིའིུ་ཨབྭ་སམཞེས་སྨྲའོ།བདག་གངགི་ཡིར་འདི་ལྟ་བའི་སྡུགབསྔལཨྱོང་བར་བཟོང་པ་བས་དནས་ཡངདེས་རྔནཱཏྲསམས་བ།།དགགི་བཤཔ་འཇིག་རྟན་གསུམ་ཁྱི་དངང་ཕུག་འདི་གཟུགས་བཟང་ཞྲ། 


༡ ། །སྟོབས་དཔལྡནཔས་ཡིནེ་ལྷམོ།། ས་དོདུ་མཛདཀིས་དའིསམས།ཁིནཏེ་ །སྨཔ་ཡང་གེ་བ་དང་བཅས་པའི་ འེ་ལྟ་སཱངས་ཀྱིས་གཟིགསཏ། ཨེ་མདོ།བུདསད་རིནི་ིནཏགཟུགས་དང 
ལྡན་ལ་ ཡིདུ་འད་བའོ། །ས་གསྲུངསོ།།ཞས་ལུཿ་ལོ་དསྦ་གཱར་ཡང་ ཡལ་ག དཱཉི་ལུག་བླ །དཅིང་སོས་ཨཆུ་ཟབྲ་ཤུད་། དས མུས གས །།ཁེ་བ་དང་བརས་ 
ཤའ པསྡ་ྡ་ི་མན་དས་ ཞས་བསྣུན་ཀ་བསད་པའྭ་ུར་ཏོ།། །དནས་ལུ་མོད་འདི་གདངས་ུ་ཞངད་བ་དདད་།འ །ཇི་ལུར་བདག་གི་བདག 'ཇིག་ཏཊ་གསུམ་གི་ན་འ་བདག་ད་འདིས་བསདན་བདག་ 
ཌཾ གིས་ཇི་ལྟ་བཅེས་སྨྲའོ།དཞསཊ ལ་ཁག © པའབྲོརམསོ། དནས་ འི ྐད་ཅེས་སྒྲུས།བཅམ་ལྡུན་འདུས་ཅིག་ཊ་ 
འགུམ་ པའམཛདདོན། དག་ཁོ », ༡དནཀྲ་བད་ནུབ་སེམ ས་དཔའ་ཆེཤ་པོ་ ཱཾཛད་སཱར་ ( | ཡ་དལ་མཛན་དུ་བངས་ངའིཉ་ས་ཅསདམ་ལཟི ས་།།བདྡན་ 
དཾ 'མ་འདི་ །འནས་ལྭ་བྲས $ ག་གསལ ཅཿཨཊ་སམ་དཔའ་ཚུ། པའི་ད སྤུ་སླུ་ 


ཅུ རྡོརྔུལ་བཀུའ་སྲུལ་པ།འགན་རྡ་རྔ་སམས་ པའོ 
༥༤ དྲག ་ འ་ ་ ་ ་ཀྱ་ 


འེ 


དཱ གྱི་སེམསན་འདི་ཇི་ལྟར་ །ལ་བདད་ལུན་པ་ལགས། དནས་བཅས་ཞའ་འབྲསྣ་ནམ་པརྨ་སངམཛོད་ཆུན་ ་ལབ་ཀའ་སྤུཔ་པ།ལགྐཏྡ་ཛོ་རའདི་ནི་སྐལ་བ་དང་ལུན་པ་ཨིན་་ 
ཉུ །ཐོད་ཤི བ་སེས་དཔ ེ ཀ་་ $ ` ་ 
ཅིཨ་བཀའ་གས་ཀོ། རཾ སལམས གིན་་སབས་ཞེན་བསད་ལ་འ དདྷི་སྐདངེས་གསོལ་ཏོ། ཐའ 
༨ ག་མོ ངྲཐམའི་ཡོན་ ༥ཡོན་དུ་དབུལ་བར བྱི གྱས ལོའ ལཞས་ད་ལ་འདི 
སཱ སེལ་ཏོ།ཡང་བྲ་རོས བགོ ས་ལ [ཧོད་རྱི་བཀ འ་ ཨས ཨཛདྲ་ཀྱིས་ད 
གསའ ར་ལོ སྣསདེཾྭེིྲེིརར བ་ག ུ $÷ 
རྒུར་ཏ།། །།ཨ་མའོ་།དྱྱི་ལ། འཁེར་འདིནི་ ཤིནཏཱསཾསོཿ ཞསྭ་སཱའོ་།། དཞུས་བདན་བ་ སེམས་ ས་དཔའཌེ་ཞོ ྱ་བུ་གཆན་ལོ་དབཞིག་ག་ ༢ ཀྱ་མའོ་།།ཕཱི །། སཱཾག་༅ནབདག་ 
ཇི་ལྟལའདེའི་བཀ་ འབཞིན་ཐོག་མ་ཁི་དདུས་བསོ། ས་འའི་ཁྲ ལ་འ ཅུརཏོ།དནས་བཅོསྣ་ནམ་པརསྣད་མཛད་ཆེན་པོས་ལྷ་ཆན་པོཿ ནར ོྷ་ 


༼ 
༼ 


ཆི 


° 


༨ 
¥ 


ཅོ །བཅི་དན་ཐལ་བའི་དབང་ཕུགཏུ་སུང་བསྟུན་ཏེ་བལབས་ཁབས་པའི་འཇིག་ཏེེནྱ་གི་ཁམས་ཐལ་བའི་དབད་པཱག་ཆས་བ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ།།ཞས་རྡོརའི་མིབིའི 
བབང་གིས་དབང་བསུརོ།དནས་དབཞིནག ཤེགས་པ་ཐལ་པོའི་དབང་ཕུག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདསནུམ་ དམཛདལ་འདི་སད་ཅེས་ ཏོ།།བཅས་ལྡན་འདྲསླ་བམ་ལ་ཡོན་དབུལ་བའིརད་བརུང་ 
ཟདམཆིས་ན་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞ་སྲུ་གསོལ་། དྲེནས་བཅོམ་ལན་འདསྡ་ནམ་པརྭ་སངམཛདཅེ་ནཔོས་ བཞིནག ཤེགས་པྲ་བུལ་བའི་དབང་ཕུག་ལ་འདི་སད་ཅེས་བཀུའ་སྩལ་ཏེ།།གངཐམ་ལ་ 
བཅིབ ལ་འབད ཞིདདཔགཞན་ལ་ཡདནམ་བུང་སྨྲ་བཟས་འདཅིག།དནས་ཡང་ལུ་ཆན་པོས་བཅོམ་ ཤན་འདས་ལ་འདྲི་སདར་ས་གསོལ།ད་ཝ་ལགས་། 
མོདྱ་ཀང་ཅི་ནས་ཀྲདྭ་ཀཱམའི་ཡོན་བཞ་སྲུ་གསོལ།དན་ ༼བྲ་བངྡ་དུབ་སམས་ འཆནབྲོབ་གན་དྡོརས་སེམས་ད -བའཆེན་བོད་ལ དཅས་སྨྲའོ་།བླ་མཁི་ཡོན་ཆེ་འབུམ་བད་བས་ 
ཞོ དཞ་སམཔའ་ཆེ་ནཔ་ས་ནནད་ལ་ཞདཔས་གུས་ལཏྲ་ཞུ་མའདི་ད་འབྱོ་ཞིངངསལ་སགས་པའདདྱམཔརབ་ོ།དནས་ཕ་ནདོ 

ཆཅཆཅྩ ཀཀ 2ྣ2ྣ"ྣྲླྨླ 
རྗ་བཀའ་སུ་པ་།ལགན་རྡོརྔརྫས་ཆྱི་ཇི་ཞིག་ཧ་། གལ་ཏེའུགྦྷཔྷེ་ཨཿཤཧནིཊ་ཚུང་ཤིག།རྣམ་པའརགབཟི་ཇའི་ཤན།་ནས་འཏྣ་ཡབ་སམས་དཔའཇེ་ནོ་ཛཊཞ། 


། རྡོརྫག།5དཿ རླབ ་ཕོད་ལ ་ པཔ བྲ ་ག་ པོ ༥མ ་པོ་བྲལ་ ལུ 
¥ ད ལོི་ སམ ་ འི་ག 
ཟླ ་` ྲ་ ་ ་ ཞོས གས་པའི་ག 
` ཡིད དད ་ ད མི་ཆ དབྱངས་ཡིད་ལ་འདི་ | 
འགེམ མཾ ༢ ་འདག་བགང་བཟཡི། ཞས་ བཅོས ད་བ ཨར 

` དི གིག 0 ་ མུ རོབ ÷: 
བཞིནཀ་ག་ཤིགས་པྲ་ཐལ་བའི་དབ ཤཞིན་ ྱ་ཧཱི་ཁམས་དའ་དབངའ བཅ་ཆིབ་སརོ་ གྲས་པུ ཐྭཱ་སམ་ 
ར་ཡ 


༤ ༄༅། ༡༡ །འདྭྭ་ཀྱི་སྐྱན་ ཞས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ ཨ་ ག་གླ་བམའིཡ བཅམ་ འགུས།འཞ་གས།ཌཿ 
༢ ཡད་ན ཡས་པ ་ ་ལ ས་པ་ག ལ་ཞོར། ཤགས ལད 


ཱ གལ བདག་པོ ཊུ བད་།སལཔ་ ་མ།ང་ བཅོ 

ཱ་ག་ི་ོ་མོོོས་ ་་ གག 
དེ ས་ལདེ་ས་ཅནསབ ་བའ་བྟཏགས་ནས་རའྲི་དུས་དག ང་བས བཏེ གིས ཅེ ཆེ ཤགས་བ་ཐངྡ་ཀྱི་རྡོ་ཇི 

* ཟིགསྱ་ཀི་ལཱ་ ཡིན་།ངེ་ ལྷསེཤེས་འདི ཧཱཿ ུའཉའབོས་ཧུ་ ས ་ཡང་ལྷུ་ལ་ ༢ སྐ མསྤྱ་ཀྱིས་ 

བཅེར ཁན་མེ་དང་བཅས་ངྲ་ལུབ 1 ཚན་པོ་ལ་ལན་གསུམ་དུ་གཡ ནས་བསེའ་ཏྱ་ཧང་ནསྔ་ཕུག་བྲས ཏེ་འ ་བར་བཀའ 

£ ས་ལན་ས་ཁིསདན བཀའསུཿ 3 ཤིག།དེ་ནས་ ནོ་ཤེས་ཅིས་ ་བརོས་ལ་ ¡ 


“ ཟས་ 


འདྷིསད་ཅེས་གསོལ་ཏེ།།བཅོམ འདམ་གང་ལ་འདགྲ་པག་བཆིནོ་ལླག ང་ཐག་པ་ཆན་བོ་སྙུན་འབྱིན་པའི་ བདགུ་རག་ནམ་སྲ་ཁིས་ཚའ་བཅད་པར་བྱའི་ 
་ ླླདླདླདླླྲགོོ་ ་ ར་ག 
ཞེས་གསོལ་ཏསངང།ད་ནས་བཅོས་ཝན་དདུསྒ་ནམ་པར་ ཡེ ་ ང་སང་ནས་བྱ་ཅམས་ ཿ བང་བླ་སུའོ།གཡོནྫྱི་ཟ་བའི་བིལ 
ས་ཡོས 'གནུས།དནས་ཝ། ད་ཡང གསུ་ལ་མང་ཉ་པའི་ ཆོ ང་ཕཱག་དང་ལྡན་ངརགུཿ 
་ཏོ།ཏད་ནས་བཅས་ལྡན་འདུསང་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་ཨཱ།་ དུས་པའི་སྨཆབས་ཤིནྱཏུ་ སཱ ཞིང་ག སུ་ཡྭལའི་དབང་པོ་བྱཿབིནྷ་ལཱའི ་ 
སུ་བསྐེའ་ཅདཀྲི་སྙན་བཟང་པོ་དང རྭ །ཟླུ་གུངས་སྦན་པ་སྒྲོགས་པ་ང ལྷན ཏྭ་ཝྭགཱ་ཏཾ། གས་པའི་མ་ཏོག ་པོ་ཕབ་པའ་ཧྱུ ཏཾ །ད་ནསྤུ་བང་ ་སམས་དཔང་ 
ཆེན་པོ་ལ གཞ་རྡོ་རྫས་བཅོམ་ ལྡསནདས་ལ་འདི་ ྐ་ིསགསལ། བཅོས ཨ་ལྡན་འདསུ༔ བྱའི་ཚོགས་ཤིངགག་བའི་ཞ ཏལ་གིརསུག་པལ་པ་ལ། ལེ ལ་ཁ 
དྲག་ནུ་ཨ་ : ལྕག་པ་འདི་སུ་ཞིག་ལགས། རི "ལྡན་འདས ད་བཞིནགཤེགས་ར་ཐམས་ ཅདྱཀི་བདག་པོནམ་ རྡ་མབམཛདཆེ་ནལེསཀ བ་འ 


ཟླ 


༽་ 


་ དནས་འཅོས་ལྔ་ དོ དཏིདྱཀི་ལུལ་འཇུག་ས་ ཞུགས ་ 


རྨ ། 


|) ༄། །ལ ཧྩོམས་པརཞུགས་ཏྭུ་ནམཔརགཟིགསོ།། གཟིགས་ལ པབཀད་ཡུལ་བ གུ ཚ་ལཱ་རྣམས་ འབང་པོ་བྱར་ཤིན་ད་བཞི་ ན་གཤེགས་པ་ཛ་ 
„ ཀྱིས་དམ་ཆིག །ལ་ལྷགས་ཊ ་ཡིནཤོ། ཞོ།།དནསྲ་ལ་ ི་ྱ ་སྤམས་པ 'དང་བཅས་པས་དྲོར སོར སོར་ཞིངཤིན་ཏུ་ཞོཊ 'ཁོས་ ཁ་བཅོམ་ ལྗནའདས་ ར་ནས གསེལ་ཏོ།།བཅམ་ ལ་འ འདས ར་ 
ཆང ཏུའབརབ་འདིསཔའི་སབས། 'འུའོ།།བཅ་ལནའདྲ་ཤིས་ལགཿ :ལ་བཀའ་སུཔ། འགིག པའི་མནས་ིམས་ཁརསཀས།དསན་ཞ་ ངལ 
(ཉུགས་ཏ། ལན་གསུས་ནུབྷ་ཀརབབས་ཞས་བཅེལ་ལུན་ 
འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ + ˆ ཆགཔོིབཞགཅུ་སུལ།  ་་ རཆ ་ 
(ཞགྱ་ཤིས་ལྷ་རམས་ཅྱིཿབངམོ་བྱབིནའྱི་འའ དྭ སད་པ ར་ལ་རྔཾ འི་ཆས ངབ །དགུ་བུཿཤས་ལྷ་རྣམ འི་དབང་པོ ིལགཔཆལ་ར་མས་བིད་ 
+ །འད་ཁླ་བ་མའི་ཡེན་ དབུམ་བརསམས་ཞསབཅོས་ལན་ལ། ྲ་ཏི་ཞི དུཿ 


གཅུག་ག ཊས་ལྷ སྔ་ཀི་དབང་པོ་བརུ་ཤི །འཁོརདང་བཅས་པ་པིལ་འ 
འྱི་གསགས་ ་ ྭ་བབས་ནས་ཡུཌ།། པཏ་བཅས་ལན སགས་པཔམཇད་སནཔལ་ 


༥ 


ན་ལ་ ས།བཀའ་སྤུལ་ཏོ། བུདསེད་དདི་ཁོད་ཉིད་ལ་ཞོགཔཤི ས་ ཉ་དབངཔ་ ར་ཁ ཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས བའི་སྒད 
རག་པ + ་ གྲ ་ གི $; 
བའི་སུང་ཛད་དུཕག་ སེེྭ}ྭྭ}ྭདྲདར ་ ་ :: 

བཀི་བདག་པས་ཨཛས ཊ་པའགཏགས་ནས་རྡོརའྲི་དུས་ ཀཀ ོ་ 7 ་ ག་པས་བ རི་འ 
བརྗོད་པས་ཆ དུ་ངོད་པ་།ཨེ་ཊ། འབག་པར་།ངའི་ུལ་འྲ་ ༨: ད་བཞི །གས་པཏིདཔབག། ཛོསཨ་ཤིན།།གཟུས་ ལནཔ་ཆེ་ནཔི རད 
པྲ  ྒར“ ་ ་ཡོངསུ་གངབརམ་ དི །ད་ཞས་ལནན་གྲ་ཏི་དབང་པོའ པོ་བྱ་ཡིནྷ་གའ་ཡངདཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དང་ 
བཅས་པ་དའ་ལགས ས།དམག་བསདག་སན་ས་དཔའ་ཆག་རོ འདོ་ས་གུང་གི་ཆོགས་ལན་ལགབཞི་པ་དཔབཿས་བདེགཟིགས་ཏ་ཡིད་རག། གགས་པ ་པརྱ་གུརནས་བཅོས། ཏཱགུ་ཤླལ་ | 
, ི་སྐད་ཅེས་གསེ་ལ་ཏོ་།བཛེཨ་ལྡེན་འདས་བརུད་སྡིག་ཅནདཐུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་བརས་ ཏ་ལུགས་པ་འི་སུ་ཇི་ལྟ་བུཞིག་ལགས་ད་ནས་བཅམ་ལྡན་འདྲ་ཀྱིས་དགོངས་ེ། 


འ 


༣༧།༄༅ ཕབ།འྭ་རྡོ་རཾ་ལ་བཀའ་སཱུལ་པ། འགན་རྡོ་ཚའིདིནི་བདུད་སིག་ཏོཅནའོཛ ཡབན་རྟིི།འཿཿ་དིཀ ༦ཤིཀ་ཡིནོ།།ད་ན་ཕག་ན་རྡོ་རབབ་ཏུ་ཁྲོས་ཌཛྡོ་གསོར་ཞིངབྲརོཾསརི་ད་ 
རེ ངི དྲསྒ་ྲ ི་ོ ཆས གས་ས 2 གི × 
རྟ དཉས་ལྷ ད་དང་བ ཉ་དུལ་འཇས་ཏི བཅོས་ལས 0 ༤༠ གྲིམ ཡོ་་བའཛལ་གསག ཡོག །བཅོམ། ལྡན་འདས: 
 གསུའ་པ་།གངད་ལ་སྱིན་པའའ ་ རལ བས བཅི ལུ ༽ ± - 

བུ སས་མ 'ལྡན་འདུས་ དུངས ངུ ་ 'བིན་འཁོརཿ 

ས་བཞས་ ཝད ོ་ ¦ ་ རོདགསསེང། རྒྱས་པརུརྒུད་ ་བཤད་པའི་ཕོ་བའདིའཨ་ 1 
བཤདོ། དནས་བངྡ་དུབ་སམས་དཔ་ རྒས ཡག འདས་ལ ཐིནཐབ སར ་ འི 
༩ ལགན་རྡོཌ ྡོ་ིགགིས་ཉནཐས། ཾསབ་ཤད་ལགས། ཞས་བ ཇེ 2 


ཏོ ་པར་མི་བཞོ།།དེ་ པ་ར འམ་ནིཐལ།།ལ ་གསོལ་པ། ཨྒྱ་ཆ་གང་ ༤༨ ༥༨༧ འགན་རྡ་ྔཇིགྲི རྣ 

བུ པ་གི ག་ཏོར ༨ གསི འཇམོས་ སྐད་ཆ མུ ང་བའི་ཐེག་ ངེ ཞོ་དག་ དདྣ ླྣོ་ 
རྡོརས་འདི་སུ སས སདིི 'པ་པ་ནམས་ གཉུརསན་དབུང་བའབྱའི་ དཾ་ནས་བཅོམ ཡས་ཧང་ ་ཀ་ག། པད 
བའི་ཐེག་པ་ །བོའ་དབང་བ་འབད་ ཨུས་ཏནཔེསྭཅི་( ་པ་པནམསཀིནཔདགལ་ གིགས རཿ ནདེ་ལེ་ཉན་ཐོསཀི ༢ ༨༥ དེ།ཨཾ་མའོ 
ེ ཐེགཔ་འདིནི་པོསཚར་མདོ་ཀིས་པ་ ླིས་ཆན་པོད་ ཧཿ བུ 3 གདེག ལ་གསལ 
(ཞུག་པ་བསྙན་པ༢བཧྱི། ༦༦ 


བརའཛུར།། སམ 
0 །འ་སྐུ་ནམ་ སཿ ཿཔཇིལྟ་ུ། ་ཞཾསཱབ་བོདི་འིག་པ་ཡོད་། ་ཆུདནག་གང་འདོདཔ་དེ 
མས་པའི །ནམཾ་བ་ག་ཝ་ཏེ།མཧྭས་ཡ།།་ལྱཿདཾ ཤམ་པཔ་དེ་ཨཱ་ཀླརནིས་ཧ དནི། ་ ནཿ ལཱ ` །ད་ལཱན་ཨཱན་ཡ་། 
ར་གསང གཾ ཀླ ཁིདཱྷཱར།ཿ ཨཱཀཌྟ་ཡ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ། ཛཱ་ཡ་དྣ་ཡ།དྷིཿ།དྲ་ས་དྗ་ཡྲ་བ བླ་ཏན།དླང་ཡ་དྷར ཏེ་ ;ཡ།ཨཱན་ཡ།ཨཱན་ཡ།མཧཱ་ 


9 -། - 


།མོཧཾ། ས་ལས ལེ།ཨཱནཀག་ཧཀས་ཧགཀ་ལེ།མདའི། ྡིབཞི་ཧཏྲ་རཱ །བབྲུཾལེ།ཏཀུའྦུརྨ་།ཧར་ཧའ་ །བཱཌྫཱཱ།ཁཱ་ཧི་ཛཱཏི།གཾཛཱཧུ གྭ ལི ཞི 
ཊཱམ་ཌིམུཌཉཱཱཿ །7ཿཧཿཛཤ ཅས་ལུནའདན་ལ་གསང་བགདས་པས་མཆོག་གདད་གི གསངབ་ཀྲགཔཔའིརིགཔྱ་གུ་ཕུལ་རབ་ཞེས་པ་བའརིག་པའི་དྲདཔུག 
ཟོ དཾ་མདཔ་དུ བྲུས བ་ཚ གསམ་གསམཔའ་བྲ ྟེནགྱ་དུབང་ཕྲུག་སེམ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད: 


་དབང་ཕྱུག་རྫསཤིདཱམ། །བདུག་ངོ་ཐད་འདུལ་མ་འདིའིཆོག་ནི་སན་ ཞ་པ་ 
+ @ྒི-ི་ ཅུད རྩ པེ དག་ལས བའི་ 


དམར་ལ་བརགས་བ་ཉི་ཤྭུ་ ® 'གམ་ཟེ་ལ་སྙེན་མེབོས་ཏ །ད་ངག་ལས་རིསྟ་བངས་པ་ ས་ འགྲུབ་པར འཛུའ།དནས་བཏྡནབ་སེམས་དྲ་ 
ཆན་པོ་ལགནརྡོ རྡོ་རས་བཅོམ་ལྡན་ 7 ས་གས ཆུ ` རར 
ཡ་དུ་བཟུང་ལརག་སྣགས་ ྕིཿ མཆརསྟོང ང་ 


ཀྲོང་ ཏ།ཇོས་དོམ 
གསུ་ སྲ ྣོ་ ོས་གཙར་བཅད་པ་ོ། 


ནནབབ་ལྨ་སེབསརནདཞསཞམ་ཁའ་ལ་གནས་པའྱ་ལྟ་ཐམ་ས་ཅདབཀྟན་པརབའོ།ླསཁའལ་སྟེདདབ་བུ་ནཚངས་པ་དད།ཁ་འཇུག་དངདབད་པག་ཆནཔོ་འ ལ་བ་དང།བྱར བིད 
ཟླ་བ་དང་།གནོད་སྦྱིན་དང་།སཱིན་པོ་དང་། ལྷམ་ཡིན་དང་། ཨྫཾ་།ིིཾིཾིཾིཾཾིཾི པའྲ་བའ། ལག ་ 

; ར་བ་མ ཞུ་ཁརཐ་གང་ལའིག་པ་འདི་ལོངསའུས་ཏེ། དྷ ི་ 
བསྐོའན་སརདེ་ 'དག་ དམེད་པརའགྱུརོ།ག ཞ་འ་ བྭ་ས། ཐེལ་བ་། ལ་རུང་ཟད་བླགས་ཏུ་གོངདང་ག གོདའརལ་ སེགས་པའི་དབྲས་གཏོལན་ 


ཕི 
བསྙུན་པའཱབའོ་།། ཀསྤྲ་སཱདུ་ང ་ླཞིབ ` ¦` དགཔ 


རབ མྲབའ་གཅིགཏུ་སོང་ཆོམ་རྐུན་ལ་སེགས་པ་ཞྲབང་ 
བུནནནག་ཐམ་སྤར་བའབླངས་ རཿ ྲ་བད་ག། གོ གིར་གོབ་བོ་ རྲི ་ ཞུས་ནུང་རྐུམ་ལ 
དད ་ སམས་ཅན་གངཊ། བབ 


ང་འ 
ལམ །།ལག་ནརྡརྫ་སློད་ཉིད་ཀྱིས་ཕ་འོལ་ཁྱི་ཐུད་ཡད་ 
= ¬ ` ༥ ཤཡེམ་ སསག བོ་བ 


།༄༅། སིི བསམ་བའྲི་རྫས་འོང་བར ཆོ།།དེ་ཉེདྱ་ཀིས་པ་ལོལ་གི སའངས་པའུཔདོ། ཡང་ས དསང བསྐེའ་བས་གོལ་བར་འཆུའ 
ཧཿ དྲོགིས་གང་ཡི་དཔ་འདེདཔ དབ ་བྲཤེདོ ནོ རར ི་ 7  ་ ` 


ཅི 
པའི་དུགྱ་ཉང་ ི་ོ ཤང ས་ཞིང ཇ་གརབ ཤད་པའི་ལསྣ་ནམག་དདེ་ །རྟག་ཏུ་བཟླསཐོ་ ལ་ཆ ལོ་ལ 
༩ མེདུ་ པནད་བདྲ་བཛྨཾ ± ལལ ་ ་ ` 


རླ 
རི་འ 'ཞས་ འི་རིག་པ རད ་ བཅས་པ འདི་ཨདྱ་ིསའྲེ 
དགའི པའི་རིགང རའ ༦ འ ས་བ སཱཀྱིི འོ གིས་འ 
ལ་ཏོནྭ་ཀང་སྒོམ པའོ་འིམ་ སི ླྲཨ ་ ལག་ན ས་དཔ རོ 
ཕྲ་མོ་འདི་སྦག ཤའུ ་་ རས བ་རུ ་ འར 
ལིལ མས་པར པས་ས ྱ་ས་ིས རྒྱས་ཏིང་བགྱིད་པའ་ཊེ ་པའ་འཚོལ།དཾ་ནས་ 


ཀ དསྱཉྱིས་ལག་ འྭགཱལ་པ། འི་ནུལ་གྱིས་སངསྦ་རྒས་ཉིད་སྦྲབས( ཨདཔ་ཡང སྭ་པདོ་བདཆུབ་ཐེབརའ་འགུརོ།དནས་བཅོམ་། ལས 'ྣཾ 
པའ ་ 5 ± ་ རུ འསག ཐིགུ་པ་ཆེན་པའོ་ 

༤༤ བྒོ ག་པའ བ་མ དྲད  ི་ ི་ོ 
གའ་དུག་སེཡ།གང་གིས  ་ ་ཐད་སཇས་རྒྱསཉིད་སྦྱིན་བ རྩ . པཆེན་པོ་ཞག་བཟ་མཆོག།ཏུགས་བབའི་མཛོད་ཏོན་ིག།དེ ས་ཐག 
རྡོརྫང་བཅས་ལྡན ས་ུནསྣམ་པ་གསེལཔ། བངས 'ལྡནའཊ\ - མཛོད་ཆས་བྱའི་བའི་དོན་གངལ་གས།བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀ - ཀས 
ཤཤུ་བཅནད་དའི་མངོདག་ཅིག་ཏུས་ཀ་རངསམས་རཔའི་གྲགག་བདག་ཉིདམུམ་པའ་བའོ།དས་བཅོས་ལྡན་འགྲ་ནས་བརྟག་བནཛད་ཆེན་པོས་ལག་ནདོརདང དྲོར་གམ་ད་ནོསགམོ་པག 
དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་རྣམ་པ་ དུམ་ཨོཾ་ིངགདངྨཛའ་ལ་སེགས་པ་མཛད་ཇིཇསནས་བཏུངབ་མཛུད་། །དནས་ལགནརྡོར ་པའི་ཚུལ་འདྲི་ལར །ནདད།།ཅུམ་པནལ་སོག་པསྟ་ཌ་གའི་ནདད་ 
སེར དརེལདམས་དཔའིགད་གསུ་མངནཔའུདབ་བནས་ལསགདའབ།ནས་བངཁམས་དཔའཆེནཔོའག་ནརརས། ངཿ །ཞུས་ཅིལ 


* །ཤཱི་ལོལྭཏུ་གནས་ནས་མདོན་པྲ།བདྒདྲབ་པྲ་ནམ་པ་ཝ་བྱགི་བརཾསྟི་ཞུས་ལགས་སམ་ །བཅོན་ལྡན་འདྭས་ཁྱིས་བཀའ་སུ ལ་པ། འགནདོ་རཱ་པི་འོལ་ཏུགནས་པ་འམ། ཕི་ལོལ་ 
.་ ཅོ ༤ ༨ £ # \ ༣ ་ 
༦ སཧཙལསས་ིདབཛཅིག་དུས་བའབས་པ་ས་ཡིནཏེ།འཞོ་ྱ་ོ་འདསགལ་ཏེ་བགགནདི་མཐོ་པྱམ་བན་པ་ོ་གོས་པབོནའ །བཅོས་ཇི་ 
ལྟ་ར་པརབྱ།འགནྡ་ཝི ་བས་བདག་ཉིད་ཊཱ་བའི་ངྱིལ་འཁརྒྱསྷི་ནམ་པར་ལ་བྲའྲ་བའོ་།། ཡྲབད་དུབླ་བའི་ཆུལ་དཔར་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བ། བདག ང་ཁུ 
ཌཾ། ཟླ་བའ་བསྒེམ་བཏུཐྲའོ། ཟམ་དལས་བདག ཚའི་ --- བསམས་ལཀ།ད་ལས་ཡརྡ་རྣོ་རོ་སེམས་ མ་པར བསྒོམ་པཆཱབྲའོ་། ཡངཐམ ལྷན་ཆིག་ག་ཅིགཏུ་ 
ཡུ་ཏུ བདྱ་ཀིསུ༢བྲ་སོམ་པྭརབནོ །དད་བཞིནགཤིགས་པ་ཛཀི་བབག་པོ་ན་པེར་སབསང ཆན་པདངོམཚུབས་ངརའགུར །དནས་དངྡ་དྲབསྨེས་། 
བའཆན་པོ་ཤག་འདོ་ བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསོལ་དསབཅོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལགས། རུའི་སྒོར་བ་འདི་རག་མ་ཏོགས་པརདུལ་ ཞཱཧྱས་མ་དོན་བའུཧཱདྤབབྷ་ཟམར་ཝྲ་སོམ་པཡི 
ཀུ་བ རྱ་ོ་ཤུ། གིར དུ་ག་མསས་ཀ་ཅི་་ བ་ཀ བསའ ཛིཆའྱི་སོརབའི་ཉིདྱ་ཀྲིས་མངོན་པངཆུང་ + 
ཡིནན།།གསལ་ངཅའི་པོར །བཀའ་སྩལ་པ། ལག་ནོ་རྫཕི་རོལ་མྱིབ་བའི་དྱའིལ་འཁོརྱསི་ནམ་པས་མངོན་པ་འབང་ནུབ་པ་དསི་ཆུས་ཏེ་འབད་པ། ཡིས 


¡ལྡ མ་བྭྲ་བའི་གཞནྱ་བིས་མ་ཡིནའ་ 


སས ིན།པེ་ནནས་ཁ་འི་ུ་སསནམཔ་གཔགིས་ྱུླམབ་པུ སིན ལགས བ་ཞིས་བཤདོ། །གས་པབའི་ནུལ་འདིས་ཐལ་བ་ | 
སེདང་རསམས་་དདམ་ྫའཛགཔའི་དངྨམབ་པལ་བཟད་ ཟཔ་གཞན་ཅིས་ས་འ ཞལ ཡབ བས ག་པའི ཐག་པཁི་ཉིས་གཡ་ས རྣམ་བརགསལ་བ་ 

དེག་སིན་ཛྲད་ལ་ཕན་པའི་པོའགསང་བའྱ་སྩེའབ་འདི་ཚིདོ་གསལ་ངོ་མམཛད་༣ : ག་པ 'རན་འདུག་ལ་འདི་ ་ | 
ནབུང་གས་བཔའྲི་ཚུའྱཅིསྐནམ་བ་ཡང་ པའབདག་ལ་ན་གྱ༦ ་ རཿ ༩ 7 ་ 


ལབཀའ་སུ་ཝང་ །འགན་རྡོ་ྔ་ 
མཆོགཏུ་གསད་བའི་མཛོད་ཀི་ཐིག་ལ། ཞས་བབ་ས་ྱ་ཆས་ ཐད་སྐིན་བའུཔེངཔ་།ད བཞིནབ། ཤེགས་པ་ཐརྱཀྱིཿ 
ོདཅིས་ཀྡ་ཤུལ་འདིས་སབསྦྱ་ཆས་ཉིད་བླ་མབ་པརབའོ་།ད་ 


བ་པ ཆོག ༈།༈ ་ ་ྭ 
་བའན་འགོ་ཡས་བཀའ་ལྩལ་པ། ལག དད་བ ཡེད དད་པ འཛམས་པ 
སུ་བསྒོས་པ་ལུཊ ད་ནས་རྡ་རྗ་གཟིཊཌ གྱུག བ་མཔས་གས་ ཚཱ་གའི་དཔྩཿ་དོ་ཛགརམའི་གཟུགས་ཚའི་འཇབཞིན་ལུས་ཨ་ལ་སོགས་པའི་ལི་གབབ་དའི་ངབོརབསམ་བཟུབུའོ།དནས་ 
ྲ ར་ར ཡབའོ།ད་ཡོབས། ཨྭུ་ཆ་པ་ལསླ་ཟབའི ི་བྱཉིལ་ཞབོརབསམས་ ་ལ།དའི་ འིའོམ་ལས་བདག་ཉིད་བྷ་གའི་དདུས7 


དྲ་སྣ་དྲོ་རཾས་མས་ འབའི་སྐུརབྒིམ་ པྱོ 


* ཡ་ འདས་ལ་འདི ཅས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ ཞ་འདྲསྔ་ཚ་དའི་གཟགས་པངའང་བཞི་ནངི་ལྟ་ བཅོས་ལུན་འབ་ཁིས་བཀའ་སལ་པ།འགན། 
༤ ' བཅིག བོར ཆུ ་ གཞན་ད ཡལ ཀྲ བསེ འི་ར་བཞིགཏ ས་དྲ་རཱ་འཛིན་བཉིདདམ་ནམ་ པཱ 
/7] སཾ ད་ལུ སས ི་ ད་བླ་སམས་ཤ རྲི 
ཌོ | ིིདྲོཐའི་གཟུགམུཚུཔད་གྲད་བསྒོམ་བའུ་ཏེ།༼ 0 ོ་ ༣༤ །དཾནསྱུ་པགནྲ་རྡོ་ཛིས་བཅེམ་། ལན་དས་ལ་འདི་གདཅས 
ངི | དཾ ༣ ༤༦ ཁའ མྱིས་སཔས་རྒྱས། ཤོཐཔ་ | རའ ༅ཿ་ལགས། །བཅོས་ལྡནུ་འགས་ཙིས་བཀའ་སུཔ་པ། 
ངར ་ བདེཨ་གཏོགས་པ་བུ། ¦ ་དྡི་གངསགཏི བོ་བ ་པལག་ཡེངཔ་ཡིནནོ། ཇི ལི 


བཞག་ལ་ ཞུཏཾ་ སསེལ་འཇིགཏུ་ །བཞུཿ ཞི་འོམ་བདག་ཉིད་ 
རལ ྒ ངདྲ་བཞག། ༣༤ བ་བོ ཤག 


པོདནིསཔསྭ་རྒས་ཐད་ཀི་ཕུས་སེ། །ཕི་རོའ ལ་གྲི་ཞུལ་ཅན་ལད་ཏེ ་ཅིད་ཤས་འབྲ་ཁི་ལ་འོལ། ཏུ་ །ུ་ཕིནམ་ཞེས་བཤད།འ །དཾ་ལས་ངེས་བཡའབུར་བཞི་སངས་ རྒྱས་ཐདད་།། དོ།།དདི་ཕིལ་ལགན་དྡོ་་ཞུ་བའྱི་རུན་འབུངས་པ་ ། 
ཙནྱ་གིསྣ་དྲརསེ་མསུ་ དཔ སོབ་པ ལགན་དོ་རྫགཞན་ ག་ཤ ས།བ་ སྦུའི་དཱ་གྲརགནས་པའི་ བའི་ཆྭ་ནམས་ལས་ འཛག་པདཔྱ་ཌན་པའི་ཐིགས་པ་གནས་འ གསུམ་དུདྲལ་ 
གུམགས་པད་གནས་ ེ་མིས་པའིགཟུགས་ལ་བཅུད་འིུ ཨུལ་ཅནབདུ་ཆེ་ སྣེ རྭ གཞན་ཡྲིངལའིགགས་པའནམཔཁདོཀར་བསར་ 

འཛག་ = ཅིས་རད་གཏས་པའ་ པའཔའབསམ་བ རར གསངབའི་གནས་འི ག་ཨེའྲི་ནམ་པལ་ ཡག ་པ་་ 


གའདངས་ཚུངས་ཤིང་ ྭ་གཞོན་པ་ལ་བུས ངའི་དདུང་ 

དོགྲ་ནམ་པ་ གསས ་སས་པ།ཀ་ལ་སོགས་ ཿསོགས་པའི་ཡི་ག་ བ་ཡིང་ ༦ ལག་ཐུང་བའི་བདུང་ ཐཧཾ་ཚྭཿཿ ༠པའ་བསམས་ཏེ་ ེེ 

ལས་བ རའ ༧གེ་མས་དཔའི་ དམའ་པོ འབགས་པ གད ཁ་ ལི ་ག་ གས་ས 

པ་ཡིནོ།། །དཔིའླཾནམ་པ་འདི་ 'ཤཱརད་ཿ འངོ་ཕོ་དང་ནིངཤིགས་པར་འུར། སལ ོག་དཀར་དང་ དིས སས་བ མ་ 
རཱ ལྭ 


རཿ ༢ ༢༥༨༣ ༦) ༦ །ལགཿ ིིས་མིེས་བསས། 


* ༦ །བུ་མདྷསམ་པ་ནགལ་ཏྲ་མི་ལམ་དདོ་རསདའ་དབང་བསྐུརབའམཛདཊདན།༔ ཁྲ་ུདརུཀད་དུ་འགྲུབ་པར་ཤས་པའུཤ ད 
ཐོ མཛདནད་ནག་ཀླ་བདྲུག ་པར་ཤེས་པའའོ།འགའ་ ཁིགཞལ་མིདབངཿ ཉས པཾ ངོ 
ཐ ་ ་ 'ཇཞ་ལ་ ཡཏ ཐ་ དོ ཏིད་ལམཐ ང་འ ་ 
པར་ག ཛན དཾ ཨྭ་སེསྭ་བུད རར ར་ 


ར་འ གག གཱ ཟུ འུ ` པར་གདུ་འསརཤགཔ་གས་པས་འ ཧམ ་ 


×» 0 ཞི མ་བདྨགད། ལཱི ལསཏིན་ ལག པིག ལེ 


ིདཀྱིས་སབྱས་རྒག་ཉི་དདམ་དྡོ་་འཛིན་པ་ཉིད་བ ་པའུབའོ་།གང་ཡདཕི་ལོལ་གྱི་ཚུལ་ལ་གནས་པད་དགནམས་ནེ་བོང་ཕྲུ་དམནུངས་བ་སྟེ་ཁུར་ཁུར་བ་ཁས་འབུས་བྱུ་མད་བསཤས་པའྲ་བའོ།།། ' 
ཀཀ དས སྔས རོ་ 
ཤིག གཉན་དུནི་ཌིདྱཀཨི་མཐུན་པ་སྦྲདོཔལའགྲུཝན་སེན་གཞན་འཱ་སྨོས་ཁྱང་ རྩ དྲུ་ཨའི་ཡི་ག་འདིདདནོད་བཤད་།ཁདྲི་ཕིའོཞ་གི་ནུལ་ལྩར་བཅུའི་ཚུལྱ་ཚིས་དཁོཤ 
ཉིདབཧུ་ཤེས་པའབའོ།།དནདམ་པའ་ནིད་ཁྒོའ་ཉིད་བཅུ། མངམ་ཡིན་ལ་ལ་ཡ་ཨ་འིན་ཏག་ཅིག་ཉིདདོན་དམ་བ ཡོནནོ།།གངའི་གོ་བོས་ཁྱུས་ཤིང་འས་ང་མད་བྲའིསྲ 
རྒྱས་ཅིད་ པ་པོ་སྟ་གང་ཞིག་ཐོབ་པས་སཔསྦྲ་རས་༽ ཏིདུསོང་ཞིངའགོབ་འགོབར་འབྱུཌབ་ཡིནོ།ཆུད་གཞན རྫ་བརབ་དེ།།ལགནདོར་འདིིནལ་འེསོདང་ི། 
ཏུ་རྣལ་འ ོ་དང་།གསངཿནདང་།གསང་བདྲི་ཚུའི་སྱོརབ་དབངས་དྲ་བ་བ་ཁོད་ལ་གསད་བརུབསྤ་ཀི་སང་ལྟ་བུ་སའི་ཡོན་བིན ག།ཐུག་པ་ གཏུ་སྟན་པ་པོ་འཕགས་པོལ་ཞིན་ 
པགཞན་ལོཊའིཞསྱ་སུའ་ཡནབཟུ་ཉིདྱརན་དམ་བུཔ་ས་ནནར་ཞན་ོུ་ཡད་ལགན་དྲརོསམས་གགཞནདནང ཅིག།རྭཧོས་པའའྱཛདོ།།དནས་བགན་དོངས་ 
2 ལ་ོ་ཚོག་འགའ་ཞིག 


,བཅམ་ལྡནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཛཾས་གསོལ་ཏོ།། ་ལྔན་འདས་ཅི་ཞིག་དབུལ་བའབྱའི། ད་ལ་ཡོ་གྷཱ་སྔ་རོགས་འ ༥ལགས་སམ།བཀའ་སྦུལ་པ།འགན་རྡོརཐོད་ཡོག 


།'༄། །སུ་རྔོགས་མོད་ཀྱཿདབུལ་བཤུབ་ཐྦ ཨིན།།གསོལ་ བཅིཞིག ལ་བའབྲགི་ །བཀའ་སུཿལ་པ། དུུ།དྲཔུལ་བྲ་ བྲ ལ་པ པའི་སྭཉྣནམས་ལ་ 
ུ རོངགྲ་པབཤ།་། བ་གོང ཞལ ་ སས ་ 
ཀོ བགཀོལ་པ་ སས ིྣིྣི་ཀ བ་དུ། པརབྱི་ཐས་ ་ 
ལཿ བདག་ལཅི་ཞིག་བྱསི།བཅོམ་ལྡན་ རཾ ག་ལ གསལ་བརའི་བྱིན ། ་ གུ ི་ པོའི་འངབཞིཿ ཤཱ 
གི འརྡོ£ ༥༦ ཞསམ་ཟད་སེམས་ ཀག ཝགསས་ཤུས གས བཞི གསུ་ཐད་ལ་ཡངསྡ། དྲ 
ེ་ དས པི་འདབ་ གཿ :ས་པའུབའོ།།དྲ་ ་ ཚག་ནདོརོཊ་ 
། ས་འ གད ལ་ རམ ཧོ ༦ ༣༤ རྦ མཾསཿ ཅན་ནམས་ཀྱིས >± 
བདག་གིས་འདག་ལ་རྟབ་ཁའྭས་ལམ། འོས་ལགས། །དནསཿ གས་ཞབས ལྷ རོ རྫལ་བཀའ་བུཡཔ། །ལག་ཞཛ་ 


ས་ས ཨ་པྷ་ནམས་ལྱ་རད་འདིག་སལ་བའ། མི་བའོ་༡་ རབ ཆུ བའི་དབང་བྣས་འབའི་སྔགས་པ་ནམས་ 

ལ་ཡང ལ་གསལ ཀ་ལག ག་པ་ལ དད་པའི་ ནྩནྩྣྫྲྱ་ 0 འུ 
འདོད་པད་དག་ པཔ སྩོབས སང་བཿ གཙས ་བདང་བཅས པ་ད བད་ོ 

ཤུ གི་བ བན +འ @& ཚཾ་མཛང་ཀི་སྐུལ་ རེ རར་ མཛདཧྱི་རུལ གྱེ ` ད་མ ད་ལ ཡི་ལ་ 

- བླར ༅ཾི ངོ གས་པ་གསོབར་ ཏའ ལཾརཱཆིག།པ་ལ་བདུད་རིའི་ 

ི་ར འིའིགོས་ན ་ ལའ ཀལ་ག ར་དག ོགལཡམང་ཤདམནྡ་བོ སྒྲ ཊི་མངོདྱཀི་ཏིག་ རེགས་པོ་ལས་ 

ཿ གསང་བའི་པ། 7 དག་ག །ཆུཿས་པའེ་།། ༢༨༠༦ འའ བཞིན་གཤཤེགས་པ་ཐད་བྷ ནཔ་མཛདནས་།པག ཞརྡརའི་ལཱས་དི་དགགྲས་ 

ཱི ུགུརནས་ར་མཆོ་དའི ྲ + ཙུམ་པ་ནདང་ཨ་ལིང་ག་ལ་སོགས་པའི འབྱརྱལ་པོ་ལོལ་བས་རྡོ་ 


། ༅། །སཾགཾམེ་དང་ །རྡུ་གཟ་འའིག།འཕད་ལ་གནས་ངའི་ཞི་ ་ལྔ་བརྒྱ་ཕག་ གྭ་ཝཾའི་བཙུནཨོ་སྟང སྟེད་པཱག་རྒུཞ་ཐམས༤ དྲ་ཀྱིསྨ་ནམ ༡པའདྱར ཅིང ྐིཔའོང་ང་ད་བྱབག་ཅིག་ཏུ གཾ 
|སོཉདཾ་ནས་ ཕགས དདགགིས་ཅ་ཡགས།བཅོ། ལྡན་འདྲྱ་ཀིས་བཀའ་སུའ་པ།འདི་དགྲེ་ནམ་པ་བཞིས་གཉས་ཏ། །དི་རསཱནུམ་བཟཏ་ཤག་བབའི་ནལ་འབརམའི་བང་ཕག་ཁདེི 
། དཀུལསལེ་བྱོརདག་གཅིསིནས་པའི་གཟུགས་ཅན་ཚབ་འགུརམའིདབང་ཕུག་གིཔག་ཟའིག་གིས་ཡདཊ་ྟསརནས་ཛ་འགད་འི་ཞིངཤའ་བ་ཤད། གག 

ཏཾ པུ་དརྟཏག་ཏུ་འགི་བ་དང་འོདབཟདདོ་། ༣ ི་ོ ལ་ལེརམའི་ བཿ ཅས 
( ཤབ :. ་ 


ལིད ཨ་དངྲ་བབས་ འདུག་པའི དུལ 
་ ་ མའི་ ཞད བག ོ་ 


ཤྲ བད་བྲ་བད་ལ་དགའ་བ་ ཤ་བ དཿ པ་ཐད་ཀྱི་ཿ ཛད་ལྭ་ཤམས་པའི་ རོ་བ 
་་ སད ་ ཡཡ་། མ་ 


ག་ད་པགན་ འེ ལ་ཇིསིདམངོན་སྦུས་དུ་སྦྒྱ་རས་ཅིད་སར་ ་པད་ཨཱིས་བྲཊཔའོ་།དཀས་བསད་པུལ ལྷ་མེ་ད་ཏིདེ་འབལབདང་། ཞག་མོ་ལག་ཊོན་ཅ་བོད་' 
རྫུ ྲད ༥༥ །གསཏབློགདཔལ་ནདན དད་ གབ ན་པལགོགས་ག ་སེའ་བདེ་ཏིད་ 
གྱིས་ཌྒུང་གི གི་དིལ་འཁོར་ཀན། ཏནཔྱ་གུབས་ྐད་ཅེགདེ་ིད་ལ་ྤོདཔ དུས ཞས་ཁདག་དམའ་པོའབསམས་ལ་དབཀུའ།་ 2 ་ པ་དང 
རུ་འོདཔརའུ དྲ སྲི མརབསམག་ལ་དེས་ ཊཐྭ་ལུགསྦ་ཀྱེ་འེས་ཇིས་ པའབས་མས་ལདྲཔང་གི གས་ཡན་ལག་བཞི་འོ་ 
།༢ངས་པྲ་དད།།འདི་དག་ ཐད་ཐར་ ཡིདྱ་ཀྱེས་བས་མས་བྲ་གའོ། _ །འདི་དག་ ཐད་ཡིདྱཀིས་བསམ་བྲབའ། ལགན་རོརཾ་ 1 གནན་ :ཡང་བཟའ་ ༣བབཤཤད་པའྲབ་སི།གདའུས པ་ 
ཙམྤ་གྱིསྐ་གཱརཀརཊང་གཉེའམ་གལ་བཟའྱུརནིང་ལོ་བྱོམ་གག་སོང་དུའཆོ་བརའཆུར།། འདིལ ལཱ་བ་རོག་ཡངད་བཟང་ མ་པྲུངལ་ལུགས་པདོན་ཏ་ཞི་ོ་བས་ །ལ་དཾའིརཤ་ 

བད ་ ཤས་ལོ། སྒུར་ཡ་ཛཇི་སིད་ཤ མི་དྭག་པདེ་སིདེཿ བཅོབའུཤའེ།དནས་ས་ ཀར 


ལུགས་ཀྱི་སཱེདངུ་ཏིལ་མརདངབཿོ་བའཤུའོ་། །ལགདབད་རང་ལོམ་སཉི་ ཇ་མ 
¿དང ལྷན་ཅིག ཞག་བདུ།དྭུཿཐའ་ཐ བབྲ་ག་།ལེ་བྱར སྐ་དཀལདང་འུཨ་ཁྡངབ་ལྟ་ཐུ་དང་། བས་གཞིངནིགཏ་གབར་ ཙཱ །ལོ་ཝ་བྱྱའ་མ ཱར་ཡོང་བཏུད་ལྱཀིཿ གཤུ 


 ་ ]ཤཿ ཧྭ སྔགས་པུ་མཉམ་པར་གཞགས་པར། རྒུའཔས་རྡོར སག་མོའི་འོམྱ་སོཌབ་དེ་ཉིདཀིས་བསུམས་ལ་བདག་ཉིད་རེས་ སྐུྒ་སྐུ།སསུཧུ འེ།།དི་ནས་ཉེན་ ། 
བའ འུརའོ་། ཀ་འགའ་ ་ཞིག་ཏུནྣལ ༦ ་ཐག། ཏུབསམས་ཁའའྲི་གུ་བབཏུང་བཟུབའོ་། འགའ་ ཞཾགཏུམདོན་སྭུ་དདྲུ་རུརཔས་ ཞུད་མེད་བསྟེན་ཏེཏི་ ཀྱི་ཏིརཿ གི་ག ་དདང་འ་ཤི་ཞུ་ 

༣ ཅིག་གཏུངབྱ་ཤའོ་།དནས་། རྔ ལོ་ས་དཔི་ཡོད་པར་འགུར་། བཅདལ་ིཡགྱ་གས་པའོ།། ནས་བཅེམ་ །ལུན་འདས་ནམ་པར་ ང་མཛད ༢༠༡༣ ༥ བཞིན་ག ཤགས་ ་ 

ལྕུ དུ ལི བགབ །ཕགོ་རྡོ རི་བ་ཅག།། མཛན་ཞས་ ཕག་ོ་ ི་ྟ་གུར་ ཏོ །འནསྱལཔ་ཆན་ང་ པོ་ཚ།ཤདོརསྒལུ་ཡོདདག་ཚད་ལ་ 

དས་པ་ད་བཅས་པའྱིསྤེནའས་ འིགསེ།།ད་ནསནལ ༩ 'ཤེཧསཁི་དབུདཔུན ་པདདུག་བདའ རལ ་ ± འདི་གད་ཆས་སྨྲུས།བཅ རྦ ཅྨ་ྲ 
ས་ལུག གསང ལྟརབླན་མདཔ་ཡང་དགེ་བཟཆོགས་པའོབང་དུབ་ཐེབོ་བརའཛུར་ལགས།དནགབངྡནབསེམས་བའེན་པོ་ཕག ར་དག 
ཅས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ།སྨོན་ འི་ཚུ་ལྱ་ིས་སབྭྱ་ཆས་ཏིང བླ་བབོ།དཤས་གཞོནནུས་བཟངམ་གག་བའི་ཚལ་འ ་འཐོཉམའི་དབང་པུག་གོས། རི་བ མཆད 

བཅམ་ལྡན་འས་ལ་འདྲི་མདོངས་ གསུལ་ཏོ། །༢ེས་ཅནདདག་གིསྐ་དག་བཉནབ་ཙེས་གྱས་བངས་རྒྱས་ཉིད་བགྱིད་དམེ། ཡང་ནདའི་གོསང་ 1 


༧ 


པཕར་སྣངམཛད་ཀྱི་སྭ་ཁམ། འཇིག་ཏན་དབ་ ཚུམབདི་མམ།འདིར་། སས་ཆལ དྲཡིལ་འཁེརྒྲི་རུམ་པརབ ས་ལླ 
ང་མ་འ ཡག : 1 ་ རྐ ཙཱི : 
རརར མཱཿ ནས་བདུགཉིན་འཇིག་ཏིན་དབང་རུགགི་ ལ་ཀ =- བུས་བསྒོཿ བླ་བུའོ།ཆ་དཏིད་ཁ་དོག་སྔེ་བསངསནམཁའ་ལྟ་ 
བུཌ་བླསམས་ནས་རྲོར ཉོན་པོའི་སྐུར་བྲསམསན་དས་ལ སྦ་ཀི་ཤུག་བསྔ་ར་ད་དག་གི་སྦྱོརབས་བདག བླསྐམས་ན་ - དེས་གདོན འགཔ གས་པ་བ 
འཆམས་བཞིའ་སེམས་གཞན་དུ་མ་ ཨེ་ཡཇས་པརབསསམས་པ་ཏིད་ཀྱིསྨ་བབླདག་ཧི ་ཤིདན་འགྲུབ་པརའགྱུརོ། དགམ་གགནས་བཟངཨོཞས་བའིནལའྱའི་དྲ་བཤསྤྱཅལ་བོ ཤ་པོ་ལགན་ 
རྡོརྫལ' གྐགདངགས་ཡན འཇོས་ 'ལྷུན་འདས་ཇི་ཁྟར་སེམས་རནད་རྣམསཀྱིས་དགུཊ དགག་པ་ལ སགས་པའི་ལས་བྱིད་ ་པ་ལགསདནས་བངྡ་དུབ་སེམ་ས་པོཔའཿན་རོ ༅གན་རྡོ་རྫས་ | 
། དཾ སི ་འདི་སད་ཅཾས་བཀའ་ 'སུལ་ཏོ།གལ་ཏ་སྔགས་ངས་ཧྱས་བུ ཡུ་དགུག ་པརདདནདེ་ནས་འྱི་གའི་དབུས་བདག་ཅི ཉིདདུང་ ཟདདཀའབའི་རམ་པ ་ཀོ་བ་དབབཅས་པའི་བཞིནཅན་ཕ' ཕག་དུག་ ་ 


ུག་ནརྡོརསད་དག་ ལ་འདི་གྐད་ཅེས་ ་བཀའ་སྲས་ཏོ། ` གས་པ་ཨེ ་པའི་སྤེ་མསྦ་ཀིས་བྭ ཞནས་བདག་ཏིདྲ་བགན་ ྡ་པི་སྐུའས 
རི  ་ 


ཝུ ༄༅། ' ཉིདཧིཔ་མའི་སས་བྒེམསཞརྡོར ༢༥ གྲ ས་ག ་ 
 གགུཔར དན་སྒྱེ་དགུ་གེང་གི་མི་ལ་སོགས་པ་ལཱརི་སེས། རིག་པ འི་བ །ྱསལ་པི ལྟཆི་སྒེས།ད་ནུས་བུད་མད་དབ ་ ཐུས་པམེའི་ས 
„ ཅིས་བདག ༤ ༧ ༧ དྭསྭ་ལུ་ཨ་ཧན་མའི་ཧི བླསནན་ད དགསདེནས་བརསོབསུ་དངས རདན་གནག་པ་རྣ ; སའ 
གི་སྦབའ་དད་ཁིྦྱ་བི་མཐའན་གནས་པ་ ༼ ཏ་ཅི་དགོས།ད་ཏིདྱ་ཀིས་འིག་པ་འཛིན་པའི་རུངམ་ འམ་འ ཇིད 
སེམྱ་གི་ཐདག་པོའི་ནུས་འམ།བ ཧིན་ནུ་ངསའང་ ཀ་ཁྱི ཆ་ད ྟ་ལྭ་སྱ་རཅ་བགས $ ངེ | 
ར་ར འོོ ཟ་བ ཨག ཟུ་ཤུམ་པའབུམ་འན།ེ '་ཡན་ལག་མ་ ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ།དནས ་ 
ད་འ པོས །ཁེན་ ཞ་ལ་འགྲུབ་པལ་ ༠༦༩ ༨༡༦ དུ་གནས་པའི་ངག་དགཀྱང་ ད་སསྒྱ་རས་ཏིདྱ་ཀངཐཾབ 
འོ་ཛི རྫ་སྒེག་མོའི་རིགསེྱི་ལྷསེ མ་འངདབ་ཞིནད་དྲིཤཆ་རམ་རས་བླམབ་བརུ༔ = ་ 


ཤཿ ༅ྱན་ 


ཀྲདཏབཀག་ལ་ རླམ ཡོ ཁེའད་བཅས་པ་ ན་རྡོ་ར་ འབྲ ཤབས་ལ་ག།གས་ཏ་ཕ་ ཛབ སལ་ཏོ། ལྗན་འདས་ཚུལ་ 
~~ རོ ོང ངི སོ་ས 
དེ ཅན ི་ན་མཆས་ཏ་ ས་བདག ༤ ༡ མའ ཁག་ག 

འཛོདདཅས་གསི་། སའ་ཀོ།བ སགད་ ¡` དབུས་བདག་ཉིད་ཞུགས་ནས་ཏག་ཏུབྲན། །པར་ཅིཏགབདགད བཀི་ཏ་ ་ 
±= ༦༩ མའི་ ག་གིས་བཅམ་ལྔ བར་ག ད་པ་ལ 
་ གས་བདེ བའ གསང = ལཾ་ལཿ ༢༦༥ ༡ བར ཁབ 

ར་ རར །སེམས་ཧན་གང་ གོི་ ཏཱལ་འདི་ འདལ ཆོད དེ 

་ 7 ་ ཏེ་བ་ལ་ས་པཱབ་ལ་ ལཁྲིར་བ་འོམ་ད་ལནའིག་སྦྱེརལ་ ཝ་༼ྔ 2 པའ 


༧ 


༼ 


ཟྭ ཧྱ །གྱི་ཟཟའ་བརུ ༨། ཤོ ནསྭ་ཆབསཆནཔོརཔལནཔརྱ། །པརྱ་ཛྦཿནས་ཝིག་པས་གོང ་གོས་པར་མི་ སཔ རིཞག་བད་ཤ་བ་སེནསའི་་ ཟ་ཡུལ་ལམ་ ༣ 


རའི་འཁོར་ ི་རང་གཞི་ འའི་དཀྱིལ་འབེརྟལ་བླུཿ་བདག་ཉིད་སྣོབན། ུབྱ་ཨཱའི དུ་བློས་པྲ བས་དང་ལྡན་པལ་ 
ཏིའོ ` །ལ་བའི་ མ་བ བྱུས །ལེརྐདུ་བབ་བརབ་ ལི རུ་ཁ ༦ 
ངེ རྩ ་ ཏོག་གི་ཁ སྔ ས་ཐཾཾ་ཁབ་པ་པོ་འདིས་བ་ 
ག་ཏ རྔ ི་ 


རྣམསཀྱཇདབངདུ་འགྱུ་རོ་།ད་ནས་རྒྱལ་པོ 


ཏཟརུཧཉ་ཁ་ ཞྲ ས་བསྣན་པས་འང་ °` གས་པའྲ་སྒོནས ྒམསཔྱ་བབསདྲ 
ཆོ ་ གིའི་གོ་ ཤཿ གགས་པ ཤུག་ 
་ྭ སཾ ་ྒ གཞས་བར་ཤས་། 


ཙ༢་ཞོན་།གག།པ 

གབ་པ གག་པ 
པསཔས་ = ་ རཿ ཁུ ན་ལ སགས་པ །བཅོམ་ལྡན་འདག་རྣམ་ 

་་བྱ་ལ་ཁང་ ་ བོ - ལ་སོག་པ་ནམས་ལ་ནམནུ་ལང་ལྩོརས་ཙཾས ་ ཅུ 
པུའྭས མཛུ 2 འ ` ཏུགནས་བཟུབསྐ།རྣམ་པུརྟཏོ ༤༤ 

ནུཔརམི་བའོ་།ཝཾ ཱུ ་། 'ལོངསྨད་པའཱ་ཞིཿ གུ ངཱ 

དགངས ཁའ རི 
ཡོ་ ཡཡ་ ་ 


རུད །མཧཱལ་འོ་ཙན་ཨྭ་ཐི་སྭབོདཔི་ཀླའིཏ་ཨྭདྣཱི་ནབྲཱ་ལ་སླཱ་ར་འྔར ཡ།བོད་ པར པོ་མངོན་པའ་རྔོགས་པར་ ! 
། ˆ ལུད ༡:= ིིྱེ་་ རཱ ་ཞས་པ་ཊ ༤༤ རེ འའ ཀག ་ བོ 

ཤ་ 
ཀླ་ཡ་ 


རྡོཚན་ངོའ བེ ཟའ ཤུ རློ 
དགིད ནཱ རྒྱ་ཌ་བ། སས་་ བཾ 
༢༡༤ བདང་།མཁའ་འབབྱད་བརྡ་ 


ྣ པསམ་ :་ 


ཅ `ˆ 


༼ཉེ་སས༔ རྒྱགཀི་ཞིངཐུའི་རུལ་ལའབ་ཀ་རུལ་ཧཱ། སས ཾྲ་་་ རུབ ཞང་བཟང་པ་དང་ །ཐམས་པ་ད་།འཇམ་དཔལ་དང་སླིབ་པ་ཐད་ནམ། 


པའསེལབ་ལ་སགས་ པདག་གིས སད ་ །།འི་ལྟ་སཱད་ བཞིན་ག ཤགས་པ་འི་ཧི་མནུས་གསུུས་ལས་འདས་པྱ འི 


གསའ ་དྲ་དས་མཏམ་འིག་ པཱ 
བ་ར" ཀ་སྒའིཆོས་སྟེན་7།ད ས་ད་སེམས་དའ་ཀླུབང་པོལ་སགས་པདེདགུད་ སཿ ་ས་བདའོ་སེདསང་དྲོང་ི་་ ཁ་ར ་བ་ 

ིན་རསབས་སསུམཉནབཞིདབཀ་་ རིན མ ས་པ་ལགས དཔཀིནདག་སུ ད་ཐུགས་ མཉམ་པ་ཉིར་བཀོད་པ་མི་ཟདཔའིམངོད་ཉམ་པརབྱ0ི་ 
པ་ལ་ཞུགས་ཏ། འོན་ཀྱཔྦཆོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམཔརླསཔསར་ཙི་གུ་ འ འམ།གསུཿཔས།ཐུགས་ལ་ = ༥ དདུ་ཡབཅམ་ཝན་འསྐུ་རམ་བརྩསང་སཛདཙི 
 པཱིནལས་ཐདདང་།གུསུཿགི་དིན་ལུས་བདངང་། །ཐུགས་དིན་ལས་ཐདསཉ་ཨི་ཁནས་ཐདི་ལ་ཀུན་ཏུགས་ བྲ་སགས་ཀྱི་ཚུལ། ཆས་བ སུམ ཊཱ 2 ¡ི 


རིརསྱད་པནམས་གནས་དངཔོབྱསད་པནས་བཟང་ན།ས་བཅུ་པའི་བར་ལ་གྲནས་པ་འདི་ཉིད་ལ་ཡོཿ ་ཡོཿསྲུ་རྫོགས་པྲ་ བུ་བད། ལསཀྱི་བཀག་པ་ནུམ རླ ིང་ ་པའུའ་བའི་ ། 
ད རྡར འཛིན་པའི་ལུས་ དཔའདབད་ བབརུབ་སེམས་པབའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོདང་། གནདབས་ནུ་གསའབུནགགངགསི་ུ་་ག་ གརག་གིས་ཆགྟོན། 


། 


་ །པདགྲ་ཀང་མཐོང་།དཞས་ཡང་བཅོན་ལྡན་འདས་ལགསཔབ་པའི་བདག་པོ་པག་ནརྡོ་ཚྔ་འཁེར་འདས ས།ས་གསེལ་ཏོ།།བརོན་ལྡན་འདསརི 
(། །ཞིགས་ཤགསརྲ་གཁོས ་ལྲ་ པ་གས་པད་གསམ་༔ གས་པའི་ད སས 1 ་ ༤ ༡ 
` བབྲགཱ་ཆོགས་དགུ ་གིས་སྟོན ཞིང ཁ་རིག་ཁཞི་ཏན་ ཐོས་ཀྱི་ཐཾག་པའིཊུལ། ི་ོ ལཿ ཞི་ཐིག་པཅནབའི་ཚུལ།ཁ་ =" ་པ་ལཱའི་ཚུཁ། 

⁄ ཏཱཾ གལ་སད ཆིགའནིཡིདབགལ། ལྟོ འཿནཔ་དང་། །ཀྲུ་དང་།ག ་ ལྷམ་ སིནགམཁའ་གི་ད་མི་འསརབ་ས 

ཧུ ༤: །།ད་ལ ལཱ་ལས་ཨྤྱ་རསྦ་ཅིས་འདུལ་ ང་ས སབསྦྱ་ཆསཿ སུཿ མཐོང་།ལ་ ལས སནི་ཧན་ཐོསྤ་ཀི་ག སུ །ལ་ལས་ནི་བྲསབྦྱ་རུས་ 
གཟུ ༤ ` ་ འ ལ་ལྟུས་ནིའཕྲད་ཐུག པའི་གཟུགསུ །ལ་ལསཿ ངས་པའི ཀྱིའི སྲལཿ ནྡིནརྦ་ཤོས་ 
ཚིས གཞ །ལ་ཁ་སི་ོ་འ ༦ འ :- རཏ ༢༤འངགེཆིག་ཐ དབའི ལའདང། ངོ ག་ཆོས ི་ ༣ ༤ 
| 'སྟརདེ་འཞིན་གཤཤགས་བའི་ནམ་ བཀྲ དོ་ བརྱི་ན།ཞཾནཁ ་མསྐནི་ཉོག་པདང་།རྣས་པརྟ་ཏོགཔ་ཐདི་དལ་བསྟེ།མི་ཉོགཔ 


ཁ་ལ འའ །འཅོམ་ལྡནའདུ་རྣམ་པརཔྣངམཛད་ྱིས་ཕྱག་ན་རྡོརྔལ་འདི་སྐད་ངས་བཀའུ་སུལ་ཏོ་ རད ལགན་ངྔ་རིལགསོ་ལགསོ། ལགནརྡར ཡཱགོ་ 


ངལདོནའདི་འདི་བནི་ཡང 


.%. ༄༅། ར་པ །རཊ་གི་སེམས་ཡངདག་པི ལྒ ཝ །དུ་ཡངབྱན་མདབ་ཡང་ ་པརཆོགས་པའྲི་བང་དུ་བ་པོ་། སངབ་པའི་བདག་པོད་ལ་ 
ི་ོ་ུལ་ཚམཡངམདཔམིདམིགབཀའ ིའིམིར་ཞིན།བདྔནུ་བདིནི་ནསཁིའམུཚན་ ྲ་ འཇུ་བ ཅཅ རོ ཅེབ སྨ 
3 ནན ##ནོ་ 


ཚླ ལྔཉ་འདས་ཤ་མུཁཔ་ཧིད དནས་ཡོས་བརལ་བའ་བྱའི་ ཤགང་གི་ནི་ རི ཧྱིས་བཀའསཱཿལ་པ་ གསངབ་པའི་ ངོས 
ཨུཿད་བདསོབ་དཾ །ལས་ཡོད་འཧ༽ ལཱ ༈ ལ་བྱ་འའ། ེས ཤཧུ།སསས་དདིདབིཅིལ ཱ ལ་ག ར་འ 
ཏར ༥ གྲ རི བརྔ་རོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་ནམ་འིས་ མ་གཟིགས་མི་གཟིགས ' 
| ྲ ཡིན། པབརམ་  ་ ÷` 
པ་ _ རླ་བཞིས་ཡིན། ཡན་ཨུན་པརམཡིན། ཧཿ སྒྲུས : སམསདྲའི་འདོད་བའི་ཁམས་ཀྱི་འ་བཞིན་ས་ཞིན 


གཟུགསཊྱི ཁམབ་ཀྱི་ཌང་བཞིནམ་ ་ཡིན། གྱུས ཨེདཔའི་ཁམས་ཀི་ར་བཞིནམ་ཡིནནོ།། རྒྱ་དར དཀླ་དང་ ། སིད དིཊདང་། ཚས ནད་ནས་པས་ོ ་མི་ཁུམཆི་དང་།ཉེ་འཕེ་ཆེན་པོ་ད། 
མི་དང་།མིམ་ཡིན་པའི་ བསམས་༢ནརིས་འཐུན་པའི་འང་བཞིནམ་ ཡིནནོ། །གསངབ་པའི་བདག འབདག་པོ་སེམས་དནི་ མཀ། སྲུ་ ལེ ་ཁ་ ལུས་ ལམ་ཡིན། 
ིདལ་མི་གནས།།དེཅིའི་ཝི་ ཞཉ། །སེགས་ཞིགསཁའི་མཚན། དོད འི དས་པ ས་པར གཔ ནད ཛེ རི མའ འ་བ ག་ལ འུ 
སེམསྤ་ཀི་འུ་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དཞི་བཏུནུབཊི་རང་བ # ཧ།གསངའ་བའི ཀ་ལ སད གི ་ སྐ བདད་བདའི གཉིས་ན ཨད་ གཉིག བཟད 
དི་ཡང་སྙིངྡ་འྲི་ཆ་བ་ཅན་ཐབས་ཀྱི་ཕལོའཏུ ཤབས་ ` ཡོབ།བཟུཿཊས། །གསངབ་ ““ གངས འཇིས་བངའཛྲལར་དབངནུབ་སམས་དཔའི་འ ༣ 
ཆེས་གང་དང་གང་ བད་བདནིབརན་བཅི་མས་ཡོ 'ཡོངསུ་དག་པའྦ་ཤབ་དང། ® ཿ ཡོངསུ ཤེསཔའྲ་བཤའི་ཕི་ རོལ ཡིན་བའའིག་བའྲ་བའོ། །ག་སངབ་པའིའདག་པོ་ ལྟ་བསནའིགསྱི་ཊུཌམ་འིགས 
ིབུཨ་ཤནུབ་ཡོངཿུཤེས ་པར་འདོད་པསའང་གི་སེམས་ཉིད་ཡོངསྦ་ས་པ་བྲའོ་།གསངབ་ ངོ གཔོ་ཇྟཾ ཇི་ལྟར༢ང་གི་སེམས་ ཡི ཤས་པའླ་བཞེན། །འདིལྟ ་རྣམ་པརའམ།ཁའོགཏུ་འམ། 
དཐིཐསུ་ སུ་འམ།ཡཱལ་དའམ།གཟྲུགསུ་འས།ཆོའ་བར་འས། །འདུ ཤས འམ།འདུ་ བིདདུའམ་རྣམ་པརཤེས་བའ་འམ།བདག །ཏུའམ།བདག་གིལའམ་། ། གཟུང་བར་འམ། འཇིན་པར་འམ། །དག་པརའམ། 


:¿ ༄༅། ༥ རྣམ་པ་ཐྲཁྱི་བརདུ་ཡེ་དཔུཀཧལ་ཀངམི་དམིགས་པ ་ཡིནནོ། །གསངབ་པའི་བདག་པོ་འདི་ནྲི་བཿ མིས དཔའི 

སམསྣ་ནམ་པརདག པའི་ས ་ཞ་སྭ་བ་བ་ཆས་སྣངབའི་སྒེཿ = པེས ་སཱ།གངལ ་གནས་ནྲ་བྲད་དུབ་སེམས་ དུ ༣ ལའ པྲ་འདྲཾསཔབའི་ཏིངང་འཛིནྲ་བབཅིང་།དྲ་ོ 
༣ བསུ་བྭངཧཊ་སེམུས་བབའྷདས་སྭལྦྱ་རཱས་ཟསས་༢དོད་ཟུན་ འགོགས་བཟེབབར་འཇུར་། མཛོན་བཿ་ཤེས་པ་ལྔ་དགྱ་ཁང་བབཔལྱགུར་།སྐདདང་སྒ་དང་།དུབ །དབངས་མ་ཐའ་ཡས་པའི་གྲནུགས་ཀྱང་ 
༧ ཐེབས ¬ ༽དའཞིནགཤེགས་བདྲིིས་བིནདླ་ཐས་ཤིད་འཁོར་བན་ཀོ དྲཡི་ཧམས་པའིརོས་རནོ་འགུར།སེམས་རཉིདོནབ་བརག་ 


ླད་ ཀི་པ ་པ་པང་།ལོག་པའ་ བུ ཡས ཡག བརྟར་བཏོགསཔར་ཁོདདནུ་ པརའུརབ་ཡིནན། །གདངཔའ་ 
1 ོད ས་འ ཐན ༦ ཡ རར ཆ་འ ཨེ་དུ་་སཧ་ཆུ་ འཁ ༥ ཨ་པ སངས 
རི ་ ་ ་ སན་དྲོངས་འསུསཔ།བརོས་ - ° ° 


/ཞས་བགྱིཁ་ལགས།5ཏུབ་འུཌབའི་ེཡཐྨྱས་ གྱས ང་པ བྱམས་མ སསའ ཡཆ་གདཔའ ན་ཡཤས་ཁས་བུངབ།ཇི་སཱདི ཅིག་ལས་འས་ 


ུ ` ༨2 ° 

། ཚོ ༽ ཿ ` ཆི་འང་རང་ ཆིེའངར། པྱ དང་།སེམས་ཁ་སེམས་ 
པསང་་་ཛྲེགཀགདུཀགཀུ༢གཀྣ༨ྣྡྙྡྲྔ་ ||¥ྟཏ$ཏཀ 
༔ྫར་ སྙནད་གསོལ་།“སྐད་གསོལནས་དེ་ཡི ཌྣན ི་ོ དྲ་འོད་ལ་བའཀདཔའག།ཡིདག་ཆིག་བུས་ལམཏན་བཙྱིས་། 
སའཁངམཆོག།མསྦཀི་ཧུདི་ཨ དི པ་་སྦ་ཆུ་ཨ གསང ཟའ རླ འའ གླབ ' ུ འཁྱུར།ཞསཁའ་ལྟབཿ གགས་པ་ཡད་རོརཉིན་ 
ནི་ྱསྲ་ར་དཱགཧུ་ལས།།ལུས་དྲ་ བྲོང རབས དོ ིདསེད་ ི་ཀ བར་ག གྲ་ངོག་ས་སཿསྦྱ་རས་སྟོནཔ།།མཆོད་ད་སྤྱོད་པས་བསྒྲབས 
གནས།ཿཆེསྐཀྱགིས་ནིི་སྣུཔ་ཏ།བདགས་གི་ཞིབའ། ་ ༩ དེམ སྭ་བིས་པ་ཕ་བ ་བློནམས་དར་འཛིན་པ་དང་ །ང་ཡིར་འཇིནཔ་ལཿ །ཞེན་པས་བདག་ ཏྱ 
པི ི།ཅངདུད་ིནིདབ་འདོ།གསང་བཔའི་བདགཔལ། ཐ་བ གམ་དཔནས་ཀས་པ། སི་སི ལག དས འཛིནམཡས་ླུལ་པ 
` -་ ང་བ་པའི་བངག་པོད་ལ དྲ ག་༠6བ($ྱ༥0$་༦ $ང་ 8 $ 8 $ ཉ ༠༥ | ཇྣི་ 
ི§ི ྟྟ`ཌ`+ ཤགོ་བོདང་། ཤོད་པ་པོདང་།པད་པ་པོ་མ་ཡིན་བདཊ།ནལ་འོུརབང་།ཚདས་དང་།དག་པདེང་།མངག་པདང་།ན་གི་བདག་ 


༥ ། 


2 


/ 


༄༅༦༽ །དང་།སྒྱེསཿ ༣ སེཅ་རརེ །གེོག་དང་།གངཐག་དང རྣམ་པར ཤེས་པངང་། ཀླུནགཞི་དང་། ཤེས་པ་པེ་དང་།མཐེད་བ་པོ་དང་།གཟུང་བདང་། འཇི འཛིན་པ་དང །ཤེས་པདང་།ཤེས 
ཤདང་།༨ ཀ ཤས་པའཤབ་དང་། ཤེད་ལས པ་བ ཤསབུ་དང་ །དརྔོད་པུ་ཐ་དང་།བརྗོད་པུ བམ་ མ་ཞིཊ་པར་ཏོགྲཾ། 15 ིོ པཉན།། 3 ཁད་པར་འིདེ་ལ་ ལྟ་ཐུ་ལ་སེགས' པནལ་འཱང 
འདོདཔའྲི་ནལ་ལའིདག་གིས་ཐར་པ སྭ་སྔནབྷ་ གས་པ་ཡི་་།གསངབ་པའི་བདག་པེ་གཞན་ཡདབིས་པ་སོསནླིསུ་ ཅའ ཚུང་ 
ཀྱི་འདུཤས་ ངབནི་འདི་ལྟ་སཾ །བརྒྱུངབའགནས་པ་ ་ལ་གན མ་པ་བ བ་བདེས་ད་ཚན་ཞིག་ ་ལུབས་ ཆེལ ཤ་བ ནོ ་ཞིངདཉིད་ལ་གེམས་དཤདད བས 
བ་འི ཞིདགེ་བའི་ལས་། བའིས་བོན་ལབྲཱ་སྭ་སེ མས་དངཔོ། ་རུད་སིདྲ་གིས་མཚན་དཔབཅས་པའི་ ཧིམ་དེ་དག་ལ་ཕམ་དང་ །བུ་དང་།གྭ་མོ་དང་།མཛོའ་བཤས་ 
དང་། ུ་དགལ་ཕིནབྱ་སིནཔའུ །འནྱིམ་ཁུ་ཧཾ ུ་གཉིས་པའོ།།གཞུན་འངྲ དབད་ཉོད་མིང་མུ་བ་དག ་ལ་ཡངྱ་སིནཔྱ་ཧུདད། འདིནི་སྔང་བུ་ཉྷ་ས་གསྡུས་པའོ 
ྷ་ད་ དཾ ་ ི་ོ ཞནཡྱིནཔད་མའམ།རཔས་མཁན་དག་ལདགའ་བཅནཏ མ་པས 
ཏིདྷཾསྭཾ་ཝ་བ།གཞན་ཡྱནཔད་ཉིད་ཡེདདགའ་བབག་ལ་སྦིན་པདུཔ ། འདི་ནི་འྲས་བྲུ ིདྲ་སཾ་དཱག་པའོ།། གསངབ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡངམ་ ླུ་ས་བྲབ་བའུཕིའནུལ་ 


ཀིས་སུང་ས། འདིན་གསོས་ཟརཔ་ལུ་དཔའོ་། གསུངབ་པའི་བཞ་པོ་གཞུན་ཡངསིམས་ལཱ་ཱཊིདིས་འབེརབརྒྱན་ཟནདག་བའི་བཤེས་གཉན་ལ་ལ་ཞིག་ལས་ཚིག་ 
འདིསངེས་ཏ།།ལ་འད་དགའི་ལ་ནནཏ།བད་ལནོབདབ་སར །དེལ་འོདགིས་གས་མཆོད་དང་། ཐད་འཐོརཔཅིདན་འཛུར་།དདགྱི་འདི་ལྟག།དབང་ཕྱག་དི་ཚབས་བདང་།དབཞིན་ 

འཇུག་བབདདང་།དགཔེ བདདཞིན་དུ །ིསླ་ཟ་བནུ་ལྷ་ཏིད།།ལུས་བནནོར་ྤྱིབ་ཤིནདང་ །མིགསི་བཟུང་དདྲས་ཆོགས་ཁྱུང་།གཤིན་རྗེདས་མཚ་ནས་ཤུ་འདུས་།ོ 
ཉོནགཡེ་་བ་བདང་།ཨི་དྲ་ནམ་པར་འདུདཔའིབ །ད་བ ཞོན་ལྷཱ་མདཀའྲ་ཐུ་དཐིག།པྨ་དོདངནི་འཇོགུཔློཀ།ནོའ །ལྡནདངནི་དང་འསུབ།།ར་ཀོང་ཀ་བྲདཆ།།ིཊ་ས་བ 
དངནི་གདངསཀ་མང་།ཏག་ཏུམྲཐའ་ཡས་ཐག་ ལྷ།ད་ བཞིན་ལྷ་ པདང་གོདམཆ་གུ། འི་བདག དྲ་སྐས་བུ་འི་ ན།མཁས་པསམ ་བྱ་གིས་ ཤིག་ཅས་།དལས་དའདའི་ 
. ཚིག་ཐསནས།། ཡི་པནི་ཡངདག་མགུུ་ཐུར་ཏུ་།དེཿ་རབྱད་གྱུས་ལྕན་པས་།དདག་ལཞི་ནྟསནངད།གསངའ་ འབདག་པོ་འདིན་བྲིས་པ་སོ་སོའི་སྐྱ་བ་འཁོར་ཐནཀླུཏུའུཁམས་བེ་ 
ཀྱ་དབུགས་འདིནཔའི་མུཆགུ་ཡིན།ེ་ འདིནིབགཐུར་པ།སེམས་འྱད་པརྦ་སལ་བླ་ནམསྣ་རིས་བ་ཤད།གསངབ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡད་ཁདུཔརྟཏོགས་པཛི་སྐདདུ་ཡོང།་ 


བླསགས་པའི་ཁད་པའདདད་ནག་ལྭ་ཁད་པའད་གནས་བྷནམས་ལ་འཐའ་ཞིག་པ་ཉདྨ་ཀིདོནུ་བློས་ཞིང །ད་ཡང་འོདདོ་ཞས་སྙེང་པཏི དབོན་ལ་དངོས་པོར་སམས་ཏ །གསངབ་བའི་ 


= 


རྨ ཇི བདག་པོ་ སི ་ ཉིད་རབཏུ་ སིཤེསོ།། ངིན 


' ' རླག ༦༦ ༩ ཁི་བདག་མྲོ་ཕགན་རྡོར་ལ་ 


. ° དང་ཉའཐྲབ་པྲི་སམས་དཿ ཏཱ 
'དངདུཔ ལ་ཀ སི་ས་འསིཉས་ཏངགིས།ཿ 


གིས་སོ ་ི་ ཁསོ་། སོང ་ིནི་དས་པོ་ཡངས་ཡིན་ གྲ བ་ཡབས་ཡིན་།མདོབ་ཡུངམ་ཡིན།གཉིས་ཀུ་ 

 མ་ཡིན།།དེ་ལ་ཏོཿ བླ = ༦0 ལ་ཇི་ལྐལ་ ངོས་ག ༥ ་པ། རར 

བའི ༈འཇྲིགས་པས་སྙོ་ཉི་ད་ཤས་ འཚ གནནཿ༔ སོས ལ་སཔ་བཟཏའ པ ན་འདས་གམསྭོཀི་ཁ ཁཧཔའད་དག་བཤདོདུ་གསོལ།། །ད་སྐད་ 
འགྐིདཔསཀའ་༼ སཱལ་ཏོ།།གསུང་བ་ ་ དཔར་བྱི་མཆན 

་ེ་འདོད་ཆ་ ལིང་ ,ཆ= ཝུབ ཞྭ སྤ དུང་།བམས་རུའིའི་མས་དོང། ྲ་ 

བཅྱ་རཔའ་ཞསདང་ཁུ་ 


` ་ སསང 


ཀའི་སེམས་དང་། ཡང་ད ± 2 


ཟར ཛེད ཕབ་པའི་དཨ ཡཱ ༨ 
༢བཀྱི་སེནལ་ ལ་ཕབ་པའི་སེམས་ 
དའ བི ་ རྔ ར་ར ་ 


ད སམས་དང་། ཤེའི་སེསྐས་དང་ ཡིལཝི་སཾསདང་། ཞམ་ཁའ་ལྡིངགི་སམས་དང་། ཤི་བའི་སམས་དང། ཀླའི་སམསདང་།གཟུགི་ས་མས།སིལ་སྨན་གྱི་སེམས་དང་།ཌིསགྱི་སེམས་དང་།སེྦེ་སེས་ 
དང་།འུག་བའིས་མསདང་། ཤ་ཐོ་གི་སས་དང།སིན་པོའིསནས་དང་།ཚརམའི་སོམས་དད།ས་ོག་གི་སེམས་བདྲ རུཿགི་སམས་བང་ུའི་སམསངང་།མའི་སམས་དངོ།འདས་གི་སེམས་དང་ རོག་ 
བའི་སེམས་དང་།ནཆིའི་སམས་ང་། ཤིང་ལབ་ཅི་སེམས་དང་ཞོ་པའི་སེམསདང་།བུ་གི་སེམས་དང་།ཞག་པའི་སེམས་དང་།འགས་སོགས་གིས་མགདང་།སྨིནཙི་སམས་དང་།ཞིང་གི་སེམས་ 
དང་ལན ིསམས་དང་། སྐུ་གིའིསམས་དང་།རིརབ་ ལྟུཛུཊཱཾསཾམས་དྭང་།ཿ ཌ¥་ཐའཱསཨས་དང་། ཕྲུག་ལབུའི་སམསརདད། སྐྱེ་བཟུམུ་མབའི་སེ་མསོ།གསངབ་པའི་དདུག་པད་ལུ་འདོད ྱུ 
༤ ཞས་གང་ཤན་ག་བརཤང་ལས། ར་བ འཏའགདང་བང་་གྲུངདའོ། ༽ ག་དང་ད སེ་བ 
གདཞོན།སྦང་བསོས་ཀུན་ཏུ་སན་པའོ།།ངམས་པའི་སེམ་གང་ཞན། མས་པ་དཔྲན་པས་ཆོས་ུཊཧན་ གཏིམ ས་གང་ཁོ་ན།གཔསི་སྨོད་པརཿ །སྭཱན་པའོ། ཤཾས་ལུབ་ 
༡༣༧༣ ཆང་པ ཀཀ ཚླ།་ ཱ 'གང་ཞྲོན།བཀའདངབ་མའི་ཚིག་བཞིནད་པའོ །ཐཾ་ཚོས་གྱི་སེམས་གང་ཁན། 
ཇི་ལཱར་ཡོངཊུ་བཟང་བ་པཾས་པརག་ལ་སོམ་ཏི་བླདཊཔ་ཏིད་དོ།།མུན་པར་བུཌ་པའི་ མས་ཞེན།སཾསྐ་ཉི་མདཔ་ལ་སོམ་ཚིར་ཤས་པའོ།སྣང་བཟླ་བུར་པའི་སསས་གང་ཞིན་།སེམ་ཞི་མེད་པ་ལ་ 


ཅླ 


ཏཱཾ ` ༨ ་ 
ཏྲེ རེ པའི ཊཞེན་། ཕན་ནྲན་ཆོད་པ་ཉིདད་ །ཆོད་པའི་སེམས་གཔཤན།གངདག་ 
དཀ ་ གར ི་ྒ་ ཏི་སེ 
༤ ×; ¬ ༤ \ འོ ༥༣ ༡ ༧ འེ ༢ ཀ་'( 'བའོ་ ལཿ ད ནཾ 
‡རན༽ན ་ 
རཿ ༼འ ་རི་ལ་སེ་པའོ། འིམ ང་ཞན།གང་ལོངས་སྨྱོདན་པོ་ཉིད་དུ་བབའྲི་ཕིམསམས་པའོ།།མི་ སམས་གྲང་ཞན། དོནདུ་ ཱ་པའོ་།བུདམེད་ྱི་སེམས་ 
གུང་ཞན།གངའཁབཏིད་ལྷ་གེདཔའོ། ཀའིསམས་གབཞན།གང་ལོངསྱུ་བྲདནཔོ་ཉིད་ འདབས སེསས་བདཔའོ།།ཆོང་པའིམེས་གང་ཞན། གངབླས་བཟག། 
རར ཐ་པ £ ཅ་ ས་ བ་བ་སླེ་ རྩ ཡགབཞེ་ས་ན། གྲུ ཐང་ཞིས་ལ་ 
2 རྒུམ་པའ་སྤལནས་ཕིསུ་སྙནཔང།།ཞིང་པའི་ རུ གྲོ འསས་གད་ དང་ཡི་བང་འ་བ སེམས་པའོ། ཀུཀྱཏ་སུངབའི་སམས་གང་ཞེན།འདི་ཞིདབདནྲ་གི་གཞནགཏི་ 
རེ 


སུན་པའོ།། ལང་ཀའིསེམས་གདུ་ཞན །གང་སེད་པས་སྙེན་ ཅིགའ་ལ་འབ་པ་པི་ལའི ངྲ་མཆོདཔ་ལ་ལོས་ཏེ་སྙན་པའོ་།།ཁིའི་སེམས་གངཤན་།གང 
གོགསདགསས་པའ།ད་འིདམས་གད་བངག་ཞཅིག ཧད ིྣི་ 


རུདྱཨཱ་ཚངསྭཱ་བར་ལྒྱཆུར་བའོ།།ནམཁར་ཝིངགི་སེམས་གངདྒ།ཞདྱོགས་འཛིན་པཞྲི་ངོས་ལ 


! སེམས་གངཞན།་བདག་གྱི་ཤས་སྨྲ་ ཆགས་གི་ས་སནམསབཟུནཔོ་སཔའ།གརི་སེམ་གངི་ན།འདག་གྲིང་འབུལ་སྷཿོགས་ཁས་ གཞནདད་བདག་པར་འཛིནདུགཞུ། 
གོ་ས སམས་པའོ། །སིལུ་ཧཱནསི་སེམས་གངཞེ་ན། བདགགི་ཆོས་ཀི་་བྡུདངོ་སམ་པའོ། ཁནྦྱ་ཧི་སེམས་གང་ ཞིནུ་བདག་གི་ལྷུས། ཉི རའི ནཱ་བའོ།།སུང་གའི་སམས་གང་ཞུན ། 

།གང་ཐདའི ཟལྱ་གིས་གནོན་པའ་པའོ།ཞྱག 'པའི་སེམས་གང་ཞན།གཔ སམས་བའྲ།བ་རོག་གི་ 'སཨས་གང་ཞན། བ་སག་པརེམས་ པའོ།།ིནོ་པའ ཞེ དྲ ད 

རྒུབ་པ་འོ།ཚརམའི་སམས་གཤུན་།གང་ཐདད་འྱགོདཔ མཿ ཁོ།ས་འོག་གི་སམས་གངཞིན།གང་ས་འོཛ འགད - དེཧ་སམས་ པའོ] འོ།ཆུང་གིསམས་ ་གང་ཞིན།གང་ཐདདྲ་བམས་ཅད་སྦྲབ་པའོ། 

། ཆུའི་སྐམས་གང་ཞན། གཔའི་དག་བ་ཐངབྲག་བའི་ཕིར་ ཧཱྐ་པའོ་། །མེའི་སེམས་གང་ཞིན།གངདཀའཐུབ་ཉིདྱ་ཀཱཾས་ག ༨ བདབའོ། འོ།འདུམཅི་སེམས་གུང་ཞ་ནགད་བདེག་གི་ཉེས་པག་ ! 
གཞུན་ལྭ་ཞུདཔའོ།ོག་པའི་སས་གང་ཞནུ་།གངལའོལྱའི ཁྱི་ཏསཔ་འཛིནཔས་སེམས། ལ་རོག་པ༔ ་པའོ་ འོ།།ཆོན་རིའིསཨ་ ས་གདཞན། གངད་ལ་ཆགས་པ་ཏིཿ དུ་ཉན་པའོ། ཤིང་ལེྱའི་སྩ། 
གང་ཞུ་ན།གདེ་དགེ་བགཞན་སྤོངབས་སྟེན་པའོ།།ནེརཔའི་སམས་གངཞ་ན།གཞན ཤི་གཞན།ཁེན བས་པའོ བགགིསམས་གཡཤ།ག གངཤིནྭདྲ་ཨོ་མེདཔའི་ཉིདསེམས་པའོ། ཞུག 
)བའྲེ་སེམ་ས་གང་ཞན།གང་ཐད་དུ་བདག་ཧི ཉིདབཅིངས་ཤིང་འདུག་པའོ།།ལཱགས ཨྨོག་གི° གྲི སམས་གང་ཞན།ག གདརྐཿ་པ་གཉིས་ལ་འདུག་སུསསས་པའོ།སྤི་ སྤིགི་བམས་གང་ཞིན་།གངྦརུ་པག་ལ་ སམས 


ད 
| 


། ༄༡ ར་ །པའོཉཞིང་གི་སས་གུང་ཞུན། རང་གི ཀི་འྲུས་ཧིད་ཡེངདྲུ་སི ཧུ'ཧྱིངབརུ ་ཤད་པའོ་།།ལན་རཱའི་ སེམས་གཏ་ཤན། གང། 'ཞིག་ ་གང་གེས་སྤལས་ ་པའུཤ་པ ད་ལ་ ཡངསྦེས་ བཏཾསླུཿ སྤ་གའི་སེམས་ ་གང་ 


ཞན) གངཟབ་ཏུ་ཐུང་པ་ཙམ་ལྭ་སཱནཔའོ་།།ིརབ་ལྟ་་སེམས་གུང་ཤིན། །གངམཐྲེ་བའ་རྒུཌནུས་སེས་པའོ།། རྒྱམཚོྭབའི་སམས་གང་ཞིསན།གང་འཛག་ལུས་ཉིད་འམུཿ་གིཉུའ འཛིན་ཅིང་འགུ 


- པའོཏཕུག ཕུ གྐ་ཝཱཱའི་སེམས་གང་ཉན ། གངསྔའདས་པའ་ུལ་འ ཨི སྐ ། ་བཟའཆུཌ་འི་སྲ ་གུང་ཞེན། གི་སེམས་འདྲུ་བད་གང་ ཁོ་ནདང་སྐྱས་ བ་ཕོནདངྒ་པནཅིག་། 


འགོ་བའུ་།གསངབ་ པའི་བདུག་པོད་ཉུ་ཤག་ལ། སི་ར འ གསུམ་།བཞེ་ ཏྱིསུ་ཛྦཱབུས་ན་འཇིག་༈ རིན་པ འི ཁི་སམས་བྱར་ རྒྱ་དྲུགཅུ་བསྐམ་པ་གན གསུམྦ་ཚིས་འདུས་ནས་ ༩ 
འཇིག་ཏན་ལས་འདས ་པའ་སམས་།འད་ གར ་ གོད་ཁཱམཁམསྐ་ནམས་༔ ཉིས།།འིག་ཏེན་དོནསདྡ་ན་པ 


སྭ་མངོནབསྙན་ གཞུང་པ འིབང་། ་ དཝ་འཇིག་རེ རན་ལས་འཇས་པའི་སམས་ལ་གྲནས་ བ་ཨས་ལ་ ཡང 


ཀུན་གྱིས་ཤས་པལ་ རས་གས་པ་ སངསྤྱ་ཧས༔ 
ྐྐོ་ དཆགས་དང་གལ་བཟླསད་པདའི་ཚོ།སྡུ་བརང ཨུང སྱ་མ་དང་།སིག་རྒྱུ་དང་།མཚུངས་པའ་འཇིགས་ | 


༡མས།] ཨན་ལག་བཅུ་གཉིས་ ཏ་ལརྙེ།་ ༤ ས་བོན ང་བ།།བད་པོ་ལ་སགསྦ་ནམཔའ་སངས་། །ད་ལུརཞི་གིངཤིན་ཏུ་ཟབ།།རུག་ག་ 


རྨ 


¡ པསྟ་ནམ་པགོལ་བཟུའྱགཿ་ཏེ།འདི་ལུ་སེ་ཕུ ངང་པོ་དང་། ཁམས་དས་མཆ་དགང།གཟུ་བདང་ འཛིནཔནས་པརླསཔསཔ།ཆོས་ཏིདི་ར གིངོབ་ཞི་བའི་དབིཔས་ཏོགས་པའ་འཚུརོ། །གས་བཟི་བདག་པོའཇིག་ 
རྐུན་ལས་འདས་བཞིསམག་ཕིན་རི་ལོག་དང་། ལར ི༽།ཾ 'འཐོར་བདུག 2 
ཤད ;གསངབ་པའི་བདག) པོགཞན་ཡང་ཐེག་པཆན་པོས་བགོད་པ་གཞུནགྱི་དངམི་ ་ ལ་བདགམེདཔའི་སེམས ་སའོ་། རའོ ཤན འི ར་དུག་སྔོནསྦུད་པ་ 
སྱད་ཅང་ཕུཿཔོའི་གནས་རྣམ་པའ་འཇིག་པན་། དོར་ཉིད་ཡོས་ ཤས་ཿ མཿ # ;: གཟུགསབནྙུན་ དངོ་།ཞུག་མདངསགལ་མའི་འཁར་ལདང་འ་ འ་གོང་ 
ཙཾ ཛིད ཤས་སྒེས།གསབབ་པའི་བག་པོའདི དདག་ གི་སམསཀྱིཿ ནྲུབུས་པསཆོས་ལབ བཏད ཅབྲ་སཔས་ ས་བྱ་བ་སྭ།འཔགི་སེམས་ནི་གཟོད་མ་སམ་ 
སྨྱས་པའོ།དངེདི་ཕི ཕིཿོན།གསངབ་པའི་བདག་པོ་ངོ་ ཞིད་ཡཿས་ ཤེས་པའི་ཕིརསེམས་ལ་ཝནི་མཐའདང་།ཕཱིཿ བཟམི་དམིགས་ཏེ་། །ྣལ་འིརཔ་དག་འདི་ཡང་བླསལ་པ་གཞིསྤ་ཁིས་འད འ་ 
བྱཧདོ། ད།གསངབེ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡབབགུབ་བཅས་དཔའ་གསང་བྔགསཀི་གཞག རར ་བ་ཀྭག་ཞི་ བྱ་རསང་དཔག་ཏུ་མེད་པརབསེདནྭས་ 
ང་སེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མད་པ་བསོགས་པྷ་ནམས་ལ་ཤིསརབ་དང་ཐབས་ ་དཔག་ཊུམདཔ་ ་མངས་བཟབོ། ལ་ ལྕ་དཔལཱ་མ་ཡིནདུབཅས ་བའི་འཇིག།ན་ིས གྲ་བས་པ།ཉནཐེས་ 


¡ ༄༅། །དང ༣ རང་སུབྦྱ་རས་ཐམས་ཆདྱཀྱི་ས་ལས་ཡངདག་པརའདས་པ། ་ིནདངཚངས་འིབ་པ།་དམལ་སགས་པས་ཡག་འུཔ། །འྷི་ཱ་ཉཱ་ཧངཔི་ 
ཀྱ་དབ་ཉིད་རྫས་མེད་པ།མཚན་ཏིད་མེདཔ་། མཚར་མ་མེང་པ་། །སྤཾས་པ་ཐྲང་ལཱས་འདས་། བ། མཁས་ཧུ་དཔགུཊཌདུབ།ོན་བདི་ོགུངཔ། འུ འདུས་གས་དཔའདུས་མ་བུསི་ཁམས་དང 
÷: 5 )འཨུ་བའདག་ཡིག །མིགདུད་།ན་བདང་།སྣ་དང་།ལེད་ །ལྕེ་དང་།ལུཨ་དང་། ཡིད་དང་བྲལ་བཤེན་ཏུ་ངོ་ རོབ་ཉིདམད་པའི་སམསྣ་སུ་སཱ། །གས་བ་པའི་བདག་པོ་འུདི 'འདིི་བདུབ་རི་སིམས་དངངོ་ཞེས་ 
རྒྱལ་འ: གསུངས་སེ།ད་ དགུ་ཉོན་མོངས་ལས་ལས་གོལ་ ཡི  ་ སྨྱེན་གནས་ཏ། ༩༡ 
ཿྫ བ་པའི་བདག་པོ་གཞུན་༥ དབ ད་པའི །སེམས་གསུསྒན ཕལོལ་ཕིནནམས་ཀྱོདཔ་རང་།། ˆ གིས སམ པ་ཡིསན་ 
༠༥ ཨེདརིང་བསམསི་ཁབ། རཁར་ ས་ རེ་ བཟླས་པ 'པམའཛུར་།།པས་གཔ་ ༦༢ 
འཚེ =“ ནི།ས་ལས་ཡངདག་འད༢བ༢་འགུར། བ འདི་འི་སངནི་བཞི་ཆ་ཡིས།།མོས་པ་ལསྱ་ཀང་ འབའའཆྱུམ། 
(༩ ལྭ་གོཞས་ཁདི ༢ འི་ག །དབུགས་འིནརམ་བདུ་ཐོབ་ནས། 


ཤའ 


| མཆོགསྐྱས་ད་དགརཏགྲུས་ཕིནའཇུར གསལ པརྨསར་མཛདཿནཔོ་རིས། ད་ཕགནྡོཛལ།།ཡི ཁ་ཱིི་ཧགགས་གཞངས། 
ལ་ནསུངས་པ་ 7 དཀ གཔ བས་དཔུགས་ཕྷི་བ་ཡིནནོ།ནས་བདག་གི་ འནཅདས་ག་པ་ཇ པ་བཞིན་དུ ཤེས་པ 
ལ་བརནནས་དྭགས་ ༨ ༨ །༢༨གི་རཔོ་ལྷ་ནམ་བརདཤུན་ནས་བདག་ལ་ཏནབ་ཡོ་སྲ་གཏོང བ་དེའི དྲུག དབས་དྭང་ 
བོ་རྣནས་སྒས་ནསཿ ྲ་བདམིགས་པ་ལ་གནས་པའདའི་ཚོ་ཆས་ཀིས་དབགས་ཏི ཧིན་པ་ཡིནནོ །ནམ་ཅསྣ་ནམས་སངས་ནས་མི་ས་བ་ལ་ གནས་པརའི་ོས་ལ་བདག་ དཔས་དགུགསི 
པ་ ཡིནོ ནས་ནད་ པོད །ཁམུས་དང་ །སྐྱ་མཆད་ཛེད་ད་ ཀགཟུཿབ་ དིང་།འཛིན་པ་དདབབག་པང་ །སྒོག་ལསོགས་པཔོང་། ཆོས་དངསྱི་ས་བདག་ཀྱང་སངཔ་ཉི་ ་ 
དོ་གས་སྟེང་པའི་ཨངཤས རར པ་སམས་དཔའ་གསུང་སཱགས་ཀྱི་སློ་ན་བདྡ 
སཾམསྭ་རཔའི་སྨད་པ་སྒྱོདེབ་བཞི་བརུ་ ས་ཏ རར་ པར་འྱབུངབནམས་བླསོམས་ཏེ།གསོང་སགསྤཀི་ནུལ་རྟོགས་པར་ཁོདནརྡུད་པརོ །བརུ་གངཞན།འདི་ལྟེ་སམྒྱུམ་དང་།སླིག 
རྒྱུནང་ སས ༤ ཌང་།དྲགཆདང་།ཚུབླ་ དན།ུཨཱད།འགུཊ་བ། །མགལ་མའིའི ལོ་ལྟདུཿ ལྟཧུཿ་རྣམ་པའཧྒཾམམོ། གསངཔ་པའི་འདག་པོདཝ་ 


* ༄༅། ། བྲ 'སེམས་དབའ་གསང་སྔགསྦྱ་ཀི་སཞས་ སེམས་དཔའི སད་པས་འདི་ལྟར་སོ་སོའབསྟག་པཤུབ་སྙ།ད་ལ་ མུགདཞིན་།འདི་ལྭ་ད་སཱན་དངྱ་སཱགས 

ྲགིོིིིིེྲི ༩⁄༠ བ་གྲ་ཁང་ རང་ ན་ལོ མབས འིཿཤན། ་ཨ་ཧིཌབཞིནྱི་ས་ 
`; ་ཏ་ད་བཞིནདགས་ ཐ།ཡང་སུགས་སེའབུ་བད་པ་དག ད་བག་ྱི་འ་ས་ྲི་བང་གས་པ་བི་་པ་ཁན་གན་་བིྱ་ིང་པའ་ཡབ་དང་ ཤས སདདུ་འདོག་ཤིད་ 
རླ དད ངགསད་སྔ།གསོ་ཞསྲ་བ་གདནུ་འདོགས ཤིང་བ་སཱདཁང་ སླུབ་པབདད་།གསས་བའི་བཟུ་པ་གཞན་ཡངྡའི་ལམ་ནག་ 


ཤོ 


% ༡༨ཙནཅུག་དང་།ཐང་ཅིག་ད་། ༧མ་དང་།ལོ་ལསེགས་པརྡ་དུག་ བདབ་དང་ བསྔལྷ་ནམ་པམང་བྱེ་མོངབའ་མཐོངལ། སདཅི་ཡཔཡི་མཐོང 
འབའིགསང་ཕགས་ཀིུལ་འསྦ་ སུབ་པ འབའ པོ །ཞན་ཡང་གཾསང ཡུགས་ཀི་དངོས་གུབ་འྱགུབབཅི་གཟུགས་བླ་ལཱབུཿའིག་པརབ་ག། 
ཇུབ ཌཱ ཡཱ འད་བཟིག་པྲབའ་།།གེས་པབེ་པའི་བདག་པོགཞན་ལ་ངགུབ་པའྲི་གྲབ་གན། 


དྲ པད་ལོང་ལ་བྭ། ༈ནནས་བཞིནྱྱི་གཟུ ཟགས་བཆུན་ བཱ 
ཤིརཾ་ཟའི་གོད་པར་ལྟ་ུ་ ་ གསབའངོ་ག། ། ཟིན ལས 'བྱབ་སཾ་།དཔེརནྲ་ས་ལ་བཏེནས་བྭའབུང་བ་ཝཿགསེང་སྔགས་ཀྲི་ནུལ 


འེ  རི་ཡངདདངཿ འད་བཟའིག་ པའ་བའེ།།གསང་ ་བ་པའི་བདག་པོ་ཿ ་གཞན་ཡང་བླ་བཤར་བརྡརའིནངདགཟུགས་བརྒུནཐོ་ཞསུ་ཟླ་ཞེས་བརྗོད་པ་ད ད་བཞིནདུ] ས་པ་ད་ཏིདདྲུ་ཐ་བཞི ཿ 

སྙགས འཆངཞིས་བརདད།ི ། གསང་ ་བཔའིབདག་པོགཞན་སརངདྡི ཏདཆའ་བབབ་བནུཛུུ་བར་ནམས་ 'འབུང་བདེ་བིའ་དུ་གསང་སྔག -་ དདོ།། 
ད་བཟའི་ག་གཞན་འང་།མམས་བཞསེད་ིང་གོག་དི། ར་ད ས་པ ལ་པ་ཁོན་སྣངབའ་ཌད་།གས `: ་ ངྒེ 
འགུའ་ཞིག་བདག་ཏིདྱ་ཀི་།ལགནནགལ་མུ་ཐོགས་ རས བེལནའཁོར་ལོ་ལརསཱང་ཐ། །ད་བཞིན་སྙོང་པ་ དག་ལྕྱབུང་།གསངབ་པའི་བདག་པ་དཞི་ 

བཞི་་ \མི་མཉམ་པདངམཁན་པའི་གཞི།ངེས་པའི་ -གཞི། ཡང་པག་པརྡརོགས་བ་བངྦྱ་ཆས་པའི་གཞི།་ མཐརྩྱགིས་ཐག་བཅན་པོ་ལ་འཇུག་པའི་གཞི་ གས་ས 
ཆོགས་ཆར་འབུངབ།ནེརཨྲི་ཤིག་འདི་ ས་ནནི།།ཀུན་གི་སཡས་ཆྲིའ་ཤགྲ་ཀད་།ཇི་བཞིན་ཡངདག་རབ་ཏུཤས། -- གས་པར་ 
ཤང་རུབ་པྷ་ནམ་པར་ ལ་པ་བིནྱ་བྱི་ས ་པ་ལས་སེམསྦ་ཀི་ཁཿ པའོའོམ་པྲའ་ ཡཕི་བའོ།། ཞ་ལབཅོང་འ ཁུད། འགསདང་བའི་ཏྐའ ༡ 
འྐདདཅས་གསལ་ཏོ། །།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཏིདཀྱིསམཔོ གས་པའ་གོ་གྱརས་པའི་ཅ་ཀྱི་དཐིངས་བད་ཨྔ་ཆིས་ཞི།བ་པ་། །སཉྤྱ་གི་ས་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ།བ་ 


འད འདས་ ཀྱི་ཐབས་དང་རུལ་སྣ་ཚོགས་དྭག་གིས་ བསམ་པ་དངམེས་པ་ངིལ་ སྟབ་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་ནམས། ་ལ་བསྙནཔ་ངོམཚར་འགས།། །བཅོམ་། ལྡནལུས་ཡངགྲསང་ 
སྔགས་སྐྱོད་པའི་རྤུལ་སྙིངརྫན་པའི་སྙིང་པོ' འཐྱུངབ་དཀྱི་ལ་ འཁོརྱ་གྱི་ཧྱལ་པོ་ནྭཱ་ཡོངསྡུ་རོགས ་པའབྱྱི་བའི་ ཅྲུ་བཤད་དུ་གསོལ། དནྲིས་འོད་པའི་དུས དུས་ན་སེནམང་པོ་ ཤ་གེ་དན་དང་། 
འའེལུ་གྲ་ཟིགས་ནས་གསང་བ 'པའི་བདག་པེ་པགན་ྲ་རྔལ་ 


ཤོ ཤནྲཔ དང་བདྲ་བའ་འྱ་བ། ཆུར ལུགས།།དནས་བཅས་འལན་འདསྣ་ནམ་ པའ་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ཐམས་ཆད་དང་ ལྡནངའཿ 
འདི་སྐད་ཅེས ་བཀའ་སྩ ལ་ཏོ །ལགུདོས་ི་ འཁོལ སུད་པའི་ཤུལ་བསྙན་པའི་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གངས་ཐད་ ན་པའི་ཡེས་ཡོས་ ཡོས ཇོགས་པྲ་བེདཔ་ཞེན ་ཞེན་ཅིག། གཀས་བཅོ་ 
ཚཾཿ ལྡན་འདྲུནམ་པར ་ ག་པ་རོགསིསེམས་ནི་ཁས་བམ་་པླས -༼ལ་བརམ་བཅའ་བརམཛོད་བས།།དབེ། གགས་པ ཐོད་དང་ 
ལས་ག ཏུ་ཡང ་ ཧིང་བོ་ འབགྲ་་ བ་བའི་ཏིངང་འདེན་ལ་གྩོས་པར་ཞུགསོ། ལསས་ནམས་པརྟགག་སྲམ ཟགྱཏུའ་ཡན་ལག་ཟད་ 
| ནུས་དེ་བཞིན་གའཤེགས། ་ བྱད་པནས་བཟུང་སེ །ས་བརུའི་བཟྡདུ་སེམས་ཅནལ་པན་པའི་ངོན། པི ངོ །ཐུཧནསྱ་ཀད་ཕོགས་བརུ་ ཀུན་ཏུ 
 ལགནས་བརོས་ལན་འབས་་ ཀག ཆར ་དིས་མས་པཁྱགཔ་ཏ། 7 


། འཁོརྭ་ནམ་པའ་དགོདཔ་ཉོན་ཆིག ར་ཤིག ཡོསསོབ་དབོན་ཡིདྲ་ བདྐརབྱཀྱི་སམ་ས་ལ་ཞུགས་པ། ཤས་འབ་ །བཏྙན་པ།སྙིངརྔ་༅ན། ཆལ་དག་ལ་མཁས་པ། ཤེས་འབྲ་ཀི་མ་ལོལ་ཏུ་ 
ཤོ །གས་ན་མཁཁའཏི། ༣༣ འགས་པ་ཚོང་པ །སབསྤུ་བ་དད་།བཇྡར་བ་སམས་དཔའ་ 
མས་ལ ལ་འཛོ་བའ་ལགང་དབའ་གནང་ཤབ་ཤབསུབ། ིགས་བཅཱེན་ནསང་ལགས་རད་བ་བ།ཨོཔའབཅོནིངགཏན་ལ་བཀླུའ ལ་མ ཆུ་ར བྱད 
༅ྱངྡ་ནུབ་སེམས་ལྭ་ནན་པརགནམ།།གསུང་བ་པའི་་ བདག་པ་སྒོབ་དཔོནད་ལྟ་བུནིརྱལ་བའི་གྭས་ཡིན་ཏ། ` ༽ སཔྦ་ཆུས་དང་།བདྒན་བ་སེམས་དཔའ་ནམསྱིས་རབཏུ་ 
བླམགས་སེ།གསདཔ་པའི་བདག་པོད་ལ་སབ་དཔོན་ ལཿ ཞྱ་གིས་གསེལ་བ་བཏབྱ་ཀངརུ་།།སངན་བད ག་གིས་སམས་རནདག།སྣོད་དུའུཞིཔཉས་དྭལ་གསེས་མང་ 
།ུའུ་ལ་དུདཔ་ཅན།།གཞུན་ལ་ཕཉདགའ་མཐོནསནི།།ད་་བུསི་སོཊཨ་ད།། ཤེས་ནས་སློབ་དཔོག་བདག་བིད་ཆིས།། མགསོལ་བཟནིདབེས་།། བནདོད་ཕིརནིརྲི་སྐད་བ།།ཁདོནི 
༼༢༠༠དོད་ཡི་ཅིས་ པ་ཙུར་བགུ་ངཚེ་ཤ་ཡོ། གསང་ལྔགསྨ་མེདོན་ལཆ་གདི།།ཁནོ་ལ་ཡངདགུ་བཏྟན་པའབ །ཇོགས་བིས་སྱརས་གཔ་དསད་ བཤན་གོའ་བོད། 
དྭལར་ཐུཿཔའི་མགོན་པོནཉས།འོ་ལ་ཕྲུ་ཕིའ་བཞུགས་པདག།དདད་ཀུའ་བིས་གེས་བྱསགསཀི་།ཆ་གམཆོག་བཟང་འདྲམཁེནནས།།པའ་ོག་བང་མུ་བ་ཤིང་དདུད །བད་མུཉན་བ་མཆནམེདཔླ་དསོ།གསང། 


®; ༥ ོ་ ས་འཏམན དོ ུསོ་ཡས།ག་ །བདས་ཤིན།ུསི་བཟུདཔ། །།དངནདགྱ་བརད་ཡིས་བཅོམ།ད་བས་ཀུ་ག དེ 
དྲ ད ཨདབྷས་ཤས་ནས་ནི།ས་གཞི་ལགས་པར་ཤོངས་བཏག་ །མ་ཏོབའས་བུ་ལ་པའའ རི།གཙངོིང་ཡིདའོརུ་ཡིས་གནས།དདག་བུཾ 
+ ]ུ །གབ་བཟུ་རུ་ི་མངཔདག།དཔང་བགད་ི་སྱརན་ལོདཔ།།ཤིསགས་པྲ་དོནིས། སིངརའཐུངསའི་དཀིལ་འཁེརདི་།སབྦ་ཆས་ནམས་དངལ་འགེན་ 
¡ . `པནི།།དདཾཀཿ བས་ཏུག།བཟགས།བངས་ག ངོ ༩ དང་ཡང 
གག མ་གནས དང་། ` ་ 

ང་ཡ 


བ་གཞི་ཡོབྲས་ སྩངབྲ་ཀུ་བཞི་རདཔ་།བཛབདང་། མོང་།གས་ 
་བཟི་གནས་ 


རྒྱལ་བའི་ཧནཐོས་ཊྱིས་།སྭཧོགས་གངདགབཞུཤེ 
་; བས་པ ་ 
འོང་བའིས།།གང་ཡ་རང་བཟི་ 
དྲང སོག་ཆགས་ཆགས་མེད་ཅིང་ཞས་པ་ཐད་སྦངས 


ཧེ = སམས ཤྲ 
། ར་ས རང་།ཆམ་དང་།འབ་བདང་། སྡོདདྲམ་དཔེ་ ༩ རང་། 
༣༤ ར་ཐ སྭ་གངས་ ཁག་ླནསསཆ པཿ གསུ བགམ ད་ལྡན་པའི་ཉིམ་ལ་ སྔ་ངོའིརྡས་ཀྱི་ཚ་ ལྟས་བཟང་བོན་མཚོན་པ་ ལཾ ད་བཞི 


༄༅༤་ 


།ག ཤགས་པ་ཐད་ལུ་ལག་ཐས་ཏ །སའྱི་ཝསོ་ཝྦནཔའི་ཚིགྲན་བཅད་པ་གཉིས་བླསགབྱ་ཤུའོ་།སཔྦསསྐོབཔརྡཊ་།སྨོདཔའི་གུལ་ཟིཁདཔདང་།།ས་ད་པལོས་ཕིནད་ལ།།ལོ་དནི་དཔང 
དུ་ཛུར། ༡ ཤ་ྒདྦོབ་པ་ཡིས།།ཇི་ཏུ་ཱ་སཱ་བཅམ་པོ།།་བཞི་ནབ་གགིས་བདདཔས་ནི།།རལ་བས་ཏེངྱའིཔ་འཁརའི།ས་ལ་ལགཔས་འགྲབས་ཤིང་།དེ་ཆུར་ལནལངྒ་སཞོནས་ནི། 
དཔུས་མོ་གཞིསྟི་ནི་སརབཞུགས་ཞས་།མ་ཏོག་སྤོསྦ་ཏི་མཆོད་པབ་།། མཆོདནས་སྔགས་པས་དུནསནི།།དབཞོནགཤིགས་ལྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ།དནས་ཆག་འདི་དག་གིས།མཁས་པས་ས་གཞི་ 
སྒངབཞུབ།།ཞ་ཕགཞརེ་རེ་བཅོམ་ལྡན་འདུཁྱི་ཞབས་ལ། གགཉུགས་ཏེ།བཅོས་ལཱནུས་ལ་འདི་གདངེས་གསེལ་ ༽ཏེ།།སབསྦ་མས་མཚནམ་མི་མངའ་ས།།རོས་ཀི་སུ་ 
ལྷ་ནམཔའབཞུགས།།མ་ནཆད་འགུན་བསབ་ཡི། མཚུ་ཨབ་ སིད་པའིཆོས་སུན།།།དཔའ་ངོརཤཔོརསདདུ། མཚནསར་ བཅས་པའི་ཆོགའདི།།གསབགས་མདལ་བྟུནཔའ 
མཛད་ན ༔འདྲིསཏིདཚུལམ་ལགས།།ཀདགསོལ་ནས་པཅས་ལུགའས།ས་པརྙག་མང་ནཔོ་ཡིས།།པགའདོལ།ོས་ི་མརགཏིད་གིོན་གསུངས།རསནིདད་དོལབས།།ོུ 
བདྲ་མཐས་པ་ཡིན།།དལ་སེམས་དདམས་འབུང་གི། ཏོག་པ་རྟ་ཏ་སོང་བར་འགུར་།ང་ཡིས་ཆོས་མངོནས་ྲ་ཆས་པ།ད་ནིམཁའ་ལསྲ་འུབ་མུ།།འེག་པར་ཏོག་པའི་སྱུད་སུལ་ ཐིསེ་པྷནམས་ཅིསམི་ཤཱེ་ 
སོཿ ༣ སུ་ལ་དུས་མཚཿམ་ལ་བགས་པ་།མཱནྭ་གིས་བླ་སིབ་པ་ནམས་འདོད་ད།།དབག་གུང་བརྲབ་བའི་ཕིའ་ །ཆོག་འདི་ཡང་བརྔོད་པ་ཡིན།། གུལ་མདྲ་སྭུ་བང་ཨེད་པ་ས།། ཐབ་ཡད་ རུབདཔ་ཡང་།།ཆོས་ 


༧: 


 -། །རྣམས་ཀུན' ཊལ་ཡོང་འ འདད།། ས་ན མས་ཧིཆ་འབའ་ཤིགགོ། གས་བ་ བའི་བདུག་པོ་འོཡང ། སེམས་ཅནདགའི་ གོ་ཞནིད།བ་ །བ་བ་ཙ མྱགིས་རངས པ་བ །དངེས་པའི་དོན་ལ་ཆགས་པྨ་ནན། 
ཟླ༡་ ཨ་འ ལྕོ ཉས་ན་འཛུང་བརྲའུ ཀར དིལ ་པས།། ཡུལ་དངདུས་དྲ་བ་བ་ ་ལཱས།།དགརངསི་པགའི་མཚནམ་ ཡིས་།མེ་ ཐ།མོངས་བཞགས་བུ་ །འདོད་ དཔྲི བདད།།སམས་ དཔའཅིན་པོད་དག་པི་ ཡཿ།ཆོག་འདིནི་བཇོད་ 
ཤྩ ཡིན་།གུསདབ་པའི་བདག་པོ། ད་ལརི་སྐད་བསྟནཔའི་གནས་གང་ཡངཝ ངབའ་པ་གཞིལབ་ངའྲབས་ པའ་བཅགས་ཏ།བའྱི་རི་བ་ ས་ལ་ྭ་ལུཔབ་དཔཔའིགཅནདབགས་པསྤ་བག་ གེ །དཾནས་སྔག་འདི་ 'འདིས་བསང་ 
2 གཏྭབས་ཏ། བསྔགས ནམཿ ཿསྙན་བྱུད་ཧཱན།ཨ་པ་ ཧིས་མེ།གག་ ནས་མ་ཏུཞུག་ཏུ་ ་དྭཀཾཏི །ིཿ ཅཿསྭ་རཱཏི ཤད ལཌ་ ད་ཡི་བོཀཊ་སྡགས་བདི།།འབས་ཞས་ད་ལི་དྭས་ང་།། 
པྲད་དཀོལ་པོའི་སན་ ་ལ་བཞུགས། །།ཐེའྷ་རུགས་ "དང་ནི་དབུ་ རྒན་འ༤ ང་།།འོད་ཟརཁ་དོག་སྣ་ངོ་གསྱ་ ཀ ཀུཿཞེས་ལོཾ བའབསམ་།དནས་ཇོགས་པའི་ སསྤྱ་ཆས་བཞི་།།བོདང་ 
ལྡན་པས་ཤེགསུ་བསམ།།དབཏིན་གཤེགས་ལ་ཟིན་ཆ་ཏོག་།ི་ ིས་ཞུཿདཀུ་ ལྟབུར་བས་མ།] སྲ ི  ྲི+་ །རས་པ་བཅོ་ 
བཏི་འཛིན་གནས།།བང་ཕགའི་མི་འབུགས་ ་པ་ །།ནདའངལ་བ་ཏིབའཛི་ ¥ ` །བསླམ་ ཏདྷཨ་སཱག ས་པ་ཡིས།།རྒལ་བའི་གནས་ 
ཀཾ  ་ ནབ ིལ་འཁར་བ ་པོ་།།ན་ | 


། དག་གིས་བ་བཞི །དང་པེའ་གཅིགཅི་ང་ཡི་འིན།།གཏིས་པ་ཐདྲ་ཀིའོ།། གསུམ་པདེ་དག་མཉུནབ་བ།ཟཾ་རོམ་མད་པར་ཡུ་གི་ཡིན།།བཞི་པ་ལགན་པླད་ས།། ཁཱ་པ་ལགཊ་རྡོརྔའི་ལིཿ་།། དག་པ་མི་ '' 
གཡོ་མགོན་པོས།། མ་ཟད་འོག་ཏུལགས་པརབ།ད་བཞིན་གཤིགསྣ་ནམས་ཇས་དནནས།།མེ་ཏོག་སྤོས་ལ་སོགས་བུལ་ཏ།།མཉམ་པའབཤག་ནས་གུས་པ་རྲ་ །ཆིག་ཏུའདི་སྐདསྨྲ་བཟུབ་།མགོན་པོ་ 
ཐུགས་འི་སད་ཏིད་ན། ཐད་བནན་ལ་དགོ། གསོལ་།གས་བཅས་སངགིགུངགུས་འདམ་གུམ།པ་གཞི་ཡོབ་ཁ་བུངའམཛོད།།དགད་ིི་རོག་པསནས།གསང་ཝགས་ བའ དང 
ནམཿསམྙརཱ་བུརཱནན། སྨྲར་ཏྲཐ་ག་ཏྷུ་ཉརྣཤཱདདྡཾ་ཏ།ཨ་ཙ་ལ་ ཐིམ་ལྭ་ས༢ཌ་པཀོཾཏ་པ་རི་ཤྱད་སྭཱཧཱ །དོས་སྔགས་པ ± ཆར 


ཚགསུ་གནས་ནས་སྭུ །ནང་གི་བདག་གིདྨ་རམ་དག་པས།།བངརུབ་ སམསྭ་ནི་སམས་བད་ཅིང་།དིདད ཉལ་བཟུཔད་།།དེཞས་སེ .-གས་ ད་ནུབ་སེམ༥ 

ཞམ་ \ ཉཡརྔཤ་སཛྷྦ་རཱས་བཅལ་ལུན་འདས། །སེམས་ཧནྷ་ནམས་ལ་ཕན་པའི་ཕིར།།དིལ་འཁོར་དིབའི་ལུསྣ་ནམས་ལ།།བདག་གིད་ཀྱུན་ཆོལ་འབདཔ་འམ།།དདག་ཧིད་ལི་འདྲི་གདད་ །སེསས་ 
ནཿཆེན་བོབུ ཁེད་ཡེགས།།བྲེལ་འཁོརརརདགིས་ཤིག་ཆས།།།སློབ་བསྒྱད་པསཐོང་བའང་ནུ་།དཞསར་ཡི་ཐ་དགིན་། སློབས་དཔརིང་འིགས་འདུནབ། དབཞིན་དཀོནམཆགསུལ་ལ་དད།ཟབ་ ྲ 
མོ་ཡི་ནླིབོ་དཔྲལན།། སྤྲོ་བཅཾཿཞིང་རུལ་ཞྲིམསཾ་ལྔན།། བཟོད་དང་ལྡན་ཞིངསའསྣ་ཡེད་།དཔའ་ ལ་ཡེ་དམ་བརྟན་པནི།། བརུ་འམ་བྱདདམ་བདུན་ནམ་ལ།། གཅིགཉིས་བཞི་ལས་ལྷག་ཀྱངདུ་།དུཔདམི་ 


༧ ༄། ' །དགོས་ཧ་རབཅུད་ཐ།ད་ཞས་ངབམ་ལྡན་འདས་ལུ་ཕུག་ནོརས་ཞུས་པ།བཅོས་ལྡན་འདས་དིལ་འཁེར་དིའི་མང་ཅེགས།།རའི་མཱདནུ་དི་ འི 
ཨིལནི་སཱངཔོ་ཞིས་བའོ།འཁེའནིཆོགས་པ་ཞེས་བྷས།དའིགསྦིཔཔོརྦགུར་པ་གཞན་ 


¦: < ད བནམས་པརས 
པཔ ་ ༥༨༢༦ བམ་ ཁྲས གོམས་འ 
སླ །ྣཔསས། 
༡ ཆ་འ ༣ རས -. ཾ 


° 


དགཞི་དྲོརསུམས་ དཔར་རིགས ཀས ་ལུས་བ་ ་ 
ནའུབ་ད། དེས་བད་ནུབྱི་སམྱ་ཀིུ་ུཌ གུཌ་བརུབ་བའོ་པིའ་སེན་ཚད་མ ད་པེ་ནམས་ཡོབབཟུང་བཟ་བའ།།ད་མ ནས་དུདག་བས་འ ལ་གསུས་ལྷ་སབ་་བཏངབརཡ་ཤུའོ།།ཕི་ 'ག་པསིབ་བའི་ལསྨ་ནྭས་ 
ཉུབྒོ་བཞའོ།དས་དེ་དག་ལ་སྤེས་དང་། ཊཨ་ཏགི་ ལ་སེགས་པ་སྦྱིནནོ།། གནས་ག ལ་པ་ཡང ་གོ། འཛིནད པོས 
དྲེ དྲནས་སེ་ ཤིང་དག་ཀྱང་སྦྱིན། །ཆ་གཅིག་མཧས་པ་ག ཤབ །ཤར་ ཤ༢འད་ཐང་དྭ་ཁ་བསྟན་ཏེ།། ུ་ུརསཾ, ཤུད་ཐ།། ཤིན།ཏུབཐ སླུ་བུས་ཤིང་།མ་། དི་ལ་སེགས་བུས་པའི། 
སྭ  ཤིངདགའི་འཆར་གཤུག་གོ། ི་ོ ་།བོརཔབ་ བཉིད་ལུས་བཏུག་བརུབ ར་ ་ལག་བ་གཡོ་ །སྒུ་པ་མདུ་པ་གསུུམ་ལྡན་པ། །བདག་ཧིདམཉམ་པའ་བཞག་ 
ྭ ཁུ ་ཡིས་།། །ལགས་ བ་བ པ་འི །ཉས་པ་མད་ནམས་ ལ།།བསམ་པ་བཏ པ་ཟུབ་བའི་ཕོར་།། སཔ ུ།བདག་ ཧིད་ཚན་ཛྲ་འ ཁདྷ་ནམསྦ་ཀིསཏ 
ཆུད་བ་མཉམ་མདདེ་ ཞརིད།གངུའི་རྒྱསལ་བ་གས་བཅས་ བདན ཤིནཿ་པོཀུན་ཚིས་ནི།།བདྙ་་བ་འདི་ལྭ་ཁད་རམས་ཀུན། ཀ།།།དས་བུླ་་བཞནཔ།འ །ད་པིའཁེད ཁེད་ནམས་ཐིག་ན་ལ། | 
ཀཀ ་་་ དཿ ཞེནི་ཡ་ཐེག་དད།ལལ་གྲི་ཞིད་བཞིནོ བྲུ་ང་།གདུགས་དཔས་ཏགླས་ 


་ །བདམེདབཟཔ་ སྭ་པ།ཅན། །་པའི་གཙནདང་གྲུ་དག་དང་། གས་བསམ བཞིན ཿ སྡ ཞིནྱ་རུལ་བའི་ཉན་ཐེས་དད། 
བངདབ་སམས་དཔའབདག བདག ་ ད་ ༩ ཛ་ ཤིགས < ཤེད ངག | 

ཟོ ཐོབགོལ་ཞི། པོ་འ ཀྲ - པའུ །གཏཞུགས་བཟང་བ འདན ཝགན་པ = ཅུ ། 
ལལ བྱ ཡ་པ 


ཤྭ སསལ །དཱ་སྐད་བསྒཞས་ཆཾས་ཀྱང ༩ དེ ན་པ་བ །ལམམཆེག་འིནིདལ ཁ་དང་ལྡན་༩- 
ཡྡོད་དཔམེད་ལསྣ་ནས་ པཟགས།ནམ་ཁརགཞིནད་པ་ རར བེ་ཏ ར་ ༈་གཞས་སེདབ། ། 


ཨཾ \ 
ཏན་བདམུཁེན་པ་ཡི་།དུ་བཞིན་གཤེགས་པ ། 
÷` ད་པ་ག ལྷ སའ £ བལ འདིནི ་ 
བསའཏོ། ས་ག 


ཡང་ དགས་པ 
¡ 1 ་ གསད ླ་ 


¢  ་ (ཨས 


་། ༄༅། 


 གནས་པ་ལ་འྐི་མདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།ཟི །རིགསྤཀྲི་བུ་ལུས་དང་།ངག་ ཤང་། །མིངགིགུའཛ་བརོས་ཟད་ལ་ཆོས་་ེ་དབབིདའྲི་ེ སེས་པ་གང་ཡིན། དྲ ་ །དེ་ཡངགཔཞུན། 
སཔས་རྒུས་དང་བངྲ་དབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་བདུག་གི་ཞུས་ཡོངས་ཀ། སྣ་གཏོངབ་གང་ཡིན་པའོ།།དཆིའི་ཕིར་ཞིན། གཤིས་བགྲ་གིས་ུམམདོ ་ཡོད་བ་ཏང་བདེས་ན་དངོས་པོ་གསྱུཊ་ཡོངྲ།བཏངབ་ ིར 
དངོས་པོ་གསུཊ་ཡོད སྲ་བཏང་བད་ཡངགུང་ཡིན་ཞེན། འདི འདྷཏ་ས།འ་ །ས་བཤཔ་འབ། ཡད ་་ུབསནབབན་སེམ་ས་རམས་བྲ་འང་། ངག་ང་། སིད་གསུམ་ཇྲི་ མ་བས་བ 


པའྲའའོ་། ༢ )ད་ཆིའི་ཕི་ ཕི་ཞན། །བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ། 
རྣམ པོའ སྣུཔ་མཛདི་ལྲ་པ ང་བ ཤེས་ཏེ བདག་ཉིད 


རྣམས་ནི་ལྲུས་རང།དགའ་།ཡིད་གསུམ་ཡེ་དམབཏད་ ནི་རེད ས་ལ ཕི་ད་ཉིན་པལ 
ཀཀ ལེ རི 


བསྡུགས་ཏ་སྒོ་དང་པོརབཞག་ལ་ ལ་།མཁས་པས་སྒ་ ཀུན་ལ་དེས་བསང་གཏོཧཤའོ།དནས་སམས་སྤུང་བའི་བིཿསོས་ཞུ་གཅངསྦ་བུདད དོ།།ནནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་ལ་ཕ་གན་རྡེ རྡོརས་འདི་ ཅེས་ 
གསོལ་ཏོ། གྱིལ་ ལ་འཁྲོ་ྱི་ནྷི་ནབ་དཔོན་དག།གསང་སྔགས། །ལ་འབད་པན།།གངགིས་དྲུས་འྱིལ་འཁེའ་པུ 0 སོ་པ ནད་འདི །སྨྲ་བའིམཆོག 


/གིས་བཀའ་སཱཱཾཡ་ཆིག། །དེ་སྐད་གསོལ་ནས་བཅས་ ཞུ ཁ་ས རཿ འཁོར་ ནགུན་གཏེར་པ་ལ། རྟག་ཏུ 


བའབ། དད 


་ 


༥: 


༄༅། །བམ་པ་གཏིས་པ། ¿` རྫལ་སློབ་དཔེན་གྱི་སངས་རྒྱས་ བ་ལ ག་བ བས་ལ་མཆོན་སྣ་ལྔའི་གྭད་བུ་ཐོགས་ཏ །བདག་ ཤ་ཞ རྨ 
32 ས་ས ད་ག དབི ༣ ཏའི་ཐདཀུར་བཟུའ ོ་ བཅུ་བ ཨཱ་དེ་བ ཀད དནས་གདབ་ 
གྲག ཚི ཀག ་ ` 
{ ལོགནུས།།བདནལ་ཕོགསུ་གཞསནས་ཀ།བྲ་ཡོགསིད་བར་ ནོ ཅི `± རཾ 
སུ ེ་ཡི་གོགདུ་གནས༔ ་ས་ ཆུ་ཁ གསོག་ཆས 'གརགནས་། དད་ག དིབྭབ།། མེ ནས།།སཔནསཞུབ་ཏུཁ་བལས་ རུཾ 
ག་ཕགས་ཀྱི་བའདུའི །བང གས་པས སཿ ་ དི  ་ 
ཏུ་ཡེང་། ུཿ་གྲཱ་ཱྱཾཏོ་བཏགས་ གིམ | ལ་ག གཉིས་པ 
སཔ ས་བཟུག་བ་ཞི 4 གསོ སན ལ་ནས གཙེབའ་གཞས་བ།་ཉརརིས་པར་ལག་སས་པ། ། ད 


། དིདག་ཐད་བསནས་ནི།།དདས་བླརདཀརཔོམཆོག།།དནི་མིངཔོ་ཞགབསགས།།དིལ་འབོར་སྙིངཔོ་འབྱུརབཀུན།།དསིཉིངཔོདནད་ བགད་ཡི་ཚད་བང་སོརབརུ་དག།་ལནུར་དདུ་ནོ་བགད་ 
ཐཱ་འགྲོ་ལ་ཁོ་ རྩ ླྣན་ ཀགེཾཉཾཉཀྷཀྣར | 
མདོག་།འབརབཅས་ཐོརཤུགས་དྲག ཟནན་། འོད་ཟར་དགགིས་གུནནས་བསྐར།།མགོནཔ་ནདད་ཤལ་བདི་།། ྲག 
ཅི་ཕན གགསུ་ཛད་ཐལ་དཀཅིད་།པྱདཊི་ ༽སང་གགས་འཁོར་བུས། །འད་བཟདའ་བོས་ཡོངས་བསྐོརས།ལ། །ུ་ཟསས་ཏེ་བདུབ།ད བས་ནས སང 
འ་བགི་ཀུྱི་ུམ།གསེའྱཅི་མདོག་ཅག འབར་དཔའངས།།།ནབཟའ་དགནིདཀར་པོ་བནབས།ཀུན་ཏམས་པར་ ལང་མངོཔ། ཏིང་ང ན་ས འད མགི 
ོ་ཡི་བདཔོགད།།སྱནཔརགཟིགས་དབང་དཔའེནི།།ྱད་དཀུར་པའི་སྐན་ལ་འབུག།ཅུང་ངང་ཤདྨཤུབའད།དཔ་འོད་དམགམད་བཞུགས་པ། བཞིན་དབག་མ་འཛིཊ་ 
མ་གསྭསྭ་ལམོནི།།སྒོལ་མ་གགས་བཆནཡེ་ །དག་ཞིང་འཇི ཤས་པ་སེལ་བ་ དཱ སྔོ་བུསབསྦ་མོ་ལ་ས རིགས་གྲུགས།།བུདསེང་དཔལ་བབུ་པའི་ཚད་།ཟལ་སྨ་ཿཨེ་ཏེག་ | 
ཨཱཏཱལ་ཐེགས།།འོད་༣༢དག་གིས་ཀླུན་བསར་། གོས་ནི་དཀརཔྱེ་སྔོན་པརདི་།གཡོ དྲུ་ཝཾསོ་ཁོགཏའ་ངན།།སྔགས་དོའི་ ་གུང་བ་འགན་འཆང་།མིག་གསྙུམ་པ་ལ་ཐོརཞུགས་ཅམ། 


6 
* ཅ། ཁ་དོག་མདོག གནི ནིདཀཱརམེ་ལ། དཀར་པེ་སར་པོ་དང་ །ཊར་པྷོ་ནུམས་ཀྱིས་བསར་བརྡ་དི་།། ཁོག རི་ཁ འི ལག་པདྨ་ཐོགཱ། 
བྱ་ར་བཅན་པོ་གོས། ་ བསེལབ་ཡིས ཀྲི ་ ་ ལོ ་ལྡནམ།། 
ཟཟ གསེརྱའི་ཁ་དོག་ལྟ་ཐུརན་ རྒྱནརྣམས་ཀུན་ཁྱིས་བརྒྱན་པ་ སེ།ལགབག་ཡནཔས་བོང་ཀའི་། ཨ་ཡིདའོང་ ལ་མ་ཡི་ ༢ སགས་པ 
@ མོ། ) ཐེའ་ཚུགས་ཧན་ལ་ སདཀུརེན་། ལག 'པདྨ་ཐོགས་ ཝཱ །།དི་འོགཏུ་སྔགས་པ་ལིས། ཿ ལ་སབས་པམ།།ཁར།ཅིམ་འ པཀ་བཞིན།།ད , 
ཉཱ དཀར་པོ ཨ་པརརྒྱན།། འབའ་བའི་པང་ཅན་མི་ཟང་ ངང་།།ྦུ་པག རཱ་འདུག་པ།། སྤྱན་ལཊ་གཟྲིགས་དབང་ ` ་ ཧམགིན་ཧན་ཞེ་ས་གགས་པ་བྲི།།སངས་རྒྱས་རྣསྤ་ 
ལི [སེམས་དཔའ སྒེབ་རྣ སི ཀྱས ཡད་ དའ (ཞས།ཟགས་པསལ་པན་ ་ ཟྡ་རྫོགསད་ ས་དང་པ པདྨ་དཀར་ལ་འདུག་པའདི་། ། 
ཱོས་སཿམཛདཿ་ཤི།།ལ་ཡི་ོགས། 7 ་ ¦ ་ ་མནིས་དནད། ་ སེཁུས་དཔའ་ཚིན། 
བྱོརན་ཀུཉྱ་གིས་། ༥ བཅས ཞིག གི།།གག་ལ་མམང་ མཱ་མ་ཀཾ་ཤྭསྱ་དཐ་ད རྫ ་  ་ 


ྲེ ` ཏན མས་པ གཀུས་འུ། སགས་པ་ ིས།དྡང་ཱཌས།གོུ་ 


¦; `: འོག་ལོགསུུ། ཁླཾཌཱ་གཙོ་བོ་ཞག་ཤ་བ།བགགས་ ཞི་པད་པྷ་ 
མཿ ལོ ཡོ པ་ཏ འིས ་་ པྱན ཞི་མ་ལ་མོ། ཡིས།།་ 
སཱུ དུ དཤཱག་བཅྱ་དགན སྲལ ཿ ཆག ཤི ཞབ ༢ ་ རཿ སཔན་འབུག་པར་གི།།མིཆུབཏུ་སངནས་ནི།རྡོར 
་ ཌས་ཚོགས་ཐེགས། རའ སེ 'པོཆཾ།།ལོ་ ག་གིས་བ སེན་ཀུ དོ་ད་པདི། །གསང་པུགས་མགོན་པོའི་འོག་ ལོགསུ།། 
བ དེན་དལ་གྱི་ནོ ྱནསྦསཁན། ཨི མི ཡོ ་ཞཾསྭ་བ་ཿ གཞན 4 ; ད་མི་ག ད་ཡང བ་ཅྱུསན་ཅིངཡིགགཅིག་ ཡོ།ར་གི་འདོའི་ངན་གུནས།།ཀོ་དང་ 
བཅས་པ་དག་ལ་འདུག།བ ཞིནའི་ཁོ་གཉེར་ལག་ཏུ་ླནང་། །ཤས་པའིགུག་ས་ན་མགངབབ་བཤན། གསནསབླ་ལྡན་རྲུྱགས, །་བཅོས་ལག་འག་ཀིན། ། །།བོ་བོ་འཇིག་ཏྟན་གསུས་ཁས 
ཅཿ དནསི་འདབ། །།ལགན་རྡོ་རཚ་བཤིསན། །བཀའ་ 'ལུདཞོད་པ །རྐུར་འདུ 'འདུགཅང་ །ཟད་པའི་དས་ ་དང་འདརགྲ་ཞས་པ། ཇས ་ །ངཾ་ལྟཿནངདུ་ བཾ བཞི།།རྒྱན་དབ་བཅས་ 
` 


- 


ངེ ངནས་།ཇེས་པརགིས་པའིར་ ག་ལ།། ཤརྫརྲ་པོགསྦ་ཀྱི་ནང་དུ་ནི་།ཆ་ནི་གཉིག་ ཕབ་ལ།།སྨོ་ཁུདིནོནང་ལོལ་དྲུ །སྔགས་པས' 
„ རྒྱལ་བཤཱྱ་སུབ་།གསར་རྲི་ཁ་དོག་འཐུརདབཅས།།མཚན་ཡཆ་གསུམ་རྲུར་གཏིས་ལྡན།མ + ་ པའི་གག་ལ་བཞུ། 
' ལུང ལརུ་ ཤིད ཡི་གསསྭུ་ལམནི།། །སཔ་མུ་སཟ་།ལུ་ུང་བདུྱམཔའ་ག། །འདི་དཀྱིལ་འཁེརའདོས་ ་པ། དཝ་ ུངག་ནད་སྐུ་ཞི་ལབ་ཏུད གུཾདས།དཾ་ 
ངུ ཤས ད། ་མོགཡསྭ། ལོ །འིགས་སྦགསུ་མ/ ང་སུ་ཞིས་གགས་པ།པབྡི་སྟང་ན་ རོ རོག གཟོཡིད་བཞིན་ནོརབུ་ཐེགས་།རབ་ཀུན་ 
་ _སྩོཿ སྐྱོབཔ་ཡི།། ༅། ར་པོདང་སྱལབའི་གདུང ཊ། །དུག།གཤུག་ཏོརནས་པརྒ་བལ་ 


; ༧ རྗྔོགས་ཀད་པགྲི།།དཞས་སྔགས་པས་གཡོན་ཡ་ཏུ། 
ཐིཿ གགས པ་ཡང་གདེབཟ གིར །གནུག་ ¥ 
དྲ་འགས་ 


ྦ སྨ སུ༽ སེད ་བ། ནབ ང་བ་ིད་ད་ོ།།ཡི ས་ 
ུ ཀཀ ་ ས་འང་བ་འོ་མ་རས། 


| ༄ ་།།པར་ཤུདཔ་ཡིན།།དནས་སྔགས་དལྲིར 


 གདུག་ཏོ་རྔལ་པོ་ཆབས་ཆན་ནམས།།དཀརཔོ་སརྩསྣ་སེར་བོདྲབ་།མཛུཿནགུག་ཏོར་ཝ་་པོ་ཡི།།གསུམ་པོ་གཞཊནི་དཀའ་པེདང་།།སེརབོདངཞིདམརཔོའུབ།གྲུན་ཀང་འོད་ཟརམང་པོ་རན།།རན་ནམས་། 
ར།༽ རོ ་ བྷི ཁའ ར་ས 
མཚན།།དཔའ་བོ་ཐད་རགཏདམར། སིང་ཀ་གསུཨ་མདོརིས་མཚན་རན།།མེ་ལཱ་འབརབའི་དས་ན་འདུག།བགང་ཕང་གུནད་ཐོགས་པརདི །དཞས་ལྷོ་ཡི་ཕེགས་ཁྱི་ཆར་།གཤིན་རྫགཚོ་བོ་ལག་བཤ། 
རཱ ༦ ` མ་མོ་ནམས་དང སཱ་མཚན་དང་།།འཆི་བདག་ནམས་ཀྱིས་ བསྐོརཔར་དི་།བདན་བལ་ཕགསྲུ་བདན་བལ་ནི།།ལགན་ 
རཔ་གི་འཛིན་པདྲི།།དནསྤ་འཛའིི་བོ་ཝཱན་པ།།ཆུ་རད་བངགེ་ོགས་  སྷཱཿལ་ཡྤི་ར་པོལི་བ་ལ།།འདུག་ཆིང་ལ སྦུཉིས་ བླས་བ།།ལགནྡརྫོ་ཆོད་པན་ཉན་།རྱན་ནམས་ཀུནྫཡིས 
བྱསན།ནུསདེ ཤར །།་ཱ་ཡགད་གསཇགསདི།།དཡི་ཡངི་ཤར་ཡོག།ཏིམ་གིང། འ་བ །དདཡི་གཡས་དཔགའོནནི།ར་དངྲནས་པརྒྱསལ་བདི།།ཡི་གཞས་ 

ཚངས་པི།།ག་བཞིཔ་ལ་ཐོ་གས་།།ཨོ་ཞ་བྱ་ཆུམ་ཤུབ།རངཔརྡའི་སན་འདག དད དུ ་་ 
.རབཞིླ་་ཧ།ཞུཊཀྱིཤེགསུ་གཞས་ནས་ནི།།ཏན་ཏཏྲ་ེདི།།ཐིསནས་སྔགས་པས་དེཞས་ནི།།ཡིད་ལ་འདུལ་པ་མེདབདར །གསང་སགས་མགོན་པའི་འོག་ཁོགསྐ།།འཅིཞ་གཞན་ 


༽ ༤༠, %འྣ 


ུ ⁄ 
་ ུ ྱིསིཐུབ་ཆེས།བཟུ་ཁིད་དང་ལམོན།གཞཿྱིས་མི་ཐུབམ་དང་ནི།ས་བདག་ལག་ནཐུས་པ་ཐོགས་།།གུས་པར་ཡངདག་གནས་པརདྲི།། ཀླ་ེནདགའ་བེ་བསྟེན་དགའ་ཕག། 
ཤུག་སྨདསྦྱོབ་ཡ།།སྒད་གཏིསྟུ་སོཾ་ཕྲོགས་པར་ །རས་ཏུབ་སམས་ཏེ་དི་བའུབ གཞུན་ཡང་ཚུཿཐུའ་བ་ཡིས།།རྒུད་ནུམས་གུན་འསུ་ག པ་འཛ རྟད།།སགས་དྲ་གྱམམ་གང་བཤད་པ། 
ཤྲྭ་བངནི་ཨཁས་པས་དི། སྔགས་བ་དེནཊ་པིརྦབཏནས་།ཆ་གསུམ་པཞིངིས་པ་ལ།།ཇྡུརདམ་པ་སྦྱིནཔའི།།གུར་གུམ་ཏྟ་ཕུའི་མདོག་བནད།།སྤྱིབརཟུར་ཕ་ལྔ་ད་ལྡན།།ཤྲིས་པ་གཞུཌཨུའི་གཟུགས 
( ཅན་ལ།༔ཨུ་ཏལ་སྦྲོན་པོ་ར་རན་།ལག་པ་གོ ཐོགས་པ [པདྨ་དཀར་པོའི་སྙན་ལདུག།རབ་ཏུ་མཛམ་བ་ བཞིན་དུ་གནག།།འོད་ཟར་ཚན་ཉིད་བཟང་པོ་ཡིས།།ཀུ་ཏུ་འཁོརྭཐཱ་ 
རྔོ གས་པས དེའི་བ ཞུནུཧི།།་བའི་འོད་རུན ~ ༼ལག་པན།འིན་ཆནད་བ་ཐོགས་པ་སྟ ི 
ལྟབཌཾ། 


པོ །།་ཚོགས་པ་ཡི། རརྒྱན་ཧི་བན།བླད་དམར་ལོའི་སུན་ལ་འདུག།།རྱལ་བའི་སུས་ལ་ 
སས ན་ར 
དུཀ།ཕྟག་དྷནནསནི་ཚནམས་དང་།གཞོནན་རབའི་འོདབཞོ །འ གས་བསྲ་ཝ་ག ྦ 


དདགྲར་ཝནཔོ་ཧ་མེ་།ད་དག་གི་ནི་པཟད་ 
ཱནི་ནས་དང་།གཏོནྲརཔ་འོདཉི །འཁེར་གཏས་ལི་ཞ དི་བརུག།དནས་ལགས་བས་ལེ། གྱོས་།ཤདྲནཔ་སེོས་དཔུའགས ` ་ 
གཙོ ཡིད་བཞིནནངབུ་ཤོགས་པང་ག།དིཡི་ཆ་གཉིས་བརནསནི།།དཔའ་པ་ངོམ་ེ་བབནོདི། སེམས་ཧན་ུན་འཚོ་འཇིགས་ིན།ངན་སེངབདྨ་མོབ་དང།ད་བཞིནསེ་སེམགླབོ་གས 


དང ོ་རིངངསགནངས་པ་དང་།ུམས་པ་ཝེནོད་གཆུ་བདང་།གརུ་བ་ཟད་ི་རདདང་།དབཞིནླབ་གོས་བསམ་ལས་ཏུ།།མཁས་བདྱསདཔོདི་བྱབ བུང ཡོགས 
སྲག ིྫིྫིྫྣནྣྗནྗངདངད་དདངང་ 
དྲགགནས་བ་ཡི།།ཡིདད་འཇོབ་བསན་བཏུ །བཏྲ་ུབ་སེམས་དཔའ་གག་ ཿ་པ།།ིམི་སཱངན་འབུག་པར།།དེ་ི་འཁེརནིལྩབནླ་གཀཿཿཐའ་ཡ་ིངཞིགླ་མདད།།དེ་ཡི་ནཉནས་བདྲ་བསམས།། 
འིན་ཅན་འབུཿ་གཞ་འིཉ་ཆ་འག།ས་འཇིན་ིད་དང་ལག་ དགི།།འིཿཾཕགྱཆ་ཅན་དང་ནི།ལྷག་པའི་བསམ་བབང ཞ་པ་ཉིད་།། གགསཆན་འིདགདི་བཤབ་།དའིནཝགས་བསྡ་ནུབ བུ 
_ ཕོགསྐུ །དཔའབོནམ་ཁའི་ཧིངཔོ་ནི་།གཟི་བརྗིདནཔོ་ གོས་དཀུརྦ་ཐོན།།ལགུནརཔ་གིི་ཐོགས་བསས་ས།།རྒྱལ་གས་ དླའིགླན་སཱངན།ལེགས་པརའདུག་པ་ཤི་བཟྲབ།།།དག་ཁིདེ ཤཔོ་ 
དོའཁབདུ་ །གགས་པ་དག་བངདི་བརུབ །དེ་ཁཁོའ་དཔའཔོརན་པོནི་།ནམཁའ་དྲིམིང་བོ་གོས་མཁའ།ློ་གོས་ནས་དག་ཉིད་བདནི༽སད་པཡྲཞླང་གེས་དང་།ཟླབརྟན་པ་ཞིས་བབ་སྐ།།དགད་ཞྲིའི་ 
དི་ཞིང་།༈གྱདཱ་པའབོ་འདྲ་ནམས་དང་།ལནཅིག་གོའིམས་བཞི་ནདྲ་བསམ་།དནས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་ལགན་རྡུ་རས་བད་དང་ལྡན་པའི་འཁེར་ནམས་ལབལུསནས་།བཅེམ་ལྗན་འདུན་ནམ་པརྨ་དདུལ་ 
ང་ཆག་དིུགམིའདུམས་བཟབ་ལུས་༽།ེདད་བདི་ཞིངརག་མསཔ། འཇིག་ེནདནི་ུནས་ནྷནས་།༥ུདམ་བཟའིས་ཏོགའཞན།རྱ་འམན་ནིངསའགའ་ཞིག།།ུངའཛུར 


༣"! ཛཾ ནམི་འབུང་ང། གསང་སྔགས་སྒད་པའིནུལ་འབྱུ་བ།ད་བས་ཀྱངནི་དཀོན་པ་སྟེ།བསྐུ་ལ་ང་ཤབ་ནུའུ །སྡིག་པ་བབིདཔརུགུར་་གང་ །།དེཀུན་བཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲབ། ། 
2༥ མཐེང་བས་བདབ༣འཇུར་ལགསན །།གགས་པ་མཐའ་ཡེས་སྣགས་སྣུད་པའི་།ཚུལ་ལ་གནས་ནྭ་སོས་རི་དགས།སྒྱིབ་པུའི་གསེང་སགས་བླབས་ཞས་ནི།།གོ་འཕ་བཞིམེད་པར་འགུར།།གང་དག་. 
¿ ར་ཨ་འདི་ལགས་ིག་།མ་གསོད།དདག་གིསནིང ནག་པང བཅད།།དི་བདདྲགཔའི་འཕོརདུགའདོང་ བདི བི 
༤ ཏུའཐུན་པའི་ཆིགླ་སས་པ།གསང་སྔགས་སྤད་པའི་དབང་གྲུརཁ།།_ དཔའ་བོ་་པོ་ལགསོ་ལགས།།ཀེདྲོའི་ཡིད་ཁ་གང་བསླམ ་བ།མཉམ་མད་ཐདམྭཱཏ།ལ་ཞུས།།སགསྒྱུཧུད་ཏོགས་ ་ 
༢ བཿཤུག་པ་ཡིས།བདྭ་དུབ་སེམས་དཔེང་གཞནནམས་དང་། སྔགས་སྨུད་འདུསབུལ་གནས་བ།བདག་ཆག་བདདབངདྲུ་གུང་།དགས་གང་བརོས་ལྡན་འདས་ལུ་ལག་དོངས་འདི་ཞེད་ངས་ 
གསོལ་ཏོ།།ཚོན་ཞེས་བགི་བདེ་གད་ལགས། ིས་འི་འི་ཁནིས་ཅེ། ཤྫུག་བརབྱཆི།གང་ཞིག་ཐོག་སཿབཏངབརའྱི།།ཏུབབས་ནམས་དུ་ དེ ལར 
ཚདཔ ས་དེབ །མཐན་ཡགཞི་བ ཤད་ད ལུབ ཤོ ོི་ག་།་གས་ུས་པརང སུས སོ་ག གག 
ངབ ད།།ཟླ་མ་ཞི་ཡོནའཇུཊདང།སྱུད་དེགགནས་ཁངདག་ལ་གཏུངས།།གཏུད་ཡགཝཾ་ཡཛཧཏིདཇ་འུ་ལདས།།ི ཛིནན་འཞས་པ་དང།།ེསྐད་གསེལ་ཞསའཇོས་ལྡན་སག། 


ཀཀ ངས།ཡིདེ་གཅིག་ཏུནི་ ལ་ཧོན་ཆིག །ེག་ལས་ཡ།གསང་གས་བདིིུམཆོས།སེ་མས་དམའ་ | 
ཆན་པོ བྱྱིས་ནོ། །གང་བགུདིས་པ་བཤུད་པརུཤ། །ན་བམས་ནི་ཞན་ ནྭ་པད་ཆིང་།།འདིནིཆོས་ སྭ་ཤི་སའོ་ཡི ཡིན་པར་།སངྭ་རཱསྦ་ནམས་ ཀྱིས་སྙོན་ག སངས །།དྲ་ཕིར་འདི་ནི་ཚོན་ཞི ཞེས་བ 
ོོ་ རེ པ སར ། །དཀརཔེ་ཐྲོག་ཨར་བཏང་བཟུབ་། ༥ཊེ་འོག་ །།ུ་དམརཔོ་ པེ་སྭ་།དནས་སེའ་པོ་ = གཀ།དེ་ཡི་ ཀུ་ཝྔ་ཀུ་བཏང་ །ཀུ་གི་ནང་ལོལ་ 
པོ ཧབཤད། །རྟ་བབས་རྣམས་ཀྱི་ཚ དྲ་ཀཛནི།།དའིལ་འཁེ བོར་དུ་མ་དང་མཉམ་མྲསེ་ཁུད་དག་ཅང་ དོ ཨོ་མ།ླད་ས་ཏུབ་ཤང་། །།ང་པོའི་སྩོ 
'ུ ནིཧིངཔོ་ཡི། །དཀྱིལ་ འཁེར་་ནིམམ་ཞེགྲ་བ།འཇིགས་མེད་ ༼དག་གིས་རིམ་གྱིས ཞི།བསེདདེདབས་ ལྕ་ཤེས བཀ་སྐོམ། ི་ནི་བརབརད ]།སྒྲོསང་རསའི་བཞུག་པུབ།ཏིངང་ 
འཛིནནི་མདོའ་མསེམས། །ཡང་དགསགུབ་ཨིན་པརབ་ཤུད།།སེམས་དཔ། །དཔའཆན་པོ་ཁད་པརྡནི།།ིདག་ཅིགབ ས་ལམཁན་པར་བྱགྱིས། །སངསྱ་རུས་། ཁྱི་ཏིང་འདྲིནི། །སྙེངཔ་ཉིད་ཅས་ 
རྒུལུབས་གསུཉས།། སས "ཡོངས་ཤེས་པ། ལུ།།ཐེབ ་པར་འགུར་གྱི་གཞནལས་མིན། །དདག་ཞིདནིསངས་པ་སྟེ། ཤས་གསསྱ་རསྲ་འི་ཨིན་པལ་དདད་། ཀསྙོང་བཅཉན་པོ་ཞས་3ྱ་སཾ།ཀུཿ ཡཿ 
,ཡེཔཤཾས རྔོགས་ཐེད་བའོ། འ།ར་བསྣ་ནམ ཁ་ བདད །སྙེང་ཏིད་རྟག་ཏུ་ཤཱ་པརུཾ། 1 ་བཟེམ། ལྡན་འངས་རྣམ་པར་སྣམཛད་སངས་རྒྱས་ཐད་དང་ཐབས་གཅིག་ རུ་ཡངངག་པ༢མལོནས 'ཧནྲ་ཐེསོ་ད་ 


‹¬ཤ། ཟོ 


ཅས རྒྱཿ་རྒམཉ་ད། ཐུང སེམས དབུའྡ་ནམས༔ ཀྱི་ཏིང་དཚཛིནས་སོའི་ཞུལ་གསུཊསེ། ི་པཡངསངསྦ་ཆས་བདོ་དུདགཅིག་ པའྲི་སྙེབས་ཀྱི་ ཀྱི ུགས་ཞེས་ 
.བྱ་ཐྲཾ ལཿ རམས་པར་ཞུགསེ།།དནས་ཡ མ་ལྡན་འདྲས་ཀིས་བགུབ་སེམསུ་དཔའ་ཕག་ན་དྲོར་ལ་བཀའ་སུལ་པ།བུང ལལ ས་པ གིམ 
ཧོ བས། དཾ ཡནཔོ་ཞིསཚས་པ་ལ་སགས་པ་ལྷ་ཚོགསྐ་ནམས།། །འཇིགས་པ་ཐདམད་པའི་སྒྲ་།དགའ་བཞིནདུ་ ཞིྒེགས་པཤཤད།༨ ཙཞེ་ཆདཞི་ང་དགའ་ རར འའ !གགས།། 
# སྐྱ སབསདཔ་བས་གས་པ། ཧེེདྲ་ཡུལྷ་ནམ་སྤཧས་ ¡+ ན།། སྙཾང་པའི་ཡ་ སུ་མབའ་འདབ། །མུནཱ་པ་ཀུན་དང་གལ་ཚླུཌའིང་། 
ཤོནདིསེདདཁོན།།ཇི། ཟལ རི ཨཱཿནངམྔ་ཨི་ནུ་ལདགནས།།ུནམཁནཱ་སངསྦ་སས། མཚན་ཙིདད།ང་ཡི་དཏིད་དམ་པ་འདི།ིག་ཏ་སྣདབ་བདུབ་ 


སི ས་མ་ྱ་ས ས ཞྭསུ་།སེམས་འནནསས་ཀྭལིདིཕཱར །པས་ནི་ཐདརས་ཏབ ཤད།།དནས་དཔལ་ྡོར་འཛིན་།པོམ་རྒྱགརནས་སིག་ 
གདུང པཱ ཆ་རུ ་ ་ ་ྱདྱ་ས་པསེས། །ཅ་ཏོགས 
ཀ- ཀས །བ་གཉིས་ལ་ལགས་གནའ་བ། །།ས་ཀུན་ཧིས་ཤེས་ནས་ནི།།འཇིགཉ། 


ཨེ 


རྱི་ནི་མཆཾདགཞས་ ྲ་ག ྣི་ ཞས་བརོམ་ལྡན་འ ལ་པའ་ ལྲུ་ལྟའ་། མིའཛུམས་པའྲི་ལ་བས་བལས ཞས།་ 
ཨག ་ །ཌཱན་འདསྱ་ཙས་གསཔའ རཾ ཐེ ༦ སའ 'བཀའ་སལ་ ཀ་བའི ཡདག་པོ་ག ད་དུ 'སེམས་དཔའ་སྨྲ་བ་གཅིག 
གས་པ་ས་སྤྱུ་རུས ཀྱི་ས།ལ་གནས་པ་རྣམས་ྱེས་ ་ བར །འཇིག་ཏན་མཚན་ཅིད་ཤེས་ནས་ནི། ་ པའི་ས ་ལ་གནས་དྲ་ནམས།།སྲ་ས་ 
རྒྱས་ས་ལ་གནས་པ་ཡིན་།གསདབ་པ ་པའི་བདག་པོ་ གཞན་ག སེམས ད་ལི རྱུག་རྣམས་ཁྱི་ཏིང་ ནགྱི་རུལཿ ི།ཆས་རམས་ཐདཔི་ཞིག ཿ 
སད རར རེལ་མ །འཇིག་རྟན་འི་ དྭདུ་འདེད།། གས་བ་པའི་འདུག་པོ་གྲཞན་ཡ་ཧནཐོས་དམིགས་པ་དང་བརད། པའི་ 
ཧྭ་ལུ་ཀ།། ནུ ་ ༤ གུ ཡུ འིར སའ ཅུ་པས་བོནནབདི་ཡ་ཤུས་མྱི་བུ : 
འཇིནྱ་ཧྲི་ཧཱལ་ལོ།གསང་བ་ 'པའ༨༥༥ཿ དང་འདུས་ ཅག བྲ ཚུལ་ལ་གནས་པ་རྣམས་ཞི་ ས་བབ དདུ་ས་ །སྒམ་པའི་ཡེས་འཇུགས། 
» ། ་པའི་ཏིཿ་ད་འཛྲིན་ལ་ཡངདག་ འ་ ༦ ༠སཔ།། ° ༢༤༤ པགཞན་ ཨབའཇིག་ འ་སག 


% ༄། བུ་ད་ །ལུས་ལས་འཐུངབའམ་ལེག་པར་ཏོགས་ཤིང་གཞན་གྱི་ཐངགི་སངཔདྱི་ིངཔ་ཛིནཤནཏླས་བཟུརཏེ།དི་འཇག་རེནཔ་ནམས་ཅི་ཏངའཛནཚིཚུལ་ལོ།། | 

 གསུདཔ་པའི་བདག་པ་འདན་ཏིངཔ་ཛིཊཅི་གུལ་སིནཏ།ད་ལ་གནས་པའི་སབཔས་རས་དཔང་སངས་རྒས།།བ། ུ དཔའ་བསྩོབ་རྣམས་དང་། ༡ནཔསདེས་རྭ་ཐིག་བཅོས་པའ།།གགྲས་གང་དག་ཡིནཔ་དང་། ཏ 
ཟོ འཇིག་ཏནཔ་སིན་ལྷུ་གང་ཡིན། གསང་སྔགས་སྱད་པའི་ཆོགའི་རྲུལ།།།སེན་རྣམས་ལ་ཕན་འདོད་པས།དདཔ འཆད་པའཤེད།།དནས་ཡུང་བརེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་གསངབ་པའི་བདག་བོ་ཕགནདོངལ་ 
/ཿ བཀའ་སུུཡ་པ།གསངབ་པའི་བཤག་པོ་གསངསྣགས་རྣམས་ཀེ མུཚན་ཧེད་ཧོན་ཅིག།བརོ་ འདས་དྲ་ལུར་འཚལ་ལོ།།ཞེས་ གསོལ་ནས་བརམ་ཝན་འདས་ལ་ཅནཔ་དང་བཅས་ལྡན་འདས་དི་ 

ླུ་ཁ་བཀའ་ུཧ།གས་བར་ ཞུང འཇིན /སྭཿསྐྱ་ར་སྭ་ཙི་གསང་སྡུགསཞོ ཆིག་ ཅམཔད་བ་ཡསམ ཚན།།ཆིགད་བདདདྲ་ཞུརཔས་ན།གསང་སྡུགས་དེནནྣམས་བདོ་སྨ། | 
 ཁ་ཆིག་བསྐུལ་བའི་ཚིག་དཔྲ་སུན།ཁ་ཅིག་ར་མིང་ཐོག་ཨར་སས་།རཱུཾདངཕཊ་དཔཕན་པ་ནི༽།གྲུ་རུག་ཏོ རནམས་ཅི་ིཞེ་བའབླ་སགས།།ཆུ་ཟོར་ཡས་ཤིག་ཅེས་པ་དང་།།ྒུགསེད་པོབ་རིག་ཟརབནི།།པག་ཧཱན་ 
རྣས་དང་ཀེབ་ལི།།གསང་ཐུགས་ཡིན་པལ་འན་པས་གསུངས།།་མཛཧ་བཱ་ལསོགས་ལྡན།།ཏིང་འྲོ ་བས་མཚན།།ཞི་བའེཡི་གྲནམ་བའདག།རབ་ཐད་ཇོགས་པད་བའི་།གསང་སྔུགས་སངསྦྱརས | 


 ཐད་དང་།བྱངརྦུབ་སམས་དབའ་སྒྱོབ་པའི་ཡིན།།ཏན་བོས་རྒམས་ཀྱི་གསང་སྔགས་ནི།།གཅིག་པུ་གཞི་ནིང།ཆེག་ལ་གཞས།།ཇང་སབསྦྱརསྭ་ཀྱི་འངདེ་བའིན་ཏ།། ཁད་པརདག་ནིབཤད་བ་ནི།།ཏིང་འཕིནྱགི་ཞད 


དུད བས་སྣ་ཚོགས་སུ་གོ་བནསཉུ།དཱིཉྱགིས་བྲམབས་ གསང་སགས ་ཀྱིསྣ་དུལ་འཆ་དདེ །ཇི་ལརནདབཞི་ནག་ཤེག ས་པྱ་ནམས་གསུང་སགས་ཁྱི་ཚུལ་ཡིག་འྲབ་དག་ཏུབིནིསརོབ་ 


ཆ@ ༤ - ¬ ལི 24 ༥ འ་པ་་ཤོང་ 
| པ་བཞི་དང་།སངབྦྱརསྦ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱམད་གདདག་ཡིན་པ་དང་།གསངབ་པའི་བདག་པོ་མདོཿནདེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཐདམཁན་པའི་ཡེ་ཤས་གང་སིན་པ་དད། 


༅ ་ དེ་བཞིགཤེགས་བྷནམས་ཏིདཀ་བསོདནམས་དང་།།ཡེ་ཤེས་ི་སྟབས་དགནི་སོན་ལམ་མཁེནཔའི་སེབས་དུང།ོསཅ་ སིི ས་ ཐཐ 
ཧན ཟརབས་ནས་སེན་ནམས་ལ་སཝ་བཇི་ལབཞི་ནདུ་གསངསགསྦའི་ཆོ་ག་ཡང་ཐག་པརཏུ་སོན་ཏོ་།གསང་སྔགསྤ་ཀི་ཚོག་དུ་ཨང་གདཞན་།བཟོདམེ་ནས་མ་ཧས་དའི་ བཱ ཛད 
རགས མེད་པོ ཤོ ཟེང རལ ་ པིར གས་པའི་ག ། 
༩༣ །ུ་འཐུངས་པདམིགྲདཔའིབརླགནིཆས་ཟདྲའི་ སོའ འཕི་འཕེ་བད་བལ་བཞི་ཐ་ཛནི་ཆོས་བདྱཁ་གའ །བིཡམ་བདོདསནཔསབཞི་ ས་བོ ཟི 

སུ་དཔའི་བིའ་ སྲ རར ` རུ ིཆས་བདྲིའི་སྐེའོ་།བསྒེད་པ་དམི་ མེད་པ བའ ་ 
ཆས་ཐདྲཀི་ལྒ ཁོ།།འགུག་པ་པམིགསུ་མེད་པའི་ཕིར་ཌིཆོས་ཐད་འི་སེང།།སླུ་བདང་ཡོངས་ 'གའ་བའི་པིརྦ་ ཉཆོག་ཐད་ཀྱི་སའཀད་བཞིནཉིད་དམིགསུ་མེད་པའི་པིར་ཏནིཆས་ཐད་ཀི་སྣོར། ། 
གནས་ཆིགས་རདཔའིཤོ་ནིཆས་བད་ཀིགའ།འདུལ་བ་དམིགུ་ད་པའིལོརདཞིཆོས་བྱ་ི་གའོ། བམས པི ཐེ པོ རེ 
སེད་པའི་ཕར་པཞི་ོས་བདྲོ་སའོ་།དྭ་བ་འད་བརྭ་སིང་པོམད་པའི་ཕིར་ཕཿ ་ཧྱི་སོའོ།ག་གི་ལམ་ད་དལ་བཞི་ཤིཿ་ ཟ་ང 


| ཆོས་ཐྲཀི་སྒའོ། འཆི་བ ཞུགས ཞི ཚོ བཟེའབད་ཉགསམད་བདགརལཞིིུ རྡུམ ་བདཾ་དངུ་བལ་བའི་ཤི་ཿཞིངས་བདྲ་ཀི་སྣེའོ་། 2 
ཧིདདམིགསུ་ཨད་པའི་༨༩ ལིཁལ་ཞི་ོས་བྲྲི་ཀི་སྒྲེའ། ་བཤིནྱ་གི་ཞི་བདི་ཕིར་ཤཞི་ཆས་བདྲ་ི་སྒོའི། ཞིས་དང ཕཿ་ཁནིཆ་པཀི་སྲུའོ།བདེན་པ་ཐད་དམིགསུ་ཨེད་ 
པའི འེཕིནས་འིཆོས་བདིཀི་ གའ ཆུ་མིག མེདཔའ་ཕི་འཧྲ་འིཆ་བརྡཀ་སེའི་གསངབ་པའི་བཞག་པོང་དང་། །༠ང་ །ཇདཔནནི་ཏིངཔ་འཛིན ༽།མཐ་བསས་ རུད་དང་ ༢ 
ཅུརྨཾཿབའདགས་པའི་དནའབ།།ླགབ་བྱདཔ་ཡི་ོ་ ¬ ནོ་སངབ་བཞི་བུཁོགསངྱ་ཐ། ཨིན་པ ཏངདའ། སྒོའི ད་ ྭ་སདཔ། བཤིས ཤག 
ྱི་ུསབཟླུགནཔའིའབས་དབས་ཨ་བེས་སི་ཁའ་ རྨ ནམ་པ་ཐད་མངོགད་ལནཔ།གསུངཐགུས་ི ཁོ ཤ་ཏིདི་དོན་པིཊ་པ།དྲུཊ་གསུམ་ ལ་ཤིན་ཏུ་དས་ ་པ།ནམཁའ་ 
ལདྲིས་འདཔ་ལྟེ།བ སམ་ཡས་སེམས་ཀི་ས་ ལ་གནས།།ལསྭ་ཟྣཿ་བ་བདག་ལས་རུང་། སྤྱད་པའི འིསྭའྲིརེས་ཐེབ་ཞས།།བསན་ ཿཡཱས' འབས་བུུ་མིན་པའ་པད་། ད འདིནཉིདདམ་ པ་སྭ།།སཾསུ་རྒྱས 
ུཿཅིས་ལག་ རཝ །གསང་སྔགསཆག་ འདཱ་ཡསན། ན། སྤགས་པ་དཾས་གྲུབ་ བ་པོའ་འགྱུར་། །སྒྱ་ཞེས ུབ་དེ་ཅིདུམཆོག།གསངཐགསྦ་ནམསཀི་གཾསང་སཱགས་མཚན་།སྔགས་པ༥ པས་ཡིང་ལ་ 
སསས་ནནི།འཚི་འཛོ་ཡད་པའི་ག ཞས་ ཤོབ་བོ།དྲ་ཞས་ཡང་བཅས 'ལྡན་ལ་གསེང་བ་ པའི་བར པོ་ཕགརོརྫས་ འདིནད་ཆས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྔན་འདྲགྱ་ཀྱིས་ གསང་སྔགས་ཀྱི ` 


= 


“༡ | ༠༠], །ཧེདཀྱི་གུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བའི་ཆོ་བཀྱི་རྣམ་གངས་བསྙན་བ་བེམ་འ ་འདས་ང་མཚར་ལགསོ།།དིཉན་ཐོས་དདང་སབྱ་རས་ཐད་དང་ཐུན་མོངསྐུ་ས་ལགས་ཏ 
དྲ རར }ྣླ}ྣནྣྣྣྣྣ་་ 
༄་ གའཤདདུ་གསེལ།།དེ་སྐད་ལེས་གསོལ་པ་ངང་། ཱ ཀྱིས་གསང་ཐ་པའིབདགཔོ་༧གཊཱརྡོ་རྫྔལ་འདི་སྐད་ངེས་བཀའ་སུལ་ཏེ་།དནས་སྔགས་པད་ཡིས །མེ་ཏོག་སེའ་པོ་དཀར་པ་ 
ཏཱཾ དམ །ཕིདདུའངབས་ནནཏན་དུ།ལྷ་ནམས་ལནིསཚོརབ་བས། པླདམནསླུ་པལ་།ནག་གསནཔན་ག ཙམ་པ་ཨ་ ཤོཏི་ལ་ཀུ།པ་ཏལརམས་འཁད་ཅང།དལ་སེགས་པའིམི 
ཏག་མས།།ལིདངཔོངཞིངབུ བཀ་ཤིས་པ་ལ ས་པ་ཡིས་།མཁས་པས ྭཱ ་པུཐ།།རྐུན་ ངེ ཏདཀར་སྤི་ཀ་དང་།གུའགུམ་དི་རྲུ་ཏ་འདང་།།སྤོས་མཆོག 
ཤཿ་ཊསང་ནཱོཾ། ཚ་ས ` ཨུ་གྲ་ཌམ་སྒོན་ ངཕས།ག་་དཤིནང།་ལའི་དན་བཤིསཔའུས། ཤའ ཡངྱ་།གཞན་འབག་་ས་ནང 
བཿ ཤཀ་ཤིས་འཇིགཏེནྷནས་བརགགསྐལ།ཡིད་འོཛ་ཐགས་བས་ཆོག་བཞིན།།ལ་ནམས་ལནི་དབབལ་བཟུབ།།དནས་བཞུན་ཡངསེམས་བཆེ།།ལུབ་ གེས་ལས་ཅིཚ་གཏོན། བཅུག 
འཐྲས་ཆན་ཞོར་སྤྱརདང།།ཝ་དུ་དངནི་རུན་སྐྱ་དང་།། གོའབོད་ཀར་ཡིད་འོད་། ནྣ ་ྷྕ ཕ་ན་ཨ་ཤོག་བརཏི རང་།བརཔ་ཏ་ [ 


ཡངདགུལ་བརྲབ །དེ་ལ་སེགས་པའི་འཟའ་བདང་ ཤིང་ཏོག་ནམསནི་སྣ་ཚོགས་དང་།དཱགས་བང་ལི་ཁ་རླ་ནམས་དང། །ཐུམྭ་སཱང་ཇིསར་བགདང་།།བཏུངབྷ་ནམ་ང ཆོགས་དང་།།ོདཔའོས་རྒས་པརྟབས། 
མཟསྦི་ནམ་པ་སྣཆོགས་པ།།གཙང་ཞིང་ཤིན་ཅུབཟང་པོ་ཡི་། ལྲ་མརའབ་ བཞིམ་པས་།ཕྱའུ་བཀངྒཾ་རཊ་བརླ་བ །ཕོགསུ་གཙུགས་དངབ་དུ་ནམས་།ཁདོག་སྣ་ཚོགས་འགའབྲ་མགས། ། 
རྐུབས་བཟངཔོ་ནྣམསྭ་ཀུངནི།དེལ་བུད་བརས་འབྱ་དབུགངན་ཡིདའི་མཆོད་བནི།།བདནན།ཞག དད་བ །།དིཤས་བུམ་པ་བྱད་དམི་།།ཅུ་དགྱུ་ཆས་པརླ་བངས་ནུ། །སྨན་དངིན་ 
ཚན་བདྲ་ཐུགས།།སྤེསྦ་ཀྱི་མུས་ནི་འབ་ཏུ་བཀང་།།ལྡུམ་བུ ག་གིས་ཁྱ་རན་ཏེ།།།དེ་བཞིན་འདུས་བྲུས་ཁ་ཡངདགང་ །སུ་ཏོག་སྤོས་ལ་སེགཾས་པས་བྒན།། ཤིནཏུ་བཟད་པགུང་ 
བ་གས།།མགོན་བ་རསྲ་ཀིས་བཅིངས་པྱ་ནམས།།མཁས་པ ༼སྨ་ནམ་པར་དགོད་པར་བ །ལྷ་ཡི་གཟོབྒོ་ནམས་ལནི།།ཨ ༤. “ཧིཿ འཟུརའ་དུལ།།སུམས་དཔའ་ཆནཔ་པལ་ནསས་ལ། 
ཡཾ་ལ་དབུལ་བའ་བབ་ཏུ་བླསག་ས།།མཆད་པ་ད་ཏླརབས་ཞུས་ནི།། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁེའ་དྲ་བཀུག་སྟེ།།སྔགས་པས་གྲུ་ཡིས་བསང་ག ཏྱ་ཐུས།།ིདཨ་ཏ ག་སིནབྲབ་།ད་བཞིན་གཤགས 
པརན་བསཞས།།བརརུཊ་ སན་དུ་འཛིནདུ་འཞིག།དནསྤསལ་བའི་རིགས་དགེ་ལ།བད་རསྱང་རེས་པའ་བྱགར །རསཡི་ཞིངས་ཁསྱ་བབབ་ཡི། བུགྱུསདག་མཐས་ལས་བཅིང་།ཅོས་ 
གྱི་འཁེར་ལེའངབཅི་ཨ་ནཨནི།།རྡོ་རྫས་སམས་པཤྱིན་རྫིས་བཟླག། ནྐནས་སཛྦ་རས་ཀུནྱ་གི་ནི།དམ་ཚིག་སྡོམ་བརུན་ན་གྱིས་བཅིངས་ །དང་སྨགསཀྱི་ཆོ་ག་བཞིན།།ལས་ལ་ལན་གསུམ 


༩༧ ༠༽ །གདབ་བཤུཤ།། ངྲ་རཾཿརྒུར་བའི་གིདྱཀིསསྭུ་།། དདག་གི་ནིགདོང་ཡངདག་། །རུམ་ཚིག་ལནགསུམ་འདསནསའི ། ་ །།ཀླདཀྱི་ཀོར་བརས་བཛེད 

`: རྣམ་པར རར ྣིྣནར ནི། །དད་ཞསས་ ་འདོརད་ག། སེ འོག་པའ་བཟར་ད།། 
སས ི་ི་ ན་ ༨ ་ 
འའ ལ་བས་ག །དཔ །ི་བླ་བྲ ¦$ བ་ཡིག གབ ་ 

ཆཾ་ནཾམ པྱི ཡཧོ ༥ ར་འ 5 །།མ་ཐབ། 0 ་ །།བླམགས་ 

ྲ | ཨཱརམས།།ཚོག་ཙོག་ པོར 


ས་ནས སྣ་ནམས་གུན། 
ཁད ཏྲོ ཤུས་།དནས་ ་ 


མེནཱི་ཐྲབ་། བ་ཁང་ནངབསམས༔ ས་།།འཏུལ་ རད ོ་ ཞྐན་ཨགཱ་ རི་ །ཛ་ སཐམ་བ་ཊ། ། 
མཁས་པའི་ལག་པ་གཡོན་པ་ཡིས།།གཡས་བ ་བོངའཐུང་ན།སཧམཔུར་ག ་པས་སྤྲིན་སྒཾག་བྲ།།ཡིདོནཾམཉམ་པརག རྩང གསང་སྣགཔ་ཇོང 
ག་བཞིན་ཟློས་“ཤིང་།།ཉིའགུ་ཚ་གཅི་ ཀཱནརཿས་མདྟཱ ཨོམ 1 ་་ སྦམ་ དྭགྲ་རས་ལྔམགས 
ུ ལབ གི ད་གས འིང དཀ ་ ཁུ འི  ་ ྒ 
;དད་པའབ་ཏུ་ལྡནཔ་ཡིས། ། ` རོ  : :: ཟའི དལ བ་ ཐུ གི 
སྒྲ མ་དབས་བླམ་བཞི།། འདྲིའི་བསོདནམས་ཞིང་ཡིན་ཞས ༤ དི ༥ ` ལྡམ ་ | 
གིསབྲིན།།དགེ་ རཀ ི་ ཅཅ ་་ ་ ཁྲིས ཨུ 
| བ་སེམས་དབའ་དགའ་བྱས ནས ༨ ས་བཤད 1 22 ཏོནཊསམས་དཔའ་ 


༧།༄། །སེམས་དབའི་ཤདོདོངཔབཀའ་ལུལ་ སས ་ །རྒམ་བཟཞབ་ཤད་པརྩས།།ལདགེག་སུས། 
ཟླ ཏ་ལགས་པརཉོན་།གསདབ་པའི་བ རད ནྣ པྲག་གཞི་པ་ལྭསོ སྣོ་གཉིག་པ་དི་བའབའ།། 
རོ་ ¦ བཞི་དྲོང་འཛིན་བཞཞིདགོད །།བཞི་གང །འདི་ལཱསསཔམདཔར་གནས་པ་དང་ ནམཁའདིམ་མེད་པ་དང་།ད །ད་ཨེདཔའི་མིག་དང་།གོས་སྣ ཨ་གསྱ་བན་ནམས། དབུས པཿ རྨ་ 
༧ ± ི་ བཞི་ལྭ་ཤུང་ ནབ་སྤེསས་དབདགོད ས་རང ཞི་བི་བརུབ་ཧ། འདི་ལ 
ཀྱི་དབ གེ ད ༡ དུད་པི་བསིསཔའི་བསམ་པ་ཅནད་ སང ར་ར ་བཞི་ ་ ཱུ 
 ་ ཉུ་སྭེ་སེམས་ཏི་ཧཿ འདུ་བ ཡལ ་ བགང = །དས་འདས ཨབུསམྱ་ཙིས་སི་ཤབ་པའི་གར་དུས་ 
བཞག ་ བུང་བོདང །བཉབ རི ཟདྡ་ནུས་པ་སལ་བུད་ ` ༢ 
ཡས ཨས 


0 ་ སི 1 ཡཿ །མཐམེ་མཆོད་ཡོན་སྦྱིན་པསབ)། པེ 


ངསོདགའ་བ། རྣམས་ཀྱི ཝར བྲིམ ས་ མ་བ ད 
།།རྔ ཡོ་བད་ །།བཀ་ཤིས་ ལ་བ་ཡིས །ཆིག་གིས་ལེགས་བ་ ་ 
རོ དཱ་ལ་ཡཾ ས་ག །ད་ནས་གས ལར གས་ཏེ འི རམ ཅོ ་ 
ཤཱ )སྔེན་གྱི་མིག་མཁནརྒྱལ །་ ཧོ ཞས ཀག ག་ མཁས 
,ཁྱིམཚན་ཏིད་བཤད་པའ་བ། ག་ག འཁ ཏེ རོ བླུ་སེས། སྐ་དང་པེའི་བསའོག་ཏུ།། ཆཾས་ འཁོར་ལོ 
ད་གནས གས་ད ཟཱ་ ལུ མེད ་ ད་ནླིག་ིད་ །ཏྱཆས་ ༢3 བ་ོ ` 
བཞུག་བད ཀད སྐུ སཾ །འདི་ལྭ་བུ་ཏུ་ཤེད་།དྭ་ཉདབས་ནས 
།སེམ་ཅི་ནིད་གཅིས་མིབ་ཞིང་ ༦༨ ཀྱིས་ཁོན།།གསང་སྔག 0 ་ 
ྦ - རྒ ::,÷ རོ. ི་ོ ༨ ༠༡༨ ༦ ༩ །ལྕགས་པ་སྙིངཛར་ལྔནྦ་ུརའི་།ཡ ཡངཀྱིས 


° *་༄བ་ཆཨ་་ཡཔ་ ༼ ྒྒྒ་ 
༄༅། །ཉད་དུ་ཅུག་ནག་ནི།།ད་ལ་དམ་ཆིག་བདྨན་པའྦ་བ །དའིད་གྷི་མཆད་དྲུ་ཁོདྱ་ཀིས་།དམ་པའི་ཆས་དྭངབད་དུབ་སེམས།།།གེག་གི་རིར་ཡ་དདྲ་ཕིན་ཆད།།སློད་ 
སེ ཏུ་ནི འདར གང་ན་བ དམིགས གེ 
@ (འིད་ཊིསའདིདག་སངས། སློབ་མས་བ་མའི་རང་པ་ལ།།དདཅི་བགུས་པརྲ་ཧུག་བསནས་།། ཤིན ངེས་པའི་ཡེདྲ་ཀསནི།།དེ་དག་ཐེད་ཁས་བངང་།དེ་ནས་བྲསགས་ལ་བའིགན་པཔགན་རོངས་འདི་སྐད་ 
@ ེས་གསེལ་ཏེ།བཅོས་ཝུན་འམའགས་ཅི་བམའིགས་འྲིཿ ཤོ་ག་དི་ཛནཔ་འབུངབའི་པིལ་འཁོརྱཁྱི་ཆལ་པརིགབོ་འདིམ་ཡིག་ལ་ུགས་བཅུ་མུརཔ་དའིསདོནསསཇིང 
ཞིག་སངོན་པར་འདུས་བྱགིས་པར་རིག་པརབྱགི ཊདྷ་གདངས་ ` གསོལ་པ་པ་།བཅར་ལནའདས་ཀྱིས་གསངབ་པོའི་བྲག་ པོ་ཕགུ་ནནོརལ་འདྲིནད་ཅེས་བཀའ་སྲུལ་ཏེ།སེམས་ 
, དཔཔོ་བྐྱད་པནས་ཏབར་བཟུངས།དབཞིན་ག ཤགས་པ་ལྱ་བུངབའི་བསོདནམས་མངོནཔལྭའགགས་པ་ཇི་མ་པརགས་ཅི་བ་འམ་རིགསོ་ི་བསད་དགགས་བསདནམས་མངོནཔའ་འགུས་ 
ཤས་པུ་ཡད་ཚམདུལིག་བའྲབི།གསངབ་པའི་བདག་པྱེ་ནམ་བྲེའདིས་ཅུ་དབྲཤིས་འདི་ལརརིག་བརླབགེ།ིས་ཁི་བུ་ད་ཡིགསའི་ཐུམ་དདགནིད་བཞིན་གེགས་པའི་ཞལ་དྲ་ཤུསས་ 
| ལས་སས་པའིགས་ིནཔ་བཟ་ལགསཀོ་བ་ཁགསའ་ྲམ་བག་སྟོགས་གངནས་ནས། དརདབཞིན་གཤག་པ་དས་ཆེན་པོ་དགོཔས་མི་དགོས་བལའགུརོ།གསངབ་པའི་ 


) དག་པོད་ལྟ་བས་ནདེ་བཞི་ནག ཤེགས་པ་ལ་ཨཆོད ་པར་འདོད་པའི་ལིགསྤ་འི་ ལ་ཁ ་མྤ་ནམསྤ་ཀྱིས ལ ་མཆོད་པཿཐའོ།། བ་ལ་བ 
ཚིམདདག་ལབུ་བཅ་ཌ།དུགས་པ ཀཀ ་ ་ ས་ག ཆད་པ་ོབཞི། ཤེགས་པ་བབ་ 


་དང་འཚན་པ་ རམཧཀྱིས་མགིན་གཆིག་ཏུ་ 
ཚིགསྤྲས་པ།བཟོམ་ལྡན་འདུས་དྲ་གཞོ༧རལིགས་ཀྱི་བྲདང།རིགསྤ་ཀྱི་མུམོ་དནམས་ལཿ  གབྱགི་ཞིང་མཆོད་པརོང །བསྣ་ག་ནའི་གདང་ཤ།འསའབདང་ འགས་པ 


༢ དྭ དྱ་ྱུ་སྱུས ༤མ་ ལྡུན་འདས། སུ་བལྟབ་གྱི་ ( ས།།དནས་ཡངབཅམ་ ན་འ མ་པའ བསང་ཡིག ད་དང་ལཱན་པའིའཐོརདདུ་ །ལ་གཟིགས་ནས : 
སཱ ་ ` ་  ་ ལཿ གས གསུངགི་འཊ 

£: ༢༤ བུདུང་འདབ་འབ་ཐད་ཡ ་ རབ  ་ མའ 
པ་ལ་གནས་པ། ་གུ་དུགས་བཟིད་འི དག སྐད $ ༣༤ བའི་ག (ཕག་ནརརེ་ད་།རྡོ་ར་ 
ཏཱ ཐད་ང་ལྡན་པའི་ ཁི་འཐོརདདག་གིས་མགི དབ རར ་ ཀབད་བར་གཤེགས་པའེའི་ོར་ ལ་བབ་པོ།། དྭས་བཅྲོས་ཀིས་དའིཚ་ལཱགསཀྱི་ད 


ང 


༧༄། །པོའདངཔ་ཐད་ཡ་རོགས བ་ས་བྨ་དཱ་པ་པས་ཛད་དད་ ལྔན་པའིས་ཡ་རྒཧུཀྱི་ཞིང་ཀུན་ཏུག་ཡོགསནས།ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ནཚན་རྱི་ཏོག ཌེ ནཔོལོ་གུ་ུཔའི = 
ཊཿད་ཀ་བདབསྔ་ཁབ་པ།སྟེྱགི་ཁམས་མ་ལུས 


ལྟ བ་ཞིས་བཿ བའི་ཏིང ང་འཛིན་ལ་སྙམས། ༠ 'ཞུག'སེ། །བཅོམ་ལྡན་ ཞོས བཞུགས བག་ཏུདནས་འ འདི་ལྐརད་བཞིན་གཤེག ®$ 5 
ཤ། པ་རྣུམས་ ཡོབསབ་པའི་སྨྲ 'འཤོནཔ་ །རིགསགསཀྱིརྒལ་མོ་སྟབས: རཾ བཅམ་འདི 'དི་གསུངས་སོ། །ནམཿསྦྲར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ ཀྱ སམྦྷ ཅུ ཛི ༈ ཤཱསུ་བྱཧཿ སྦ སྣ 
ཀུ ཁ་ལསྨྲ་ཟག་ཏད པཱ་ཛན་ དྲ ་ རྟ་ །སཿསྦྱརས་མཁས་པ་ཛདྲཀིས།།  འིག་སགས་འདིགསུངས་མོད་ལའི།དཆས་སྦྱརསུ་ཞིང་དདེག། 
རམ་པ བཏུག ཡོསཔའ་གྱུར། །བུཔཤུབ ཧྭ འོ པའུ ཀྱན །ངོམཆུཿཔའི་མིག་གདངས་ནས།།སཔྦ་རྱས་ཀུན་ མྱི་སྤྱན་སྔའནི།། ཡིདདུའ འབའ སྣསཔ།། ༦༨ ། 
ཧྱ 'ཛྱི་ཀྱིས།།སྲཔབ་བ དྲ་མསསིནདི། ཡས ནི་དོང་བང་།བླམཐི་དི་ཚི་གྲུ་སཏ།གངགི་སིངལགངགནསང། ་ ་  ་ 
ཤྭསས། ཀབགགས་ དཔ་ལོག ་འདན་ཐདདང་། ནིན་པོ་འཇིགས་པཿ ཟུགས་ཆཤནི། གུ་མ - རྷསྤྱ་རྔ་ ན་ 
0 ནའུ ཾམིསསྟམསའྱགས། 'ལྷ།འདས་ཏིངངའཛིན་ལ་ སྭ་པའ་ཞུགས་མ་བག་ཏུད གྲགས 


ཁི 


ནཱ །ཨ་ས་མེ་ཏེས་མེ་ས་མ་ཡ་སྭཱ་ ངཿ ཏ།དནས་ད་ཐགྱཏས་སྱ་ཆས་ ྱི་ཞིང་ཐམས་ཆད་དང་།5 ྔཨས་དབའི་འཁོརྱསིརྩིམ་འཁོར་ཐོད་དུ་དམ་ཚིག་ ་ལ་འཇྔུག་པའི་ཟིག་སྔགས་ཀྱི] 

ཟླུ་གད ངེ འབརམི་འྱགརབའི་སྒ་གགས་ངའྱགུཌ་ཏོ།དཞས་ ྱཡི་ཆོས་ཁི་ཅསཞུ།འྱ་ ༦ ༦: | 

གུས་པ ཏུསཱ་བྷབ་ཨཱཏཱ་ཀོ6། དྲ ླ `་ །རྡ་རསིམས་རྲ་ཧན་ཙིཡ་བླ་མཐ་པའོ།ནསཿས་ཨ 1 
ཚ་རུ །རྡ ༽ རྒུ་སུདྲ་ལོཀསཧྭ་ ས་ན་ག ནགས་པའི་ཚན། ˆ ཨེ ཀོ སཱ་ 
༨ ༠ པྱིག :1 ོར་ ཏཏག་གི་སྔགསོ།།ནསཿས་སྙནབུད་ དུཧཱཿ།དྷམརྙཏུ་ཨནུ་ སེ 6 ་ 
× 07 ༣༤ ལྲི ་ ཨཏ།མཆོད་ཡོན་ ས།ནམཿས་སྟ བླུད ་ 
དྷརྷརྨཾིངཛ་ཏགཱ་ཱ། གརུག་ཏོྱི་སྔགསོ།དམཚོསམཏྟཛདདྙུན།ད་ཛརབཛྲ་ཛཱལ་པི སྲུར །ད་བཞིཞ་གཤེགས་ འི་ཡམར།ཞམཿ སས 0  ་ ཁྲུ 
འབའ་བའོ།ཞམཿ ཀཀ ` རྣམ་པཾ་ དས །དཀྱིལ་འཁོརདུ་དགོཿ ་པའི་གསང་སཱགས ུ་ དད ངོ 


1, 


ལཿ 


-།༄༅། །བམ་པོ་གསུམ་པ། ད་ནས ཡང་བཅོ་ལནའདས་ནས་པརླསངམཛད་ལ་བཀན་དྡོརས། །ཞུས་པ །བརོམ་ལྡན་ཞབ་ཇི་ལྟཤན།ང དཀྱིལ་འཁརའདི་བའི་ཆནནི།།བགག བགག 
རས་ཞིབའགའབ་ལགས།།གསང་ཐུགསྨ་གབ་པའི་ན་ཡང་། །ལེག་འདཱེན་ནམས་ཞིམ་མཆིས་འགྱུར །གསང་སཱགསརྣམས་ཀྱངཇི་ལྟར་ ད་མ་འ །གད་ 
@ ཡཿ; ཅི ཞི་བཀའ་སལ་པ། སེམས་དཔས ལགས་ཡགས།།འདས་ ་རི་པ་གང་ །བདྲ་བོད་ ལ་བལྟན་པའབ]ྐ།སྔེནཿ སུའི 


ཟ 


% ཊའི ང་གི་སེམས་ལད་། འ བའི་ཕིར།།གདད་ དདུ་སེམས་དངསེམསྤ་བངབའི།། རག་པ་ཐོད་སྤོངཐ་དང ཉལ ༦ མ་ 
སེམས་ད ཡུ ༨ གཡུཔས་བདུབསེན དན ་ གོ་ར ཡི་ཕག གྱིབ 
པར་ག ལོ་མ ཡོ །ཨ་ཞེས་བ་བར་བདག་བུཿ་ཏེ།།ཧཾ། ཨ་ཧབ་སིདལླཟུས། གི 
ཉིད་ལེགས་བའྲ་ཤསཿ །ཟམ་ཕསནད བྲབ །ཁས་པར་བབ་ཆན་བོ། ཅུ གཞས་ཤསཞི།།ས་ ཀཱ 


ངདུ་ཨ་ཞེས་ ་པ།། ཀླད་ཀེར་བརས་བརྒྱས་པའབསམ་ 
བཅིང་ཆེན་པོའ་ལྟ་ཧུ།།སྔེན ྲད(ླེྣེླ་ ར་བས་ན ར་གོ 


ཌཱ བ་ད 


¬ 


འབའ་བའི་གུད་ཆནམི་ཟད་པ།།ཞོབོ་ལག་ནལལ་གྲི་ཐེགས།།ས་ལྭ་སིནྱ་གི་གཟུགས་དིས་ནས།།རལ་གི་པགྱ་རས་དབབ་པབ།ཕོགས་གུནགསནི་ལཇས་པའི་སུན་།དེ་ས་ཐག་ུའཇིག་པཟགས།ཡད 
ལགསཔཡིགཞང་པས།ེདག་བུརས་གདའབ་།མ་ས་པ་ར སྭ །ཐམས་ཆད་དོ་རཕར་བུས་གདབ།། ཡཔན་བགགས་ནམས་བདོནི།།ཞིབརབ་བ་ཡང་བཤད་ད།།ལྔགས་པ་རཅལ་ 
འཁེར་ྭགཉསཞས་།མིགཡོ་སྟེབས་ནགཔངྲ་ཡགསི།། གིནིུ་འདུབདག་ཧི།ལ་འཁརབགུ་ལ་གཞས་པ་བསམ།།ཡོ་གཟུགས་བླ་རུནམནསནི།།ང གཡོན་བས་ སོར 
གཟིར་།།འོན་ཏངདའིཞི་པའྱུཿབ་འམ།།གས་པ་མེད་པའལི་བཟུ།དེཡོ་གཟུགས་བན་བས་ནྲ། །སྱེ་མདུག་གགུརསམ་ པ་ཡིས ཚགས་པས་མགུས་པས་བསུམས་ནདི།གདོནསུར་ 
ཚིག་པརའུར་།དནིམ་ལ་བསམས་པདང་།།དུགགིས་བྱུ། ༧ས་ནངས་པ་ནི་།ཚངས་པའམ་འོན་ཏབྱར་བིན་ཡང་།དི ཿ ཨོད་ལྭ་མུརདུའཌིག།དཱ་ནས་ཡང་བརམ་ལཱན་འདུས་ལྔ་ལག་ 
ནྡ རས་འིསྣ་སྐད་ཆས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྔན་འྭ་ིས ༥༦༧༥ ༢ ༢ 
ཤིནྱ་གྱིསྭ་རབ་པའ་བྱགི་དོ།ད་ཏིད་དུ་གནསཿ ད་བ ན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལས་ཀང་འགུལ་བར་མི་བྱོད་ ཀརིའྲི་སདད་ཤེན་།བརོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལུརབང་གིའིགས་ལ་གནས་བདནི་གསང 
གྲག ཤ]ནྣནྣནནྣྣནྣནྣནྣན་ར 


£: ༄༅། །བཀའ་སཱལ་པ་།། །།གསང་ཐབའི་བདག་པོདོད་བཞིན་ཏ།ཇི་སང་སྤྲསས་པདདབཞིན་ནོ།གས' ་པོ་གཞན་ཡང་གངགི་འདགགངགནུངས་པ།དཉིདད་ི་རྱགིལ་འཁོར། 
༡ ལ་ཡི དྲད ་ = སེནླ་ཀོ་ཞཞབ་ཨ་དད་པ་གང་བསྟན་པ་འདིལ་དད་པར་མོ་འགྱུར། ཞིདཡིད་ 

` ཤ། །གཏིས་དང་སེམ་ཁསང་བ། ས་བ་ཚལྭ་སིང་པོར་འཛིན་པ། སྒྲབ་ བ་པ་ལམི་ སླན རར 
ཏཾ ྲ་་ ༥༨ ཏཱས་པ་ཞི་ས་ཨ ཤོ།ཞིསླ་སྲ་བལླདིྟ་བུན་པོརདག་གིས་འདི་ལར་བརོམ་ ལཱུན་དུས་ཐཾདམཱཧནབ།ཆོས་ ་བོད་ལ་མངའ་བླ་རས་པ་།འ །སེན། 

353 རྭ ནྣམས་ = ༦ ལེ མི་ཤསོ།ཆོས་ནམས་ཀྱི་ནིཆོས་གྱི་མཚན། ནཔ་ 


བཏུང (བེ ` 
གག © ག་གཞང་།ཡུགས་བག།ྱ 'གུནསཞས། སོ བྲ ་ ོད 
` ་ རྒམས་སྨྲབར་འདོནཞེས་བརོས་ ལྡནའཔསལ་གསོལ་ 


བ་བཏབ་བོ།།དནས་བཅོས་ ན་འདསྣ་ནམ་པ ིསྲ་བངྲ་དུབ་སམས་དཔའདདག་པང། ངྡོ་ཚ་འཛོན་ད་ ་ལ་མི་ཉམས་བའེ་ཆོས་ཏིད་དྲ་བིནྱ་གིས་བླམབས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ།ཟིགས་ཀྱི 
ི ` ཀཀ 
རྱསཀོ་རྒྱ་ནཆོ་ལ་ཞེད་བབའིཏིངའཛྲིན་ལྭ་སཱནས་བཟཞུགས་ནས་དོསས་རིགས་པ་སེད་བའི་གསང་སྔགས་སྦས་པ།ནམཿསསརྟ་བཛྡརླནན།ས་སརྙརནུ་ག་ཏི་འཛདྨྨ་ནིརཛ་ཏཱས་ཧཱམ་དུ 
བ་ ིས་་་་ངཚ་་ཨེིཾཨེིེཾཔསཾཾཾཾླྲྲ་ད 
འང་གི་ཧིང་སྨོསས་པ།ན་མཉསམ བྲད་ྨ་ཀཱ་།ཨ ཏན་ཛ་ཡ༨ །སརྦས་ཏཱ་ཡཤ་ཡཱནུག་ཏསཱཱ།3མས་པའི་དད་ན། _ ཤང 'སླེམ་པཔའནམ་ཁའི་སྙིང་པོ་ནམ་པར་དག་པའི་ 
ཐལ་ཞྭསྤུ་བ་བའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ མས་པརཞུགསྐ་ནས་གསང་སྔགས་སྩུས་པ་ ནམཿས་སྙན་ཐུད་དྭ་ཧཱ།།སཱ་ཀླ་ཀ་ས་ཨྭ་ཏྲཱ་ནུག་ཏབི་ བ་རྟ་ད་སྭཱད།ནམ་ཁའི་སྙིང་པོའི་འོ།དནས་ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གླིབ་པ་ཐདྲནམ་པརསལ་བ། སྙིངྡ་ རན་པོའི་སྟོབས་ཞེགྲ་བབའི་ཏིང་བའཛིན་ལ་ལམས་པརཞུགསནས་གསང་ལགས་སྨྲས་པ།ནམཿས་སརྒབུདདཱཧན།སྭ་སཱད་ཏཙི་ཏ་] 


ཨ་བྲུདགཏ། ཏཱ སྒིབ་པ་ཐདརྣམ་བའ་སེལ་བའི་འོ།དཞས་བྱང་ཞུཊཾ་ས་མས་དཔའ་ཏུནཏུ་མྱུྣ་ལས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཀུནཏུཧྩ་འས་གཟྲགས་ཞེད་ཐའིཏིངང་འཛིན་ལ་སྐེྒ། 


རླ ། )༄༅། །པའ་ཞུགས་ནས་རང་གི སིང་པོ་འ་བོའདང་བཅས་ ་པརླཾསས་པ།ནམཿ ས་ཨརཱ་ཐུད་དཱཿ ཞན།སླ་ཏ་གཏུ་ཨ་བ་ལ་ིཏ། ཀར་ས སྨན་རས་གཟྲིག། 
རཿ ག་ཕུག་གིའོ་། གཅས་ལྟདྡཱཱ། ར་ཛྫངས་སྭཧཱ །མཐུཿ་ཐེབ་པའི་བ།།ནམཿ ཿས་ནྭཧཐདྷཱཧཱ།།ཀརཾ ཏི་སྭཱཧཱ །ལྤམེ་སྒྲེལ་མའི་འོ།ནམཿས་མནུདཱདྡ་དཱནུན།སྦ་ 
¿ ཧྭ་ཾཌནི་རུ་སྦོཊ་ཡ་ ཅཱ གཡའ་ནམསི་འ། གཡས་བ ཏྭ་ཐཱག་ གྱི | ཅསནྟཏདཱ་ཧྙཱཧ།།ཝུཁད་ 
4 བན་ང་ ངྷ་སཾཊྱཡ་སཱཧཱ ༢ །ཏཨ་ ན་འ དེ་ནས་བ ཤཏའཱ། །པ་ སྤེམས་དཔའ་བའི་སིང་པོདརམི་ཤིགས་པ། །རོག་བའྲི ་ སད 
༡? སྔགས 'སྤས་པ། ན་མཿས་མཱནྟ་ཐུདཱ ྨན་ ~བླ་ཏྨནྙཱ་དཱ།།སའི་སྙིང་པོའི་འོ།དནསུ་བངདྲུས་སེསས་ བའ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུརཔ།སངསྱ་རས 
བླ་མསྒ་ནས་པར་འབུལ་པ། ས་བ ལ་ = ` རཿ ༥ ་ 2 ་ ོཀ་ 
ཏ་ཤནག འཇམ་དཔལ དས་གསརབ་པའི དག་པོདས། བདགཔོཡག། ནྡརམི་འཕམ་པ་ཞེསྲ་བ་བདི་ཏིངང་འཛི་ ཧཱོམས་ :་ ་ བཅས་པ་སྨྲས 
[གམཿསསརྟ་ཛྲ་ཛྡན།༧ཌཡདཱར༩རཱཾ། ་ ཞོ།།ནམཿས་སྙན་།ིཙ་ིཊ 0 ། ་ ཧཾཿ 


'ཡ་མོཊ་ཡ་། བདྡོད་ཐུབེ་སམྦ་ཏ་། ཨ་པ་ཏིཧཏཧ། དོར སུད་ཊའོ། མ་སོ ཚོ་བའི་འོ།ནམཿས་སྟནབྲདན།སྤ་དུམཞིའླབ་རནི།བཛྲ་ 
སུཌིབརདེ་ལྭ།ར་མོའ་འོ། གསསབ ཡུ་ཕཊཛཛང་ཛཱ། 8 ་ ་་ 
: ཀྲ །ད་ནག་འཛི་ིབཆམ་ལྡན ང་ཡོ པསཞས་ཏ 
ཨྱིཧཱིང་པོ་འཁོདུདང་ཐཿན་བ་གདུངྫས་པ།ནཱསཿསཨ _ རུད ལ།ྱ་གཞིས་དང་ ལ་ཡིག བགབོས་ས་མ་གྲ་ མ་ས ་་ 
བུདྷ།བ་དབ་༢ དཔ་ད །མཛོད་ ལོ ° ན་མཿས ་ ཕཊ སུ་ པྲ །གཤུའ། ཏར་ཐད་ཀྱིའོ། །ཿཿསམྟཊ་ཱ།ི། ་ 
ཀག ས་སའ ས་བ །ན་མཅས་མནུ་དུདྲ་ཧཱཧཱན། རཿ  ་ འུྙཾ་ནཱཀ།པོ་ཐཱིབ་ ཧྭ 
པིས སོ ཁཐ་འཇྲས་གི་།ཞམཿ་ ° ས་རྟརབུདྡ་དཱནན ། ས་ཀ དགཔའི་། པས ་ །ནམཅེས་མཉྟབུདུ་ཛཱཱན། 
སཿ ! ནི ་ །ནྭ་མརས་མནྟཐུད་ངྷཧཱན། ེ་བ་སྭཏུཡ་སྭཱདཱ་ག་ཤིནའི །ནམཿས་མྙནདྭྷ་པཱནན་མཱ་ཏ་སྭཱཾ། 


ལ།༤༦། །འཁིབདག་གིའོ་།ནམཿས་མྟྡདཱན ཀུལ །དུས་མཚཤྱི་འོ ཀིམས །གཀཱ་ཡ་ 
_,¡ ཀཱ།བྲ་ིནིའམཿ པཾ (ླ#༡ོ་ པཏ་ཡ་གཱ།ཚམས་པའི་ལོ།ན་མཛ་ལྟར་ 
 བུདྷདྷཱ་ཱ།། ཙྫནྨ་ཡ་སྲུང། ཟླ་བའི་པོ།ན་ནཿ ཅས་ཨརྟབུདདྟནཱན། །མ་གུཤནིཡེ་སྭུང་།དགའཔ་དང་། །བསྙན་དགའ་པོའི་འོ། སས རྟྲ ཆ 

ཁུ ན་ཏ ས་པླཆས་ད་བཏདབ་སེམས་དཔའ་ཐདྲའི་སྲུམ་པ་ ༦ པྲ ནཱབལཡཀླཌ ནན ནདདདད་ 
ནཱཱཧཱ། །་ཛྱར་དུབཇུདབ་སེ་མས་དཔའབདྲི་ཀ་ུས ༼མབའི་སྨཿྱིའོ་། དས་བརོས་ལྡན་ལས༔ _ བཞེགས་ཟན་ཞི་བརུའི་ོ ིདབུངཤག་བ | 
་པའིགས་སགས་འདྲིགསུ་ས།ནམངས་མྒར་ཛ་རྔན།ཚ 7 ལྡུ ༣༡: 3) བད | 


གཏ 
ཿ ོཛ་ལ་ཙཱུ་ཛཿཧྭཱཧཱ།ཁསས་གསུམ་རྣོམ་བརརྱལཿ སྭ་ཀྲི་འོ།ན་མུས་ 
ླ་་ ད་ འ་སག 


།ཧྙིང་ཕོའོ་།ནམཿསམརྟཏུ་རྙཧཱ་། ལོ་ག་ལོ་ཀཀཱའྨ་ཡ།སྨ་ད་བ། །ཉཱག། ལོ །ཨ་སུར། །གརུ /ཊ། ཀེ་ས་ར ཤམ་ཧོ་རག། །དོད་ལཱནྱར་ཀརི་ཁ་ཡཔི་ཚི་ཁུག་ཏི་སྣཱ། ལྷལ་སོགས་པ ྦིའིསིང་ 
དད ་ ཧི ཀི་འོརསྤྱ་ིལ། ཀཀ ཁྭ་ཏ 
རརེེཾཾིཾྷཾླཾླཾླཾླིེིེིེི བགུངཞཱདཡཀྱིའི་རལ་སི་མས་ཡ་མཱཱ་ཛརྭཱཾ།སྒ་གཿམོན་ ཡོགས་པ་ཞ་་བའི་ལོ། 
ནམཿ་ས་མྟ་བུ ཤཱུན། སླར་ཏ་ཨུ་ག་ ་གཏབནླད། སི ློ གནམ་བཱསམ་ཡནིརཛཾཏག་ར ༡ཨ་གཏིར་ཏ། །རྷཀ་ཧྷཀ། -ཙ་ཙོར་། །བན་དྩབནྷ། ད་ཤུདི་ཤན།སྤཏ་ཐཱ་ག་ ་ཨྭནུ་ཏབ་ 
བརད་ལྭཾ་ཛཱབི་ཛཡེ། །་ག་བི་ཏ།བི་ཀུའི་ ཀུའཔོ་ཀུ་ལ་ལ་ལཱ་ ཛ་པི་སྭཱ། །མཚམས་ཆེན་པོ་གཅོད་པའི་འོ།ཞམཿ >: འབུདཔྙནཱན།ཨ་8ངནཱབ་ཀཌོ།།ཨ་སྩོད་པའི་འོ། འོ།།ཨོཾ་རྫོགས་པར་ 
ས་མ་ལ ར་་ལས་འདསངཡ་གོ།མརས་སྟ་བཛཧའཇིགཏེནགསུམ་ལསྲ་རས་མལ་བའི་ ཀནམཿས་ནྭརའཾ་ཊནཧླཾ།འཕགས་བི་གཞོཊགན་མིའོ།།ནམཿཆས་ནྟརབད་ 
ཇོས །ཨ། སྒིབ་པ་ཐད་ནས་པར་སེལ་བའི་ལོ།ནམཿ་ས་སྙབདྨཱ་དཱཧཱ།།ས། །སྱན༢ས་གཟིགས་ ངག་ག ཏས་སྙནཱ་བུདྡ་པཱནཱནཾ། །པྲ ཤུགན་རྡོ་རའི་འོ།།ཞམཿ ས་སྙཊབྡཱ་རན། མཿ འཇམ་ 
དཔལྦ་ཆིའོ། ༢ ཧྱ དྷཏྭཀཱ། གཉནམཁའི་སྤྱན་གྱིའོ། ་ འའོ།།ནམཿས་སྙན་བུད་དནཱཏ། ཁཿ དཔའ་བོ་ཆན་པོའི་འོ། །ཉམཿས་ཨཧྟཧུད་ཌྷཱཧཱ།ཛཾ 


༧།༄༅། །ཆིུ་དབང་པོའི་འོ།ནམཿས་ནྙནདུྡ་དཱནན། །ཏཾ 'ལྷམེསྒལཞའི་འ། །ནམཿསམརྟབདྟ་དྷཱཧཱ། །ཧཱིཿགཊ༢་ཆནམ་འིདོ།ནམཿས་ནྙབུད་དནུན།བཏ་གོས་དཀར་ྲམིའོ།ནམཿ 
ས་ྟ།དྡྷཾཔ།ཱཧསཧཱཾཿ་ཐོབཔའི་འོ། སས ཆི །ནམཿས་ནྟཉདདདཱ གགས་འཛིན་མའི་འོ།ན །ནམཉས་ནྙཊཱབུངྷ་དཊ་། །སྭ།པགན་འིནཿེནྱ་གིའོ་།ནམཿ 
སནྟཧུབྨ་དཱཊ་།ཛ་ དབའིནྲ་ཀིའོ་།ནམཇས་སྟརབྲད རལ ར་ ༢༥ དར །གཱུག་ཏབགསུམ་ཡིའེ།ནསཿས་སྟརབུ ཧྷཾཧཱཊཱཾ། ལཾདགདུགས་དཀའ་ 

པོའི་འ།ན་མ རླ 


རོ 


× ཛའ ཏརྒ་རྱལ་བའིའོ།། , ཤས སྟནུ གཙུག་ཏུརྣནས་བརྒྱརལ་བའི་འ། ནམཿས་ནྙདདྷ་དད།ཇི་ བཛིད་ཕུངཔའིའོ། ན་མཿ 
སྙ་དྷཾཱཾ། གུ ཏན ཤལ ༠ ` གུ །ན་ནཿས་མརནྟ་བུད་ ཊི །ཞ་མག་ཨརྒབུད་དྷུདཱཊ།ཀི་ལི་སྐུ་ཨ་ 
མའི་འོ།ན་ཨཿས་སྙརཛདྨ་དཱ།དི་ལི ས་མའི ཧིཁི་ ལནཱམའི་ཁོ་། །ན་མཿས་ནཏྟབུད་དྷཱནཱཾ།ཛཏཱ་ས་ནཱན།ངོ 
མཚའ་ཤན་གྱིའ་།།ནཨཿ ོ་འ སར ་ འད་ད།དཾ་སནཱན།འན་སོང་ཐད་སོང་བའ་འ་ འ།ཞམཿས་མནུབྱརྡདཱ་ནཱན། །བཅི་ས་ནུན།ཡོག། 


,ཀྐོང་སམས་བླ་གྲསཁྱི །ནམཿས་སྟ བྷ ཤཱན་། ཏཱ ° 3, + ` ་ །ཡིསྙིང་ཇྫས་གདུངས་ པའི་འོ་།ཊན་ །ན་མཿས་མནྟན་དུདུཊ་།སཾ། གདུངས 


ཱ །ཨཾགཟུགས་ཐེབ་པའིའོ་།ནམཿས་མུདངྷདཱནཱད།ཌ $ ཕུགན་འིན་ཆེན་ཕགྱ་མའི་འོ་།ནམངས་སྙན་བུད་དནན།ཏིབས་ 
བགཏན་པོའི་འོ།ན་མཿས། དངུན ཧཾ།ནམཁའི་དི་མམད་པའི་འེ་།ནམཿས་མྙན་དྲང་ ན་།རཾ ནམཁའྱི་གོགོས་ཀིའོ།ནམཿས་མྭརུབདྷ་དཱནཱར།ག་ཏང་།ཟློ་གོས་རྣམ་པའཕག་པའི་འེ་།ནསཿས་མནྟ་ 
ཧདཱ།དི།སྦྱདཔའིབ་གེས་ཀིར།ནམཿས་མཉྟཊདཱདཱཱུནཱ། _ ཧཱུཿབརན་བའླིར་གས་ཁྱིའོ་།ནསཿས་སྙན་བླད་དྭནན། ཧོ ། ཤི་ཧད།གབརརན་ནམས་ཀིའོ་།ནམཿསམྙནབདཱ 
ཞཱན)ཀླད་ཏར་ཡཾཀཾ  ་་ཏུགྲང་བནི་ཅ་ འ།།ནམཨསྙནུབྷདྨ་དཱཱ།ནམོ་སྭ་ཡྭདྷམསྭཾ་བབེབྱིཔ་བ ། ཀ་ཏན །སཾ་སཱན།གནས་གཙངམ་པ་རྣམས་ཀྱིའོ།།་མཿ 
སྙབ ཀཀ ྙན་པྒོ་ནམས་འིའ་།ནམཿསམྭུ་བདྨ་དནཱ།དི་ཿཧ།མཁའ་འགྲོ་ནམས་ཀིའོ་།ནམཿས་སྟནདུདྡ་དནུན།ླཀདིར་པའི།གཞད་སྦྱིན་ནམས་ཁྲིའ།ནསཉས་མརྟརྡ་དྷཱནན 
ིམི་ཅི་།ཤ་ཟམྭ་ནམས་ཀྱྱིའོ།ན་མཿསམནྣཱ་བུད་ཇཱནཱན།གུ་གྲཾ.། ཨི་ཨི། འུང་པོ་ནམསྦ་ི་ལོ།ནམཁས མདད དད ། ལྷམ་ཡིནརྣམས་ཀྱིའོ།། ནསཿས་སྣརབད་ཱ་ 
གར་ལནའི་འལན། ལྷོ་འུ་ཆན་པོ་ནམསྱ་ཊིའི།ཞམཿས་མྙན་བྱདྡ་དཤཱན། ཧས་ནུན་བྲི་ཨ་སྙན།།མི་ལམ་རྷི་དམས་ཀིའི།ན་མཅས་སྙན་བྲུད་དནན་།ཨ་ཏི་ཚྭལཱ་ནས་ནོས། མིི་ནམསྤ་ཁིའ།གསང་ 


 བཟདཞིབ་བེདཔའི་བོ།ནམཿས་མྙབྲདྷདནུན།ཨང་༡བས་གྱིསྲི་ཁབ་པདི་གེས་ཅནགྱའོ་།།ནཿས་མྟར་བ་དནན་།དའིན་རན་འབུང་གནས་ཀྱིའོ།ནམཿས་སདྷདནན་།ཁ༽ཕགནརིན་ཆན་ 
ཇྱ་ཞམཿཧ་སྟརདཾྡདཱཧཱ།།ཊས་འ ནཆ།གསང་ས་རྟནུ་དྷརཧཱཾ།) གཟུན་ས་ཐབ་བའི 


་མི་ 


ལ་ ། ༄༅། སེེ ༢༥ སྙིངཕཾདས་པུས་མཉམ་པཿཆྱིས་། །ཨ་ཞེ་སྤ་བ་བ་སགས་ཀུནྱར་།། 
སྙིངཔོ་འཱན་པར་ཡངདག་བཤག བཤད།། དུ་ལ་གསང་སཱགས་ཀུན་གུནས་ཏེ། །ད་ལྟར་སྔགས་རྣམསུརྒམ་པའངས།] ཁར ་ ་པར་ཤང་མུབ་པྣམས་པར་སྦུལ་ ་ 
ཤོ པ་ལས་སྨིའི་གསང་སྔགས་ཀྱ་མཛོད་རིས་པནཡ་བྱ་ཆས་པའོ་། ཟླ ས་ཡང་བཅོམས་ རྱང་ ྱིས་བངནུབཱ་སིམས་དཔའ་ཤུག་ནདོངལ་བཀའ་སཱལ་བ།གསངབ་པའིའདགགོ། 
༼ གསང་སགས བླ ི་ོ ་།དེབིན་བཞི་ལས་ག ཤིགས ་བྲལསས་་སིདའཞི། དནས་བཇོདབུ་ཡུ་ 
ཐའི འལ ས་པ་ས་ཞ་བ་ཡ། བ་ཞི གི་ལཱར་གཞག་པ། ¬ “ རང་གི་ལྷས་ཀྱི་གནས་ལྭབ། ཞི་གཉིས་པནིཛོགས་སཧྱུ་ཧུས། 


མགལ། ཟགས་བསདའུ ་པབབ།།་ྲ་ནམ་ཤིག་རིམབ་བཞན།།་འ་དན།འགས་པའ་་ཀོད།ར་ཝད་པཡིཅིག 
་ པག ཤད ཚ་་དཔ་ཏ།དགིསབསསསདྲ མཉད་འསམས་ག།ཿ་དང་ འགལ་བྱ་།དེནས་མགས་་བུག་ཅིག 
།ཊཿསམས་ཏེབླནས་བུབས།།གསང་ཐགས་སདུ་ ས་བཞི །གཞི་གཅིག་ནོསིགིག་ུ་འཇུག།གགས་ལན་སབྱ་རས་ ར་གས ི་་སར། 


།ནིགདུདཐད་།ཨེ་ཏོག་སྨོས་ལ་སོག ཐྲལ་ཞིང་།།སངསྦྱ་ཆས་ཏིདདུའ ུའི་ཕིར་།ད ཏུབ་ཏལ་བཱ། སྔགས་པས་ བུར།ཟ་གཉིསཔ་ལ་བླཟས་བརོད་ ཧུ 
ོིསག་བ་་་ག དོ 7 ཀུ 9 བོ 
དྲད རླ ་ ཆག གི ལཿ པ་མ ཅཅ ་ཱ 
ཊུརཏདོང་ལྡན་པསདེ་ཤེག་པ།།རུ་ཞས ༦ ་ བོ 1 ཅི ; ལཾ སསའ 
དྷ་ནསསྦ་ཀིས།།ཡིད་བཞིན་ར སྭ་གུབ་ཤེས་ སབ་ བས་བ བཤད། ྔ་ ་ ཡང 
གཿས་འགུར་། དེ་བས པ་ཐདདུ་ །སྔགསོ་ཏིད་ཏག་ཏུ་ ཀྲ ་ པཔ འར མ་པར བསཛདཆན། པོམངོན་པར་ཇོགས་པའབང་ ཤྲ 
པ་ནཱམ་པའེ་སྦྲལ་པཤྲི ྲ་་ འ་པའི་ སྤྭ་གུབ་སྦྲུབ་པའི་འིས་པའཱཝ་བའོ་། དྲན་པ མ་ལཱན་འདུས་ནམ་པར་ དད 
འཁེའོ་འདུས་པི་ལ་གཟིགསནག།རེབ ད་ཡེ་ྲ་ཆོས་བ སདཔ ས་གསུས་མཐ་ཡས་པའྱམརས་པའི་ཡངཤས་ཡཉུ་ོགད་བཟ་ པའི་ཆོས༔ - ་ དབའ་ 


ི་ 


ལ་ད ༠། ' །ལྟརདྲི་སེད་ངོབ་ཉོད་ཨེད་པ་ །།ནམ་མ ་མང་ཡེ་ཤུས་ སྣ་ཚོགས་སྤྱི སྤིན་ པའབྭད་། །ངེ་བོ་ཏིདྱ་ཀྱིས་ རག་ཏུསྐེང་པ་ཏ ཉི།།རྐྱན་ལ་ལབ་ལས་བབ་རིངབལ་བརདཀའ། | །།ཤད་པའའགོ་བ། བྲ་ནམས་ ། 
ལ་རྟག་པའུ]། རྣམ་པའ་བསམས་པའི་འགྲག་བུ་མཆོག་སྤྱིན་བད།།ཇི་ཤཱཿནམཁའཆེགས་མེད་སྦྱེད་ཡུ་ཁ་ཅན་། །འབབ་ ཀུནགྱི་གནསུ་ཇུར་པ་ ་ྟར།།དེ་བཞིན་ནམ་པ་ཤགཔའི་ཆས་ཅིད་ད།གི །།སིད་གསུ་ 

ཤྭ ས་ལུས་འབེའ་པར་འབུང་བཟུབད་། །མཆོག་སེས་མཁས་པ་གསཤིག་འདྲི་མོདན། །རྒྱལ་བ་ཀུནང་སྫོད་ལུལ་གཅིག་པར་གྱུད། །རྒྱལ་བས་ཇི་སྐྲད་གཞུངས་བའིེས་ཅི་དནི།། ཤིན་ རར ་ 
ཤདབ། །ད་ལ་གས་འཐུང དཀའ་གུ ་ ཞི་ཟུཐ་ལ་འགཱིབ་ཨེད་ཅིང་ །།མཉམ་མེད་འཇིག་ཏཱེན་ཕན་བད་ ་་ས་ ས། །དཤས་ 

ཤུ བཅོས 'ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆ་ དྭག་གསུཿས་ནས་།ཐམས་༢དབ་ལཱན་པའི་འཁོརཆུ་ _༧གས་པ་ལ་གཟྲིགས་ནས་ཁགན་རྔཿ རྔལ་སོགས་པ་རྡ་རྔའཛིན 
=÷ །འིག་སྭ་ཀི་ ཀྱི་བུ་ཐག་གང་ ༢༤ འི 


ཁོན་ལ་དགའ་བ་དངམ གུ་བ་ཐོབནས་བདབ་ལ་ལག་པརལྱབ་རང་པངགིོ་འི་བབངས་ཁྱི་མཐུ། སྭུ་གུར་ 
སྭ་གུབ་སྒྲབ་པའི ཆིགནྣམས་སྟོན་རིག།འི་ ལ་མ ཛལ ༦ 


ན་འདས རམ་པ སཱངམཛད་ལྭ་ཕག་ ༤ = ཅཆས་ ཀྱི་རྫས་བཀའ་ཇི་སྐད་ལྕ་ 
ཡིག ད ་ དལ་གཟོ་ལ་བཏབ་པ་དག་ ་ ཊུ ཁྭ 


།ིའི་སླདདུ་ཞ་ན།བཅེམ་ལྡན་འས་གང་བདག་ཆག་འང་ཤིས་རྟོགས་པ་བཅོས་ལྡན་ཞདས་ཉི་སྤན་སྔ་འབཿཤད་བདེ་ནི་རབཏུདཀའ་ལགས།།དེ་ལུ་ཡགས་པསམ་འོངས་བའི་འགྲ་བ་ནམས་ཀི་དོན་ད་ 
ཕནཔྲདཔས་བའི་གདན་།བཅོམ་ལྡན་དས་ཧིདཤིས་ལགས་བརབྱ་ཏབ ཤད་པགསེལ་།ད་གདངས་གསོལ་བད།བཅོས་ལུན་དས་ནམ་པར་སངམཛདྱཁིས་རྡོར་འཛིནདདག་ཟདལ་ 
འདི་སྐད་ཆས་བཀའ་སུལ་ཏ།ཟིགས་ཀྱི་བུཿ གསོ་ལེགས།།དབཞིན་གཤགས་པས་བསྟན་པའིཆས་འདུལབ་འདི་ལ་ཕན་ཡོནཆ་བཞི་ཆོས་གཅིག་ཡོད་བནི་འདྲི་ལྟ་སྐེ་བོཊུ་ཤེས་པའོ།ངོ་ 
) ཤས་པ་དཔྲལནཔའི་རགསྤ་ཁྲིུད།ིགས་ཅོ་བྲ་མོ་ ཉི་མཐང་བའི་ཆོས་འདི་ལཆོས་གཉིས་ལྭམུཌབཔྭ་བུཌ གག་ཉིས་གངཞན། མི་བ་བའི་ལས་སི་བད་པ་དང་།དམ་བ་ 
རྣམསཀྱིས་བསྔགས་པའོ།།ཡང་གཉིས་ཏེ་ཁངདཱཿ ༼པ་ཁེངདུ་མུད་པ །སཿསྤྱ་རས་དྲ་བབ་སོསས་པྷ་ན ས་དང་ལྙན་ཅིག་འགོགས་པ་ཐེབ་པརའགུ་བའ།།ཡངགྲའི་ 
ཏཆུལ་ཁྲིསས་ལ་བ་ཏུ་གནས་པའ་འ ཤ་རང་།ལཱའཔཨིནམུ་ བཟེད བ་འོ བསན་ལ་ི་པར་བམུ་དད་ལྲ་བུངཤིག འདི་ལཧྲབའསབའཛིང་།གང་ྣམསྱི 
ཤཔདུབ་ེམས་དཔའ་ག་སང་སག་བྱཀི་ི་ཤག་བཞང་་སམས་པའི་ནད་བ་སོདཔ་ནམེས་གསང་ཐགསྡ་ནམས་ལསྱུར་མདུགསང་སགསྦ་འ་དཔས་གུབ་ཐབ་བརུའྱུ་བའིགསང་གུསྨ་སྤབ་པ་ 
འགུབ་ཐའྭ་སོན་བའི་ཆིག་ནམས་བཤདང་དོ།དེ་ལ་ ;ཤིག་དང་པོར་བཙོལ་འེཁོར་མཐོངབ།ཟླ་མས་གསང་སྔགས་སྦྲེབ་པེའ་གནངེ་བ།བྱཔྦ་མུབ།ཊུ་སསས་སྐྱེད་པ།དད་པ་ཅན།།སའསྣ་མེད་བ། 


]སིཾང་རྔ་མན་པུཝ་བ།།ེ ཀ་པ ིང་འབྲེལ་བརྭའབབུངབ་ནམ་པར་ད་བ་ལ་ཨཁས་པ། སྡེམ་པ་བཟུངབ་ །འང་གི་བསླབ་པ་ལ་གནས་པ། །བྲབས ་ལ་མཁས་ཤིངཔ་ 
ངོ འི འཇིག་པྲ་མད་ཅིང་མཁས་ལ་ 
ཟམ 


ཏོང་།བཟོད་དང དབྱཨ་ ས་པའི་ལོད། གསང་སགས་སྲོང་ལ་འབ 
་ བི བ་པ་པོ་ནི་སྨྲབ་ གླ ཀུད བོ་མ བ་་ རར ྲ་ 
¿6 བྷ་བ ིས་ 'ེ ལིབ སོ ཡོགས ཡག་ཡག ཞུམ འའ ས་ཀ སོནལ་ཡཾང་ 
༣༤༤༣ སར །ལ་དདདུདྡའཱཾ་ལཱནཱམས་ལ་ཡང ཀར་ས 
ཨ ་ 
བ་ ཞས་གནསཿ ཙམ་ལ གོ 


རོ ཀཱ 
པའིའཅོགརེན་གི་ཁསསུ་སེམས་ལྲ་གི་གོས་པའདིང་།ཉ ཕྲ ཨ། 


རྩར 
ོད ཐག་བླ་ཡལ་ཨཁནག་སང་ཐགས་ན་སྔི་སྐདུནདང འའ་བད་ 
རྫ ་ གག ་ དད  ོ་ 


མ་ལས 


ལུ་སོགས་པཟེད་བཟབྱསརོ། དི་ལཱསིམམོཞྱ་བི་ལཱམོརྣམས་ནི །གསང་སྔགསྤ་ཁིས་སེནྨ་ནམས་ལ་ནད་འགོ་བ་གཏེངངོ།དི་ལྟ་སེ།དཔ་་གསང་སྱགས་ཀྱིས་ནིམའི་ཚ་བཨེད་པའྲ་བསནས་གང་བ་ 
ཤིད་བར་འགུར།།ིགསྤ་འྡབ་དགུ་དཔེའི་ཚིག་འདི་དགྲུ་ནམསྣ་ིས་གསངསགས་ི་མྣཊུ་ལ་མངོན་བདད་པྱའོ་།གསང་ཝགསྦྱ་ཀིསྣབུད་ཡང་གསང་སཱགསྨ་ནནས་ལཡྱ་བུངབ་ཡཛམ་གོཊ་།རྫས་ལས་འཇུག་པ་ 
ཡངམ་ཞིན།་ཟབ་བོས་ལས་དཉིགས་པ་ཡངན་ཡིན།སོད་ཀྱིས་ལིགས་ཀྱི་ཐུ་དག་འོོ་ཀྱང་གསང་སུག་ག་ཨྲི་ཤིན་ཆྱིས་བརླབས་ཀྱེས་ཆོས་ཉིད་འཐབུང་བ་ལས་འདུཊབར་ཡཔསི་འཇུར་ཏ།དྲུས་གསུམ་ཁས་ 
འདས་པའྲིཕིའདང་།རྟན་རིང་འགུལ་བར་ྱུཏབ་བབ་མེ་བས་མས་ རྩིས་མྭ་ཁབཔ་ལས་མངོན་པར་གྲུབ་པའི་ཕིཌཔོ་།ཟིགསྤ་འི་ བག་དྷེཿབས་ནོས་ཏིདྲིསབསམ་ཡིས་ཞི་བབའི་ངབ་ཉད་ཏོག་ 
བརཁདད་ནུདཔསྐ་ཏུགྱུརཱན་སི་འཆད་བར་གསང་སྔགས་ཚི་ རུལྷ་ཆིརེསུ་འཛྲུག་བྲ་།འོ།དས་ཡངོབ་ངོས་ལྡན་འས་ ' དུས་གསྒུསདུ་ཆགས་བཡེད་པའི་སྟབབཀྱི་བན་ཁྲིན་རྱས་རློབ་པ། 
> ༽ 9 ༣ འོ ¬ ཆེ ༄༅ ༤༦ - \\ <> ༦ ཛསླ་ཤ་པ། 
སས ཀྲ ༽ཀྣནྣནྣནྣྣེྨྣནྣནྣཾ]}]ྭླ་ི་་་་་ 


མ་ལུས་པ་ངི་སྣད་ སཀགླྱ་དྲདྲདྲྱངྱངབ་་༥༥ ལའ །ཁདགརའྔ་རོགས་ང་འིས༠ྱྱརས་ཏྱི་ཨོས་པ་ལས་་བུང 
གགནས་སྐབས་གཞི་དུདུས་ག ལསྭ་བུང་བས་ཆོས་ཅྱི་དབིངས་ཐདྲ་ཁུབ་བྡ་བུས་ཏེནས་ཁའདངསཉམ་བྱག་ཤནས་བུང་བ་།ནམཿསྤྱར་ཏ་ཐུག་ཏྱ་ཧོ །བཱིཨུ་ཁྱ་བཿསར་ཧཱས་ཨཱ་ཨཾ་ཨཿ། 


༧༣ ༦༠། །ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བསྤྱ་རས་ཁི་སིང་པོདེ་དག་བུང་ ཨ་ཐག་ཏུད་ དྲ ྣི་་ ་ 


ཁ རྒྱས་སུགས་པའི་སྙེ 
' མེས་འཚལ་ལུམ །ལུག་ཁང་།བཔྷག་གས།ཡིད་ གངུ་ད་བད་བ་བཙ་སེམས་འོས་དི ཞིབམཚནམ་མྭ་བུང དཔ བོ །དསསྭི སྲ 


° ཧི །ཐ་རོས མམེད་ བར་དུ་གཞི་བླསབ་པའྲ་ཀ ཁའ ཐུ པ་ལ ཟྲི མ་པརམི་ 
མ་ རཱ ཀ་་ ་ པཔ གཤ : | 
| ཤས་རླྱིཧ སག བགུ་ཁབ་ཝ དང རན་ཟན །འདམཐའ་ 


= 


རནརནེྲེིིིྲིྲིྫིྫིྫྲྫེྲེྲྱྲ་ དཐོས་ཞས། ངོག དད ་ ས་རད་ལ་བ་ལ།། 
ཤ། འདྲི་གདཅེ་སགསོལ་ཏོ་ པྒོ རད ` འུང་། བབ་པ 
ལ།།ནང་གི་བདག་ཉིད་ནམ་དག་བ ས།། ཏུག་ཏུསཡོན་པའབརོན་བརུག།དནས་ཡངདག་ད ཁིསཿསྦྱརསཀིསིངཔ་འད 


ཡས་པས་བསྐར་བ།རྟོག་པ་དངུནྣས ཏོག་འཛད་དབལབ།་འགྲི གསགས ད་ལ་ས་གནས་པཿ་བསམ་ཞིབམཉམ་པཔགཞག་བས་བླམས་ུཛོ་།དས་སེད་ ། 
བསེནཔ་ནི་། འབྲུམ་པགགཅིག་ཏུ་བཟར་ སླག བ་གཉིས་པ་ལ་།།མེ་ཏོགདི་སེགས་བ་བ མས་ཆན་ སས ་ ས་ཞི 
. ཨངཾ་པ།། །ཟླ་བ་གཞིན་ལས་བཟླས་བརོད་བྲ།། བསང མཉས་བཟབ་ཞག་པས་བསམ་པདབ ཀ།འདག་གིས། ཞམས་ཨྭཊུ་འསན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཆད་བདྲགམངོག་། 
ཐམས་ཅད་ནད་ཀངསདཔར་ཤེག། །ཡབནད་བཞིནགཤེགས་སུགས་པའི །འདོདཔ་ཕུ་ ུ་གྲ་ཚགསུཅིག།སངནས་མསས་ གདམ རབཐམས་ངདཡོངགས་།། སྙིབོ་པ་མེད་པཱི་ 
ཤུལ་ཁྱིས །ཨ་ཐོགས་ངཊནི་དྭབ་པར་ཤོག་།དུད་ འཐཅིག་ལ་ཅིགབབ༽།ཟག་བཝ་ལགས་གང་ འབྱུངས་ འ་ཨྭ་གུ་ ི་ཤགས་ནམས ཀལྲ་འཨ་ ྒོམ་ཐས་།ཐེགས་པ་ 
མེད་པའ་འབྱུང་བ ཀོག, །སེམས་ཧནུ་དྭཧྱལ་བའི་སྲུག་བསྡུལ་གང་། མི་བཟདནམ་ པཱ་སྣ་ཚོགས་པ།།བདགགི་བསོད་ནམ སྟན ས་ད དག ནམ ལ་ན 
ཐམས་ཅད་ལས །སཱིང་ཆན་པོབསྐྱདནས་ནི། །བསྨྲེའུ་པ་དེ་དངགཞནདག་ཀང་། ༥ ཇི མེ 0 
ྣ༽ྣ ་ ` ་ ྲ ་་ | 


= ‡ །རྣམས་ལ་ཕ ་ཕན་ 'འདོདཔས།།དོན་ །།དོན་ནྣམས་གངདག་བསམས་པ་ཀྱུན། །སེམས་ཅན་ ཁམགནིམ་ཡུས་འདིར་། །དདུག་ཟམས་ཅད་རིལིགས་པར། །ཐེགས་པ་མད་པད་བུང་གུར། 

- ཅེག ། དེགས་བརོས་ལན་་རདིམཡགས་གཞས་ཤྱར་་ རུབས་ཞམ་བའདཔདུད་བཤམ་ཁའ་མཛདའབུངབ་བབས། །ན༣ཿསྦཔ་ཏ་གཏཾཐ།པི་ཤུམ་ཁྱི་ཐཱཿསྦར་ཏདཁ་ཨུདག སྔེལ 
¢ ༼ཧིཡག་གནུ་ག འདི་ལནགསྱས་བླབས་ནཇི་ སསིིིིེིེཾཾིིེི པབ་ལ་འཇུགྲ་པའུབ་ ཅི་དང །ལད་ ་ 
ཧྭ ཨུམདོའམ་ཡངནདའཀོད་ ྣ། མ་ཞིགས་གནསས །བགེགས་རམས་པ བདས + བུ 

རྟ ག་ ཀཀ ་་ར ་ 
ྭརན་དུནི་དིབབཀཱ། 


:་ ༤ རྨ ཐ །མདུང་ཆ་གསུམ་པ་གྲུ་དམས།ནྭཏ 
ཤང ཡོ ་་ དཀད ་ ཕུག: ་ 
7 ་ །ཅྱུསས་པ །།ཙནགཆ ཐལ་བྱུངབེཟུས་བརེདབ། ། 


-- 


༦༡ 


མ 


།སུ་སས།།ཡངནཧི་མའཇུའ་བའི་རོ། ་་་། ་ རར ན་ར ་ 
བྲི་བྗིར་ཆ། གསར་འ སསག ཞནད་འབའགོ་། ་ ཟུགས་འཆུངབ།།རྫས་ལས་བུཔའི་གས་སྦདཱ་པས་། །དཔལེ་འགུལརོད་ད ཀྱིད 
¥ སྲ སྱའི་བས་བ གསངབ་པ སས ཐམས་ཆདན་བཞུགས་པའི་དབཞིན་ ཤཞིན་ 
གས་བསམ ག་ ་ ¦ ༤ རོུམཊཔ་ཏགས་པར་ཐུགན དཔྡ་དམས་གོ རགས་པདེཏིདར་བཞི་ ཛ་བརམཱནཀྱང་ 
ཐབབཀྱིས་ཕལོ་ཏུ ངབ གདགས་པར་ བརྟགས་ཏེ། ཡེབ པོ་བ འིནུ་ལཏུ་མཐོངབའི་ཆེས་ལ་ དག 
ལལ ་ ་ ཅྲྲྲ་ 
ལྔནའདས་རྣམས་ལམ པུད་ཆིང་ ཁ་་ ༥གྲབ་པའ་ལྱའོ།ད་ གཞིནགཤེག 
ཀཀ་་ 


ལ།སཿྦྱ་ཐུས་བཅོས་ 
གཤགས དྲྲི འདི་གཟིགས་། 
སྲ རླག གཔབསྐལ་བ་རུ་མའ་ཆོལ། ༥ རྣམས་བརསས ཀྱང་ཐོབ་པཿཨི་ འགྱུརབ་དེ་ཀྲང་ 


༧ ༄༅། ཆུཊ་སེམས་དཔའ བུ་ག སད་པ 
ཏུ རྒམས་ཀྱིས་ཚའདདི་གཟི །ཁོན་ལ་ཐེབ་པམ ༥ང་བ་པའི་བྲག་པ་བཞན་ཡྲ་ 
ཀྲ ་ ྱིསད་པསྲོད་བས་དབནིནད་ཏལ་ཨཿནོནས།འཕུགི། འསགཊས་་ས། ག་་་་་ ི་ 
ཟི གསངྡ་བྲསཏ་དྨཾ་འཛིང་སཱམ་འབྲུལ་བུས་ལདྲ་ལརང རྲི གི་འ བྲ་པའའཐུམངོ། སངབ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡངའརིནས་ི་བུ། 
ཁཱ དུས་པྲོ་ནམས་བླ་མབསནདེདགརཿཤི་དེམས་ཀི་ བཙི 
ཀཀ གྱམ 


རའ ིགསྭཀི་བུམ་བབས་དངྲལནཔས་ཡིད་ལ་འདཔི་ 
། གག རཾ (8༢ ་པའི་ཞག་ 
ཀོ 
ས་ལ ང་།དབས་གསང་སྔགས་འདུས་ཤུནི།རྒྱུ་ གོ 


ཡེ 

'ཡོད་ ས་ 
ཀཾ 
ཐར ལཱ ༦0 དངས ཞགས སསབ་ག 
¬ ༢ ༩༄༅༅ཿ 0  ་ ་ལ་ཆས་ཉིས་དཧིཊསའགལ་བརི་འྱུར་བདེ་ཡངབ ཤད་དུགསལ།བརོམ 


ཤ་འདག་་ཚིའླི་སད་དུ་ རར ་ནི་བཞིནད ཤགས © མཿ 
ནཾ བཅོམ་ལྡུན་འ ངུབ་སཾམས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཾ ༡༡༨ ཟོདབས་ནཆོས་ཆྱི་ཡིངས་པརམེད་ཏགས་པར་ཁོང་དྲུ་དྲུང་བརབ་ 
འཛོད འ་འ ་ ཆེ འོ་སོ 


མཁོ ཊིན་ 'པ་ལ་ 
ུ། འའ ༤ ཁི = ་འགས་གསས་གསམ་ 
་ བག་ར། ལི - ་ གས །འདྲསིས་ད་ལ་སད་ཆེས་བཀའ་སུལ་ བ་པའི་བ རལ་ཨ་ཞགཐ་བའི་ བ་བྱུང །ཙུཀ་ 
/ག་ཁང་ངས།མྲུག་གས།གསགདང་ཡངའཇུག། །ཡན་ལག་ཐནས་ཅད་ཨ། བ་བཞག་ལ་བླབས་བརྗོད་ རེཾྭྲ ད་ 
གི་དདུ་བཿཏུབ་སམས་དཔའ་ སོག །འཇམ་དཔལ་ལུམ་།རྡོར་ 


ད་ད ཇ་ཡངནཱང་བ་ ལ་ཉུག ་གམ་ལེགསོ། ས་ཝེྱ་གྱི་རདཱ་བཟླས་བརོད་བྱའེ་ 
དནས་ཕག་ཤུས ཏམཆོད་ཡོན་ འཁོམས འེར + + ཿ 


་ ༄༅། །དའི་ལྭས་ནམ་པའ་ཕག་པ་དང་།སེམསྣནམ་པརདག་པའའྱུའ། ། ཨ་ཞསྲ་བ་བྲ་ནམ ་པརབཞུག ་སེ་བླཟས་བརྗོད་བྱསཿ ན་རྣ་བ་རྣམ་པརདག པཿའཇུརོ། ཁོན་ཏསཾགཟུད 
བུར་འདོདན་ཨ་ཞེགྲ་བབ་གོག་དྲཔལནངིགུཏཱ་བས་ལདུས་གསུམ་དུབསམ་པབས་ན་ལྕནརཔད་གཞས་པ་ལྱཛ།དེཉིད་ཀི་སངདྲ་ཀད་ཀོའ་བཞགན་ དད ་ 
ཀ། དེནས་གཟི་རན་དབངདྲུ་བ་བལ་འདོདན།ཨ་ཞེས་བ་ ་བ་འདག་ཏྲུབས་པ་ལས་ད་བཤིན་མི ་དབང་པོ།།གཅིག་ལ་པདྡུབཞག་པཤུཤ།།གཞན་ལ་ ་ཡཛནིདུང་བཞག་ད ཛར ལ་གཅིག་ནི་གདོངྷུས 
(ཾ ཨཱ ན་རརྡཾ་ཡི ཨོ་ལ 'བང་་འཇྱུཊ་ །།ས་བཅས་འི ལྗཾནའབས་རྣམ་བརསྣ། ང་མཛདྱཁིས་ཐམས་ཆདདང་ལཱན་པའིའབོར་འདུས་པ་ལ་གཟིགས་ནས་ ངབ་པའི་ རོལ་བ” ཀུའུ 
ཙཾ པབ ལག་ནརྡོརད་འཞིནགཤེགས་པྲ་ནམསྤཀྲི་ཐུགས་ལསྱ་བརུག་ ཞིསྲ་བྲ་བ་ལས་དྲ་བ་བསྔ་ནམ་བའའོལ་པག།སྣོདཿ སྤྲོད་པའི ི་ོ + 
མགར པ།སེམས་ཀྱི་ཆལ་པོ་ལཾ་གནུས་པནམཁའ་ ་ལཱར་ཀྷུནཏཱཿཐཔ་། ནྲ ི་ 'ངང་།རངས་སྤུ་པས་དང་། །བྱཔནུབ་སེམསདྲཔ། 
༦ ཁྱིསདཔ་སྤྱོད་པ༔ བྣམྱ་ཀིརབ་ཛད་ཡོངས་རོགས་བླའཐེདཔ།ལས་ སྣ་ཚོགས་དང་ལཱུནཔ་།སེ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་ཕན་ 
འདོག་བ་ཡོདྱཀྱིས། ༣ ལགས་པར་གཏུ་ ་ཡིད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་དཔ་པས། ོ་ལ་བཤད།།ལག ཞྡོརྗདེ་ལ ་མོད་པའི་ལོཔ་མོ་ལས་དང་། །བ་བས་མངོནཔ་འགྲུབ་པའི་ འབུས་བུ་ཕལ་ཆ་བལུ། 


 ྭཱགི་མཐོ་གསམངགབཞན།ངོགའགས་པས་ཐེ་ི གདས རེ ་ འི བཞིནཤགས་པཞབསཏ། བདག་ད 
ཞག་ཐ་བནི་།།ཀུད་ཀོརབཇས་དངྱརས་བས་པ།། །།ཐམས་ ད་ཤིནཅསར་ཤ ཞིངབཟང་།གྲཱ་བཞི༔ དོ རེ །སྔསྱཧུསདཿ ཱཁྱཾ་གཅཾ་ 
བསོས། བྱ་ངང་པ ་ག་་ ཨིན་ཟགསུས།ཆམ་ཁིག 'སྕགས་པས་བདག་ དྲ ་ 
བཐིད་པ་ཏིདདྲུ་འྱངུཊ་། །ངོཨ༤འསྣ་ཚོགས་དག་དང་ལྡན།། མིག་ འཕུལ་ཧཉྩགི་གནས་ལ་་འབུག།སྔགས་པནམ་ ཞིཾགྲ་ 8? མ་གཞགན་།སིདཔ་ཟྭ།དོགས་བན་།བོག་་ 
མེདེདུས་ནས་མིངསྭཔ།བསགས་པའི་ལག་དཀུཟད་འ ནྣ ༧ ལ་སགས་པ་ནལ་འུནང་།། །ཆུ་ཡིས་པྷ ལ་ 
བུན རྣ དག: དང་མི་དག་འབུས་ འབུང་པ་ པའི་།། ། ལབྱ་ཀྱི་རག་པརམི མེ་གོསནུ།།འཛི་ དནྱརྱལ་མཚག་ཏཱ། རཉ་སོསྱ་ཀང་རི་ཞིག་དགོས་།། །དནས་བཅོམ་ལཱན་ འདུསྣ་ནམ་པརྙཿཔམཛོད་ 
གཞི་ར་རྱལ་བཛོམ་ངརོའཔཞག་བབའ་ཏིངངའཛནལ་ཧོ སམཞུགས་ཞ་དའི་ི་ སཚི་དབགི་ལསྱ་མལ་བད་དཔ་། པ་། ཆུདཔྲུ་ཁས་གྲོལ་བྭ་ཧེད་པ་ཐམས་ངད་ 
རད ་་ སལགའ་གསས་རང་བད་་ས་བོར་ོདདགད།ཿ 1 


“༦ ༄༅།༽། རུབསེམསདབབ་ུནཏབཟངཔོལ་ཟེགས་པ་དདག་དང་ཐམས་ཅད་དཔ་ ལ་བགོ་བ ནཔནུ་ག་ཟིསི་འ་ འཛུམས་པར་ཐན། 3 ` 
འཚལ་ཏཚིག། འརྗོདདོ།བང་ནུབ་སེམས་བངའྱ་སྲོབ་ནམས་དང་།ངསྒྱུ་ཆསུརྱའི་ནརས་ ཧཱཾ ནི་ཞིགངདག་སབསཆས་དང་། ་དང་།བཧ བྱཏྲ་བ་སམས་དཔའ་ཆོབ་ནམུས་དོང་།ང་ 
༧ མཁྱུགདཔའའེསབ།མཁ བཅྡ་ུ་ཇིག་ཏེན་འདང་སྱ་ཡེངསབཞསདཔ།དཔི་ཆད་ཡ ཤ་བ ་འབལ་དུགས ནམ་སུལ་འས།། ནས 
÷ པའ་སྤྱོད།།དཾ་བྲག་འདེ་དག་ ༼།ཆོ་གྱུཆུས་པ་དངུལལ།ཿ གས་དགེདཔ་ཐདྱ་ང་། རན་བ་འདི་ལ་བུཤཤན་- དྲ་ སས་ཞས་་སེ་དཔ་ཡ། ‡ ་ 
ྷྲ འི མས ་ ཟམ ༦ དེ ས་གསོལ ཤྲེས མ་ལྔན་འགྱ་ཁིས། འཇམ་པུའི་གསུངས་ 
ལ་པ འདན མ་རཅགཡས།མཉམ་པརཆག་ལ་འདི་ོགས། ྲ‡ྫནགིངིཾིེཾཾ ་ 
ཞས་གུཏས་པ། ཨངུམཆོགོཏུ་ཤཱ་ ཤསྦ་བ་བ།། ལ་འཁོར་ག དཾ ་ འབུགཞུ་ནིད་བ སམ །ལ་དརགནས་ ཤེས་བཤད་པ་ཡིན། 
ཨའི་སེགགི་དམ་པྭས།།འགུག་བའུ ལར ཀར་ཡིས་མེནནན།།ལུས་ཧནཀྱུན་ྱི་སེ་ལབརུར།ཝྔགས་པསཞམ་ཞིག་ཟླ་གཅིགཏུ་། 9 $ 


ལྭ་སིབྱཕུག་ 


༣ ༥ 


\ 


པ བོུ གག ± ལྷ་དང ྲཤ ་ 
ཡེས།། ཤྱལ་འབོརཅི་ནི་དས་བཀ། ཀག །འབརདངབརས། རོག འོ་ག གིག ་ ༢ 


ཀྱིས་མ ་ ་མོ་ ནོ ་ བླྨཐཞ ས་ག དད འིལ 

ོ་ར་ མིགས ་ པ་ ཡི་ནདྲ་ནམས་ལུ སཔ 
_གཞནོ་ཡངདསུ་པ་ཡིས་།བ་ཞེདུ་ཤ་དམ་བཏོན། སད འ་བ འད་བ།།ལྟེ་བའི་དཨ་སྤ་བུཅསག།། པད .་ = ཏི།།སྟཿཀིའི་ཟླ་བའི་ 
འདབཡར་ད འོམ་བུ ཚྱས་ནྣནགཀྱི་བཤད།། བཀའ་བསལ ཀི བོ གཟུག་བྲ མས་ད ཧེ ཞི་བད་པ། 
པཔ 11 ཤན ་ སེ ྭུ་ །སྔགས་པས་ ་ཡིང་ལ་བསླས་ 


རཾ ༢ 


ཤནནི།། ༢༥༡༤ ཨ་༣་བརབ 


$$ | གས་ལ 
། 


ཅེས་འདྷི་ནམས་།།དཀྱིལ་འཁོལ་ པུབ ༈མརཨམའོར་ཆུ་ཏིག་ ` 

རེ རི སཿ ཉི་ོམཚོལརའབྱ་གུཌདང་། 

པར =» ༣ ་ དྲིནམསྦཅིས།དེ་ུག་ཟམས་རད། ་ 
( ཀྱས རནིས་ གུས 


` མི ཐལ་ ས་པས་ 


ཧུདང་། གཡགིས་ས་བོནས་སེབ།།དིནི་དཀར་བཅས རུ གྲག ག་བ ༢ ་ 
རདཔབས་།ྲིགས་ །ཀུནཡངནྷིནམ་པརའཕ།། མཁས་ངད་ ཤ།༼རབིལ་འཁོརལོ་ིག། ཉས་པའ་ཐསས།།དེནི་ །ཧནི་མཐི་ཀླརཱ་ རོག་དང་བཟས་ ་པའབདཊགཡོ།།ཡི་ 
་ ཐིམ སདམམ་སམ་བཟུབ ཁིལ གོ གས་ནམངཔ་ཁ་ གྲག རྣམསནིརཾཌ་སྦྲབ།། 
མཁའ་ལ་འགོབ་ཧིདད་ནི།།ཡ་ནྡཛ་འབུལ་རྐངཔ་དང་། དད ་ ིནེ་བདང་། མ་མ་ལགས་ུ་བང།བབ་དགྲ་བགངགསུང་བ སྔགས་པ ས་ལ 
གཞག རར ྲཤྣ+ྒ་ག ། འདིས་ནི ༡ བུངརུབའདིང་།། །བཏྔ་དུ་བསེམས་འཔའ་གགས་ཆེནནའུ་ །ུཀུ་ིགསུ་ཞད་སེ་ནས །གད་ལས་རམ་ུའ་ 
རྒྱལ་བའཾད།། རྒྱུ་མེད་པསཿ ནའགས་བའང་ཡད།། ལགྱདཡད པ་མ་ཡིན དང་པདགདུས་མེདཔས།ང་བའི་ཡ་ཤེས་བབ ་བའ་འྱ།ཛོགས་པའི་སཔསྦརྱ་སབ་ བོ །དི་ 
གྲཟུགས་ཡངག་བཤད་བཞི་།ཀླུད་ཀོལ་བཅས་པའ་ ན་པ་ཧཱ། །།ཁམས་ནི་སེང་པའི་མཆག་ཅེག་བ། ལའ ལག་ལ་ཕཔཡིས།བླ་མབ་ སབརླ་ཐ།བསི་ ༨ 
་' ལྕགས་མདའད་བཞིན་བྲེབ་སྐེ །།རྫས་ད་རྣམས་དང་ལྡནན །ག་འཕང་དམ་ ་ ལ་ལྡན་འདསྡེ་ནམ་པར་ཨང་མཛོད་རིས་གསངབ་པེའི་བདག ཡུག ཞརྔོ་རལ་བཀྭ་ 


ཨལ ༄༅། །སྩུལ་བ) གསང་བ་པའི་བདག་པེཞམ་ཤྲ སར ུཊསམས་དཔའི་སྨྱདཔ་སྤྱོད་པས་བདག་ཉིད་ཨ་ཞཾསཀྲབའི་རངགི་ངོབར 
སེཾེཾེཾྲ}ྣླྲི་ ་ཕ སེ ༽༽ 
¬ འསྣཾ་ནམཔར་ཝངས་པ་། ནི ཐྲུབ་བ་རོགས་པའིསཔསྦྱ་རས་བཞིན།།ད །དས་ན་ལས་ 


ཐམས པརྨ་སངས།།དྭགས་བཞ་ ཤལ 
༩ ༦ གཞོལ་ཞིངཅོག་ཤེས་བ་ཡིས་།།སམས་ཅེན སྭ་ལ་ཕཾན ] ༣ རྨ དྲ ་ ལས་ས ་ བར་བ འ་ 
༧ ཧྲི ུགནི་ཛ་ ཡད །གས དོམས བའྱི་རུནྱཔསོ་ཡོསུ་དགང། ཡབ ཡཿ ཀག ་ 
དད ་ ཨཔ་།འི་ག་ཡོག། གྱིབ ༨ ལག་བོས་ཆརནི་གཅཅུ་།།དཀུུངས་ བ་ག 
གུས་པ །ཞེས་པ་།།འཐར་བའི་དང་བ་ཞི་ ཤས :མཉནུ་པར་ཞག ¡85 ན་ཨ 
. ཞུན ཨཔ།གཞ བཏར སྲུལ 


0་ །ཐཿ་ལཾབ་ཁུང་།འཿབད་ཤིལུ་ ཆི་གྱ 


ལ་བ་གྲང་བའི་སྩག་བསྔལ་རྣམས།།འས། བྲ དྲ ཁ་ ས་པས་།བས་ཀཿཚཱ་ལ་སོགས་པ་བའི།།ཧ་ཞསྭཱ་བཐ་བ་ བའི ཏུ 
ཨི བ་བ གི་བ སའ གཞས །།ཆུ་ དས ་ གུ | 
མེད་རུང ་ འག་འར་གུམས།། = ི་ རྣམ་པ་ སཱ་ཆོགས་ཐ་དད་པའི་།ལས ུམ་་འགྱཆུ་བ། རས ་ 
ུཧྱཏྟ་ཡད་ ངྭ་སྩོང་ཞིངབླ་ཟུས་བརྗོད་བསན་ཡིད་ནམ ཱཾ ར་བ ཆུ་ཡང་ཧཱམངཾ ཆང བཟས་བརོད་བདན་ཇ་ དྲིལ 


རང ་ལ་ཨ་ཞས་བ་བྲ་ན་བརབཞག ཟླ་བ་གཆག་ཏུ་བླཟསན་ལྡའ་ བ་ཐབ་པའལ་ སངབ་པའ་བརག་པ་དངས་གབྱབ། ༥ ལསོགས 
མན་སིད་འྱྱབོད་ ཆམ རི ་ 
ཤུ་བཆིགཏུའཇོད་པ་ཚོས་ལས་བུངཔ་ ལ་ ལྟོས་།གསང་བ་པའིབབགཿ པོ་གཞན་ཡངད་བཞིན་ག 'པའི་ ཐམས་ཆད་དང་ཇྔན་ འཐུཊབ།།༢ སྤེལས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཀྱི་བསམས ་བ་ང་འྲུན་ 
པ)) སན ཐམས་ངད་ལ་ཡང་དག་ པརམགུ་བཟམཛདཔསྟེ། གཾ ཧཿ རཾ 


ཝཱ ། ༄༅། །གཤཤེགས་པ་དྐནྡི་ནམ་པསསི་ཏག་རིང་ཡིདྱ་འྲི་སོད་གུལ་ལས་སངདག་པར་འས་བདུས་དང་། །ཡུལ་དང་།ཐདང་། མས་ད ཁྲ །ཆོས་མ་ཡིན་པ་ནམས་སྨངསྱ་ཀྲང་།གསང་ 
༼ོ ¬ སྔགས་སྨྱོདཔ་ལུསུ: ང་བུའི་། །ཐམས་ཇདསཁུན་པའི་གོ་འཕང གོ་འཕང་ ས་ས སྲ་གྲུབ་དང་།།གོ་འཕང་མཆག་ཀྱང་བསྒྲབ ཤྭ།། དནས་དབལ་ལྔན་རྡོ་པ་ ་ 
8 ་ མེ་སག་འཕོའ་ཞད་གསོར་ཞིང་།།སངས རྒྱས ༥ 1: 3386 ་ ཚ་ 


| དཱུག་པ་ཐཱ ྨ་ ;: ཤྲ པེ འཇི ངང་།།ག 

་ ྲ་ ུལས་ཡ། སུ་ ་ ལོ ལོ ས་ ༥༨ | 
ཡིད་ཀྱིས་སེམས་པའཤད་པ།ད་ལ་ དའི་སེམསྱ་ཀིཨ ས་ཇུརཔ།།དནི་སིང་ཊེས་ པ་སིན།། །། 

ཐཱ ་ ་ སི་སི བམས གཉས 


༤༩ 


གནས་པནི་།། ཞི་།།ི་བཀུན་ཏུ་ནསཔརགཡོ།། གཙུ འའ ་ ི་ 0 ་ སིི 


བ་བཞིན།། ཐམས་རདྷན་ཡབསྐ་ཤཱན་གཊ་ གསུགས ཤཱ ཡུགསཏྟས་སྭོངདདུ་ཡང་། ༥: ¥ 
ཀོར་བ་བའྱིསཌའ ` ཇེ ཤལ་དད་པགངསའདུབ།  ས་ 

གསང་སྣརྒས' ། ༦ ཀཆ ཅང ཀལ ཨཿ ད་ཤ སུཾ :: 
་ ཛོ བློརབྲས་།། ལྕེ་ཡངདཀན་ལྭ་བཅ་ཤས་ནི།། ིངཀའི་གནས། ས་བ ` ལ་པ 


ཤིན་ཏླཱནམ་དགཔ།། ` ནི་འ སོན་གྱི་རྐྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གསུདཱས 5 སྒྲ རར ་ ཤའུ] 


།སྔ་སྨྱ་ཧས གཅོ་བོ་མ་ ང་བར་འཛྱུར་ མཐོང་ ་པས་དངས༔ །།ཤ་ཏུ་རག་པ་ཐེབ་པལ་འཆུར་།།དེཊ བསྒྱརནས་སུ)།ཡེག་ཡེག། 
བསན ་ ང་བརམ་ཐོངནནི།། ` ་ ཡདན་མོན་ 


༦ ༄༅། ༡ ཤེས་ལྔ་པདང་།།ཐིགས་སྣུགས་འཁུང་འགྱུདཔོས་གུབ་དང་།།འིངགཞོནནུབའྱགུརབ་གང་།གལ་ཏེ་ཐེབ་པབ་དདེང་ གླིབ འདིནིམ་བསྐེནཔར།།ད་གིད་ཐོབ་པྲསྲི་ཁུཿ 
་ལ ་སྐགས་འཁུང་འྱག་དོ་བདང་། ཞེནཊུཟའྱུབ་གང་ ན།ཇིདདིནིསབསེནབར་།། གི་བུ 


ཀོ །གསུང་སྔགས་ཨེ“ཤེས་ལག པ།།འདི་ ་ པ་དང །སསྦྱརས་ཀུནྱའི་ །སངཔྦ་རཱཊ 
དོ པ་འ × ནིས ྲགཾཾཾ་་ 
@ཾ སྤུལ་པྭ པ་།ལས་བདེེ་གུག་ ལུག ཁབ་པ་བྱ་རས་བའོ།། ལོ རྟས་ཡད་བཅས་ལན་འགས་ལ་གསངབ་བའི་བཤག་པོཕག་ནིས་ཞི་ འདི 
ཚོ ་ རེ ཧཿ བཏུབ་སེམས་དབའ་སྨད་པ་སྤྱོདཔ་རྣམས་ལྷའི་གཟུགས་ལ་དསྲིག་ 

། སྐད དཱ ཱན་འ་ལྷའི གཙུ། སེམས་ད རྣམས་ལྷ 
རེ -- : ཅོས ོད ཀ་སད ལེས་གསོལ་པ་དང་།ང བཅོས 
ཞའ སུ་འདི་བཞི་ལགས་ལགས། མཿ 


ས་བདག ་ གྲ »` འུ 
ྒསས་ གསམས \; : དད ་ 


དང་༡ བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་འིད་གདངས་བཀའ་སལ་ཏོ།།གསངབ་བའི་བདག་བོད་ལ་ལྕའི་གཟུགས་ནྲི་ནམ་བགསུམ་གྭེ།ཡི་གདང་།ཕུགྱ་ར་དང་།གཟུགས།དེ་ལ་ཡིག་ཡང་ནམཔ་གཉིས་ཏ།། 
སགས ཛི རིས :;:; ༨ ་རིནཔའོ། ག་ལ ` 
ཀྲ ་ ད།ད་ལུ་ཡན་དག་པའི་ཏོགས་པའིངོ ནམ་ཐམས་ར༽ མྲལབའ།།ཡ་ཅུམ་དགནི་མཆན་མདངའརས་ར གངས་སེང 

ས།ད་ལྭལཱའི་གགས་རུམ་པ་གཏིསྱ་ཉིས་ དགོས་པ་ནམ་པ་གཉིས་འགབ་པརའྱུར་ཏེ།མཚན་ མ་དཔབཅས་པས་ནི་མཚནམ་དངབངས་པའོ།མཚནམ་མེདཔ་ 
ནིསཚནམ་དངབས་པའི། དངོསྦ་གྲབྱ་ཀུཔའགྲུཐ་པལ་ འགུརོ།། མཚན་མལབཅས་པས་མཚན་བརད་ཀྱི་ སྭ་གུབྱ་ཆུལ་པ་རམ་པ་བཞེད་།།མཚནམ་མད་ལ་གནས་ པས་ནི།མཚན་མ་ 
གྲག རྭ མངོན་པར་ཇོགས་པྲ་བདྡ་རུབ ང་ནུབ་པྷ་ནམ་པར་སྤྲུལ་པཏྲིན། །ཧཱཿིསྣ་རོབ་པ་ལས་ལཱའི་ 
ཏིང་འཛྲནབེ།ཏན་ལ་འབབབའིམ་པདྲལ་བའོ།། །།དུནས་ཡངབེརམ་ལྡན། ༢༤ ་བཟག་པོ་ཕག་ནྡདྲོ་རལ་བཀའ་སུལ་པ།།གསོངབ་པའི་བདག་པདའྲ་བདུབ་ 
སམས་དཔང་གསང་སྡུགས་ ཀི་སྒནས༨རུཊ་ སཆདཡིལ་ ཡམང་་ ཏད་པའཛིན་སྲབ་པར་འདོད་པསའ ྙ་སསམ་བྱ་ོུ། །མཚམ་ནམས་གཔནས ཅུ །ཆི་བཛག་ 


ལད ༄༅། ཀགི་ལུས་སམ། །བདག་གི་སེནས་སམ།།།དག་གི་ཡིད་ལསྲ་བང་།དེ་ལ་ལྷས་ནི་ལས་ལས་སྣ པ་ སྟ།ཚ་དང་ཤིང་དང་འོངབ་ལྟབཿ ོ་ཉིདྱ་ཀྱིསྲ་ཐ་བ པ་ལ།ཝིའོ 
ཀྱིནུམཔ་ལྟཐུ་ལ་ཟོདབྱས་པའིགཟུགས་ལྟ་བུཿཐཏག་བདྲབའོ།འདི་ལརབ ་བའིགཟུགས་དེ་ཁ་མི་ཞི གིས་འ མ་ལས།  ་ 

ཟོ བགགས་ས་འཆདཆངི་དགའབཟུངཟདབ ེད་ལ།བཟའ་བའས་གཏུབ་ངས།བཀུ་ །བ་འམྭ།ཅུག་པའི་ ས་སམ། །ཕུཔབ་འམ།གོས་ ་ཨམ། ཙྭརནནམ།  སཔ་ཞྟུའུ་ 
'ཚཾ མིའི་ཡོ་ཤཿ ད་རྣམ་པ ་སྣཚོགས་ྱིས་མཆོད་ཀྱང་མེ་དལ་དགའ་ ± ༄༅ ེ་རིའི་ཧིར་ཞན། ` ` ་ ཞསབསླང་པའི་ 
4 ཕིནཆི་ལོག་གིས་ཡངངག་བ་མ་ཡིནཔའི་རྟོག་པས་ལས ཊ ལའི བྲ དབའི ` ༦ གསངབ་, 
བུ ལུ & པ་ངོས་ཉིདྲེ་ཀེས་སྟོངཔ་བསྩོམ་པར་བྱ ལོ།གསང་པའི་དག་པོགཞན ཡང་མོས་ནེངའ་ ཉིརའོ་ཆིཿ མ་ཐམས་ 
ཅད་ལ ཅིསད་ བུ སངས་པའི་བབས་་ གྲ་མ་མེདདོ།།དས་གསུ་ད་ཤལཔ་གང་ིཞུབིོཔ་ཧིདས་ང་ནམ་ད་ 
ཟླའ་འྟིནྲ་ཨསཧཏ། གསངས འིརདག་པ་གཞན་འདྲེས་ ༢༨ ས་ཡིདམཆནམ འབབརས་བར་ཏོག་ཏི། འཛནི་ཡངབག་བམ་ཡི་ ཡིནཔའི་ཀུནཏ། 


' རྟོགས་པའི་ཚི་ བཿ གྲ ྫན གསངབ་པའི་ དཔའ་གསངྦ།གས་་ག 
༦༨ 'སམསརངཔའི་སྤད་པ 'སྩོདཔས་པའུ ཨ་ཞམཆནམ་ཡད་ བ་པའའཛུར་།། ཡགས པརཔ 
ེའི་ཉོ་དལ་ད་བཞིན་བ ཤག་ཡོཔས་གསུབས་པའི་གསང་ སགས་ནྣམ་མངན་དུ, ཕོགས་ཤིངག ལ་བརའཇུར་ོ་། རྣམ ཁ༢ྲ་ཛ་འོནཔས་ཤོ་རོགས་བཅི་ཞུ རྣམཿ ་ 'པིཿྱིས་` 
རྨུབཔ་ལསམཆནམ་མེདཔའི་ཏིང་པ་འཛིན་རིམ་པརཔ་ཝའོ། །གསངབ་པའི་བདག་པོབཞན་ཡངབཟུས་བྗེ ` (8 ༦ཧན་ཐཏ་ ཀད ྲུས་གཅིག་གུས་གོརིགགི་ 
གཅིག ཡྙིཧི་ླཝས་བྗོད་བ་འམ།།མངན་ཤུ་དྷ་ནས་གཉིས་ ] འར། སྒཌ$ཆགིས་གཏང་ཁ་ བ་་ ཡག་མསྦྱཿབཱ།། །བླབས་བརོང་གཞནདམ་པའོ།ཕི པི་དཔན་གི་ 
སྩྱེརབ་ ཡིས། ་་ཞ་ལག ་བཞི་པས་པས་བཤདགོད་ཡང་འཇིག་ ཉེན་པ་ ཡིག།།མིགས་པརཞནླིབ་མེན་པ། །སྤབྡདཔ་ཡིི་གགིསནོན།། ལྷ་ཡི ཡྡི་བསངཔའི་ཡིད། ན།གའུབས་ ཉབླབས་བརོད་བད་པའི་་ 

མུཆག།དམིགས་པའནའབཅྭུཔ་ཡིན། ཡིད འཇིག་རུན་འནཤསསར་སུད་ལསོགསྣ་ནམ་པརྨས་ས་ #་ །ཐདཊམ་ཡིནའཛིན་པ་ཡིས་། འདྲ་འིས བཞིན་དགེར་ 

འདོང ག་བས་ཀིན། གསང་སྔགས་གྲཔཊ་ནི་སུམ་འབུམ་དཾ།། །ཅི་ོས་དདཔདག།ཞ༔ ཅན་སྔཾགདང་ཤལཐ་ཡ།སྔགས་པྲ་ནམ་པརདགཔ་ལ་། །བླཟླས་བརོད་གངས་ འཇིབ 


ལ་ ༄༅། །པ་ཧེ། [( གཞགདུ' 1 ་ འཇིག་ཏན་པ་དང་འཇེག་ ལས་འས་པའི་ 
ྲསདིཁེནནིབསཔརཔ་འཇོ། །ད་ཞས་ཡངབཅོས་ལྡནའདསྣ་ནམ་པའ པིས མས་ཅདམནཔ ས་པ་ལ་གཟིགསནས་ཤམས་པ་ད་སང་ ཤེནཔོའི་སྨན 
ལོ རུ  ་ ་ཤདཾ་ ལ་གཟིགས །བཅད་ཅ ངྲབུ་ཞེྲ་བ་བའི་ཏིང་ མས་པལཞུགས།། ། ཅོམ་ལྡན་འགུས་ལྙོམས་བར་ཞུག་མ་ཐག་ུ་ཡན་བགུ་བདགསྣ་སུ་གུ 
 དྲུ་མཆགས་པའི་ནུབས་ཅན། ཞགབའིརིགསཏག་་གི གན སས ཡར + ་ 
༩ ཅི་གསཐགས་ར་ལོ། ཊུ ཐའ ་ 
གྲྭ་ བྲུ 


ུབ་སེམཱས་དཔའ་ 
གགས་ཅན་ནམས་།།གང་ ཆོས་ག འོ ༣ ་ ཨཛད་ སན་གི བ བདི སྲ་དགོ་སནས་ 
བདག་ཏིད་དང་ཕུག་ན་རྡོར རསག ཞས་མ་སྨུས་པ་ཏིད་དྲ་ བིནྱཾ་ཧས ཞརྡོ་ར་ལ་ ་ ཀས བདྡ་ཧུབ་གྲམས་དཔའ 
ྲདཾིཾཾ་་་་ ི་ཉི་བསས་པ་ཡ་ཁ་ི བཞས་བའ་་་འཁ དཔཕལ་བྱམས། | 


བཅོན་རིག་།དནས་ཡངབཅོམ་ལྡན་འསྣ་ནམ་བཟླསམཛོད་ལྭ་པགན་རྡོ་རསྲ་པག་འཆལ་ཏ། རྡོརཔྨའིསུནད་ལས་རྔོ་རྔའབབ་བའི་རུལ་རྱེས་བབསཞས་བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ལ་སངོན་པཿ་སྟ པཔ། 
ཤུ འད ་བ་ལམས་དོལ། ུག་འཚལ་དཏ རུ དགུུག་ཁད་ས་བ།པའོག་འིནལ་བག་ལ་ལེ།ཡུག་འཚལ་ཐོགས་བདི་བོདལ།།སྟོངཔ་ཏདཔ | 
ཐག་འཚལ། བརེམ་ལྡན་འདནལགསེངབ་པའི་བདོག་དྲེ་ཕུགྲ་འཇོ་རསད་གོད་ས་མངོནོ་པའ་བསྟོདནས་བཅོས་ལྗོན་འདགོ་ལ་འདི་སད་རེས་གསེལ་ཏ།།བཅམ་ལནོ་འདས་ཆས་ཀྱི་རབདག་ངག 
ལྭ་བྲུགས་བཆ་བའི་སླདདུ་གངདགདང་ལན་ནབདག་ཅགྲ་ནམས་སི་ཡི་དོན་བིད་པའའགུརབ་དང་།གསང་སྔགས་སྨྱད་པཇི་སྐངགདུཏླ་བཞིན་ཡོད།ཚོགས་པར་འཆུཌབཤད་པུགསེལ། 

སྩ སྣངམངདཀྱིས་གསངབ་པེའི་བདག་དྲོ་པགན་རྡོ་རུལ་འདིནད། ཀཀ ་ 
. ཞེས་བསྒྲགས་པ་ཡིན།།ཟུ་མེད་གྲོདནས་ཞི་བཞི །མཉམ་པེ་མྙིཊུ་པའིཆས་བཤདདོ།།དེནས་བརམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བརང་པ་དེ་དག་གསུཊས་ནས་།ཤིནྱ་གིས་བླམབས་གང་གིས་ཤིན་ཆྱེས་ 
བླམཊསནེ། ཤྲངྒདུབ་སེམས་དཔའདྲ་ནམས་ད།དྡོ་ར་འཛནདྲེ་ནམསྐ་ཅིས་བརམ་ལྡན་འུསྲ་བྔ་རབི་སྲིཔོསཆག་དམ་པ་ལུ་བཞུགས་པ།ཞམཁའ་བཞོནདྲ་མྤོས་པ་མདབ་སྤོདཔེ་ལ་གཉིས 


སུམེདཔའི་རྣོལ་ལུཿགྱི་མཚན་ཞིད་ལས་ཀྱི་རྣམ་པརསྨིན་པ་བཞིནད་མཐོང་བརའུརབདེ་ལྟབུཟིན་གྱིས་བཟུབས་པམཛད་དོ་།དའི་ཙ་བརམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཡན་ལག་དང་།དེ་ ནགཤེགས་ 


རྨ ༄༅། །པའི་ ་ཐུམས་ཆདནས་འཇིག་རུནཔདང་།འཇིག་ཏུན་ལས་འ ཨ་ྨ་ནམས་དང།ཧནེས་དང།༢བསཿྦྱམས་དཔབསམ་བདཔབསས་གཏནད་ བཐད་ །དངོས་གྲུབ་ 
སྣི ིིི།ེིེིེིེིེིེིེིེིེིེིཾིཾཾཾཾཾིཾཾི་་ 

༧ པ་ལང ༡ ཛབ་ཐ 

ཨམ ཁོད་བས་སོག 


པཾ ་ 
དྲག 
དག ལའ འྲུལ་ )སྭབཤའྦི་གཞས་འཇུག་གེ།གསངབ་པའི་བདུག་པད་ལྟ། ས་བབ དཔའ་གསུང་གས་ིན་ 
དད ་ ཁ་ཁ་པོར་ཊི བད་།ཨུདཔ་འདོ་བ།བཁྡད་བཅི་ལིམསས འོ་རེད 
ག་བས་འདཔཊབས་ཐ་ན་མས་་དག་བབར མདོང དཔ འཛིན ས་ཆད ཁིན་པ་ཏིད་པོཊཔུའ་ འདོད་པསད་བཞིནགཤེགས་བྷ་ནྲས་ 
 ཏ་སེང་པོི་ལབན་པགཞ།དགསབརསལན་ངས་ནམ་བརླནཔ ཁམ ྱལ་པོ་་ཆོགདགདདངལའི་གནསགུཏན་འ 
ཉས བསལད །གསང་སུགས་སྦྱད་བ་ ང་ 


ཐ་དཔན་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཞཞེནཔ་ཉི་ ིདྱཀྱི་གཾས་ ཞན་ཧལ་གས་ཏཀད་ ། 


བླུ་བས་ལ། སཿྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་ ལ་ཕག་ རབ་ཾཨཾཨཾཨ བད་ཤོགས།ཁ་བལཱསྭ་ ཞས་གུདབུ་ གས་ཏེ། ནུབ་ །ཕེགསུ། ཁུབལྟས་ལ་༢ རྒྱུརཏེ། 


ཐིག་གདབ་བོ །དནས་བདག་ཏིད་ ཉམས་པ །ཡི་གེ བ་ འི ཨ་མས གཔ ང་པོའི་ ་འཁདིབའ་འ།དབཞིནད་ ངུ 
ཀཀ རར བ་བ རྩ སྩེ རེ ཏིདཀི་རང་གི་ངོབདདཾ ±» བཞིན་ 
ལ་ 


གཤགས ་པའི་གནས་པམངོན་དྲ་འི དཆིང་ ཀུ ལ་པོ་འ དཀ ཉིས་ལྷ ༥ སུམ་ཆ་ཁོཟསྤ་ཤུ་ཀོ།།ིལ་འཁོར་ལུགམ་གཉིས་ 

ཁྱད་བཞིནདུ་རྣམ་པརུ་ །ལ་ལྕའི་ག ཀག སྒྲལ ས་རང ཨ་ 
པོརིུནྱཾ་ཧི་སཾ་བླམབས་ཏ །ཤོཿ ཐྦོག་མཊཱ་མཚོཿ ཆོཾ འི ¦ 3 ཤིན ` སཱ །སེན་ཁམས་ནི་ནམ་སྣྲོང་བ། །དི་ཞི་བཤག་ཏིད་ ཉིདད་བཞིནགཤི 
ཏིས་བཐམས་ཅད་ནམ་པརསཔ།།ད་ལུ རིས སི་མསནས། བ་ཡང་ །།ཞི་བ་འབའབ་པེ། པཅནམདོག།རུ་ཟཀུན་ ་འདུ་བབསམ།།དནསནྷ་ཅི་གཉིས་པནི། ༦ 


ཞས་ཞན།ནད་། །ཡི་ག་ཨ་ཞེས བ་བནི་།  ་་ ཅལ །དཾནས་སཱགས་པས་ཆོན་གསུམ་པ་ ཀལ པཔྩོད་པར 


༧༄། [བ;་རྔཁས་པསཿ ཨཿ སཾ །།ཆཆོ་ག་བཞིནབས་མ།། །ད་གཞིན་གསེ་་འོད་ུབ་པ་ནི གསེིབདག་འབརཊབས།།ངའཛིནགནས་ ཤིང བ།བཆོམ་པུ། ཀྐ་སཱརྒ་ 


པརང་བཡིན།ད་ནས་མགད་འདབ་ཡི།།ཚནི་འཁོརབ་ལས་སྒོལ་བ།བཞིག་བདརུ་གཞག་བདམཁ་ཧིང་པོའི་བྲབ་རནད། འོ་མདགའཕ།།འིགས་ ཨེདབྲ་ཤིད།།ཤས་ 
༄ཟོ། ཆེན་ཆིཞག་པོད། དུ རྩ སྨེ །དེརནི་ཧ་ཞེསྲ་ཐབ་བསམ་།འབར་པའི་ཕངངྒ་ནམ་པརའདྲོ།།གུཿམཐའིམ་ །ལགན་རྡོརྔཾཚ་བན གད ལཱངབ་ཐམོས་རད་ལ།། 
ཙཀ གས་བ་ཤུད།། དྲས་བཅས ལྷ་སྷ་ལར། ཤུ ས་ར་དའ་ འཛིནད་ལས་བཟད་ཞས་མ ༣ 1 ༼་ འྭ་ ས་ 
རཾ ཞུག བར ད་ ལ་སྟགསུམ་འགྲ་ བསས་ཧདུདུ་ཐོགས་ ཐོགས་པ་མདཔའི་ × ༢ ཨིར ཡོད་བདོགག་ཅེ་ ཐནས་རུདྲ་ཀི་འཡུལ་ 
བཆ ན༣ཿསྤྲས་ཏགཱ་ སྒྲ ༔ ཨ་སམངའཨེ།ཨ་ཙ་ལེ།གག : རྐ ག་རིག གས་ས ྣ 
མོ བ་བ  ་ བྲ ལེ ཁལ གྲལ 


32 བཾ ུས་ ར་ 
`. ཀྱིས་སབཔ་པོ་ཁ། ྱིཐཛལསྟེ་ཝ ལ་སད ད་པ་ད ་ བ་འོ སི 


འཁོ་གཏན་ལ་དབཔ་ནི་འདི་ཡིན་ཏ་ །དབུས་བཅོས་ལཱན་འད ཤནཔླཔོ་། དོ གས ཚུགས་ད༨ །ཡོགསདང་།དུང་ལའི་སྟོད་ 
ས་པར ± ྐྱ་འམ།གཟུགས་སུམ འོ ཁ་འ རི 
པའོ ཨཾབབྒ་ྱིཕགཞུ་གཔས་མུས་གམས་ ་ག་་ ཨངན་ཡི པ་བཟའ་། ཁའ ་ལམམ་ོ ཧཱ 


བཞིན་རྱི་ནོརྭ་འམ།ཡི་གཀ ཀལ རཀ ཀ་ལ ཡཿ དཔའ་སྤྱ་བ་ ས་ག ཐ་ 'ས། ་ཞེས་ཤབ་ཤོའ། 


ཆ་གསནབརཏགསབཔའབཔག་པ་ཡགན ཁམ་ཨིཿ ག་བཞེས་བ་བདིའི།ཐརའི་ཆག་ ཨ་ བེའོབ་ལྔ་དྡོ་མའཁང་ཐསས་ ` ་ 
1 ་ 0 [གཔ གགས་པ ཅོ གཔ བགི 
བཿ ལ་བགག་བདྲི་ཐིགས་པདད་ྲ ལམ་ལ ལི་ཁས་སངཔ་ ་ གསུ་འཇིག་ ་ཉན་གསུམ་ལས་ 


སྐུ་ནོས་པུ་༅་ལུབ 
པེང་བཅན་།རབ་ཏུའ་ཇིག སྣ །འཇིགས་པ་ཡང་འ མ་འཇགསྱ་ཡུདཔ། + ་ རྒྱ་འམ་ཡེ་ 1] 


༧།༄༅། །”གའི་འབྲུནི་འདིའི་།ཧཏ ;དེནས་ཕེགས་བཞིའ་ ངབ་ཆན་པ་བཞི་དགུདད་ དེ དེ་ལཱ ཤའྭ་ཕྲེགསུ་མི་འཇིགས་པ། སུག འདུད་གགས་གར་ 
༼ཕྱརནབ་།ཡིད་ཙམཞེབའི་གཙོ།འགན་ པིས སྲས ཛེ ཏཱ (།ཞིན་བ་བའི་སྲུངབ་ 
ཟོ༽ ས་ཏ ལགན་ལཊ་གི་ ` རར ་ གཟིད ིི། ་ | 
ལུ་དཀའ་ ད9@་ །འདབ་།གོས་དམ་་པ་སོན་པ།བཞི་ རུ པའིའེུའརྤགི་དགགྱིལ་འཁལལེ་ལྟབ 
ྨ་ -་ ཞིད ་ ༣ ྦ ཟོ 


`  ྲ་ །ཨ་ཆེན་པོ་ པའྲད་པཿ 


ཙྱའམ་ རཿ ཞུང འཡ་ག རྔ ཀྱང་འཁའདད་བཅག་པ་ ལྟརཀླུ་རན། རྒྱས་བཀེད་ ། 
- ཡི ླ་ོ་ 


བཤས། །།མཚན་མཆོག་སུམ་ནུ་ཆ་གཏི་ ཅི 8 སི ཐབས ཧཱ གས་པགོ་སཔལ། 
ཡངནམཁས་པས་ཡི་གུ་རབ ་་ ནཱ ལ་ཁ་ཁརདབདགཏིད་ཆོསྦེ་ི་དཤིངསྦཀི་ངོ་གོ་ཉིད བླ་མབས་ལྭ བང་ནུབྱ་ཀི་སམསྦུ་ཛུཿ་པའི་ 
ཡིདིས་ཆགསུམ་བོར་ཏ། །བ མ་ལཱན་འདུས། + དླཔཔས་ཏི། ཤའ་ཕོག ཨན་་བརད དམ་བྱ་ོ་ོནཞུའི་ྲ་མཟན། 
་ མཐིང རྡོ་རྔ་པན་ཐོགས་པ རྒྱན་བམགའདཅས་བྱའནབ་ དམ་ས་ཅྱིས་ ་ 3 རི 
ྤྱི་འོཟུཊཕུངལྕ་པ་། བགམས གཡདིའོ། ་ ༈ང་ : ་ ག་ ཅེན ནུམ 
པི་ཐམས་རདྱའི ཀྱི་མཆོག་དངེ་ལྡནཔ།ཁག དཀ ˆ ; + ལ་མིའི འོ ད་ཁ ལུ ག་རས 
༼ུ དཔའ་སྒིབཔ་ཐམས་ཅདྨ་ནས་པའ་དལུ་བཞས་བཐ་གསེརྦ་ཁི་ཁ་དོག་འདང་། བརགས བདོབནའན་ ལ་ 00 །འོ། འོ།དལ་ ཡིག་ 
ི་ོ །ཨཱ ད་ཕག བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་སའི་སྙིང་པོ + ༢ རྒྱན་ཐམས་ཆདཀྱིས་འཇྱནབ། ོ །ཕོགྱ་ག་འམ་ཡི་གརོའ། ལ་ཡི 


` ༦9 

༼ླ་ ི་འདའ།།ཨསུབཔོགས་ བསམས་དཔའ་ནན།ཁའི་ ིངཔོ།ཞསྭ་བ་བ ་པྭ་བཱམས་ཆདྲ་ཀྲི་མུཆག། པལཱན་པ། གས པཾ པ།འབར་བ་དང་བཅས་པ། 

„ ལུགཤལལ་གི་ 'གི་ཐྲེག སཔ ི་ོ ཀག ། ཧཱཿ ཆེསཧི་པཾཔས་ལ་ག ་ ÷ྩ 
2 སམསྦུ་ཐུརཔ་ ཡིད་། ཤུའ་ཤོགས་ཁ་བ སས རི 


།།ན་ཏན་དྲུ་མཆད་པྲ་བ།། ཀུན་ཏུ བ་པའི་འ སངས་ 
ཧཱ རྒྱ་ཧབ་པ་ཐམས་རདྲའི།དམ་རིག་ ༼ས།གསང་ཡགསུ་ལ།་ག བླབས་པར། ཟི 7 ཏབ ར་ག 


ཾ་ཀྱིལ་འཁེརམདཾདཱི། ། 
དག་གསྲུས་ལ་སྒྱབས་བཏང་། ཆས་ཏི་བིཔསྦ་ཀྱི་འང་བ ཧ་ དདགཞུན་འབངས་ ཕྱགས བཅིང 
དཀྲིགས ཏི ༡།འསྱི 7 @་ མོ ི་ གས་བ འགུ སིང 
སྔགས་འདི།།དེ་གུག་ཀུན་ ས་ །སྭསྣ་ས སལལ ནས་དེ་ལ་བདག་གི་བཅུ སས ཁ་ཁ ཀྱེས་སུ.།ད་ 

ད 1 ་ ། ལུས་ཅན རི་ག །དནས་བཔལ་ལྡན་རྡོརྔ་འཛྲིན ཝ་མ ་ ལྕམས 


མཆགནིངསབ ཤདཀིས།།ཡིད་གཅིག་བཅུད་ཏུཆོགཏོན།།གསངབ་བའི་བདོག་པོང་ལ་ མི བཞིག ཤགསུ་པ 
གྱགས ¥ ་ ཤིཿ པིད འི་རྐྱལ་པོཚན་ པོ་ཁ་བཞག ར་བའྲི་ཕུགྱ་ཆ་བཅི་པས་ལླ་བརྨ་དུབ་སྭེ 
བེཔའུརནོཔ་ཱཞིབིནྱགཾས་བབས་པ་འི སྣ བཞིའི་ཞས་པའི་  ÷ ཅི་འ བཅས་བྲར་ །མཁས་ངས་སྤྱི་བེར་བཞག 
ནས་ནི།། །ཨཞག་་སིང་ཀརབཞག་། ་ „བ་ུ་བཞག།ཡངཤི་ཨཅི་ཨབཞག།གུསི་ ཁདོག་འཐའ་དངའཇུས།།ཐེརཤུགས་དིདོ་མནན། 
བླྷ་དཀཱལ་པོའི་གདན་ལ་བཞུགས། རྒྱལ་བ མཆག་གི་ གི་ཏིཔ་འཇིཤ་གནས།། །། ཡི་གའི་འཁོར་ལ་རིཨཿ པཱཕ་བྱ་ཆས་པའོ།། ` ཱུ 


༢་པས།། བཡིཆོག་གགུཊས། །ད་སྐད་ །ནས་བཅམ་ལྡན་འདས། །ཆས་ཀྱི་ཤཛཾས་ལ་ག ལ་བ་ཡིས ལ་འདི ཨུས ། ྨས་ཀུན་ལའབང་ 
རྫ ་'་་ ཁས ། དས་གས་དང་ སག  ིི་ མས་ལ 


མཛོད་ཁས་ ཤྲ དང་ལན་བའི་འཁིལ་འདུས་པལ་གཟིགསནསྲ་བང ཌེ 'དཔའ་ ་གསངད་བ་ང ་པའི་བདག་པོ་ པ་ཤཞན་དོར་ ལ་འདི་ དུ་ཆེས་བཀའ་སྩལ་ ཏེ།། གསང་བ་པའི་བདག་ 
པེ་ད་བཞིན་ག་ཤིགས་པྷ་ནམས་ལད་བཤིན་གཤཤགས་པའྱི་རན་དྱུཆར་པ། ཆསྭ་ཀི་ཤཿས་ཏོགས་པའེ་མཆནམསྱརུ་བའྲུ་ཕག་པརིམ་བརྡཔ་བྱ་ཆས་པ་གཔགེས་རནནྲ་བུན་བ་སེམས་པའ་ 


ལྷ ༄༅། མས་འཁོར་བན་འཁོརབའི་ཚོའྭགོཔ་ཐ ཅུགཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱའི་བབྒནཊཿན་པོའིམཚན་མས་བཏབ་པས་ལྡ་ །ཀླུ་དང་།གནོད་སྦྱིན་ངང་། དི་ཐདང་།ལྡས་སི། 
དང་(ནསཁའ་ལྕིང་དང་ ། འོམ སས ག་ཐ ¬ གྱུག 
༡༨ ཤིག་དངངག་ཞེདྲལབཤའད། དོ།དདངས་ 7 །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལཱ་ ྡ་རྔོངས་འདི་ཞྐདས་གསེལ་ཏེ།། ལྗན་འད་དེའི་ སེ་ཁ་བབ་པ།།བདའའགཤགས། པའིཚད་ལ་བབའ། 
ཝུ དེནས་བཅོམ་འ བས་ི་མགོསས་ཚི། སུ་པ་མེད་པའྲི་ གཞས་ཤིན་ སས  ོ་ ཞུགས བཅོ་ལག་སནམས་པརུགསམཐག་འཅིག་ 
ཏྲ གསྱ་རལོ་ཟམསའད་ཐགས ཆད་པར ས་སན བ་ང འྲི་སོབས་ཆན།དམ་ཆིག་ལ་འཛུག་ བཟུ་ཤད་པ་སྟེབས་གསུམ་དཔལྡནཔ་བྱུངངོ་།ཞསཿ ཿསམཉྟབརཱནཾ། 
ཨ་ས་མིཏེ་ས་མེ་ས་མ་ཡ་ ༦༣ 7 ་པ་-. ༩ ྡདཀྱིས་ཡངང བཟནོ་ྲ་བདདཔ་ཆོས་གསུས་གི་ལན་ཨི་མཚམས་ལས་ཡོ་ 
མཧུ་བང་དཔ། གཡ ཅན འི་ཤག་རྒྱཿ ི་ིསིན།གཔ་གཉིས་བལམོཚ ངསྙཾང པུ སྤརཾལ་མཐྲ་བོངགཏིས་སྦྲངངོ།ྒྱ་འདིཕྲུགརྒྱ་ཆེ་ 
ད ཊ།། སསྦྱམསཞ ལིག ཀད ཙུགརྒྱ་འདི་ འབྱཏུ་གནས་། [ལག་པ་གནི་གཉིས་ཀ་ ངོ ཀླ་དབ་ལྡནས་ཁུ་ཚུའབས།ཌ བོང་གཉིས 


༣ 


ནིནདདུ་གཞུཿ ས།།མཛུབ་མོ་གཉིས་ཞི་བྱ། ་བཟབ་།།རྒྱ་7 དི་ཕགྱ་ཆཱཿན་པོ་སཾ །ཆོས་པི། ཀུགས་ ཞི་ན་མཿསམརྒ། ༤ རོ་ཁ 
དས ་ ང་ རེ གེ ་ == ཁཿ 
འདི་བསོརརོ། །གསུང་སཱགསཞི།ན་མཿས་སྟ།བཛྡ།བཛུ་ཨྭཀེའ། དབའིནདུལག་པགཉེའ ཉིདྱ་ག་འཕལ་བའཐལསྲོས །མཛུ་མོ་གཉིས་མཐ་བོངགཏིསྦ་ཀྱི་སང་ ཞག་སྙལལ་གྲི་ལྟ་ 
བུའོ འ།སསྦྱ་ཐུས་སྒྱོབ་པ་ཐམས་འ་ཀི་། ལུག་རྒྱེན་ གི་ག སྩྱིས་པ་ཡི།། ་ །སང་སཱགད ་ ཉས་ཨཱཧུ་དྲང་ 
ཧན །མཱཁྨི་རཛྦཱ་སྷ་དའིཀ་ས་ཧིང་སད་ཀ། ལྗིརིཧུད་ག།ཏགག་ རི ྲ་ ནིར རར ་ གོདད་སྦྱརཏཁ 
མ་གཉིསྤ་ཉིས་མྲབབོང་ ༢ལ་་ཝཾ་བླུར་ཤའོ། །ཚག་ཟདཔལ་ལཱནདམ་བ་འདི་ །ཆོས་ཀྱིདུང དྲག 
ཞི་བྱ་མ་ ཨྱ་པན་འདས ས་འགོ་བ།རུལ་དངྲགལ་བའི་ འཆོས ཀགསང་སྔགས།ན་མཿ སྐ དྭྷཏཱདཾ། །སྦྲཐཱ་ཨ།དཾ་བཞིནདུ་ལག་པ་གཉིསྤ་ཀི་སརམོ་ཀུན་ཐལ་སློས ་བ་ལས་བཧང་ྭ་དིལ་བྲུ་ཀླབུས་ 
ལྟས འཛགཉིས་བསའུཞུང ་གཅིགཏུ་ སྤདད་མཛུབ་མོ་གཉིས་དང་གུང་མོ' ་སྤངོ་།པདྨ་དམ་པ་དཔལ་ ལྡན་འདི་།སཧུངྒྱས་སྐྱོཐ་ ་པ་ཐམས་ཆདྱཀི། རྨོ གིགསརྡོ་ཚའི་གདན་ ཡིན་ ཀོལམ་ 


རྨ ༄༅། །ཞིའནནཔ་འཛང་ར་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་གས་ཞི་བྲམས། ཨ།།འད་ལས་ སངྦ་ཧྲ་ཱ འཚུ །གསང་སཱགསཞ།ཞམ་ སྭཏུཐངྡ་དཱནཾ། ཨཿ ཞི ཞིནདུ་ལག་པ་གཉིས་ 
གནཐམས་ལྟ་གུསགཞིསགཤིབས་ཁླཔ་པ། ཀླག ཞི་ལས གཉིས་ལག་ 
# རར །།སྔསྱ་རས་ནམསྦ་ཊི་ཡ་ཤས་འདི། ཤིདིས་ིཉིས་བླ་ཐས་ཏབསན།གསང། | 
རུ བུ་དུ།དེ་བཞི ཉར འའ ་མེ་གུངམོ་བཤིབས་ཏ་སྦྲེང ་ ངོས་ ་ ས་ལ ་ དུ 
ཞིས་ནི་བྲགྲས་པ། ; གྱེས་ཀྱང་ །རྒྱལ་ཐ: པའི ་ རྨ ་ ་ཚུཿ་བརབས་པ་སྒྲིན་ 
ིཾ ད་ད ཨུབས འའ ་ 
ཨ་ཧཾཿཿཾབོ་ལྡན་རྣལ་འཐོརརུལ་གནས་ཏ།། ལག ་  ་ = ཀ་ ཀྲ 
.ཞཾགཱ་ཤའོ།། །ིའི་སགས་ཤིནམཿས་མཉ དྷཱ འགཔ་གས་པ་ེཿ 'ི 1 པ་ལྟབུཤཱྱའོ།སམས་རནཏཀུནཡཨི་འཇྲི 


༨ 


སྲ ཌ ༄ རཾ བུཏྷད།སྦར་གཱཛིནཛིནྷ་ཐིཀ་ཡནཱཤུན་སླ།ད་བཞིནད་ལག་པགས་པ་སྨད་ 
| དད ཞེས་།།འཇག་ཏནམགན་པོ་ནམཡིས་བསགས། །དྲནི་བཅིས་བཟེསྦའིསྐས་།རལ་མངགོ་དམཔ་པལབར་འཛུར།།འདིའི་གསང་། 
ཧཱ བ་ག རར  ་ སྣག ི་ 
སྐྱོབབ་ཐམས: ± ± ཤ།ཛུདུ་ ཕྲུརཤད་ུམག་འད་འཇིགས་པྱ་ཤེད་། །འདི་ནི་བཅིཿས་ བྱིབས གོས་ཟད་དང།།ུག ལོག་ན 
གཞནགྲཀང་།མཟོལམེ། ་ འདིའི སྟལ་ །ནས་མྟཉབ་རོ་མ་ཐཱབ་ལབི། །ཏིད་ཤབ་ལ་ཏ ཛོདྡ་དཔས་ད་ི་དྲ་བུདག་ཏ་སྭད་།ད་བཞིནད་ལག 
; བཞལས ་བར་འགྲུབ ངས་ད ཅསགསིས་བྱསཅེ་བའི ་༅ ` རྣམས་ཀྱི།། ཐུགས་རྔལས་ཐུང་སྤན་ཡིན།ཏེ ཞེག་གི་ དདུ་མབས་བསེ་ལག 
དེ་ལས་སབྦར་མུནད་འཆུར་།འདིའི་གསང་ཐགས་ནི ཀག པྲ ་ ་ི་ག་པ་གཏིས་གརུགྱའག་སོལ། 
རྣམས་ཕན་ཚུན་བཧཱིལ་བའི་བཱུར་བརངས་ཏེ།།མཛུཐཿ ལ་ལ ཁྱམཔའ ། ིན་ཞགས་པ་མནགེ་གགག། སས་ཟམསཟད་འཇགས་པོུད།ཱ 


ཆ། ༨ ས་ནས་མ ཆ།།ཏགཏུཾ་ངབ་བཅི་ས་བར་འྔནར་།།དིའི་གསང་སགུས་ནི།།ན སམ །་གམ་ཧཱདཱཤ་པ་སྩོདཱརསྟཏྣ་དཱ་ོང་ཀཏཱ 

ྗ& ིཞན་ལགབཅ་ཏགག ག་མར དི ང་འརགས་གསུཔ་བག་ལ། ལུགས་ནམས་དླག ་ཕད་ས་བྱ་བའ།ས་ 
ཏཱ རྒྱས་སྐྱོབ་པ་ཐམས་ ལཱགས་ཀྱུ་གེས་ནི་འདི་བཤཤདདེ།།བྲཧརུཐཾ་སེམསཿ : ས་ཁ །མངབཔས་པ་བཞནདག་ ་ 
¦ འའ ནུ ཆྙན།སྦྦ་ཧཱཾ། ལའ ཟལ ས་ཁ ]རྕགས་བུའི་ཤུག་རྱ་ཝང་ མ་ག ཉིས་བཞུག་སད་ཏིདུ་ 


ངཿ ་ལ། = མརྟཔུཿ་ ང བ་ ྲ་ རྒྱཿ ཡས་གན་་ས་གཡོ། ས་སྦྲང་ལ་ ལྷགམ 
ཤཀ ཡ་་ ས་གས་ དའ ་ གསས £ གཔ (ཀཧསྦྲང་ལ་ ་ འ 
ཅོ ©་ཤང་ོས་ 


ནམདས་མྣནདུད་དྷན།རརརསྭད།ཡུ ཧུཏིསིག་འགུག ྲ ཆུནཔོ་བརད་བའྲི་ཕུག་རྒྱ་ །འདིའི་གསང་སཱགསནི།ན་མ༔ བ་ལྭུ་པའི་།ཐི བི་ཀྭའི 
བིཀུ་ལ་སྭཱད། འམཔའང་མདོག་ ད་ལ ཡ། གཏི གསུགས ལྔར ` ་ - ་ ` 
ཏིག 


ཏེ བྤྱཿབི ཀསརྦྦ་ཐཱ་ཧཾ་ཁཾ ལ་བསམ ཏཊ་ཏུཊཾ།ཨཱ་ བྱཨོ་གཏིས་ཐ བཡ་ཞེ་ཐོང་གཏི 
ཞུ : གྱ ཁོ ད་ པོ ལིཏིནི་ཏྭཐཱ་ག་ ཏ་ཨ་ ་ ཡབ ་ འའ དབཞིན་དུ་ལགཔ་གཉིས་ཐལ་ 
ངུ་བ ་ལམགཞིས་ི དྲ ལྷགས ་༢ལྟ་ྡྷི་ ། པྱ་བབོང་ཡའི་དུའཧཱ། 


ད་ལས་མཛོག 


ཀྲ ོ་ ཁི ཅིག་ཊ ཨིགས ས་ལ་། སམ 
ཏཐུག་ཏཇ་པྭ་ པ་ཏ པཁ་ལག།སཿ ་ངང་། 
་ ‡ ༧ ་ གསར་གོས་ལ།ཞསཿས་མྭ། ལུར | 


: 9 །ཏཐཱ་ག་ཏམ་ཧཱཱཀཱཔི་ཛཱནམ་ཧོད་ཡ་གྭཱཧ།དབཞིནག ཤིགས་པའི་ཞལ་ལོ།། ལོ། །ཕྱག་རྒྱད་ཏིད་ལས་མཛུཐསོ་གཞིས་བཀོལ་ལནདུ ༢ 
„ བཅུངང།དབཞིནགཤུགས་པའི་ཨབད་ཕགྱི་ས། གསང་སཱགཱལ།ན སཾ 
རྦ ནན ་ དུ་བཞིནི་གཤེགས་པའི་སོ། དྲ གཔའི་ཕགྲ་བཱན། ད་ར 

༦ ནསཿ ཿསམྐརྦབྟཿདཾ།།ཨ རིན ཨངྒཛཱཏརྦུཔ་པཱག་སཾ ཏིདིང་བི་ཤུདྷཧསའསཱཧཱ་ ། དལ བོ ལེ་ལོ སག 

@' `: ་ །མཐྦ་བོང་གཉིས་དང་མཐདྲུ་དུང་ ོ་ཛྲ་ ལ་གཉྲིག་ཊུ ིྨ་ ༧ ལན་མཿས་མཉྟ་དདྲདྷཱཱཾད་ཤ དཔ 


རཱ རར 
ལ་ཀ ས་ཏཱཧེ མ་སམ 
ད་་ , སམས་བ ག་ཏགཱ་འཱ། སོ གསང་སགས ༣ | 


བཞེ $$ ཏད ༈།མཛུད་ཨ་གཉས་བྱཾ ས་ཡ་ལྷག་མ་རྣམས་ཉོད་ ང་པོའི་ཡོདབཞིཊ མུ །གསང་སྔགས་ལ།ནམཿས་ 
ཀྲ ངང 
སལ་པིི་།ག་སངྦསགས་པ་ནསསསྙན་བབ་དགཨ་ཇིཏལ་སྨང་ཏུ།ལ། ྐྱདང་གསང་ཡུགསོ།།ཕུགརྒྱཿ ཧིད་ལས་སྤུབ་བོང་གཏིང གཞུག། 

རསགས ་ལཱ།ན་མཿས་སྭརུའུད་ད །ཨཱ་ཀཱ་ཤ་ས་ས་ཏྒུཾ ྣྱནྣྕྕྤྦྦྫླླ་ གསང་ཡཱགས་ །ཕྱག་རྒྱད་ཏིད་ ནིན་ལག་གཙོསདང་ 
མཐུའུ་རུང་གཉིས་ནུང་དུ ལ།མཛ་མི་གཞིས་ པསོདང་ ལྷན་ཆིགཏུ་སྦྱལོ་།གསང་སྤགས་ཁ།ནཿ ན་མག་མྙན་བུད་ .ཱཧཱཾ།ཨདས་ཏཱ་ ༼ཏ༥ཨྭ་བྱུད་ག་ ཏཾ ་བ་ 
ཐམས་ཆན་ནམ་པརསལ་བའི་བྱགྱ་དདང་གསང་སྟགས། །བ་པོ་ལ་པ། །ད་བཞིནད་ལག་པགཏི་ ཏིས་གཅིགཏྱ་སཱར་ལ་སོའ་ཐམ་རོད་དིལགུའདབར་ཁྭ་པ།མཐེ་ | 
བག་ིས་དངམཐནངགཉིས་གཅགསརལ་ལུགས་ན་ས་ནིཔླད་ཐབ་།གསངསགས་ལ།ནས་ས་སྙརུཏ། །སླ་ཏག་གཔ་ལོཀི་ཏཀར་ རཱསཱརའཛུཿསཱ།ུནརས་ 

གཟིགས་ དབྲདཔུག་ག ་བྷཿགྱ་གཱད་གསཾང་སཱགསོ།། །ན་བཞིནདུ་ལག་པ་གཏོས ་ཐལ་ མོ་ཁོང་སྙོང་དུ་སྤྱརལ་ །པདྨ་ཁམ་པ་བ་ ་ལབུན་ཤའ་། ཁོ།།བདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གསང་སཱགས། འཁ 


༦ ༠། །བུ $ ཤུ མཐུཤཐ་་གྲམགང་ཐས།་ིགབ་གཉིས་ུ ༨༥༠༥ །མྦལ་བོང་གཉིས 
ཤོ ཅངྲ་དབུདབཞགས །པ་ 0 ཞམཿས་མྭབུདྷདཱན །ཏའེ་ཏུར་ཇིཀའུ་ 8 ` ` ་ལས་མཛུབ་མོ་ ༣༨༦ སྦིང ིསམས་ནིས་མ་ 
ཟོ  ཞིནནོ། བི ༼ལ།ནམ་ཊས་མདདྡྷ་དཱནཾ། །སྦྷ་བྷ་བ་སན་ཏཱ་སནིཧཱུསོཊ་ཡ་སྭཱ། །ཞེ་གཏེརམའིའ། ཤུ ་ཐསོར་འ་ ` མཐེ 
ཙཱ ཐུངགཉི་ནདུ་གཞགུགོ། གསང་ཐགསལ་ ནཿས་སྙ། དདྡུང་ : ་ གོས བྲ ་ 2 

༧ ་ ༦མོ་དའིད་དུབཕནས་ག ༢ ཐ་ལ ༡: 
35 ༡ ཟཾཿ ས་མིན ེང་ལ་ཡུགཨ་ནམསད་བཞིོ་ླུ་དུཔའ་ ` ་ 
གཉིས་ཐལ་མེ་ཁོངདུ་ སབ སེ ༦ 


མ ལའ 
, ་ གསས གིགས  ་ སམྟྷ་་།ུག་རཀལིམདཔ་ནགེབཏནར 


་ 


ཏི པྲ ། །འཇམ་དཔ་ལྦ་གྱི་ཕགྱ་སདངགསང་སྔགསོ།།ལག་བ་གོཿ དས་ ཤུགོ།ད་བའི་འདྲཀི་ལཱགསཀུའི་ཕུག་ཧཱ་ཧ །གསང་སྔགས་ཁ་།ན་མུཿསཾ 
སཔ ཡང་ང བོ ྲ་ + 
འཤགྱ་ཧཱསེ །གསང་ཝྔགས་ལ།ནམཿསམྙནུཇདྷ་དཱནཱ། ་་ི་ = ་ི་ ལྔལ སས ་ ། 
དྲད ྣླྣཾྣན#ནོ་ོ་ (སེང་ངོ ྲཀ་ གསང་ལས 
ཀུཧཱའིཀྲི༨ཤཛྔདལ་ཨཛྟན།སྦར་དཏིཛཱཊ་སྭཧཱ། །སྐྲ་ཆཤ་གྱི་ )སྭ་ཤུཧཾཐདཔའསང་ཝནས།། སིབ ་པ་གུསས་པའ༈་ ུཿབཅས་ལ་གུངསོ་ཧནདུ ཡྱན་དུ་ཉེང སེམངུ་ ཅགསུམ་འབྲེའ་ 
ཤའོ ཉ་འྲི་ཱ་ཅནྱི་མདཾའིཕག་རྱ །གསེང་སྕགས་ལྡནསཿསམནིབུདྷ་དིབྗིཡ་ཨཛཱཧག་མའིགས་། ཏབའི་སྐ་ཆན་  ་་ལགྱམནང་།གགག་འག་གཏིས་ད་ 
རརཤེིཉིེྲཾྣ་ ཀརཿ ི་ ཤ་རི དབཞིནན་ཡག 
བགཡོན་པ་ཁུ་རྐུའ་བརངས་ ལ་སྲིན་ལག་མ་རུངགཉིས་འཱང།གོཅནྱི་མཌ་ ཚན་ཟི་པག་ཆ་སྭཾ། གསང་སྔགས་ལ།ནམཿས་ཨནཱ་བུད་ངཱནཾ། ཧཾ་པཿཛཱཊཱཀཏུ་སྭཱདཱཾ། རོཿརཤ་གྱི' རྒྱལམཚའཿཁྱིལག་ 


ཐ། ༄༅། །རྱདབགསང་སྔགས།།ལག་པགཡས་པྐྲུ་བཿབས་ལ་མཛུན་སོུདགགགོ། འགྲུགསམའི་ལྕགས་ཀུའི་ཕགྱ་མྭསེ། གསང་སྔགས་ལཿནསས་སྙནབདྡ་ར ། 
ཨཱཀྟ་ཡ་སནནཀླ་སནས་སྭད། འཐུགས་མའི་ལུགས་འི་པག་རདཔགསང་སགས། དེ་བཤིནདུ་ལག་བགཉིསྐ་ཞུ་ཚུར་བཅངས་ལ་གཐུམ་གཉིསྨ་ངས་ཚིགས་གསུམ་པདགུག།གསུངསགས་ཁ། 
༄༅། ཧྭཿསྭ་མྙན་བད ཉདདནཨཁྱི་ཡཆི་ཡིྲའ། ཕག་བརན་མྭ་མས་ཏི་ཕགྱ་གདངགསང་སགས།དབཞིནདལག་པ་གཡག་པའུ་ ཁུ ཧུ་རབརངས་ཏགུངསོ་སཱང་ལ་ཚིགས་གསུམ་པ་དགུག་གོ་ ། །ངོ་མཚལཅན་ 
༠ ཀྲ དད བ་མ་དཀ་གྲ། པར་ཅནྲསིྡ་རིཡོག་མྱ་དང་གསང་སྣགསེ། དབཞནུལག་པ་གཡས་པའི་དངང་པབདོད་ལ་ལག་པསི་འཇག་ 
 པ་སྐྱན་པ་ལྟ་ཐཤབ།མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའྲི་ཕགརྒྱ་སྙ། གསང་སྤགས་ _ ཁ།ན་མཆས་མྭད་དཾ།ཨབྷ་ཡནྡྲ་ཏཀཱ་ཱ།མི་འཇིགས་ བིད ི་ཕགྲྱ་གནང་གསང་སྨ།ལྷ་བ་ད་ཉིདམས་པར་ 
ར་པ དྱ [དིར །གསང་ ¬ སྔགས་ལ།ནམཿས་མནྙདདདཱནཱཾ། ཨ་བྫུད་དྷརས་ཏཱ་དདུན་སྭ་ ཧོ །།དན་ ཨོ་སིཀྱུས་ད་གསང་ཐུགས།ཡུག་པ་ ཏར 
སྤེམས༔ རྒྱས།གསངསྔགས་ལ།ནམཿག་མརྟབུདཱ་པྣནཾ །ཧོམ་ཧཱམཧྭ་སྨ་འཔྲ་ཏི་ཛཱན་སྭཧཱ། རར ` གྭ་རྐྱ་ད་གསུང་སུགསོ། 
་ །གཾསང་སྔགས་ལ །ནརཿས་སཉྙུ་བྐཱཾ །ས་ཏའརྡོད་བྷབསྭཱཧཱ།། ཤཿ འབུཿ་འའྲི་པཱགྱཾ་རཾདངགསངསུགས་སོ་།། ལག་པ་ད་ཏིདྩང་ཀལ 


རྐ 

ལ་གངམ་ །རསང་སགས་ལ།ནམཿ་ སྒམ བཿ རྭ ༼དྭ་བབ་ རྔས་འ པའི་ གརྒྱ་དང་ །སངཾ་སཱ་གས། བ། པ་མ མ་ ར་ལ ་བའོ། ། 
ག་གོལ་ས 0 གས ཡེ་འ ིལ་ གས་ས བགས ་་ ཛལ 

ལནམཿ ས་མ ཀ།སྨཛང་ རླ། དགེ ་ །བ་གཏིས་ འབའ ལ་ལའི 
ཆའ རུ ་ གསང་ག ས་ལྭ།མཿ སོ འི་ཕག་བདང་གསང་ལཱགས། 
ལག་པ་གེ་ཡས་པ་ཞུ་དུརཆངས་ལ་སོ་ཨོ ཅོོ ཐི ལནི་ཤཱག་རྐྱཿ གསང་སགས ་ :*:ཿ 
ཱིཕགམཔགསསོ། བདིདབས་དི སྨ `` ་ དཱ །ལ། སུཾ །།་བཞིན་ 
༨ [$ ག་ བཡམེའ་ གིས་ག ང་གཞིའདུ་ ག་བའིའསར་སང་ ཨོན་པ་འཁུདལ་ལྷགམ་ རྣམསཛ་ཀབུཿ་བའྡོ 

་འཛནིཡགྱར་ ་ །དྷ་ིགཧཱཧཱདཱ།། གྱས་གའའ་སགསོ།།ཡགནཡི་རན་ ཤུག།ཅུནི་ ; ལ་བ ་སམབགིའ དུ རྩ 


སྭཱཧཱ ཙཱ སའི་ཞིང་ 


༧།། ༡སྔགས་ལ་།ནམཿས་ཞནྟ་ཐུད་དཱཱཾ)༢ཏྣནིལཛཏ འིནཿགི་ཤཱག་དཔགསངསྦགསེ།ཕཱག་རྨད་ིད་ལས་སོ། པའཤའོ།བསམ་པ་བཏན་པའི་ཕག 
རྒྱི ;གསང་སྤགས་ལ།མཿ ཿསཐ ཏྟ ཛ་བ  ་ ཉཅུད་གསངང་ས། འདལ གོླ་ གཞ 
༄།;། སྔགས་ལ།ན་མཿ སྟབུད་དཱནཱ ག་ག ཏར སྙད། སང ཁའ༽ང་ འཤགྱ་ཧུ་པག་ མངས རྱ པཿ སྭ་པནིནས།ཁའླའུ་ག་ ས་ ༈་ 

ཏཱ གསང་སྨགས་ལ་ ༼་ 0 ¦ ༽ེ་ག་འདླིང་ ས་ ཀྱིར ཐ་གསང་སཱགསོ།ཿ རར མ་བཞིདུ' སས ི་ 
བལ་ སེ (¿་ ་ ྱམདང་གསད་སྔགས།པདྨ་འི་ ཕུགྱ་རྔ་་མཱ་བཞིནདཱ་ཤཱས་པནྲི་སོདཔའྲིཀོ་གས ་ ། 

གསང་སྨགས་ ་ ར་རང གས འགྟྱ་མ་ཐཱ་ས་བཞིན་ལས་ཁན་ ཐརཤས་པེནིནམཁའདྲིས་མེད་པའི་ཤགྩོ་ས་ཧ གསང 

`: ས་ཏ དད  ཾཾླླ་ ྱའི་ཤགྱས།གས་བགས་ལནོསཿ སྟད 

རཿ ་ ལཿཏསིན་ལག་བ།ཏིསཞཔཤའ་དུགལ།གུས་དོང་མཐ་བོངགཉིས་དང་།མཐེརྱ་བང་གཉིས་ 


` སིང་སྭེ།མཛུཐ་མོ་གཏིས་ བམོའི་ངོས་བཀུག་ལ་བཟནས་གང་སྦ་ཟིས་མཁེག་པའ་བཞག་གོ།ཕགནྡ་རྔོརའི་ཕུག་མ་སྔ་རྡོ་ར། 
[ཱཱཙཱ་མགཏཱ་ས་རོས་བུ།ུ་ལ་བརནས་གངངསཆིས་མའེག་བར་ཞགགོ བོ ི་ོ 


: དྲ ༄༅། ལནསཿས་མྭ།བཛ་ཏི །དུརདིརཁམ་དྭརོ་ཁཁད་ཡ་སྤརནུཀླུར་ཏ་ཟུག་ཏ་ཨཱ་རླན་སྭཱད།གདུལ་དཀའི་འོ།།ལག་པ་གསས་པ་ཁྲུ། ནུའབཅངས་ལ་བརྡབ་པའི་ 
གསོམ །གསཇཾསཱགས་ལ།ནམཿས་མྙཱབྡྡཊཾ། ཨྙི་ཐྲཱཁས་བཱར༔གཱག་ཱ་ཁཱད་ཡ་ཀིན་ཅིར་ཡསི་ས་མ་ཡ་སྭནཝའསྲདཱ །མདོན་ཕོགས་འིའོ། 

སྤ བཤོནྲིདྲ་ལུངབ ཟིད་འཛིནཔའི་ཚུལ་དྲུ བས་པཞི་ཤྱཀ་ཐབ་པའི་ལྕངབཟེདྲཀི་ཕག་ རུས།གསུང་ཝུགས་ལ། ་ལ།ནསཿས་མྙ་བྷད །སྤྲར་ཀྲ་ཤནི་སུདན་གྲམ་ཧྷྨཱ་བཤིཏ་ཧྟོག་གན་ས་ 
ཡ- མ་སྭཱདཾ {ཤཀྱ་ཐྭཱ × གིག སསམ ༢མེའི་ཆམོ་ཀུན་སྦྲརཏ. ། པོའི་སེང་དུ་བཞག་གོ་ ཀོ གནུག་ཏོའ་ཐམས་ངིད་ཀྲི་ཤགརྒ 
× སྙཿ ;གསང་སྔགས་ལ།ཿཊུས་མརྟབདཛྙཾི བས ་ “ཕཊ་སྭཱཧཱ།།ག རྡུག་ཏར་ཐམས་ཆད་ཀྱི ཤྭ་བ་དང་གསང /གཱོགསོ།། ས། བད་་གཡོན་པའྡུདུརབཟངས་པའའྐགཔས 
དཔམཛུ་བམོ་གཉིས་བསྐང་སྭ། ཿ" རོ །ཞག་ལ།གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་ སཾ ུ་ 
དྲུ་བལ། ་ཨི་གཡོ་མགོནའྲི་ ཤཱགྱ་སུ་པ་གི་ཤུབསུ་བནུག་པའོ་། འཇིག་ཏནག ཉར་པ 0ོོག་ 

མ ུངགཉིསམདནབུས།གུངམགཉིས་པ ཤེས་ཏྲ་དངཔ། མཛུབ ཀག ་་ ཝི་བོང་གཉིས་མིག་ལྟ་བུརྲཐ་ །སཾས་ྒྱས་ད་ 


ྨ 

སམཱས་དཔ ཡུམ་གྲིཔཿ ཏོརརོ་།ལག་པ་གཡོན ཀྱྱང་ལ་ཁས་ཕུཊུ་ཧྭ་ལག་བ་གཡས་པ་ཁུ་རུཌབཅངས་ལ་མཛུབྱ་མོས་གདུགས་ལྐ་བུཊ་བབུད་པོ། །གདུགས་ཤང་ 
ག་ལ གྲཤགས། པྲོ ས་བཞིན ཨ་ན ཁྱམ་ ཡག ས་པས་འ ་ 

པ་ཁྭཿ དྲ ་ ་བརྗིད་ཕུང་ གནག་ཏང་ཏ འབྱུངབའྲི་ཕགྱ་རན།།རྡོརྡུག་བྱ་ཞུ་གགས།།ཨུ ཡི་ུ་བའི་ 
གྱ ཊ།པླད་བཟུང་པོ་སྭ་མ་བཞིན ། །མཐུའ་འས་བ་ཡི་གས་གནི།།ང་འ།་བར་ཡང་ཤདད།།ི་ ;ལག་⁄ ¬ ཡེ་གཞས་པ་ཁྲུ་དུ་བརས་ ལ་སྨྲཾཿམཚཾསསུ་ཐཞག་པའིནི་ 
མེཛོདསྦའིཕགརྱཡདབཞིན་གི་ཞཌུའ།ནཁིནི་གནུ _ ཤག སཡིགྡ་མམཛནཔའོ གྲ ¿ལག་པ་གཡུས་པ་པྱད་འཛིན་པའི་ཐབས་སིང་ཀར་བཞག་ལ་ 
.ལུག་པ་གཡོན་པ་ཐལ་མོ་ཿ བསུན་པའི་བསཌྱ༡ཏབནི་གཞེནྲོཡསསིབབབའི་ལམའི །གསུང་སགས་ནི།།ཧི་ ངཛིི་ཛོརི། ± ངགཉིས་རུནདུ་ 
སྒྲིང་བ་ལས་དགོུ།གཞན་ཚྱིཿ ཐུབ་པ་ཞིག་ཐ་བའི་ཁའི་ཕྱགྲ་རའོ་།ཨ་ ཨཱ༢ཛི༽ ཛ་ཡཊ་ཏིཊི་ཏཱ་སཱད།ལག་པ་གཡས་པ་འགམ་པའ་བསྟན་པ ཞདང་ཕུག་གིཤ པགྱ་རལ།ཕགརྱན་ཉེད་ 
ལས་ སྲས་མོ རཿ བཟུང།།ཀུན་ཏུས་་ཏོག་གྱི་ཕག་བའོ་། ཁོ།ཤུག་སར་ཏིད་ལས་མཐ་བོང་གཉེས ཉངདུ་གཞུགགོ། ]འོད་ཀྱི་པྭ དང་བ་ཆན་བྱི་ཕག་བུའོ། །ིཡགྱཧ་ད་ཉིད 


་ ལད ༄༅། རར ནུ་གག་གོ། གོ འོསའངབ་ཆནི་ ཤག་རནི་ཞིད་ལས་མཛུབ་མོདཔམའཔོབགཉིས་ཨེ་ཏོག་འཛིན་པ་ལྷ་བྲུ་སའོ། ཱོ།ིདེམྱོགས་ཀླི་ཤག 
ཱ 355 ས་པའི་སྐན་ལག་གི་སྙེངདུར གཞག་ལུ། མངམ ཆུག ཚོ གུ་དས་སང བཞག་གོ ལག་པག་སོདཔ་ཡཛདབཞོདད་བོར སྒྲར་པའ་སྒྲོགས་ ; 
བི སིི བི ་ད་ 'པོའ་ཐ་ ག་མ་མ གུག།སྭའ་པུ གྱུསོ་།ད་ ་ 
དི ཧལ ེ སིས ྱིལ རུངགཾཿ སེ ཏིར་བཞུ ད 

འགབ ལུ གི ¡1 ་ ཿ 


| རྔ ནན ˆ 7: ལྭ ` ་ ་ 
ཟས ་ ་ བ་བ ་ སིགཛི་ 


ཟོ མབ 
ལཾ 
ཟླ 


༢༦ :' ཁབ་འཇུག་མུའི་འཁོར་ལོའྲི་ཕག་རྒྱའོ།། གྲ ཡགྱཧ་ར་ཏིད་ལུས་མཐེ་བྱོསན་དུ་སྦེངངོ་། གས་སོ བབས ཤགྱ་མདཾ་ཉིད་ལས་ཝག། 
པ་སྣད་ལྟ་བུཊཱྱའོ།། རནདིའཤགྱར་ད་བ ད་པའི ། བདན ཤལ : དོ ཌཱ འཛུགགི་ ཤགྱུ་ཆ་འབུ་བལོམངྱ་ཨཱ་བ རོས གིས 
གཡྲེའྭ་ལོགས་ཞས་ཧཱདད་བསྒོའ་བཞི་དགའེ 'དང་ཉེ་བའ་དགའ་བོ ཡ བོ ཀྲ 
རྒྱདིད་ལས་སོལམ་དདག་དངཔོཤུས་བཞི་ཨུ་ མཇཔཏའོགབབོ་ , ིི་ྲ ཡོ གའ པོ 
གུ་ཤིབས་ཏུ་བཀུན་ལ་མཛུའམོདང་གོན་ལག་ ས་པ་ག ་ ཚིང ། -།།ལུག་པ་དོ་གཏིས་ཀགརིགཏུ་ཐལཝ × 
ིན་ལག་གཉིས་གཞུ་འདུ་བདྲ་པའོ་།། །།རྐྱལ་བ་དང་ནམ་པའངྱལ་བདི་པཿ བདོག བྱ ཅི་སས་བཞིའཏླུ་ང་གའ །ར བཞན་ འལའགཡནཔོ ༈་བའི་ཕོགསུ 
བཀན་ལ་སོཿམོ་གཉིས་སྦྲང་སྭ ་བཟུངོ་།། ལག་པ་གཡས་པཿ ཨལ་བོགསོ་པ །ཏ་པའ་རོནབ་གད་སཞི་གོ་སབྒ་། པི་ཝངད། ཧུའི ྭ 
སྔ་མ་བཞིནོ། ནོ།དབས་ཧྱའི་པག་རྒད ད་ལས་མཛུལམོ་དགུག་གོ།།ལྷམ་གོནམས་ཀླུ་ཐོག་སྒྲར།གསང་སྔགས་ལ།།ཞོམེཿ ཅེས་མཆུ་བད་པཱནཾ །།གའ་ལ་ཡོསྭཧཱ།ཕུགྱ་བད་ཏིད་ལསག །ལག་བྲཏང་ངོ ། 


།ངི་ཟའིཕག་རྒྱ་སྟ །གསང་ཡུགས་ལབི་ཤུདྡདཱསཱའབདནོསྦཧ་། ཕག་རྒྱདཾིད་ ལས་མཛུམོ་གུག་གོ།གནོདཟིན་ཐམས་རདྱའི་ལག། རྒྱར །གསང་སྔགས་ལ།ཡུཀླ ཤུརཧྭད། ྲ 

0 ་ -  ི ག་བཾཧ།།གདང་སྔགས་ ལསག ད་ལས་འ བ་ཞིག །གསང་སུག 

° ལོ ཡོག ཨུཔམད་ཏིད་བཀུག་ལ་བཛོ། ། ཤ་བཨེརྣམཧ' ཀིར གསུང་སཱགས་ལ།ཡི་ཚ མའི བཞིན་དུ་ལག་པ་གཏིས ་གཅིགཏུ་སྣྱཿ ་ལྔ་མཔ་ལོང་ ཐངགཉིས་མྱིནུ རའ 

ཁུ བའུ བའང་། ངདྲཀྲི་ཕགྲ་ཆ་ས གསང་སྔགས་ལ། )ནམཿས་མནྟེ་བུད་པྷུ ༧༩༤༤ འའ ༤ ཤཱཀ ཀྱ་སད་ཏད་ལས་གྲུང་དང ༨: མར་ཤེས བཟོ ཟློག གུའོ སྐར་འོད 

ཚོ ྲིཤག་ཆ་སྟགསཔསགས་ལ་ །ནཾནཿསཞནྟ་དདྙནཾ ཌཱ རི ོ་ ཅཡོ་ ་ག།།གསང་སྦགས་ 8 ་ 
ལཱཀཱསྙཱི་དབ་ཏཡ་སྐཱད། ས་སི ི་ོ གོལ ས་འཕགས ལ་ས ་་་ 


ཧཾཿཧ།གདང་བ་པའི་ ེ ` *- 
ཆའ པའོ ཀྲ ་་ རོ 


ར་ལ་ 2, ×: = 


བའོ ; གསངབ་པའི་བདག་པོརྲལ་བསན་བདྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་གསང་སཞས་ཀྱི་ཧཱཊ ནུས ་་ཟ་་ ད་པ་སྤྱོད་པརྣམས་ཀྱིས གས་དང པའི་ཡིདྱསའགིནགྱ། 
÷` དད ༨ རུ 7 
འུར ཤན པརྡ།ངམཛདསའཔམདོཔ་ཆོག བོ བད་དྲབཔྷ་ནམ་པར་པཱལ། ར་ག པ་ལས་ ་ །དུནས་བཅོས་ལྡུན་འཕས་ཀྱིས་གསངབ་པྲི་ 
ད་ར གྡ་ཀ་པབ།གསང་བཔའི་དག་བམས རད (འཇིག་པའི ན་གསང པའི་བདག་པའ མང་བ མས་དཔས་ཨ་ཞས་པ། 
བ་ལ་གནོས་ ཏདགོས་པ་ཐམས་ཆད་བླསབ་པྱ་ཤུའོ། ^ < = ཅས་ཨུ་བཛྙནཱཾ།ཀ་ཁག་གྷ།༧ཚོཾ་ཛདྣཾཊ་ཐྦཌཌྣ།ཏ་ཐ་ད་དྷ།པ་ཕཾ་ 


བླ་ཐམ།ཡའ་ལ་ཝ་།ཤ་ཁཱ་ས་ཏ།ངཤཾ རི ཧཱ རརཧ་ རྩ ཊཌྟཿྷཏཱཱདཱཧཱ པཱ་ཛཱཛྷཱཱ།སཱརཱྒཱ རེ 
ཤས †ན ྒྩྟྙིྣི་ སཾཿན་མཿས ཨཉྟའརྡནྣ།པཀའ་ཛ་གཱ་ ཛྷོ (རཾཌཌྷཾ།ཏ་ཐཾངྙ །བཕའ་བམ་།ཡརལྲ་་། ཤཾ་སཾཧཾ།ད་ཧཿནཾ། 
ཞ་ཨཿསསཏྐའུད་དྷཱནཾ །ཨ;ནཞཿས་རུའུད་དྷའཾ །སཞ་མཿས་ནབཛྡ| ཐུ ;ཀཁཾག་གྷཾ་ ཆོ ༈ཇ༩ྷ།ཏ་ཐད་དྷ སཔ + ་ །ཨི་ ཡཾ་ཨཱ་ཀྭུ་ 


ལ། ༄༅། །ཨེ་ཨི། ཨོ་ཨོ།གསངབ་པའི་བདག་པོདཆན།འདིནི་སོ་གའྲི་ུལ་ལ་འཁས་པའི་ཆོསྱ་ཀི་ནམ་གངས་ཏེ་།གསང་སྔགས3 ༡ ཤག 
ཤོག  ྷ་འཇོན་བཛུཐའི་ཆོག།དབཞིནག ཤགས་པ་བམས་ ཅད ཤནྱགིས་པླཁསྔའིིནད་བླབས་པ་འཇདག་པརཇོགས་པའི་གངསྦ་ཀ། ལ།ལམཐས་བྱ། བཧནུབ་སེམས་ 

ཤཾ། དཔའི་སུད་པ་སྤོདཔའི་ལོལཨོ་སྭ་འདས་པ་དང་།ད་གཱའདང་།མ་འོངས་པའི་གསསྦྱ་ཆུས་བརམ་ལྡནོ་འདྲ་ནམས་ཀིས་གང་བཤད་འཁད་འཆ་དཔའ་འཛུར་།གསང་ཐ་པའི་འདག་པོ་བསའོས། རྒྱས 

¡རྫ རསས རུ 
× རྱས་གསང་ས སུ་བ་་དདོནབས་ས་བདོདའཇུག་པ ཇོ 
ཙད་།ཊེ་དགུཏུད་།པྲ་ཐཱཿཨ་ཐོགས་དངཐོམ་དངད་ས་དྲ་ནན་ཏི་ེའཇིནྱོགས་ལ་འྲུགཔས་བདྡ་དུའཞུང་ 

> རས་བཟབ་བདུ་ད།དཔས་ཞུདསཔདགས ཆོག་འ པབསོགས་བཤྲིབ་ཞུད་དུ་་དུང་དབྱར་དག་ 
དྲག  ་་ ྷེ ཀླན་མེད་གཞས་མཆོག 


གུཌཾབཤས་པཤུསྟ། ་ 


ཐོགམུ་ཐ་ད།དྱཨ་ད་ནཱནཿིགཱ་ཱོབར་ ཤས 
།ར།པ་དགི་འཁོར་བོགརིག།འཇིརཔོབཞནད་ཡོདཊའ། 


༼ 


ྒ ན×ན&ཛ ༦༡༨ རལ ངེས འོད ། 

། །གིསི།ཆས།།པསི་ གས་པུས་མི་གའི་འཁོརལ `` ས་གོ སཱ ཟེའམཿ༩ མའ ཁས 
དད ་ མངོན་པརསྦྲུབ་པ་འདི་ཏི རྱ་གྱི་ཁམས་མ དམ་།ཆས་པ ༣ རྫོགས་པདུཊ་བའྲེ་པོ་^་ 

 ་ ༩ པོ་རན་ དི 'པཞུགས།།འཇོན བཅོམ་ལྡན་འདས་ རར 


ཡའ ར་མ་འ ༢༨ བླ བླ་མ ག་འ མས་རད སམ་པ་པི་ ལེལབ་བཞིན་དུ་ལས་དང ཤཿདང་།ནྣམ་པ་ 
པའི བསབ་བ་ ཟར་འཇུག་བའི་གྲཟགས་ད་ །བར ང་། ཤི ངང། ཡ་ ཧཿ ངས་པ བཛོ་བའགའ་ནོག་ལའང་ 
མགུ་བ ཤཱད་བཅོས་ དཀ 9 དག རི 
ཧ་ཧ ཞིཤ་གགཾས་བ་འབྱུརབའའགྱུལ་བཟི་ རད །ཆོསཀི་མཚན་ཏིད་གངལས་ནི།ཆསྐ་ནམས་དགན་ཐོད་དང་ 


< ༄ོ། །སཛརས་ནམས་དང་ཏནཤོས་དང་། །འཇྱསལ་སྐྱབ་བ་རྣམས་པཛནི། ། སབ་བང་ །དེ་ཞིནྱ་མལ་བ་མཆོག་ནམས་དང་།སེམས་ཆན སྣང་ཀྱི་འདི 
ཿ ཏེན་དག་ །གཏགསིས བདག་བ སཿ ` གབའས་་ཏོའཛུངབྱགམབ། ཤས་ལབ་བབསདཔྡ་འགུམ་ཆོང་།ཡིདགཏིཅ་སསཏ་དཔགལ་བ།རགསཔའི 
ཟོ ྲངསྤྱ་ཧསྦ་ཀེས་བཤད་པའི།། ལམ་འདྲི་ཁད ༤ པའི་ག གས་བའི་ ཆོསྤྱ་ཁི་བབིངས་ལག་བུཧབ་དདག་གིས་ཆོསྱ་ཀིདབིངས་ཐམས་རདཔཔགི་ ྣམ་པ་འིག་ 
བཟུདཔ་སྦྲལ ལ་པའི་ ས་ཡང སི ཐེ ཆལ་ $ྱ་ཧྲནཞ8ས༦ུ་ྱུ་བགྒཌ ས་གཅིག་ 
ྱུངཏྱས་བམ་ས། བོས་བ ་པརྦ་གུཿཏཾ།།ད་ནས་ཡང་བརོས་ལྡན་འགུཀིས་བངདུཊ་ བཟས་མཔའ། དོལཀའས་་། །།གསང་བ་ 
བི རོན པ་ལྟ་རྣམས གཞས་ཡངདག་བརགནས་པརབསམ་པ་ས་ བོན་དབཆག་བས་ ཁྱིས།ད་ཧོན་ལ་ལེགས་པུར་བཏུ་ 
ཅུ་ཤཱག་དང་། ་ ྒད་ཆེ་བཀའ་ྱལ་བཏང་། ངབ་པའི་བདུག་པྲོ་ཕག་ནོ་རབརོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཏན་ཏོ་།བཟེ སས ་ 

བཀའ་སུ་ཀོཊ ཁོར་ད། །་གི་བུས་ལ་དགོད་བ་ག །རྐ་ངབ་། ཨུ་མ དམས་གད་ི་ཞེ་། སྡོམ་བརོན་རན་གྱི་ནུ, 


&= 


ཡི་བསམ། །ཆུ་ཡི་ཡན་ཆདམ་ཡི་སྟེ།།མ་ཡི་ཡ ཞོ།།བསམསས་དྲ་མཁས་པ་ཞིས།ས་ལ་གྲུཟུགས 5 ཕག།དནས་ཕག་ནདྲོ ཌ་ན 
འིག ད་ད རྨ  ་ ་ ་ ཚོན་ཐད་གཅོདཔྱས། ཙོ 
སས ི་་ སས ་ | 
རྡོརུས་གསཿ སང་ སཱགས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་ཆན་པོའདི་སྣ་ སུ་མ་ཐག་ཏུ་ནས་ཕོགས་བརུའི་ འི གཤྱག་ཁམས་ སུ་པའིད་བཞིནགཤགས་པ་ཐམས་རད་ཀྱིས་ །ཡུག་གཡས་པ་གད་གུ། 
ཤན ཆོ 'ཞས་བ་ད་དན་ཏེ།འདི་སྐད་ ༢སགྲུམས།།རགས་ཁིབ་གཡུ ཅིན་བངས་ལྡན་ ༡འདུས་ནས་པའསང་ དཾ 
ཉོས ལ་ཞུགསྐུ་ནས་ཐམས་༤དདུ་ ཅེ ལ་ལམཏམ་ པད རིེེྲ་ 
སྲུས ཞན མ་ལྔན་འདསྣ་རུཿ ཆ་འ གཡཤུགས་པ་དག་བརམ་པ་ཡང་ བརྔ་རོགས་བའིསཡྱ་རུ་བད་རུ ྱའི་སྟིང་པོ། ཡའཞུགས་། 


ིགབརུགཉིས་པོའདི་དག ྱི་ཤི་ནཔར་ྱད་ངདུ ་བ་ ། ་ པཾ 


ར༢། དནས་བཅུམ་ལནའདྱཀི་ ངཱགསུང་ཐུགས་མཏམ་པ་ ཧིད་བླཝུས་ནས ཁའ ཨདཔའི་ཕིར་ ཨེདཔ་བླརས་པ་ུར་།ད་བཞི་དུ་གསྲུང་དང་ཐུགས་ཚད་ 
མེད་པ་ བསྐུ་བ ཆ་༤ ད་འབ་ས་ཚདམེད་བདྡ་ལ་ཞིང་ ཆས་བདལ་ད ག་མི ུད་ ྲི ± 
ཤ། ཏཆས་འཆད་དོ།།འིགསྤ་ཀྱི་བུ།ཁོད་ཀྱང་བརོན། ལྡན་འབས་རྣམ་པར་ ཛི ུང་།ཐུཿ ཨ༩མ་པ་ཏིད་ལ །ཞྭགས་པས་ན་ཚགིས་པའི་སབསྦྱ་ཆས་བཞིན་དུ་ འངོ། 
| གས་ཆདནཏན་བརྫོགས། །སངསྦ་རྒས། ངཡོང་ཅ་ འས ཊལ། །།སྔགས་ ཁིས 7 །ཆོ་གྱརསང བརཔཀའ་སྭུ་ལཏོ ཏོ །རདྱཀང་སྔི་དྲི་ནམང སྭ། 
@ཾ ཟླུ་མེད་བྱང་རུབ་རྟོགགས་སུ། །ྱ་ངན་འདས་ལ་ /འགོབ་ཡི།།མ མ་པ་མདཔའྱིཤཱ ཤད་ )ཁཱམསནབཊ + ་ 
 དགས་དཔའ་ལལ་དོཚ་འཛིན།། བསམ་ པ་མཆོག་འབ་མགུུ། ་ ཁ་ཁ ༤ འྲཀད་རཁོ། གཏ སྨུག།[ཆོས་འདྲི་མ་ནི་མཚན་ཏི་དཡེད།།ོབ་ 
མད་གཞས་ནུད་པ [ལས་དང ལས་ བ་ལགས བསས་གད་བི དད ° 
+ །དཾཉས་གསངབ་པའི་བདག་ བྲ་ལགེནོས་ འཚཾདདུ་འཇོད་པའི་རིགསུ། རྨ་སྲསཞས། །མ་འོངས་པའྲདུསྤ་ཀི་འབ།བནམས་ལབཀས་ ་ 


ང་ཿན་པོའི་སྙིངཔ་འབྱུབའིགྱི་ལ་འཁོརཿགཔོ་འདི་ཐེ་ཚོམ་བཟད་པདི་ཕིཉེ་བཛོམ་ལྡུན་འནསརྣམ་བར་བྦུད་ཨཛད་ལ་ཞུས་པ།སམས་ཧན་ཀུ་གྱ་ོནགི་ཕི་།ཀུན་ནཁེན་བསྟུན་དང་ 
ཁ་ཁ ༦ ་གརོད་མཛད་པ།།འདྲ་ ཟེ ཁའ གི བཉྱི་ལ་འཁེརྱསི་ ཀྲས རར སད ་ 
རྣམ་པ་ སས ་ ཀི དད ་ མང ང་ཞིབཏན་ལག་།བམའ་གས་པག། ལཡས་འཛི། 
སྦྱདབའཔའིཤ་པས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག།དག་པའི་ཨ་ ནམ་ཆིའདུདང།གངཤིསདད་གུང་ ་ གྭ ནྫཿཾ་གླ་ཐས།།ད་ཤད་ང་ཤང་གོས་བཏླག།ས་ཡོཆ་ 
འསཟིགགདུབ་པུའི།གདང་ནུས་ད་འཛལ་བསྡའི །ཆོདས་པན་འཛལ་བའསེ་ཏོགབདུ་ཐོས་ཆའད་ང་།མོ་དནིབ ོསདག་སར་དྲལབ་འདཔས་གསུང 
ལྷུབ་ཤོས་ གག་ལསྣ་མསྦཀཔ་། །གངནག་ལནི་ཇི་ལའ་བཅྲི]། རྣམས་ཀྱིས ཀྲ ་ གེ་ཤིཤས་པ་གྲཟུགསྣ་ནམས་༡ང་ གོ་རམས 
ཟུར ཀཀ ་ ༦ རྒྱནྣམས་ན་གཏནས ཅུ།ལི་ཤིད་ཕག་རྱ་ཁོས་གཿབྱི། ༡༢ སྐུརནམ་པ་དཿལྤ 
་ །སྔགས་སྨྲདཔ་ལ་བཚོན་པ་ཡི།། ས་པ་དདུའ་ེམས། ཡའ 7 (རུསྦལ 


£ 


༧ ༄༅། །རྣམ་པ འཚལ་བྱགི།།ཟུབ་པའི རྲས་ཁཝབཀའགལ་རཱཾག། བ ཞམཁར་འགོ་བརང་ ཇིལྟམཨི་ འུཿབ་དང་ །གཙོ་བ་ལུས་འདེམ་བོའབར་ ཇི་ལཱཿལྟ་འི། 
ཤུས་ཐོབ་འཆུར། ྱུར།སྤྲ ཡཿ སིད ས་ནས་ད | ༽ 
ཤ རྒུད་པ་དང ལྟས་ངནདག་ནི་ཐམ ༤དྱ་ཀང་།ད་འ ་ སངས་ ཏར མར ག་ལས ས་དཔ 
་ ྣམས་ཀྱྡནི་སེ་ཡི གི་འ སའི སིར ས་ན །འསུ་པ་ཡི། ཆ་དད་འབས་བུ་ 
ཚཱ བུྐས་ད།འ་ །ཞདཔའ་དང་།ལས ་ གངདུ་ ཁྲ [` ༨༨༠ རབ 
ཨ་ཨངས་ཆོས།།བརེས་ཝན་བསྟན་དང་ལ་བ་ཡིས  ་ པོ ཡོ 
རད རར ་ ཁོ་ 


།རདོ་ཧི་ྡུས་ནས་བཤད་བྱཧུ། །།ཀྱིལ་འཁེར་གྱི་ནི རར ཁག ཟད སན ༨ སགཏིང་ཡིག 


ླྨ 


རེ་ ་ན  ་ སོབ་དབོན་ནམཔ་གཉིས་ 


ཞཾས་ཤྭ ཟབ་དང་མོ་བྭཤ་དག་ལས་།ད་ # ས ¬ ཏང ` ནི ་ 
ཆསའོ་ནམ་པར་སཱབས།། 0 ཀྱིས།ཨྒོསོ་པརགུརཔ་དམེགས་པར །ཐོ་ཇསྒྱ་ཆས་ང་ ཀྱིས།།། འཇྲེག་ ་ཏེན་པ་ཡོཾ་ིལ་འཁོརཀུན།། 
ད་ཡིས་དིབྱ་ཤབའི་ཕི། ུགི་ཤརམངལ་ཅད། པ་གས ཞ་བཞིར་ཤབ བུག །གཟིག་ནི ༽ ་ 
མཚན་ཏིད་ཐེམསོཿ སཤད་ 5 མོ དསང ‹ ཨྭ་ཤིས་སརནིབ་ཤད་བ ཡདདཨྦཔཿ རི སྙན་པ་ 

དནི་ཡོས་ ཧ་སཱང་།ནམ་ཞིག། 2 སམསྦ་ཀི་སྭ༔ འཇིགས་པ།ད བདོན བ་ཁ རྲ་ཤུཿུཿམཐོངབསན་ འི ་ 
དལས་གྷིད་བ།ི ¬ ག་པོ ` གཞིགས ་ ཨུ་སིཨཊ་ནི རིག ག་ན སག 
ཡཿ ཐ་སད ཚིལ་འཁརམས་ ཞགས ་གངབསྙན་བ། དག མཚཐ་ཿང་ ་ 


སལྱ་ཆུཿའཚུ་བ།།ང་གདམ་སྲང། | ར༣¥༦ མུཁྷཾན་པས ཀྲ སིག བསནམསལུནསཏད། བང་བ 
༢༣» £ སཾ།ཞནམ་ཡང་ ཨ་པརསིའུུརབ། མག 


ཨཡ ༄༅། ་བ་ 
ྒྲ་ཚ་ དབའུཤ། ླ ཧཱ 
་པོནི།། ཛྫོགས་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱིས་བྲ་བལ། པ་སེནསྭ་ཀྱི་དབང་ གིས་འ དུམི་བའོ།། ་པའ་བཞིལབཤད་ད།། 
་ " ༨ ཨག སག ་ རྔ དུས་འྲ་མདྲ 


ཤོ ཐའ. ཟོ ༣ 
བར ད་།།ལ་པ་ ཞམཁུའུ་ལ རའ སང 'ལནི་བཟུཿ = ` 

ཌཾ 18 ཀབ དཔ ཡེན འྱྭ་ནམ གའ ད་འ ལ་ མིདལ་ཁྱུཐངབའི་མཆོག།བྲཀ་ཤིས་འཇིག ར་ རལདཱ་ཤི་ 

༧ ར་མ 'གི ; རའ གསལ བྱལ ས་གང ར་བསལ་སགས་པ་ 'ཤཱ་གྱངས་ ་དག་ གནན 

དདམར་།་ལོཔོན སའ ཕལ་པྨ་ནམ་ ས་པོ ར་ས ས་ཡ །འཚལ་ཐལ་མོ་སྦྱརཔ་ངང་། ཌ་ 

་ མྱས ཇོ 7 ཡ་ལགཏུན་འཛུངཔ ཤི པ་ིངས་ཞ་ཧནུཊས་ཨས་བྒ་ཤོཀ། 


= 


ཏ།སོའཨོ་མགོནཔོ་ཐམས་ཟདདུང་།འ པ ལཤན་ཏན་བའོ་།འདི་ སྙན་མདམེ་ཏོག་ ་པར་མཛས །ཆས་ཀྱི་འིས་ཀྱི་ལོནཿ མས།།རྒྱལ་བམརཱོད་པའི་ 
ཆོ འཛིག པི སྣ ཌ ཚེ བྷུ ་ 
ཆེརབེཤིན་འབབ། ལྷརྣམས་ རྦམ ་ལནི།མ་ཏོ 'ཏཱག་འདྲི་ འདྲི་ནོམས་བླ་སྒོགས་པ་ 


ནནས།། 
ཇིར་རིག་པའླནཱ 'བའབསམ།།མ ེཔ་ སྦྱརབནི་།། བི ་ ཐ་པ གི སར ་པ་ཡི་ སེ ལའུ 


འབི་ཐད་ཀ་ས་ཞགག།བ དུགསྤོསརྔོརྔའིུ འམ།།ཡདི་པརྨུའི་ཕེབ་ཡིག གུང་ལནིའཐུང་ སྐྱེབནྣམས་ལ་དབུལ།ད་ལས་གཞན་པའི་འཇྲིག་ 

༤ མས་ག ཁེ པཔ  ་་ སད ་ །།སྤར་ཡངས་བོན། ད-་ 
དོ ཞཞེབ།གནས་ གསམབུ་ཞིགུསལགསུ།། ལུས ཨཨཊནི་ལས་གཟ། འཇིགཏནབ་ཡི་ཅནས་ནཆོག འཆག 
ལསནིན རིཤས་པས།གདོདག་གཞནདུ་ཤང་པ།གས་ཀི འགཔ ཇས་པྭ །བཞདས་འདུས གས་བསི་ཐབབ།དཞིན གས་པས་གསང་སྔགས་དང་། འདུན 


༧ , །གསུངུས།། དཀས ག་བ ཏ་ཐ  མིས་ུ $ ་ = ¬ གཱ 
པོ རྒུ གཉུ ཤྭཾཟླ་གས་འ 
5 དགར ་ 
རྣ ༦, ལུ 
ཧཿ འའ ེ ་ ་ གསུད ཤིས་༼ ཀེ །དབས་ཞུནཏུནསཏམ་པརཅིས། ལག 
ཧཱུ ༤ ང་ 


་ུ བསུཔབར་ཡངདག་ཤད་།གསུམ་པ་ཡི་ དཔ 
་ མ་ |, ྱགམི་ཏ སརྲ་། ¡ཏེ 


($ 


ངེ ༠རྒ་ཡིན་པར་ །རྫོགས་པའིས་ཧྱཆསྣ་ནནྱ་ིས་བླསགས ཁོ 


ེ & 


ེས་ཤས་བདྲབ་། བིལུ་འབེཊ ྱུམཐོད། ལས་ངབ་བ་བ་ལ་ཡང་། 


།སེསྭསྦ་གི་འུག་ ད་ཆིག 

སྦྱར་ཤཱམོས་ཕུབནས སགས་པ བཅངས སའི འ །དབེཿཆོག་བ ས་ ངབསུཿསེད་པའི་་ 
ན་བན །སས་པ་ཆོགས་དམང་བ་པ །དམ་ཡགཔཤས ཞེས་ནས །འཇུལ་ུགས་བཟས་དགནག་ར།ཁ ཁི 
སེམས་ནི་སྒོན་པན་།སགུཔ་གནཊ་གསུམ་ཡོའི་ི གས་བ།།དནོ་ཧངནུབ་སྲསས སབ ང་སབས་བསྐདནག། ལཿ ༦ལ་ 
་ ཏཱཆོས། ÷= ་ བདན་པམ འདིནི་ཡང་དག་པ།། 
དབཞིནནིུསི་སྤུབ།།ཇི་ལྟཔསཔསྦྱ་ཆས་དདནོགཟིགས་བ།།ད་བཞིན་སྔོན་ ས་ས 3 ས་གཞན ཆེདགོས།།ང་ལས་གཞནད་པཛ ། 
ནི མ་བདགནི་ འའ ིསཔ་དདའིད་པ་འགྲ་པདང་། ་ཞིདསཧ་ཤེས་ལབ ་ང་།།ྲས་ཏིང་པང་གངག་ཞནནོ།།རུད་ལསྤརྒྱུད་དུ་གུཔ་ཞོ།ལས་། 
ནིཇི་ནདམ་ཉམས་ཤིང་ རོར སྔིན །བཨོ་གཟ་དགགིནས་ག་འདོ །།མདོ་ན་གངཿདུས་གཅིགུ་། །ལཐདདུ་ཐ་འཛབ་ུ་པབ།། དཚའང་སཾགས་ བས་བ་གབི་།ཡི པ་ 


༦།༠། །ལསུ་ལདདག བ་འཐོབ།། །བམ་པོྲག་པ ] _གྲུབནས་མཁའ་ལ་འགོ་བཞི་།ངྲི་ །ཇི་ལྟར་ ཱཨགས་ེདབཞིན་ །ཐཱགསྦཀི་དབསྒ་དོངས། 
༼. ཤིདཔ\ ཇི་ལྟ་ཨིག་འྭ ་པེ་བཞིན་།གང་ལ་ ལུས་ད་པགནཱདཔ།།ངྲི་བིའི་གོང་ གི་ནི ཞིན སོམ ཆུལ་འགྲབ། ི་དན་གནས་པ་ཡིན་།ཇི་ ཏལ་བདྲི་རི་ལམ 
༄། ནྭ་ སུམ་རུ་ཆ་གསུམ་གནན་ཤིན།།ལུས་ཀངྱ་སངས་པས་ ཨཾ་ཡིན་ཁ།།ཉིདྱ་ཀིསྱ་ཀཔདསའང་།དེབཞིན་ནལ་ ཁྱིས་ཀྱངེ།སྔགསོཔ་སྔགས་ལ་གནས་པདག་བསེདནམས་བས་བའི་ 
ལས་ས ་ཛ་འབིིཡུསཁཔ་འཐག།འྱ་དངག་ཡད་ལབའི།གསང་།གས་པ བགོ་བ 


: སྒྲའི ལོ་ལ 
ཧཱཾ འབྱུང་བལའ རྦ ་ ལ་བོདྱ་ཀིས།ཞི་ ༦ ད་བཞི ་ ད་ཐ 
༽ ་ འའ © ནི བོས 


ལྭཀླྱགིསོ།།འདི་ུ་འདུ་ཤེས ཧིཿ 

ང་ སྦམས རཿ གོཕོ་ཡོས།།སྨིན་གེག །གཉིནུ་བཤད་པདི 

ན་ཡི ་ ཡུད༨༤ ངང ཀླ གསྤ་ནསྐ་འི །ཚད་དོག་ལགས་ཁས་གུསུང་བསི། 
སར །བཀ་བའི་ལྷ་རནས་གང་ཡིནཔ།ནེདག་  ་ ་ ཕལཆར་ཕལདང། | 


གི ད་དོན །འགོངླ་་ཅིས།པ་ཡི། མོས་འནདུགཉནའཅད།།འིགཏག་འ་བའི་ཚགས་ནལ་ནི།བགོསིན་རད་བོ།འས་དདལཞ་འཅད།།ལ་བ་ 
གསུམ་བལྱ་རཱལ་བ་དང་།རངྱར་ལ་བསྡ་རླུ་ལྟབ་དང་།ད་འཞིནྱརལ་བའི་ཧནཐོས་དང་།བཔརུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཁྱིས་ཀླང་།གསང་སགེས་ཛད་ནི་སྔོན་བཤད་པ།།དུཊ་གསུཊ་ལས་ ཤིན་ཏུ 
འདས། ཏིནརིང་འབུལ་པ་ལསྲུ་བུང་བ།ྲབེབདངམ་མཐེང་འ འིརད་།བག་ཡིད་ལུས་ལས་འཐུངབའ་།འཇིག་ཏེན་པ་སི་འདུས་བུའི་ཚ ཊ༈བསྒལ་པ་ །ཊུབ་ཤད་པ་ཡིན།།ཡངདག་ | 
རྫོགས་པའི་གས༔་རྒྱས་ཀྱི་།གསངསྔགས་འདས་གུབསྐུ )པ་འདས།།།བྦ་ཆས་དང་གོཔཆནཔོ་དང་།།རྱལ་གས་རྣམས་ཀྱི་ཏིང་ །མཚནས་ འའ 
་མཚན་ནར་བཅས།།ནམ་བརྙསིནཔ་འདི་ཉིདལ།།ལསཏུ་འབསབ་སིནའྱཐབ།།ནམ་ཞིག་དངོས་གུབ་ཐོབ་པན།དཆལས ་ཁཿདླཟོག་པར་འཐུར།སེསསཱནང་འདམད་པིར་།རྱུད་ . 
ས་ལ་ལ ༠ ཚལ་ལ ༦ ་གྲུཿ ་པོ་གཞན་ཡད་ཕགྱ་མའི་གྲཟགསུ་དགོད་པ་ཟིམ་པདཔ་བ་ལྷ་ནམས་གནས 

བཤདཅིསབ་བ།ཏིར་ འཛིགང་ཏིགོས་། ཤཧདུབ་སེམས་དཔའ་གསང་སགས་འི་སྒེ་ནན་གཔཆུབ་སེམསརཔའི་སྤུད་པ་ཀྤོད་པ།ཆེས་ཀྱི་དུབིཏས་ཏོགས་པའི་སྱོད་ཡུལུདུ་ཚུཉཔ་།སེན་ 

གྱི་བཾམས་མ་ལུཊ་པའ་བསྒྲལ་བརཡི་དན་བརས་བརླམས་གྱི་དོན་དང་ཕནཔ་དང་བདབའྲི་ཕི ར་སྨ་གི་སཾྦྱ་རསྭ་ནམས་ཀྱིས་མངོན་པརྨ་ངོགས་པརས་སྤྱ་ཏས་པད་ཏོན་ལ་ལགས་པའ་བཏུ 


ཁཱ བོམ་ལྡན་འདཊ་ལ་ཏནཔ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འད་ ཡིས་ད 
ཛར ཀཀ ་ རཿ ད་ གྲུ 
 དྙི་སུདངས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །གསངབ་བའི་བདག་བོདཔ་ ཅའ  སྙིངརྫཿཞཔོ་སཾངཔ” :; ཤའིཆོག་ཉོན་ིག [ ཀུནཊག་བཤྲཱ་ཕུལ་པ 
ཟོ དད་བའིབྱལ་འཛོརས། ནབྱབ་པ། གཾ རར ་ མསྱ་ཀིསྒ་མཚོ ུར་བྱམཔ། ། དིསྨདདི་བནི།ས་  ་ 
ཝལ དིལ གས་ད སབཟདོ ;  ་ ཤཱ ཞསཔ་ ས་ཤ 
ཟགས ནད་གཉིག་གརོ། སེ ་ 
. ཤི ས་པོ རྨ འ ལཱ ` ༨ 
ཁྲི ཛོ པར $ 
ཌཱ བུ པཟསཔ་ཡིས།། ྲི་ ཤེས་བ 1་ 1 ་  ་ 


༥ ཀླ 


ང་ལུཐུ་ཞི་ ཤུ་ཞནི་ །ས་པ་རས་ གྱི་གུ་གསུཉ་པ་། དཀར་པ དད ར་ག མཚན་པ་སྟེ། ། དམི་དགོས་ ། 
རཿ ར་ དཔགནགས།གསྦ་ས་མཧོ . པུ ླ་་བ་པིམར་ཉིས་བཏའ | གསཔ རར གཞན་ཡང སུན་སགཟིགས་ 
དཀྱིལ་འཁོརའི།།པས་ 'པས་ནན་ཏན་མཏན་པཱར་གིས་། །ཀུན་ཏུ་ ག་ལོ པ་ལ་། སུར འབ་མགུག་པ་། ཡིས དུའང་པད་ ་པ་དཱི།དཾ་ 
ཡི་སྟང་དུལང་རྡ་ཛ། །རྡོརལས་ཀྱང་པདྨ་ཆ།། བྲམས་* ཅདསུ་བནྡ་ནམས་ ཀྱིས་ཊཚན་། ཇགས བན་ལགས་ ། ཁད ་ 
ཅན་དཔཔ། ིགོ་སག།ས་ལོངས། ནས །མ་་ ་ཐེབ་པའངནན།ཏན བ། །རཔལྭ་ན མས་ཀུན་དདཤགྲ །ཨཧྱིལ་འཁོལ་ དི 


མཱ་དབངོབྭ་ནམས།། །ཤདཔརདཤཾདི་བོལུ། ད་ཉི བ་ནི། ནི།གྲུ་གསུམ་རུལ་དུ ཁ་ས ་ །།ི་ཨ་འཆལབ འུ གཔ 
ལས ། ཆུ་ ཀློ །གསོངས་པ་འདག་ང་གཞན ་ རོ ཀྱིལ་འཁེར་མདོཿབཤད་པདྲ་བའོ་། །ཏྱུ་གཱ་ཐཞི་ལཱས་པ་ལ།། འིམཚན་མ༔ 
ཀྱིས་མཚན་།ཐམས་ཆད་སེཿ ིཔདུ་འོང་།།དབུ དྲད ོ་ ་ བྱ་ཐནི། ༥  ་ ཀྲང 


“ཨཱ ་༨༠༠། ཀྱད་རྣམ་པའ་རྒྱན་ །དཾཡི་སྟང་དུའཔནླཔ གྱི་༅ར་སྤྲིན་འདྲ་བའི་མངྡོག་། བརན་གཡོ་བར་སྔགས་པགཱ3ྱ། གྱིས་ཀྱངརྣམ་པརངྒྱན ཟ 
དའངྲ་གུ་གསུམ་པ། ངོ ་པའི་ གཟུགས་བར། ི་ རྱ བི ཨབས  ་ ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟ། ། 
ཀིམ། ་ས་འཆ་པའི་གླགས འད་བའོ།། དུ དུས་མཐོའིམ་འྭ། ་ །འབརབའི་དང་བ་འགྲོབཿ ཞས་ཐ་བའྲི་སྦྲ་དང་ལྔན་།དམ་པ་ , 
ཡུ ཁ་བོན་ས་ཙིས་ཨརན། ལཿ དྱིལ་འཁིརལ བོ གསུངས སལ ཀིནིལུ། ྲུ་ ± ཚོ 

ཤྭ ཙཿ ( གིགས་སྔུགས་རྒྱལ་མོམཐུཿ ་ ཁ་ད ཤོ 
སུ་བོན་དང་། །།ཁ ༢ ༡ ༥ ྒ་ ཕི ོ་ 
དུས་པ་དང་ ` ་ འོ ངཀ་དིན་གཞན། ི་ 2 ཞིད 


སྦེས་པང་བརགྐས་ པདང་།། །ཞམཨམསཿཿ འའ དོ ་ ནཾ རོང་།ནག་པོ་ཡིན་པར་ཡང་དག་བླགགས།དནས་གཞན 


ཡདཕུག་རྐྱའི་གཟུགས། [ཚ་གསུམ་པ་; ་ ད གཞ བོག་ཤཱཿ ་ 
7 ཨང་ཞགས་བབ། ། ་ །བློ་ལཱནད་ ཤབའཤ། །འཇིག༽ ༈ཉགསུམ་ ལྤ ་ ར གག ་ 
གྱི་མ་ཆོན་དཔམཚན་།། གོག ག་ལ འུག པདོ།གསངབཟའ་ 1 ་སས་ ཏས སོ བུགས་ཀྱི་དཀྱིལ། 


༢ ༣ གྲུ་བཞི་པ་། ལ་འ ཨས་ན‹ ༧ ་ ཞན་ཡཔྒལ ྨ 
ཧུ ཁ་ ངོ སུ ངུ་བཅས། ད སེངགསུག་ཏོརབཞས བྲ རོ ༤ ༥ ་ 
1 ་འབའ་དབསན་གནས། བོ ལ་པ ཡུབ་།ཤཿརུབ སད སམས་དཔའ་ ནོབ ཆུལ་བས་གསུངས།།དསེི་པ 


བཤཤད་པ་ནི། །རྒུ་ཡི་ཨིན་ ཏེ་ཐམས ཨཾ་ཨ ` ཐ་བ. - ! གྲ འཁོརམཚ་ པན བི  ་ | 


༧ -ྱཊ་། ་ ་ བྱཧྒན། །།ུན་ཏུ་གུ་བཞི་ ་ །དེ་ཡི་ ་ པདྨ་ནི ལབ ྒེ 


ཤུ ལུཔདཆེགཔོི། ན་པ་འབར་དཔབརས།།ཡཔ་ ་ &ི ་ 
ཧཱ སཿ བའི་གཏུག་ བའི་འཁེར་ལ་ཨཾ 
རཿ འ་འ ་ དགའི ་ ངོ བི པལ ཅི 0 མུ ཞོ ཤིག 
་ ི་ོ འའ ཡི་བ | 
ཡའོ ོབ་ཡུ་ ཐིར ཡེ་འ, ། །གཙཨཿགནས་པ་གདཿ །གཙང་ 
ད#་ ་ གི ་ ད་དབཞིན་གཞན ནཾ །ཁའི་ 
8  ་ ཁྱ མཙན།གཉེའབ ཡགཔམ་ཡོག། ] 


རྫ ཊཱུ །།བསི་ ཡཱ ཐད །།ཐ། ཟྲབས་བ རྔ 

དགགས ཅཱ རེ  ་ ` ˆ" ཞུལས་འགདད།་ཤོགིི 
འདུངྲ་བུང་མིན་ གཾ ད།གཤིཿ བོ མའི ་བཤས་། ་ གས 11 ˆ | 

བཞིན པེཟོག་བྲ་ནད རྒདེད་གཞིན་ཀྭ །།ཝཱ་རྣམཨུ་ཀྱིས་ཀྱད་ ཡོས་བསོར པར།། །།འསུརྒམསྭ་ཧྲཿ གྲ འའ ས།[རྔ་ གས་པར་བ ཤཱ་།བ ཤལྱ་སཾ་ན་ལ་ 
གིའདིཁབ་འཇུག་གིནི་འཁོའ་བཟབ །།ེན་བད་བ སདུ་ཡུ།་ །དགའབོ་ཙ་དགའ་གོཏིསྤྱ་ཀི་སིན། | འབགད་ངས་་ །གཟུགསྐ་ནི་མདོག་སྔོ་ནུ 
དང་བཅས ཀྱ་ས ཁྱིལའཁོའབ ནི ་ །བཀའཐཟློག་རྱི་གསུམ་གདས་པརབཤད་ །གུ་པདཀ་པ་པླད་ གཅས འི་ཉ་ 
གིན་པའ་དན། །༠མའ་ འི་བུདཿཾ་གྱིལ་འཁོའའ། གནས་ ་པའི་ཤིངཏ་ ཡིན (ཞེས་པ །བ།རལ་དང་ནྣམ་དའརྱཝ་ བ་ *ཡི།དབང་ཆན་ཨཚཤ་མུའི་གའུ་ ཅཞཤོ།¦ ར་ག 'ཤོགསུ་ སྨུམ རྣམས་ ཀྱིས།བ་ཤཕྱོག་རྐྱ་ 
 ིབཟབ་།ཨུ་ཨ་བན་ ཞིཔི་ཐཔ་སིཀ།མུ་ཡི་ཞགས་པ་འཇིན་པརི།བདགོ་ཧི ཉིད་ཆན་པེ་འི་དཀྱིལ་ འབོར།།ནུསི་ཡིན་པ༢ཤས་པའ པརུ་།ས་ངོནྷ་ནཾམསྭ་ཏིསི་བཏབ་པདང།མཚནམ་ ད 


རླ ུ་ུ་་བསྱ་་༩ རར འརི ངར 


༤ ི། ལལྷམ་པ་ལ།དྡར པདྲ་པཿཨཚ་ནམས་མཚན་པ་གྣ།ད་ཡི་དགས་བ ག་བནི།།དྱཡིལ་འབརཨ་ལསྱ་བུང་བའོ།།དདྲས་ 
1 གཿ ཤཱཀཱཆུ་གཞག  ་ འས ` ་ ལྲེ རན ི་ 
ཟླ ° $ རི ་་ དས ཚི་ལུ `: 

‹ ~ ན་ཨང །ད་རྙནསྭཀྤི་ནི 
་ ་ ས་ཡོ གུ ཧ་པ་བཤད་།ནེར་ལཱན་མའི་ནྱི་རལ་མཚ། 
་ སྤུས ག་རཱགངགི་ནི།།ོ་འི་ཡོགསུ་ཞན་ཏན་ 
་ ༢༧༤༠  ་ ྲ་ 


༨ དང ད་ཀ £ 


བྲར ། གགྱུ་འདི་ནམས་ཤས་པའྲ །དོསཚ་ཤན་ི་ཤགྲརནི།།ས་བའི་ སའབིནས་པ་ཅའབནིའི་འཇིགཝ་པ་ིཌ་རི་ལྷག་པའོ།བནྐསདྲོབས། 
རླིག ལོ བན ་ ` དདགཞག་པ ཤམས་པའ སྱ ་གཏངབ་སཞིམ་ཏག་འཛིནགི 
‡ དམ ་ རཱ 
འའ ༢༨ ` ¥ ནད་ུ་དབའ༨ 
ན་ལཱན་འབའ་བོའབརས 
ནི ༩ ་ ལོ ཁ་ལ ་ དྲི པ།།ངོབ་ལོནཏུན 
མབའ་ཡས་ཏ།ད ་ གུང 7 གང ་་ དན་འབྲུག་པའོ།།རིན་ཆན་ལག་གིནེ་ 
རྡོྫ་གཟིག་པའིན་པོ༧འི་སེངས་འདུག་བའོ་།ས། ི་ོ བཤོག །ཤགན་ཅིནཆན་ཁགྱ་རྨན ་ལཱ་པའིན་པོརའི་སཧཤ་འདུག་ 


ལ།༄༅། །པ¡ བསྲམ་པ་བསྟན་པའི་ནིརྡོར་རྒྱ་གམའིཞཔའེ་ འབུག་པ་ས།།པགྱྭ་ཧཱཐམས་ཅ ཨུཿིལ་འཁོརྒྱ་གི་ཞད། བའ་བའོ།། །'ཧོགསུ་ནསབའ་གིང་ 
པོའཾཕགྱ་སཱནཱ། ཤཀ ་ ིགལས་ བཞགཔ སན =: པི ་ 
་ 


ཟོ། ལོ་པསཿ བཞག་པ །༨་ཡི་འཁྷ་ནའག་བཞི།། 


་བཅས་པའོ་།ནན། ཧིར རབ 2 [སྲ ཛ་ ལ་འཁོརྱགི་གུཿ 
¿4  གདང་ རར ཐབ ཤབཅི་ གས ག་ར པའོ གྱན བུ 
` འ་པ ་ས་་ ༢ ༢༥ ོ་མུངོ། ཤ་པརྔོགས་ ས་པ ཁུ མ་པའསམ་དྲ་ི ཤིནྱགཱསྣ་རྫོབ་པ་ལས། གསང་བའི་པིལ་འཁེརརིམ་པར་ཤ་ཀརས་པ། | 
བའ ང་བཅོ ལ་ ན་འདས་ཀྱིས་གསང་བའི་ ི་ོ ོག་གནུམས་པ ལེ་ པྲས ས་འ་་་མས་པ། 


ཛྲ རལ 0 །ཅིཤས་གྲརཡངཧྭི་ེ་བའ།། ོས་། པར།།འགགས་ 


རྫར 


ཞིི་འགུར་ནག ། འཚོབས་སྨའ་ཨང་གསོ་བརུག། །འཚོ་བས་ཐམམ་ཅདགསོས་ནན་ནི།ཀུན་ཏུདག་རངི་མམེད་།། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་རིག་ནམས་ནི་ £ 
ཧཱཾ 0 རར །།སངྱསྱ་རསྣ་ནམས་དང་ཧན་ཐོས་དང་།འཇིག་ཏན་ ཡིན ས་གའིངྱའྱིལ་དཁྲར་དཿ ཿ 
ཅག་འདིནིསྲསརིག་པ།།ཆུདནམས་ཀུན་ཏུ `: ནན དད གསའོ་གཞནནི་བ ། 
གསང་འ འོརདའཇུག་བརིམཔ བོ ༩ བའོ།།དེནག་ ཨ་པཱརྨསང་མཛདྱ་ཧིས་ཐམཝ་ ཅད་དང་ལུན་པའི་འ། ོའི་བ་དམོས་གསིགསད་་ལ་ 
། སཆས་དཔའ་ཡག་ཚྩོ་ལབཀའ་ས ལ་པོ གསངབ་དའིབ།་ ༈་དཔའ་ ཛ་སག སཿ 
གངདགུགིས་བདོགཏིད་ཞུའིག་ཅུ་གསུ་གཏན་པྦརདོད་ཤེས་བདུད་ + ¬` ས་དངོས གུབ་བོབ པ་བྱ ར་གསངབ་དྱི་ལྱ་མ་བྱི་རདཔོགས་པད་བླཝ་པ། 
ལ་སཧིནྱ་ིསྣ་རོབ་པའ་འཐཌ་བ།རང་གོགསང་སགས་ཀི་སཚན་པདྱའིལ་འཁོརང་ལན་པ་ར་ཤོ་ལཱའིནལ་ དྲུ བྲ་བ་ཡོད། གྲ་དབྱརུང་པོའི་ཡངགང་ཞན། གང་གི 
ཁབསོད་ སྱ་མབ་མཐའུརུང་གཉིས་དངམཛུབ་མོ་གཉིས་འཐརབ་ལྟབུཊ ཤུར་འཛིདདོ་།བཅམ་ལྡན་འདས་ཉིཿ བཟིའིརདའབུཿབའི་ཕགརྩ་སེ། ྱིལིཡ་འཁོ་ནྲིགགསུན་ 


༩ ༄། གགུས་མདའ་རིས་མཚན་ཅན་འབའདབཅས་པའོ།གསང་སགསནི།ནཟཿས་སཊ་བུདྡཾ།རྭ་ད།ཡགྱསའཉདལསམཛུབམོ་གཉསབྲ།ག་སེམཔ་བའི་སྟ ཡལ 
༡ འཟུང་།། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིདརི་རྡོརི་ཤིགས་པའི པའི་རྒྱན །།ཅིལ་ འཁོངའིཡོ་ག་བ་འདབ་དོརའབརབ་ད ཆས་པ པའ། །གསངསྔགས་ནི།ན །ན་ན༔ ི་ །བཾབ་སྭ་ཤཱ།ཤཱག་རྱཿ 
ྲར ་་ ཤགྱར་ས།རིལ་འཁོརནྲིནབའི་ཀིལ་ལཁོར་འདབ་པདའི་མཚན 1 གས་ཨ 
གས་ག སས་སྭ་ཧཱ།ཡུན ཤུྱ་རིདལས་མཐེའུར་ ཁཡས་ རོ ི་ོ ཆེ 
གཉིས་པསམཚན་པའོ།། །གང་སགསྟའི་ །ན་མཿས་མྭན་བུང ། བཅད 
ཧ་ ས་གས འབོ 0 རི ུ་ཕ་ བླུ སལ 
གསང་ཉོགསཿ ས་ས སྭཱ ཕགྱོ་སུདཉིད་ལའ། ཏིསབྱག་ལ་ལུགས་ནམ་  ལྒག་ཡུ། ཡུ 
འབོརནི་འཇའ་འདབསཆནམ་ཐམོས་ཅད་ ད་བ མབརཡར་པའོ། གསངས ༧ འི ་སྲི་ཏིས་ཊིཀརིར་ཞར་ཞང་ ད། 


རི 


སལབནྡ་ད་གབ༽ ཏ། ཨ་ཀ་རྭབུ་ཏི། ཨ་ས་སེ་སྭཧྭ།། 


མཐེའུ་མུང་གཉིས་གུང་མོ་ཐ ཞེས་ཉྱིས་བཀུག་ལྱ་སྤི་བོརྒསརའོ་།།འདི་ ས་ འདཊ་ 

༨ འྲིགྲཱ་ཆ ཁི ནམ་ཁའི་ཁ་ ངཱ །ཏིསྱ་ཀིས་མཚཤ་ རར ཨ་ར ལག་ 

རྒྱདཏིད་ [བླར འད འགྲྱ་ཏི་རཱལ་ འཐོར་འཛིན་པའི་ ཕགྱ་་སྭཾ་དའི་ངི འི་རྱིལ་འཁོརནིནམཁའ་ སྔོ་ཁ་གླད་ཀོར=འསཾམསུ་པ་ 

© ང་གས ལད ། །སོགསོ་ཞང་ཡོལ ཤུའ་གཛའི་ ིཀ་སྭཱ །གསང་ ཐ་བའིབདག་པོ་ པོ་འདིདག ས་པར དབཞར་གཞྲེག 

རརསརདགགེཾཾཾཾླདོོ་ 
༽ ནསུ་ལ་ཡ་པཨ་སྦཾན་རཾགྲ་ནམ་པར་ ངསཛར་ཆན་པོ་མངོན་པར་ཆོགས་ 

གསངབཞི་གྱིརརྱ་ིསཔར་པ་ ེ ཧགས རཔ གས་བའཏྒ་ཤཿ ་བ་ནོམ་པརྡ་སལ་བྲ་བིན་མཱིས་ོབ་པ་ལས 


[ སྣང་མཛད་ཆེན་པོཿ ༢ ཚོམ་འེངས་པའི་འགོབ ལ་གཟིགསནས་ 
ཐམ་ཧདཅི་སུ་ ཨུ་ཛཊ་ཞེ་པཏོ་པ་ཡཛིནཊ་ སྟོམས་པརཞུགས་ས།བརོས་ ལྔན་འདས་སྙོམས་པའ་ཞུགས་མ་ ༡ གུདགས་འདིགར་སསྦརཅྱ ཞིང་དག ཐིལ་འཞིན་ 


*:, ་ ལམ མཉམ་པརགནས་ཤིསྨ་བུད་དང་། ་བབསརིན་པོ་ས་ལཱ་ལསཟ་ཉུམ་པརྫསས་པསྤྱརནཔ།བདན་ཁདགནུ་ ལྡན་པས་སྒྲངབརྒྱ་བ།ཟིན་པེཿེཞཔེཊ 
བླརདྲས་པ། འིན་པེ་ཆའི་ ལྭ་བུ་དང་།ཇས་དཀརཔེ་དང་།དོར་དང་གས་མང་པེས་སྦྱསས་པ།རིན་པཆའི་ཀུད་པེ ཤེགས བད་དུ་བདུགས་པ། །པདྨ་ དྨའི་འའླུནུ། བཞིས་པོ་ཡན་ལག་བྱརཔ་དཔཝན་པས་ཡེབ་ 

རློང སུ་གང་བདང་།བངཔ་དང་།དྲུར་པ་པང་།བཞངཀི་སྒ་ ་གག་ པ།དྲུས་ཐམས་ཆད་པའི་མེ་ཏོག་སཛོགས་ཅྱི་ ཀྱིཿགིང་ ལེན་བག་ཡགས་བྱམངདྲ་ཅན་པ།༣༣ པུ ་ །གད་བྲུས་ལགས་པལ་ 
@ཾ བསྐེརབ།ས་བཞི་ ་ཀ་ཚ་ལིནད་འཇམ་པོ་ལརརག་ནབདེ་ཞིངརབ་ཏུ་འཇམ་པ་ །རྔ་སྒྲདངསིལ་གཱན་བྱི་སྒྲ་ཡི' ིད་དུ་འོང་ཞིང་སྐནཔ་རྣམ་པདུ་མ་གྲག་པ། ཐབ ༅་ང་ པོའི་བསདནསསྤ་ཀིས་ 
ཌཱ $ ་དང་།ཁངཔ་དང་།གཞལ་མེད་ཁབ་ཡིད་ལས ུངབ་དང་ལུནཔར་ སུང །བླ་་བད་ི་ གགསཔ ་པ་ལས་བུང་བའི་ཆསྤ་ཀྱི་ཤིབས་ཏོགས་ 
; མཚན་པ་ ང་གས ཟའ་ཐུ་བསཐཞིགོགོ པའ ཆོས་ཀྱ་དིངས་ལ་གཞོའ ལ་བ། བསམ་པ་བསོས་བ་ཇི་ བཞིན་དྲུ་མགུ་བར་མཛད་པ་ 
ཁཿ དབཞིན་གཤགས་པད་ འི་ཡན་ལག་ཐམས་རདནས རད `" ི་ 
བེ་བསྐལབུ་གཞིགར་སྐང་ུཌརཕྱན་པདང་།ུ་ྲསསདང་།བིད་པརང།བཅོན་འ་སད་།འཅམ་གཏདང་། ཤས་བཟ་བརོལ་ཨུ ི་བའིབསདནསསཡས་ནསའི 


' བསྐྱད་པ་ཕག ཏ་བ་གཀ་ཏོ་ ཛ་པ ང་ཞས་ཐམས་ཆད་དང་ ་པའི་འཇིག་ ་ན་རྱི་ཁམས་ཌྣ་ 'སྱུ་སསཾན་པར་ བརམཛད་ཅི་པཆེ གིང་བའདྲི་གས་སོ།།ཨེམའོ་སཔས་རུས་ཐདཊི། 
ཤ་ཡ་ཐཟས་ ཀྲལ : འི་ཚས་ུང་རང་། གསུ གིས་མ །ཆསམཚན་ཁིདདཔ། 
ནིའད་ ནགྱིས།། ག མས གཞས ་བཆདདུ་གངས་ཞཊ། ཞཊ་དེ་དག་སཱརཡ ད་བ ས་བའི་ཆོས ་ས་སོ་ང་འགུམས། 

ད་ནས་བ ལ་ཝཱན་འདསྤ་ཁིས་ཤ རུབ་སེམས་དཔའ་ཤགན་ཛ¬ཛྡ ྡོརྔལ་བཀའ་ས་པ།ིགས་ཀྱི་བླ་ན་གི་པིལ་འཁོང )ཞེན་ཆིག་ །གསང་བ་ བརས་ོ་བོའ་དབས་གཞི་ 
གངཡིན་པ་འཆསཀྲིས་དྲགི གི ས་དང་ གྱ་མའ་ིན་གྲིས་བཟླབས་ཀྱིསནྱིན་དུབརླབ་པཤ་ །།ོ་བཞིནྱརིས་ནམ་པངདག་པའི་ཤིང་གོ། །ེནས་བདག་ལག་ 
ཀྱི་རྔ་རྫ་སམས་དཔཤཤི ཉྭ ས་བླབུས་ཏེ་དུལ་ ས་ང་བ་དལབོ་བདག་དེང་།སེམས་༧ན་དང་། གངང་།འགྲོབ ་།ཤིད་ཆན་དང་། ཤད་ལས་ལུས་པ་དང་།ཡེདཔ་པོ་ལ་སེགས་ 
པའི་ཟུག་ཛུའི་སྨྱོན་དབྲལ་བ་ཁ་གྲུ་གྲཞི་ལ' བཞི་དཔ་ཝན་བཤུབ་པོ ཕོགས་ཀྱི་སཱོ་ ཅག་ཏུ ཡ་བ སྒོ ངི ཤྭསྩ་རན་པའི་དབུས་ན་པྨདའྱི་ཆལ་པོ་ཅེན་པོ་ ཡིད་ལསྤ་བུང་བ་འབུ་ཨ་ 
བྱར་་སེ་ན་བས་པབྱམས་ིིནྡམཛ་བེ་བ་པ་བཅུསཞ་སང་ པར ག་ ཡལང་ 'འབས་པ་ ། 


བྱོར སྐམསྤུ་ཀི་ས་ཁས་གངདག་པ་ུས་པ།མསྦའི་སྔ་རྲས་ཐོབ་པ། འདོད་པའི་ཤུས་བུ། ཤང་ སཱུལ་བཿབསམ་མོ།།འི་ཤའ་ཤོག་སད་བཞིནུགཤེག་ 


པར་པ་ཆའི་ཏགག། ྦག་ ཨཤིགས་བ་ཨེ་ཏགཀ ཊྱཿམ་བའྱི་ར་ལ་པོའི་དབུང་པོའོ། །བཤོ གངུ་བ་ཇྲ་ཤུངས་ ནི་དབཞིའ་ 

- གཤིགས མདོའ སས བ་ང ་ ་ 

@ ཙཱ ངས་དཔལ་གཞེཤནུར་ ་པའོ། ཟབ ཁརོལཏཱ ཡིན་དང ཛིནནམས་བད། 
ཝཾ རུའི་འོག་ཏུ་ནི་རིག་སྔགས དགོཔ བ་ས ོ ༡བནི་ གནོ 1 ཡཿམམ་ཏོག་བདུག་སྲས་པང་།ཁ ཤེས་ད་དུག་པ་ 
ཡིད་ལསྱ་བུང་།། ལུ སག་ཀསང ས་ད །ལྷ་ལ་སོགས་པ་གངོས་མེདཔ རི ས་ཟླ 
འི་འཆར །ཆུགས་པས་ཞན་ཏན་འ ་ དྱ རླུ ལཱ་འིཌསུན་ལ་འདུག དབཅིན་ 
ཇཾསྭ་དནཞིང་།།སྤོབས་ པས ཀྱི་ཁོས།། ཀ་དག ཨབགཀཀ། འའ | རུགཞུག ། དེ | 


ཇི 


ཡངན་དཾ་ལ་འིགས་སྔགས་སྒྲིན་།། ལུས་ཅན་ནནསྤ་ཀི་དམ་ཆིག་ཕྱིར་། །འིནི་ཨྱལ་འཁོརགཙོ་བོར་འདོད། །རྣམ་པཿསྣང་མཛད་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྫོགས་པའ་འཧཿདུཊ་པ' མ་པར། (ལ་པྲ་ཤིནྫ་ཆེས་ 
རློ་པ་ལས་གདང་བུའི་ ིཞན་པལ་བྲག་འརམ་བདལ་བབྱམས་པའོ། ཡཾ །དདཞཊ་བཅོས་ལྔནའདས་རྣམ་པར་སྒོངཿམཛེད་ལཱ། གནད ཞཿངྡ་ཤུ། 
ཀི་སྒོནསབུབ་བ 'སམས་ དཔའི་སྤད་པཿ པོ་ུདཔ་ རྣམཉཀྱི་དོན་དུཿ ཅེགསུ་བརད་བའྱི་ཤྲ་ ®་ །ཇི་ལྟ་པབརུལ། ཞུགས་སྤདྲཔ་ལགས།།རུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ ལ་ག 
ཛིཝཔུ གསར་འ ་ ལྟཿ་ཧྱོཾང་ ཀཱ ད་ལེན །བརྟལ་ཞུགས་ ཡོངས་ཚོགས་པར་འགྱུར།།དམྦཐུརི་འིགས་ལ འཁལ ་འཿ་ཆིཀ།།གནས་ནོ་ 
གང་དབྱརིཐ་ལགས། །དྲུས་ད་ཡུལ་དྲ་་བལས། །ཆོས་དཔེོས་ འིནྷ་ནས་པར་ཨངས།།དནི་ཇི་ཞརྦམརདུ་འཛུར་།ཚད་ཅའ་ འཛུནཔས་པཀའ་ཧྱོལ་ཆིག། ་ ཅུ 
ཐོབ་འྱོགུརབ།།སྱཊ། རྱོས་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་བསྙན་པ།མ་འོབ་ཁགོ་ བའི་དོན དེ་ད །རྫོགས་ པའི་ས སྭཱ་ཆུས་ཞེང་གཉིས་གརོ ། ་ 
དཔངདབུགས།།དི་ཨངགས་ལནས་བརེས་ ལཱན་འཕ་ །།རྣམ་སྣཿཨཛདཆདད་ཡི་ཚོ།། ཨརན་ནྭས་ལ་བཿ་བའི་ཕྲི་ འེ་ཕྲཾའ་ །།འདི་སྐད་ཀྱི ཆིགསུཊསོ། །ལགན་རྡོ་རྫསགྲུ་ཀྲོ༤།། སེམས་དཔའ་ 
རནཔོདའབེགས། སྔོགྱི་སཇས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུམས་པའི་།གརྟུལ་ཞུགས་དམ་པ་བསྟན་ ་ས་འི་ག་ང་ །།དོ་གུབ་གང་གིས་ འཐབའྱགུབ། བ་ལ | 


¬༄། ཞླུག་ལས། བའི་།།ུཔ་ཞུགས་སཔས་རྱས་བཞི གས་དཏིད་ སླ རླུས ། ༩མ་གཞག་པ། 
དཆྟས་ཞུགས་མདབ་ཡན་ བཔནས་དང་ས་མས་དང་། བདང འའ ཞ་། ཛཾ ཤུ ཀཀ །ཚུལ་ཞིཿས་ ` 
༥ གདྱུརས་གཞིན་ཤས་གུ ༤ ལྡན་ཞེཊ་གཞན་ ་ིན་ >» ཡི ོས་ ཅའ ` 5 ་ མཆག ཡོ 
སྤྱོད་།ཿ གསང་སྣགསོ་ཞག།དེག་ལས། །གངས་ཇི་སུད་ བརཊ་ཇུརཔ། གྲ། ཨན འའ ས་ཡོདསྡུ་ངོགས་པར་ : འི་གོ 

རཱ ཡི དྲ ིཊ་ཁོསཔ་དམའ་འགནས་།ད་ྱི ལས་ས འུ ཕབབྲན་མསཞས་། ཀ། འུག 
རྩ ྲྲ རེ ཀཱ་བ་གསུམ་པ་ལ་ ཡི་རས་ལགཞ་ ་ 

ཁཱ བ་ཡི་ཟས་ སཔ ་ ལུས་དཔག་ ; ལ་འ འོ ཏུ་ར་བབོའདནུས་ 
| བམོ དི གི་ག ཁབ་འདུགནས་སུ་ འཛན དཞིནསླ་བ་བཝ་པ་ལ། 


རི་འ ཨ་ཝངས་ཏེ ་པཿ བི ་དཡལ་ ས་ནས་།ེས་པ་ཀུནདང་ནམ་བལ་ 
རླ ཟ་བ གྱ་གྲ ི་ོ ༢ ཁྲི ་ 
དྲ ་ བཀོའ་འཞིན་ བྱཧབར་འགྱུར་ པསི་ད་ དྲ ་ དང་གསུང་སུགས་ཀྲུ ག་བགི་ཞེས་ 
རུད །།ད་ཡི་དྲུཧན་འཁོང་པར་འགྱུར་ * ་ / སངཾ་སྔགས་འཛིན་བ་མཐོང་བའི་ཚ་། གསྟདསག་འཛལ། 
| འགྱུརརིགས་པ ¦ £` སྔགས་ཤ་ ས་གང་ བ་ཡིག འའའ ས་པ་ནི །ད་ལྷ་འབར ཤང་འཇིགསཔར་ླདུང།དབང་ 
གོ་འཛང་ཐམས་ཧད་ཐེ །དས་པ་རོགས་ པའི་སངསྱ་ཆས་ ་བ ་ ` ་ ལ་བ་པོ།རྡོང་ འཛིན་ཆན་བཀའ་ཐུཊ་ །།སན་ཀུན་ལ་ཕན་བུད་པ། ། 


འཇིག་རྟེན ང་པོ་བཞིན།།ཟླ་བ་ྲག་རྣམས་འདག་ཁྱུཌན་ །། མམ ལ་ ཞན་ལ་ཡུང་།། སཔ པ༣༩ 
འའ ་ རོགས རས “` ° དྲུ དུམས་ཡང 


༦ ༄༅།་་ སོ  །བཅོས་ལན་འག་ལ་ག་ན་དྲེ་ཡང་གསང་སྔགས་ནམས་དང་།ྩིལ་འཁེརྨམསྤྱ་ཀི་གིངཔོཞུསཔ། །གན: གསུ ིུད།ཅཞགའཛལ་ཤས་ 
- སློབ་དབེན། འཛུཊ་།དྲ་སང་གསེལ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས།། །ད་ཚྷ་ནམ་བཱངསཛད་ཅ་ིསུ།།རྡ་རའཛིན་ལ་བཀའ་སལ་པ་ །།སེམས་དཔའ་ཆན་ ཤན་པེ།ལགས་ལེགས ས་གསངབས་ཆས་ 
ཧཱ ཨ་ཤིང་།གས་བྲསགས་ཡེ་ཤས་ཆའབུང་བ།།ུ་ར་ལ་ཞིབཤད་བའྲབས།མ་ཡབས་ཡོདྱ་རིས་མཧནཔརྫ་ིས།། ཨཞི་གསང་མགས་ ཐམས་ཤནྱ་ཀི སངམ ཞེ་བར་ཡབདག་ ། 
ཾྭ བཤུད་;།འདི་འས་བྱུང་བའིཿ གསང་ག སོ 'འབུངབར་འགུཌ།།སྤོས་པ་ཐམས་ཆད་ཞི་བ་ཡི ལི།།ཡེཁ་ནཐའ་དུགྱ་ེ་བར་འཐུར་ ༩ ' པའིཿ 
།བབ་གསམགས་བས་ཚདེའི །རྔོགས་ངའི་སངསྐྱ་ཆས་ནང་གཉིས་གཙོས་ ` ༧ག་ཤི་གཙོབ་སིནཔར་ ར་གས །དབས་འདི་ཀུན་ཐདྡ་ད་།་ 
£ ་ ་ལ་རྣམ་པའ་གནས། ` ་ བསང ི་། གྲ་ནམསྦ་ཀྲིས་ཐམས་རད་ཁྲག།ཡེ་གེ བྲབ། 
ཱེ ས་ ཏག།ཆདངམ་ལསྭ་ཐུང་བ ཀུན་བ ལུན ད་ ་ལས་བྱུང་བའོ། ཡི་དགོད་པ་ཡང་དག་བསྙཊ་། སྭི་པོ་ སིང་ང ་ 
པཾ ྲ ོ་ོ རྔགས་ས་སྔ་རས་ཅི་ཀུ།བམ་ནས་དབའཞིནག ཤེགས་པྨ་ནྲས།དྲཔརུགས་ཏའདི་ཀུན་བས་།གགིས་ཡ་ཤེས 


པོ 


༄༼ ༽༄ ༢ 


ཆནདའི། ཆོག་བཞིནུ་ ཤེསྦ་གུཌན།དེཚསསྱ་རས་མཐུ་ཆན་གྱིས།།དནི་སེབ །།དབས་དཏིདདབཞིན་གེགས་།།ེཉིདྲོགས་སབྱ་སས་ཞིས་བ།བྱ་ཆག་བརྱ་འུབ་སིམས་ 
རར ད་ང ལའི ©= པ་ཏི 
རོས ི་ པ་བོ།ཐམས་ འདྲཁེན་དཔབསས་འདག་ཐིགས། ཆོ དབང་ 

བཏ་ཞང་།ློསཤས་པཞྲི་རུར་ལན་གང ་ “ 5༢ སདྲགཾཾ་ླ་་་་་་ 
འཆང་\པལ་ལྷུནཱ་ཨཱགསྦརྱལ་རེ་་འཛི ་ དངི ˆ གསུང།པཀྟིའ་ཀའིགོག།། ( 
བཏྲ་ག་པ་ (ཀུན་རིརྫསདབ ཧྐ་ཡོཟུདཡ གོག ངག།བ་ཞེསུ་ཤབ་ཆིག ཏབཤེད་།ར ཤ་བ་མེ་ཞཾས་བརྗོ དྲུ 
ཀོབོབཤད།ཁནིནམཁའ་ཤུས་བྱ་འབ།གྤང་༽ ་བད། ངས གང ཛང + ི་ོ ཡསྦྱརས 
ཐེགས་ཤས་འདི་ལ་།ཏག་ཏུབོན ཆོན་པྲ ཤུསོནཉི།། ཿའཕོ་མད་པའི་གོ་འཕངའཕོབ།རྣམ་པ་སཔསང་ཅན་པོསོ་ ་པརརྫོགས་པཧཧརྐུབ་པ་རྣམ་པའ་སྤྲུལ་པཱཧིནགྱིས་ཆློབ་པ་ལས སློབ་པ 


༧།༄ག་ བད་ཁོག་ཞིད་ཅས་པའིས་བརལ་བའོ།། ལཱི ༣༤ འཆམ་ཁ ཐ་བ བརྡ་ཡིས་།ཀ ཞི་ཀཾ ཀོག་མར་ཤས་པལ་ 
ཐཾ འགིདཀན་ལྭགཞག་བརུག།གསིགིག་པར་ཤས་བྱབ།ུཤིསསུའཔའིགནུ་གག།ྲི་ལག གདབ སླ་གཞག། ཛན ི་ིཆ་མྲིའས་ཆབ་ 

ཤ། ལི་ཊ་ནི་བིན་པར་ཤས་བྱ་བུ༽ ཛའི་བླརལ སརཾིཾེིཾེིཉིཉིིྲིཾྲ་ ཨོའ་གཞག་བབ་། བྲནི་ཏོ་བཟ་ཤེས་པར་ 

ུ གི །ཤག། ཧཿ ཐེས་ལེགས་གཏིསུ་གཞུག ཏྱུ་ཤུས་པརྱབ།་བདི་བདདུ་ཤེས་པའྲབ ། འའ #ི༦ ་ 

ཙཾ འིདཀྱི་གནསུ། དབ ` ་ གངས།ནི་ནམ་ཚོང་ཞིན་པཟྲ་བ རཆན་ཤ་གབ།བཔད་ཡ ཡི་དཔལ་བ་སིན། 

ཧའ 


ཨ་ཧ ༧ འའ ༨༡༤༧ [ ཏཾ ཤག ཀམེ་ཨ་ འགུས་པག་ ་ 
འཕམ་པ་ཡིན་།ཆགཿ བཏུལ་ཞུགས་མཆོག་གིས །བཅ་འདྐུ། ནཔའིཞྫ་ིིག།གངགྲི་ཆིང་ལ་ཏག་གུནས་པ 
དས་ལས་ཐམསཁསྐུནཔ་ ྲ ༨ ད་ཆ ཤ པཡ་ཤབྷ ཀྲབ་ར་ཀ་འངཿ ཟ་ ཀུད ༡ གལམ་ ཁ་ 


ཆལ ལང ༩༨ : 2 


༄ོ , ཆེ > རོ ༥ ཤཱ ༣ \༣\ླྲླ | 
ས་གཞན་ཡྲང་བ་རོས་། ་ལ་གསངབ་པའི་བདག་བེ་ཕགཿ རྡོ་ས་འདི་ ད་ཆེས་ སེལ་ཏོ།། བཅོམ་ལཱན། ངྲ་ཀུ་བ་སེམས འ་སམས་དཔའཆ་ཤཱ་བོ་ནམས་ཀྱི་བརྨབ་པའི། 
༡༥ + ་་ 
འད་བ་ཤའ་གཏུངགུསོག་དྒུག་ང་ལགསོལ་བང་། ལ་འོང གསལ་བས བགབ 
པའི་བེདག་པོ་ཐནནརྡ་རྔ་ལ་འདྲི་ དངེས་བཀའ་སཱལ་ཏ།གསང་ཐ་པའི་བདག་དཱོཤཿ་ཧུབ་སྭཾ་དཔའི་ཕུདཔ ལ་ལ་མཁས། པ་བསྙན་བ་གཔ་ ་གནསན། ངཀུབ་ ཱེ འགེམས 
དཔའ་ཆན་པྲ་ནམས་ཐག་པ་ཆན་ 'པར་བདད་རུད་པའ། འགུར་བ་དོན་རིག།གསངབ་པའི་བདག་པེ་ ་ལྲ་བཛདུབ་ སསས་འཐའགག་གཅབ།མུ་ིནའཔ་ནུ 
ད་། འདོདཔས་ལོག་བརགཡམ་པ་ལས་་སརྡཝམོགངགོཁྦདནད་མབ་དང་།བྲནུབ་པ་དང་།གས་ཟེརབ་དང་།ཚིག་ཁལ་བླ་མབ་ལས་སྲར་འོག་པྱང་ཌོ།།ནབ་སམསོ་དབགནོདླ 
ཨསོཔརྟ་བ་ུསསག་བ།གགབསཔའ་དུ་པ་བབེནཔཆམཔ་ཆོས་ལ་འ་ནམསདོམས་དུཔའནསདད་དདབས་བདསཔར་ 
འུར་་བཏཊ་སེམསའཔའི་བླམ་པི་འི་དག་གིནན །དནས་ཡངབཆོས་ལྡན་འདས་ལ་གསང་བབའི་བདག་པྲ་ཤག་ིརྔས་འདི་ཞདརཊ་གསེ་ཏེ་འརོས་ལྡན་འགགོམཁེན་ཐོས། 


།༄༅། 


།ཀྱི་བྲེག་པ།ལཾ 'ཡངདགུ་བ་ བདུའི་ལསྲཧི་ལས་འདྲིནམས་བཤད། བཅོམ་ལྡན་འདས འཇིག་ཏན་པྲ་ ཡུ་སྟེགས་བིདྨ་ནམས་ཀང་དགུབ་བཅུའི་ འགྲཀྱི་ལས་འདྲི་ནམས་ལ 
~ ་པ་བངས་ཏ་འབུག་ན་། །བཅམ་ལན་འབས་འདི་ལ་དང་པརསི་ཤོག་ཨཆིས། ཐ་དདདཔྫཆིཞི་ལི་ཞིག་མཆིས་།དྲ་གདག གསེལ་བ་དང་ །ཐམ་ལཱན་འདྲ་ཤིས་གསངབ་པའི་བདག་ འིན 
ཟོ ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའི་སུལ་ཏ །གསངབ བའི་བདགེ་བ་ གས་ལ་གསོ།གུང་ོབདགཔ་གད་ཁས་གངད མཞིནག ཤགས་པལ འདི་ཞུས་ པ་ནིགསངའ་པའི་བདག་པའེདཡང་ 
ཝཾ སོ། སོ། (གསངབ་པའི་བདག་པོ་དའི་ཤིར༢འབུ་ཏུནམ་པརདྱབ་ཐའི་དུལ་དཔལ་གཅིག་ཏུབ། པའནས་ཁུ་བཆ་ ཁྱིས་ཉེནའི ` ་ 
ཌཾ ཟོ ས་ལ་བླབབ་བསུནཔ་གངིདཔ་ད བབས་དང་ ༩ཤས་བགཏུས་ པའ (ཡུད་པྲ་ཕོགས་ ཁྲ ག་པ ཤས སྲག བདའི . 
འགྲ་སེལུནད ཡང་ཚ < ་འཇུག་གོ།པ གསརཔ 


འག་མཚུ་ས་པལམི་འ ཱླ འཛག་པ 
རྣམསནི་ཆེས་བདྲཀྱི་མམ་པ་ཞིད་ལ་འདུག་པའྲུབ གཞན་དང ཌཀ་ ལ་འཇུག་གོ།དབས་ 
1 ་ ཨས་དཔའ་ ་ ྲཀ་་ ས་བཅོས་ལན་འསྭ་ཤྲི་བམས་ 


པར་དང བགས་གཔོ་སྱ་ིས་སམས་ཅཧམི་ཁམས་ནམས་ལ་གཟིགས་ནས་བདྡཊ་སམས་དཔའ ༧་ཊཀའ་སཱལ་ཕཤར་ལ་བདབ་པེ ^ "ཏ་ 
དྲད ་་ + ་ 
དཔུས་པོད་ུ་བདགགིས་ཅིག་པ་ཁིསླ་བབསཔ་ལསད་བའིཞིམ་གཏོགས་ཏཀོད་ཡངེན་དུ་འཛིནཔསངའིངོིང་ུརཔའི་ཡིངས་གུའ།་ ་ 
ཤ་བ ཡེ ཡོཿསུ་བཅུ་བའི་ལོ་ཨྤོད་ལཱ ས་པ] པར་ཡུངནྲི་བན་གཞུནྱི་ལོངས། ད་ལ་མ་ཐིན་པར་ལན་པ་ལྟ་སྒོས་ཀྱབཆི་ སོ།གཞནདུ་ན་སེམཨ་ཆན་གང་ག་སའ ཿ 
ཅུ ན་བྡི་དཆིངབསངནམསོ་མྲི་པད་ _ /པ་ད་ཕགམཐྲེང་ན་གངཐགད་ལྟབུཿ །ལཾ་སརྦསཱ་སྲཔས་པྲི ཤད་བཞི་མ་གཏོགས་ཏ ལབ ་ གྲ ཛཾ 
ས་མེད་པར་ པི། ན་པའི་བསགས་པ་བརོད་པ་ ཀ།གལ་ཏ་བངབ་ལ ིལོར་དོ་ས ~& 85 ལཆག 
སེམས་དང ཁད སིས དབྲ།གལ་།བུང་འ་ཡམས་དཔའ་དོ་ལཆགེ་པ་ལམ་འདདཔའི་སནས་བསླེད་པརྩན་གསངབ་ 
གབ ཟ་ལ འི ཁམ ་ཡོནཁག་ལས་ཞུམས་པས་ཚོས་འདུལ་བ་སབརོསག མདཔའ་ཞུ་པརའྱག་བབ་བ་།འད བས་ཁོག་པརཡེས་ 
ལྦར ག བསད ་གཞན་ཁྱོས་ ་བཟུང་བའི་ནུངམ་དང་།ཟིགས་དང་།མཚན་མ་པ་ །ཆསྤཀིས་བྲསུངས་པྷ་ནམས་ལ་ཆགས་སཞས་ཀྱད་བསེད་པརནྲི་ཀན། ཡན་ལག 


༠༣ ༄༅། །་ཡིན་པརྨ་སོདཔ་འམ།དབང་པགཧིས་སྤོདཔ་ལུྨོསཁྱཿཆིདགོས་།གཞན་དུ་ནདད་པད་ལབ་དག་ཁྲ་བ་ནས་གཏོགསོ།བཛན་ད་མབ་ལས་གར་ཝེག་བའག་རུ།དས 
ཆེད་དབསུམས་ཏ་ག་གིས་སངུསྦྱརས་འི་བཔདུའ་བསུས་པའ་འྲུབའི་རིག་གོག་གི་ཕིར་ཡངྒ་བརནི་བཏོ་།།འདི་ལུང་སཔྒྱ་ཚས་ཞྲིབ་དུག་པས་འདའབརྱུཔདཞི་གསངབ་པའི་དགག་པ་ 
ཟ་ ཤང་ནུབ་སིམས་དཔའ་ཐེག་པའེན་པོལ་གནས་པའི་བྱརུནཆེན་པོ་ཡོནནོ།།གསུངབ་པའི་བདག་པྤི་ནམ་གུངས་དས་ཁ་ཁོད་ཀིས་འདི བདེན་པའི་ཚིག་ཡོངས་མི་བཏངཔ༧་ཡིག་བྲ་བའེ། ། 
ཀཀ ་ 
ཚ, ཞཾན། གསང་པའི་བདག་པོའདི་ལྟ་སྟེ། ཤུཔཆུཊ་སེམླ། ༢པའ་སེམས་ཆན་བམསརདྲ་ཀི་དན་བ་ཐའི་ཐོག་སཔའགོ་ བཞི་ཚིག་ཡིན་པའྲི་ཤིར་ངོ། གཞནདུན་སེནས་ཆན་འགོ་བ 
' བཟད་པའྱི་རླ་ཅན་ནས་ལ་གནས་ད་དངད་དག་ཏུ བཧྲཨཊསེཨ་དཤའི་ཚིགྲཱ་རུབ་པོརག་བཞིས་གཏོགསོ། གསུངབ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་པ་མརྦ་སྨྲབ་ལསྭ་སཱང་ ག་དཤྲབ་སྭ །དཾས་ནི་ནས་ 
ཀྱབ ག་གི་བ 'ལུཿབསྒྲབ་པའྲབའོ།བཱཔྱཧུབ་སམན་དཔའ་དགས་ཞི་སནས་རན་ ཐ་ལ་ཞུགས་བམ་ཡིནནོ།གཞནདྷུན་སམས་ཛནནམས་ལ་ལྟ་ཧཱི 
གནས་ ལྟད་ལྟུ་དག་ཏུ(བིངབརགུར་པ་མ པནས་ཆིགསྱ་ཀྱིང་སམས་ཤ་ ག་བཟས་རདྲནཔའིདུལ་ །པ་འདི་ལ་བྭཏུགནས་པརའྱུ་ཡད་ལྟད་ལྟ་བུའི་རྣམ་པས་འག། 


འབཾད་པའ་པད་པནིམ་གཏོགསོ།། སངཔ་པའི་བ་པོ་གཞན་ཡྲངབངྲ་རུབ བ་སམས་དབས་ཆིགྲ་ཁལ་པཿ སཱཱར་རོག་བརུ །དས་ཡུལ དང་ དུས་དང དོནདུ་ལྡན་པ།དནགི་རེས 
ཧཱ པ། སྒ ིས་གཏོནས།་ ས་བའི འི་ས འུག་པ སུ་ཞན་ །བཿརྲུ་བ་སཱ སུ།དེས་ཨུལ་ གི་ག ཨས་དང་ལན་པ་ཨིནནོ། །གཞནདུ་ 
ནྱ སབ་སམས་དབ་གཏགཏམསུཔབཝོནད་བ་ེ།༣་ཡས་རན་ནམས་སྟ་བླ་བུསནས སངས་རས ོ་ཆོས་ལ་འབྭ་ངུ་དགེད་པར་འདོདཔས་དོན་དངི་ལན་པའི་ཚོགྲ་གདླས་བལུབ་ 
མགོཏགེསཏ །དཾ་ལཱརནཱབཾཔཧུབ་ས་མས་དཔས་འ ནརྒུ་མཐབརདུ་ཆོད་བསེདོབར་གུར།།གསངབ་པའི་གྙག་ པོ་གཞན་ཡདུབདནྡབ་སམས་པས་བྷ་ནབ 'སེམས་ཁག་སྨའ་ 

བའ ཡས །ཅེས་གཞན་ཡྱི་ལོངས་སྤྱོད ོད་དང་གཞན་ཅི་ཞོས་་ -ཆགས་པའ་ འི་སེམསཀངབསེད་པརསཱི་བང་། །ཤའ།།ད་ །དཆིའྲི་གིརཞ་ ཤཾ།ཧཱཿདཱལ་སེམས་འཁུནིསེསསྡུཁུཿ པམ་ ་ཡིནནོ།།གལ་ ་ཏ་ 

ཧང ཨམས དཔའ་བདག་ལ་སེམསཆགས་ ཐསསར་ ཁན་བཏིདྱི་སྒོའ་པ ས་གཆིག་ལས ་ཤམསོ་ པརའྱརུརོ།། གསང་བ བའི་བདག་པ་བང་ནྲབ་སེམས་དབས་རཐྭ།དགའབ ་ཡིད་ 
ཅིདས་ ་དི་ལརབསམ་བྲའོ།།གངདག་གིས་བབགོས་པར་དག་ ཤིསོ་བབ་ཏུ་ ཤྱོཉཔར་ཇྱོུང་པད་ལེགསོ ལམས་སེམས་ཆནདདག་གིས་ལོངསྨྱོད དདག་ཆུ་དའི་ དམེ་ཟབ་ལུ་ཡཔདང་ཡང པདུདགའབབེད 
པྲ་ཤའོ།གསང་བ་པའི་བཤགེ་བོགཞན་ཡང་གནོད་སམས་ལས་སླར་ལྡོག་པའོུ་སཾ།དེས་ཐམས་ངད་དུ་ཐིད་པམང་བ་ངང་།།བྱམས་པ་དང་།ཁོང་ཁོཐམདིང་སེམས་སུནས་ བརྲཤའོ།འས་མཛངཔོ་ 


༧ ༄༅། ། །ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ངག་ལད་བཞིནདྲ་བའོ།རཆིའི་ཕི་རཞ་ཧ3པནུབ་སེམསདབའནི་ཡིདྱཅིས་གནས་པན་ལེནང་ལྡན་པམ་ཡིནྲ་ཞྱི་བང་དུབ་སིསས་དཔང་ནི་། 
༢ང་བཞིནྱ་ཧིས་བསམ་པ་ཡོདསྲུ་ག་པ་ཡིནནོ་།གསང་བ་པའི་བབག་བོའ་ཁུ་བསྟནྱ་འཔནུ་ཤོ་སེམས་དཔས་གནོད་སིམས་དང་བལ་བྲ་བའི་།གསབ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡོ་ཛྱདྲུབ་སམས་དབས་ 
ཀླུང ལོག་པར་ལྟ་བསེད་པཤུབ་ །ཊཾག་ཡང་དག་པལ་ལྟ་བ་དང་ །འཇིག་ཏྟན་ཕ ལ་ལ་འཇིགས་པར་ལ་བ་དང་།གཡོ་མད་པ་ད །རྭ་ཆུ་ཨད་པ་དང །ྒྱུ་མེད་པ་དང་།དབའ་དང་ །སཛས་རྒྱས་དང་།ཆོས་དང་། 
% དགུ་འདུན་ལ་བསམབ་ངས་པྲབའོ།དའིའི་ཕིའ་ཞན།༼ གས་ངབ་པའི་བདག་ལོ་ལོག་པར་ལྐབནྱི་བཛྲདུབ་སམས་དཔའི་ཁ་ ན་མ་བེ་བརན་པོ་སྣ་ད་ བའྲི་ཚ་བ་ཐམས་ཆད་གཅོད་པརའྱཆུཌབཞོཿ 
གེསག་འ་བཟམསང། འི གསང -བ་པའི་བདུག་པའྭ་ལུ་བས་ནཐན་བཞུ་དགད་ཙམདུ་ཡང་ལོག་ ' པརྙ་ཚཱ་བ་ཀེད་པརམི་བའོ།དྲ་ནས་ཡང་བཅོན་ལྡན་འདས་ 
ལ་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ཕགན་རྡོརས་འདི་ ཱ ་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྔན་འགྲ།ངནུབ་སམས་བཤའ་ནམས་ལ་དགེ་བ་བཅུའི་ལསྤ་ཅིུ་ལམ་འདྲི་ནེམསྤ་འི་སོོམ་པ་ཞགས་དདུང་ ཤིནཏུ་ 


སས /ྣྣྩླདོོ{ོ{ོ{|{|#®ླ་ 


སྲི 


རིངལྷ་དངསིའི་བདབ་མྱོངབའ་བཟིད་ཀྱངཇི་ལྐར་ལྐུངབརའི་འཛྱུར་བབ༡ཤད་དུགསོལ།དེ་སྐད་ཆེས་གསོལ་པདང་།བཅོས་ལྡན་འདབ་ཀྱིས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་པགན་རྡོ་རྫལ་འདི་སྐད་ལེབ་བཀའ 


སཱ་ལ་ཏ།གསངཐཔའི་བགག་པོ་འགསོ་ལགསོ།།གསང་བབའི་བདག་པོདྲའྲ་པི་ཏོན་ལ་ལེག་ཕའབ་ཏུ་ཡིང་ལྷ་བུང་ཤིག་བང་། བབྡ་དུབ་སམས་བཔའ་ནམས་ཀི་འདུལ་བའྲི་ལུང་བ་ནམབ་འཛེས 
བ་ལ་མཁས་འབཤདདོ། གབབ་པའི་བདག་པོང་ལྭ་བབྲདབ་སམས་དོའ་ནྲི་རམ་པ་གཉིས་ཏེ།གཤིས་གུང་འོན །འངི་ལྟརྲི་པེ་དང་གཏུ་ཟྱུང་བའོ།དཾ་ལབྱང་ཆུབ་སེཡས་པ འཁོས་ 
་ི་ཏིན་གནས་ ཤྲ ་འི་གཞི་ུགུུག། ཐབས་དྲ གལ་སུཚོགས་ཡིྱ་ར་དདལ་དབྱ་བད།གསང་བཔ་ བདོགཔེདུ་བའབ་བེམས་དཔའ་དས་དསདངང་ 

རིག དར 

ཚུལ་དེདཔདུབསགིས་བས་བའིབོས་པོ་འཞིསནས ཅུནྡ་ནམས་ཡེངས་བདུད ད་ཡངྒ་གནནདཔ་ཡ་ངབེན་ པར་ཚོགས་པའི་བདུརུའདུ་པའི་གིཿང་ལགོག་གཅེད་ 
པ་དང་ །མྱིན་པའ་ལན་པ་དང་།འདོད་པས་ལེག། །ཡིམ་པ་།བཛནད་སཱ་བ་དང་།ལེག་པར་ལྟ་བས་ཏུ་སསཔ་ཡིན་ཏ།བཇརཐ་སེམས་པས་ཁྲིམ་པས་བླརཊ་པའི་གི་ 
ས་ས ཝཅིངད་པསྣ་ར་རོ་ཞིག་ཤགུསཔ་ནམས་ཤིས་བླྲབ་པཟབུའོ།འུ་ནབས་ིུལཞིསོསྲི་དངབླགནདཔ་ད 
བཞིན་ག༢ཤགས་ངས་ལྔགས་པ་ལ་གནཊ་ཏ།། འདུསྱ་ཀསྭ་ཀྱི་ནུལ་ཁྲིམས་ལ་ཐབས་དང་ བ་ཀྱིས་ཡོངདུ་ཟིན་པའ་ དཆིང་ལྕུང་བའི་ཆ་བ་བ ི་སེག་གྱི་ཕིར་ཡང་ཡོདཉམས 


 ༄༅། །པའམི་ མི་ཤའོ། གཞི 'གང་ཞེན་ (འདི་ལྟ་སྭུ་དམ་པའི་ཆོས་གྤོང ་རོང་བ་ངང་། ཤབབཟུབ་ཀྱི་སེམས ག་ད་ས སེམས་ཅན ༦ རའ འམ 
ཤིགནན་ ཊན་།འདི་པག་ནི་ཐབས་པང ང། ཤུས་བགཏུམི་ ལྡན་པ་འང་བཞིནཁྱེས་ཏོན་ཨོཛས་པ་རན་ཏ། སླརགསོར་མི་རུང་བའོ།།དཆིའི་ཕིཿ་ཞེ་ཞཱ་།གཔ་ །།གང་དག །འདས་པའི་སྲ སྤྱ ཚས་དང་ །ད་བཞི 
ཙོ ཤོག་མྭ་བོན་དང་ །གང་ ཿཡང་ད་ལྟའི་མགོན་པོཟ པྲུ་ནམས།། ཐབས་དང་ཤས་ལཡ་ལན་བ་ ་ལ་།འསླབས་ནགླ་མད་བང་ནུབནི །།འདསམླ་བྲས་པ་ འཐོབ་པོ།།ཐབས་དང་མི་ མི་ལྡན་ཡེཔཤས་དང་།བ 
ཤཾ པ་དགྱུཾའ་བཤད་པྒའི་།དཔའ་བོཆེན་པོ་ཧཞབོསྨ་ནམས་ །ད་ལ་གཟུང་པའི་ཕིཿབཤདདོ། གོ་ས 
བམ་པེ་བ 2 རང 7 ་ 


༧4 གྱིས་ལློབ་པ །ལསྲ་བ་རུབ་སས་པའི་བླསབ་པ་ མས་ཆད་དངྲལ ་པའིས་པར་པཾ་བའོ། དང 
ཀྱིས་ཐམས་རུད་དེ་ལྔན་པའི་འཁོར་འདུས་པ་ལ་གཟྲིགས་ཏ་བསྟན་ །ཁ་ཾ་ཡ་བག་པ་ ཞིག་ག །གསང་སྔགས་ཐམས་༤དཁྱི་དབང་; བཀ པོ།གསངྱཧཱགཱ 
ཐམས་ཆདྱ་འི་མགེན་པོ་གཟི་བྲིདཆ་ཨ་བོདམ་ཚིག་གསྱུམ་ལ་གནས་བ་ལམ་གསུམ་ ཨ་དོགས་བརུ་ ད་པ་བཤཀད་པའྲི་ཕིཿ ཧ་གོ གིསཿ ཆནལ་།།འཇན་པའི་གསུང་གིས་ 
བཀའ་ཧུལ་པ།།གསངསཱགས་རྣམསྱི་གསང་སྔགས་མགོན་།དཔའབོས་མ་ ཡེབས་ཤིདྱཀྱིས་ཁན་།འིཆ་ཡ ས་དམ་པ་ཞག་བབའཏོང་ ན་ལ་སྒོམས་བའ་ཞུགས་ནས་ ཡ་ཤསྣ་ཚོགས་ 


ཱ ཊུ >: 
ཛས།འདིནི་བཟག་ཞིདྲངོགས་ས་པསྱ་ས།ཆོས་ཀུན་བབང་ཕུག་ཐུབ་པ་ཡ་། ོཤེས་ཨུཉནག་གླན་འཇོམས་པ།།ཁི་མེ་ཤརའབཞི་ནད་སྣང་།།ཐེབ་བཛན་པོ་བཤ་ིདྱ་ཊིས།།འད་ 
ལཱ་བཱ་ཤྲི་བིན་རཐས་ཏཾ།།སླས་རན་རུམ་ལ་པན་བཞད་ཤཾར་།སྒྲུལ་པ་རྣམས་ རྦི མཛོད་།། $$$ ཉག ད། སེམས་ཉན་འབུང་བ་ཇི་སྲུདབ།།་སྤདཀྱི་ནི་སྤུལ བུ་གི། 
གོ་འཛང་དམ་བམཛད་པར་འགྱུར་།དེ་བསརུམ་པ་ཐམ་ ོ་ རྫོགས་སབཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་འདོད་པས།། ནུང་གི་བདག་ཀིདྷ་ནམ་གཱ་པས་།།ཏག་ཏུམངོན་པའ་བཅོན་པ་ 
ཱ ཤཿ རྣམ་པརཿསྣང་མཛད་ཆེན་པ་མགོན་པའཛོགས་་ ` བཅྩུཤང་རུཐ་པརྣམ་པབ ༣་པ་གིྱ་ཧིས་རོཁ་པ་ལས་ཡི་ _ གཏྱར་འབུང་བབསན་པའིཨ་པར་་བྱ་ཆས་པའོ།། ། 
དེནཊ་ཡངབཅོས་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་གསང་བ་པོའི་བདེག་པོ་༅གུན་ ུ ་ལ་ཐོཀའ་སྩཱལ་པ།།གསང་བ་པའི་བཤག་པོ་སསྱ་རྱས་བརེམ་ལྡན་འསྤནམས་གངགི་ཚུ་ས་ཤས་ 
ཆནཔོ་མཐོན་པརྡ་ ཤེས་པ་དབུང་བསྒྲུར་བདང་ལྔན་པའི་ས་ཐོབ་པའ་ཇུམཔ་ ཊི་ཚ་།སྱ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དངག་བདག་ཉིད་དམ་ཚིག་གསུམ་ཁྱི་ལམ་ལ་ག ནས་པཿགཟིགསོ།གསང་ 
བ་པའི་བཟག་པོདོའི་ཚ་ཡངབཅོས་ལེན་འདས་ཡཤིས་ཆན་བོམངོན་པཿ་ཤས་པར་བབང་བསྐུརབ་དང་ལྡན་པ་གཟུས་ཀྱི་ཚུ་ལ་དུ་སག་རྒསྱྱི་མཛད་པ་ཧ་བརབསྟོན་ཏེ།། །ཏིད་ཀྱི་ཚ་ 


སླར ༄༅། །གཛསྱ་ཆས་བཅོན་ལྔན་འདསདདག་སེམས་ཆན་བམུས་ཆད་ལ་བཅས་རསྣ་ཀི་མཛདཔས་དམ་ིག་གསུཊ་ཁྱི་ལུམ་སྙོན་པ་ཤཾབཟ་གནས་པར་འགྱུརའོ། །གསང་བཔའི 
ཟླར བག་པོ་པའི་ ང་གི་འཁོར་ལོའི་པྱིལ་ ལ་འཁོར་སྤྲལ་པརྒྱ་ཾནཔོ་འཇེག ེནྱ་ི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པརཐ་པྷ་ནས་པར་དག་པའི་ སྒོ་མས་ཆན་ཐདལཇི་ལྟ་བབེ་ཞིན་དུ་མགུ་ཐར 


@ +  ཚ་ ་པད་པའི་སྒོནི་ ད་ལ འདྷི་ལ་ཅན་། ལྡན་ འསུརཀྱཁ་ཐབ་པ འཇྲིག ཏནཅི་མས་ནས་ཁའི་ །ཁམས་ཧིསླ་ཀུད་པས་ལུས་བརས་གྱ་གུས་ 
ཤགསུང་གི་འཁོར་ཆི་དགྱིལ། 'འཁོར་ འབྱུང་བ ཡཿ ། སཇས ཁུསྱ་ཆུས་ཚི་ 


¿ཌོ ཀྱི་བྱ་བུད་པ་ལ་ ལྕུགས ་གསངབ་པའི་བཤག་པོ་ དེ་ལ རར འིདནི་བརོས། ལྡན འདན 
གསུང་ནུམ་ བར་བཀོད་པའི་ རྒྱན གྱི་སཱིང་པོ་འབྱུང་ ་ཨཇངཔ་བྱུཔབ་ ཨིནནོཞག་བབར་བཐྭསི་ཤེས་པ། ལ་ལྟོས། འེན 
ཡེ སམ་བལ་འཇིག་ཏན་ཇི་ཁམས་མ་ཐ འ་ཨས་པྱ་རཆོ་ཏ `÷ རི བཿ དབ་སམས་དའ་ །ཐཟངཔོའི་སྨོདཔ་ལས་བྱཿབ་རྣམས་འཛྲིག་ 
= རོ ཆོགས་པྲཞམ བཅག རྒ ར་ ད་ུབྱའི་སྟང་བོ 
| དཾ ས་པའི་སས་ཆས་ཀི་གོ་འཛང་འདོད་ 


བས་སམས་ཅན་ཚད་ལེད་པའི་ཧི་ཡུས་ཚདམེད་ །ཡུས་ཙད་མེདཔོའེ་ཤིར་ཡཤཤས་ཚ་དམེད་ རི ་ ༢སྡེ་ལས་ཆན་དམེད་ །སེམསཆནཚད་མད་པའི་ཤིར་ནམཁའི་ཁམས་ཚདམིད་པ་ལུ། 
འཐེབ་བོ ༢༡༥ ༤༨ ཊཔས་ཚདཚེད་པ་བཞི་རྭཏུཐབ་པརྭའརོ (ར་ལོ གཤས་དང་ཝན་པ། པ།བདུད་ཞི་ལས་རུལ་བ་ ཁྱུམེཆགཔཔས་ངོའི་ 
སྦ་སྒྲོགས་པ་ཡངཕ།པའཱྫོགས་པའིསས་རུསུ་འགྱུརོ། རོགས་སངསྦ་རྱསྲ་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཡི། ཨ་བ འདབས ༢ ཨཔ །པའདོའ་འུ སིག ཚམ ད 
རྣམ་པའ་སྣདུམཛན༩ན་པོམཕོན་པའརྫོགས་བཤུཧུཿུ་བརྣམ་པརསྤྲུལ་པུ པ་ཤིནྱཧི་ ྱིསརོཐབལས་འ།སབུང་ཆེ་ ༣བཟསན་པ་རིམ་པའུཔ་བའོ། །དནས་ཡངབཅོམ་ལྡཊ་ཁས་ལ 
གསང་བ་པའི་བདག་པགན་ངྡོ་བས་འྲི་སྐདངས་གསོལ ཏ།།གསནམས་ནྲིལསླ་བ་པའི་།མག འཁ པོའའིའི་ཤད་པ། ངོམརཆའ་བཟམ་ལྡནསས།ཞུ །ཐུཿཔ་ཆཔ་གནུ 
གང་དུ །།གཔགཿ ཤཤི་ཇཱི་སྟམ་འཇལ་ བཟབྱྱའི་།ང་ལ་ སྔགས་རྣུམས་འབུང་བཞི་།གང་གིས་ཇི་ ུར་ཡག་ལ་གསུངས་།། གབ ཨིམ ། འདྲིཀུན་ཡ་ ཆོ 
ལྡན་ལ ཆོས ཕྱཕུགཐུལ་བཆ།ཀུནམེནབརས་ཁྔའི་སྣང་མཛཀིས་དེ་འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀུན་ཏུ་།འ། པའིཆིག །འ་ངམ་པའི་གསུང་གིསབཀའ་སུལ་པ། 
ལགནརྫོ་སགབ།གཆེས་དྲའཁན་པོ་འགིས་ལེགས།སབྦ་རས་རམསཧི་གསང་བའི་མཆོག་ངོའཚརཆན་བོ་ཊོགསང ༽༽ ཀུནྱ་མོ་ཤོས་པ་།ཐན་ཆང་ཁོ་ ༤༨ 


རར ་ །གངདག་ཐེག་ཆེན་ཤིལ་འབོལ་འདི། སིངཛ་མུཿབའ་དབངབུཿིང་།གཡགྲང་གིངསཏེནཔ་ད་།ཏགཏུ་སོང་ཛགཔར་དང་།གངདགནས་ཡདུབདུབ་ལ།།ཞིགས་པ་ཧན་ 
རུམྟོལ་བ།ད་ཤྲཱནསྦཀི་སིངཔོ་ནིཊ། བོ་ནི། ཁདག་གའི་ནཔ་ཤས་པ་ྒཨུང་།བགབགའ་གསང་ལི།དའིགུགསཧིང་ག།དླདཡདའས་བ་བཤི།འགུསབྱོ་དབ་བ་བལུ།།ཚིལ་ 
སས ད་ར 
༧ བརཀའ།ད་ཡོས་འགོབ་འདི་ག་ཀུན་།ིརོལ་བའི་ ཤདད་ཡང་ཀུན་ཊཁབཔ་འའིནྫས་བླམབས།མེ་ལོང་ཡིདྲད། ༽ཤས་པྲ་བོས་། ཤས་འབཞིག་ཀཇདདད།སགས་བཤས་བ 
མིག །ས།ས་ཡོངལནི་ནས་བུསཞུ།།དགི་པག གསུ་ངོགས་པྱངས།མཚོན་ཉི་འབ་ཏུཞི་བརན་ཐོང་།ཚ༽ ཡཿ ལྭསས་ཨ་གྲྭ་གུས།ཡད་ལ་ཡདལ་ཇུང་།དང་ 
རེབས སབག།དཀགལསས་བུང་བའཇུང།དགཿད་ཡ་དྲབརན། འང་གས་པའསད་གྲ་བུས་ །པྱདཔ་ཐད་ཕ་ ཏ།ུནནསནས་པརླགཔབའ་འར། དབནིན་བདག། 
ཁདགུཔ་ཞཀ།བུ་ཧུས་པ་འཕིན་དས་པས་ཊང་། འདལ་བསམས་པའེ་ པབ །བཞས་ཅད་པདལྱབུབཏའི གསང་བ བཤ གཞན་ ཿ དྲ་ཧུབསམསངཔའ་ དསགས་ 
ྱ་གླཞཔརུབསཡས་དཔའིསབསྦྱདཔས་འདིལརཞུཊ་ལ་ཞུསྱ་གཟུགས་དྲགཔ་། །ཡངངགོ་པར་ སབཟིསངསྱས་ལས་འག་པའི་གངོསམད། ཇི བདེག་་ 


རཿ 


ཟིག་པང་། ར་བ་དང་།སྣ་དང་། ལྗེ་དང།ལུས་ངང་། ར༽ ་ ་པ་ཡིནལ་ །དདགྲ་ཁུང་ངོས་ཤིད་སྐོང་ ང་པསིངཅམ་གིས་བ འསྔུས་པནམཁའདཔམནུ་ཡ་ཤིང་ 


འདུབ་།གྲུང་ད་མད་པ།རྒུ་དཔལས་ལས་བྱུང་སྭེ།།གཟུགས་བརྙེ པང་འདབད་གཞིན་ དུ་དབཞིན་གཤ ཡགས སས ོཛོགས་པ 'པརསཔས་རསསོ། །།དཔཊཀྱང་ཕན་ུན་ཏེ་འིང་ 
འགིལ་པར་འབུངབའྱི་ཆུནསེཆདཔརའ ལ་པས གས་བཅད ཀྲ ་ ཨིན་ 
་ ཀྱི་གཟུགས་ལྷའི པ་ར ལབཏཉནས་ ཏོགས་པ་འཇུང་།ཏོགས་པ་ལ་ནནནས༡ངཆས་འབུངབ་ལ་ལས་ཏ 
དེ་གཉིསབཿརངབཞིན་གྱིས་སྙོང་པའི་ཕྲིར་ཕནར གག ་ ྲདཾེཾེཾ་ 
པུ ནགསའབའང ཀང་ི། །ད འཆེ །སཾའ་པོ་འམ།དམར་པོ་ཡིད་ལྭ་བསན་ཡོ། ཡདཔའྱནོ་པ་ལ་ཞི པའུ །དནང་ལྟ་བུས་དགོས་པ་ ཡངདྷཾལུབུ་ཁོནམངོན་པར་སྦྲབ པཤེད་ད།། 
གསངབ་པའིདདགཔོའདི་གྭ་སེ།།ིད་ལ་བཕྱིལ་འཁོརབསསནས་སྭུ།། །རིམསནཅན་ལ་བཞོགནནི། ད་མེད ་།།རིམས་ལས་ གོས་དར 
ཡོདཔ་མ་ཨིན་ལ།།བཉོལ་འཁོརཨད་པ་ཡང་ཡིད་ཡོདས་ཨིནནོ།།ངིའི་ ༣༦༦༥ །གསངབཔའི་བདགཔ་འདྲི་ལུ་སྭཾ། ྒྱུ་མ་མཁཞཚྱིས་སྒྱུ་མའི་ 


༧ ཊ་། ༣༢ལཆ༥ འམ 
།དོག་འདིདད་ལ་གསོལ་ཏེ།དག་ིགའ་འད་་་མསཅིས། པ་ཡུ་དོ་ རདནེ་་་ྲ་ྲཀ(ཨཁྱ༼ྱེི (སྐོང 
ཟོ པའི་སུད་དུའེ་།གསངབ་པའི་བདག་བོ་དགཞིནད་ཨིདའས་འཇུངབའི་དངོས་པོདང་།ཡིད་གང་ཡིན་པད་གཉིག་ཡངྒ་ནས་པརབཏགས་ཡིན་པའི་ཤི་ང་བ་གིདྱ་ཀི་ས་སྟང་ ༽།ནམ་པར་སང་མཛད་ཆན་ 
@ པོ་མཛོན་པ་ར་རྔོགས་པའུབུད་རུབ་པ་རྣམ་པར་སྤྲུལ་དཤྲིན.-- གྱིསློབ་པ་ལས་ཡི་གབརྒ་པ་རྣམ་པར་དགོདཔ་སྦུབ་པ་ཡིཊ་པར བའེ། །དཉས་ཡང་བཅམ་ལྔན་འདྲསཀཀྱིས་གསང 
༩ བ་པའི་བཤག་པོ་ཕགནཛོརི་ལ་བཀའསལ་པ།གེསཔབ་ པའི་བདག་པོགསཔསུགས་ཀི་མགོནཔོའི་སུ་དཔའྡསྲ་ཧར་ སེདཔ་ཏོན་ཅིག །ཞིད་ལསྐ་ཞུམཔ་ལསབངཞིང།།ཡིད་པཿཤིན་ 
ཏཱ ཨ་།འགནཔ་དནབྲུགསཔ་ཁས།།་ྲུ་བྱབབརམས་།ཡན་ལག་གིཡནལག་གནས། ག་ནས་བ ལ་འདིདགསཤསང་ས ཆོངསབྷ་དམུས་ 
ཨི་ཡོངཆི་ཤུས། ལུས་ཝིང་དགངི་ནདཔ།བཛོད་པ་འསནིཡངདྲུ།དཔནིའིམགས་ཅི་མགེནཔ་ཡོ། བདག་བགྲཅ་གསས་སེངགསུ་ས། ངོ་འར་ཡིད་བཞིན་ོ་བནི།ཕྲུལན་འདོས་ 
དོན་སྒུབ་པ།ད་བཞིན་འཇྲིག་རེནེ་སྒེནམ་ ཧུ ཡ་བདྒོནྨ་ནམས་ཐད་ཡུབ་།ག ངབ་པའི་བདག་པོཆོྱ་ཀྱི་གི་ཨོ་ནམ་པརམི་ཏོགསཔ་ཇི་ལཱའ་དགས་པ་ཐམས་ཅདམ་ཤོ་པར་སྲུབ་ཅན་།གསང་བ་ 


པའི་ཡ་པ་འདི་ལྟ་། །དཔེའ་ནནམཁའི་ཁམས་ནི་སེམས་ཅན་ཡཔས་ཡིན་། གོག་གངམ་ཡིན་། ཤེད་ལས་སྨེས་པ་ཡངས་ཡིན།བད་དངེ་ ་ ླ་ 
མ་ཨིན་།འཛིན་པ་ཡངས་ཡིན་ཞིང་ཏོག་པ་དྲ་ནན་བརྟཏོག་པ་ཐུམས་ཅང་དྲགལ་མོདྱཀྱིས །འོནང་སེནི་རྱི་ཁམག་མ་ཡུས་པ་ནྣམས་འྫོ་བ་ཛ་འོངབ་ལསོགས་པ་ཐྲམས་ཇད་པྲ ༥འདེལ་ 

ཨི་ཏེག་པ་མདདོ །ད་བཞིན་ནམཔའ་མི་ཅག་པའི། ཐམས་འདསུཁན་པའི་ ནུས་མད་འདི།། འགོ་བྲ་ནམས་ཀྲི་པི་ད་ཤང་།ཟམས་རད་ངས་པ་ཏིད་དྲ་ཚུབ་། ཅས་ཡངབཆོས་ལཱན་འསྭ་ཀིས་ 

སེམས་ཧཤི་ཁྲམས་ཨ་ཡུས་པྨ་ནུམ་པར་སྦྱེདབའི་ཚིག་ རྣམསྦོ་ཉིས་ཏིངང་འཛིན་སྒྲབ་པའི་ཚིག་བསམ་ ས་མི་ཁུབ་ པའི་ཚིག་ཡོངདྲ་གུཌ་པའྱིསོ །གསུཡ་པ།གངཤི་ཚན་ཐོག་ 

མནས།།རུང་བང་སི་བའམ་འཇིགམེདཔ།དངྷ་ནམ་ འཧོརནདག་གི་།སྙོང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཇི་ལརྒསི་།གཡོང་ ས་ཞེས །ངོདི་མི་འདལ །ད་མ་བའདཔའི 
སེམས།ཿཧཱབ་འྱབུངབྱ་ས་བར་འགྱུར་། པམ་འཇིག་ཉེན་ཀུན་འཕུན་པའི།།སྟིང་རྔང་གཀྱང་སྒྱ་བརའ་གྱུང་ །ཨིངཛམ་ཁྱི་ནིུལ་དཱ་གནས།སས་ཧས་མིང་ད་འདིབརེདདེ།།དཚོས་ངདངསི་ཉེང་ 
ཞས ཡང་དགདིོདད འདོགས། ད་ལགིགཉིས་གསུམ་ལ་སགས།ག་སྔི་ལཱ་ཐའངཔ་འན་ད་ུརདཊའེསྟོངཔད།རབྲ་ུང་ནམསྤིྨ་ཤས་ལས།།ས་ལ་སོངས 


བརིམ་བཞིན་འཕེལ་ཨ་བ་ཀ་ཁག་ཀ།ཚཛྲ་ད་ཊ་ཛཌེ་།ཏ་ཐདྨ་དཔ་ཕབ་ཐཱ་མ།ཡ་ཝ་ལཔ། ཤཁ་སཾ་ཧ།པ་ཤཿན །རྣམསནི་གསངབ་པའེ་བངག་པེ་ཨ་ཞཨྭ་ཤ་ཐའི་མཚན་མསིན་ 


- ༄༅། ༣༠ ༥ ༩ ཁས་ཏིང་པའཛིནྱིསྔ་དུལ་སྦབ་ལ་ལོས།གསངབ་པའི་བདག་པོ་ཨ་ཞེས ་བ་ཧིད་ནམ་པ་སྦྱ་ཚོགས་སུ་བཀོད་པའི་བདག་ཏིདད་ 

གནས། ན་ཡཆས་ཐུམས་ཧད་མ་སྐེ ས་པའོ།། ཞསརང་གིངེ་ ཨ་པགོཊ་ཏོ། །ཁཾ་ཅཾག་ྭཾ ནི་བོད་དུ་མད་པའི་དོན་དབའི་གཟུགསཀིས་སྤེན་ཏེ། །།ཁཅིག་བུནཆོཊས་ཐམས་ཧད་དགོས་པ་ 
ཀཱ དགལབ་དདནདཀའིགྱུགས་ོས་ནཏོ། ཏོ།།ཁ་ཆིག་ཏུ་ཀི་ཆོས་ཐམས་འདནར་ཁའ་དཔའད རྩ ཁཅིགུཆོས་ཐམས་ཆད་འགོ་བ། ཨེད་པརག་འི་གླགགས་ 
/ 7 ཌྱིས་སྐོན་ཏོ།ཁཛིག་ཙུནི་གཅིག་ པག བ་་ གྱ་ཀྱིས ཊོ བིག བ་ལས 2 །ཐ་ཆིག་ད 
% གོ མམ ག་བ གསིགས པེ བམེད་པལ༽ - ཛགཟུགས་ཀྱིས་སན་ཏོ །ཐ་ཆིག་དུནི་ཆས སྭ་ཐམས་ 


རརྡ་རོག་མ་དང་གལ་བའོ།།ཞསྣ་ཛོའི་གྲཟྲགསྤ་ཀྱིས་ རཁ་ཅིག་དུའི་ཆོས་ཐམས་ཆད་དྱསལ ར་སལ་དང་ ན་པའཾ།།ཁ་ཆཾགདུ དནིས་ཐནས་རད་བླ། ༨༨༨ 
ལཿ ༨ རི སྭ་བམས་ར་ = དཀྲི ག་ 
( ¡རན་ཏོ།།ཁིགདུནི་ བམས་བདདབཞིན་ནནབལ་བཞོ་ཞས་ཏ ཏཏིགྭཐུགསྤ་ཀྱིས་སྟོན་ཏོ།།འཇིག ས་ས་ས སས ཐར 


ནིཆོས་ དགཔ ˆ ངཞིགྲམིདཔའི་ཤྨདི་གཟགས་ཨིས་སོན ཏོ།བཆིག་ ནི་ཆོས་ཐམས་ཆད་ལ་ 
± ` 0 ཧརོས་ཐཤས་ཚད་དུག་བཀན་གི ངཔོམེདཔའ་པའི པའི་གཟུགསྐ་ཅིས་ ཡོ ༢ ་ར་ུ་ 
བ་མེ དས ཟུསྱཀྱིས་སྟོན་ཏོ། ལི ཐམས ཿཅད་པ་འཇིབ་དཞིགསུམདདོཞས་མ གགས ཤིས་སོཊ། ཁ་རིག་དུ་ 'ཐམས་ཆད་ལ་ཐག་པ་དམིག 
ཨུམེདཔའི་ཞེས་ཡ ་ ཧྤོན་ཏོ།།ཁ་ ཝ་ ྣྣྩ་ སཱོན་ཏེ།། ཁིག ཉིཆས་ཐམས་ཧདཨཚན་ཞིད་འམིགསུ་ རཾ 
ཞིས་ལའི་གྲཟུགས་ཀྱིས་སྙན་ཏོ། ཁ་རགདུནི་ཆས་ཐུམས་ ༤ད་ཞི་བདྲབལ་བའོ་འ = ཤའི་གཟུགས་ [ཀྱིས་ ༈ོ ཤིཆོས་ཐམས་ཆད་རཿ་བཞིན་གྱིས་བེམས་ 
བཡོགཀ་ རུ་ཁ ཀོ ཁ་རིག་དུནོ་ས་ཐམས་༤ ་ལ་བདན་པ་ གདས སིས ར་འ ས་བམས་འདྲ་ནུད་བལ་བའོ། འ།ཞས་དའི་ ཛོ 
གཟུགསྤ་ཅིས་སྟེན་ཏེ།གསངབ་པའི་བདག་པ་དོ་ལྟརཤོ་ཏངངེ་ ལ་ཡང་།ཏིངང་འཛིན་བསྒྲུབ ཆ་བ་ཞིགུ་ཡིག་བའབའ།གསངབ་པའི་བཟག་པོ་སྐས་ 
ུཌེནན་པོཁི 'པཁི་མཚཞ་ སྙུས གུ་སག་ཡོ་་རར།ིགལ་འ་། ་ལ' ལྟོས།ང་དང་། ཉད །ཌདང་ སསེས་ ལོ་བས་དམ་དཔོ ཤབ་སདདཚས། ལས་ཡང 


*༠༠། ཀཔརྡངོགས་པའི་ས་ྱ་རསཀྱི་དཔེ་ཧསབཟང་པ་ནམས་ཀཔམ་པོནཔར་འ བ་པར་ལུའོ།གསངབ་པའིབ གབོད། ཧཾཿ ཁགསུཿསཱགད་ཀྱི་ 
ཀཀ ་ རག ཉར ་ འབྱརཔའིཚར་ལས་ནོགབྱའབུ ང སོའི 
ང་ལའངཐོད་ ལཿ 


་པཤགལོ།རྫོགས་གསོས་ཆེསྒཀིས་ བུགས་ཤིམས་བཟཤོས།པ མགཞུ།སྦརས་།་ ཨཛདཆན་པོནངོན་པུ་ 
རོ གྱ མུཔ་སུལ་ བིཉ་ཆཱཾས། ཟི འེ ་་ 'པཱཕཾ་བའོ། གསམཔའ་འཇག་གཞན་ཡང་ལི་ སུའེ 
° £འཛིནྷ་གྷི་བཱཾལ་ ཤཾ་ནྣམས་ ཤྲ མ་ང པའི་སྱ་ཧཱས་ཇི་ལཱ་ཐབ །དགས་ཡི་ 

” ག་ལཱ་ལེན་ཏ | 0 བྱ་ལེ ༣༦ ཡགགཞི་ར་གའི 


་ ལ་ ཀཀ རར 
སཙག་ཧིདམ་དཔའི འས ཧིད འད་དྱང་བརམུང་།ལས ནི ན་ལ ལ་ལལ་ཞི གས་ས དད 
སྤྱོབ་པ་རྣམསཞིི ྣྣཀ ་ྡྷ༨ དྲ་ཇིལ་བར། །ད་ནི་འདི་ཀུན་སྣོངཔུ།སྟོངིནསྒྲ་ཡང་ ཨ་ཨིན་། ། 


ཁབ་བགྱ་ཀང་ཀུན་ཏུབསྒུན་།སྨྲ་དཾ་རྟོགས་པར་ཇུམཔ་ནི།།ལྷ་ཡི་ག དངཏིང་པཤཛིན་།།ཡི་ག་དགོད་ ཤདཔརྒྱསཿབབང་།།ཡི་གྲ་ནམསྭ་ཉིས་ཀུནབ སང་སང 
རུ 1 ་ སྲ ་ ་ ོབར་ངོགས་པསུཔ་ནོ་སུལ་ ༢༤༩ ` 
ཤུབའོ། ; །བལྟ་ཤམཁའི་ཧོགས་རྣམསུན། ཀག་པཏག་བཟི་གཔ། གན་སོཞས་བགག དལ་།ཞས གི་གནས 
སནམས་ནམཁའ། །གནས་གིངཏནནསང་ ༥ རར པོ མཁ་ས་གཞམཔག་གང་ 
བ༣་འདངཔ་བཞིན་།།ད་འརགསང་སྔགས་མགོན་པོ་ ཡང་།དུས་གསུས་མདྱཀངྒ་ནམ་པ ཧནཉྙངཱ ཀམིང་ཚས་དུ་ ནི་གངགས་པའི་གཞས་། དདཔ་བོ་ལ་སོགས་དང་གལ།།ཞམཁའ 
ལནི་བ་སདདུ །མཁབ་པྲ་ནནུས་ཧི་འོག་པའུ་ཤད།།ིངམས་གཏོགསཔར་དུང་ཟདཊང་། ཡོདབཡི་ཡིན་ནས་ཁའ་པེཞིན་། །དཞིཊགསང་ཧ་གས་དཔང་བགྱང་། བདའ 
བའ་ཐང་། །མདང་ནུ་པངྡ་ནུང་མ་ཡིན་ ། །ས་དང་ཧི་ཨོའང་ཨ་ཡིན་ཞིང་ །ཟླུ་བ་ ལ་སོགས་གཟའ་ཀུནམིན་ །།ཉིན་ང ་པརདངནིཨཚནམའང་ ཡིན།སྒེཿ ྭ བའ ནིནི་།།ཇིཿ ཤདང་ནི་དུན་ 
མི \ སྐད་ཅིག་ཆ ཡཿ པ་ཡིན་ཡྲུད་ཚམ་མི མིན། ལ་ལ་སེགས་པའངས་ཡིན་ཞིང་།།འཇིགས་པ་དང་ནོཆགས་པ་ བག་ལ་ ཡིན།།དགདངམིདག་ལམ་བུངབའི་།འགུས་བུ་ 


; ༄༅།་ 


འང ཡེདཔ་མ་གིནེནོ།།ཀུན་མུཁེན་གོ་ །བ་ག་ཡས།ཏ་ནམ་པ་ ལྷ་ཚོགསཔ།དེཊ དད་ཀྲུན་གང་ལཿ 


།དཾ་ལ་ཏགཏུ ད་བ པྲ་ས། མ་པལ། བམཛད་རནཔོ་ 
མཛོན་པརོགས་བྲཤདུབ་པྲ་ནམ ལ་པ་བཾཌྱ་གིས བ་ལུས་རྔོགས་པུབྲད་ཁུབ་པའི་ངེབཿ བསྐུན་ངུ ཐིབས བ ལོ | ( ༨ ཏི 
རེ ལ་གསང་བ་པའི་བདག་དོ་ཤོན་ཇྔོས་འདྲི་ནད་ 
€ བརྲེས་ 


།དནས། ཡང་བཅམ་ལྔན་ཁས། 
བཀའ་སཱལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱནདས་དམ་ཅིགསུན། ནན ་ ཤས་ལགས་། དྲ་སྐད་རུས་གསོལ་པ་དང་། 
སྭུནམ་པརྩསཔམཛརྲཀི་ ངཿ ནྱ ༥༣༡ ་ ག་འདི་བ ཀ། 
དྭའི་ཕོམ ཆེན་ལ 'ལག་ ་པར་བ་ ུཡིང་ལྔ་བྲུཤིག་ '་པལྟར  )ཌུམེ  ་ 
1 ་ ་ དད རཀ ངི བོ ལོ་ོ་ པཿ མེ་དམདཔའི་ནུལ་ 
ས་ཡ ་ ཡུ ་ས་ན།ཆོས་ཤག་བ་བཞིདང་པོའི པས་པའི་བཟིན་དང་ དའི་ཇབ་ལྱ་བུང་བའི་ 
ཤཾས་ལབ་དང་ ༩ ་ སཊས་ཏྟེགས་པའི་དབམ་ཡུས་པདཔ་ དཤལ་བའི་སྐམས་བ ¬ དདེ།གཅིས་པནི་ནམ་ ་པརེས་ཏོག་ 


®༦༦ཿ 


བ་སེ་ཛོ རོགསུ་ ་པའི་ གག པོ་ཡ་ཡག་པ་ཇི་ལཱ་བའཞིནདུ་མཐོངནསྭ་ཁང་སྤས་ཆཉྱསི། ཁམས་མ ` སྟིངརྡའི་དབདདུ་ཊུཧཱུཔ ཟོ 
འདི ཀ་ཐཐསས་ཅནཔ་པཱཊ། བམཚ་འཁིང་མེད་པའྲིབ། །ལ་སྲིམས་ཅནྲ་ནམས་རབ་ཏུ་ ལུམ་པའི་བཿ་དྲུ་ཀྱི་སམས དམ་ 
་ བཿི་བཤགཔགཞན་ཡངདམ ུུ་གཡན ་ མ་ཞི  ་ ` ་ 
དྭག་འདུན ་ོ་ོ་ཡི གུགས ཡབ་ཤད་། ྣ ཆོགསུལྱ། ངེ ་ ཡེམས་ཅན་ཕན་ 
འདོད་པས།དམ་ཚིགསུམ་པོ་འདི་དག་ལ།།གནས་ན གསང་བ་པའི་བཕ། ངི དགསམད་མཛང་གགྲང་གོས་པར་སབསྦརམ་པར 
རྒུ་ཕ་དའི་ཡཡཔདག་ ± ་ རེ ༢ ༦ བ་་་་ བཞག་པརཛད་།། །༥བ་པའི་བདག་པོ་གཞན་ཡང་ 
སྲེ ་པུ་དཞིདྲ་ནམ་པ་གསུལ་ ི་སྒ་བཟདའཆོས་དང།། འདུའའོ། བ་བ་བརག་པ ཁ་ཇ ཏིད་ཐག གཡག་སསདུའཇེག་པ་སནཏ། ཀའདྲིཿང་ 


སིབྱ་ཆུསའི་ཐ་བསབའ་དཀྲ་བུས་ ཨ་ཡེ་གྲམ་ ས་་ོ་ཆོ་སས་ན་ནས་ཡོ་སྱགནཔམངད་དོ།གསངབ་པའི་བདགཔ་མི་དད་བདི་།ལ་ལོ་ནཔ་ འདུཝ་ 


སཱ ཁཞ་བཏ་བ་མས་དཔའི སླདབྱ་ཡོད་གདདགུ། ཉིན ། 
* ༠ (གར་ད ་ོགོསབསཞོསཔགསངཐགས་ིོས་ -ི &ཿ་ 
པཔ ལོ ཅར 7 
¡ི མེ རསང ་ཞན་ ཤཾ་ཤཾ 
ˆ ༥༦ ཐིགཆན ི་ོ སུ 
༦༥ ཁྱོང བས་བ ་ གད ་ གདཱཏོད་ངལ་ཞུཿ ས་གསགས། འི་ཐ ཞི 
ཱ བོ ±»  ་ 
ལམཁན་པ་། 
གྱ ླྣ དྲ ་ 


གཏིསྤུ་མེའ དམཆུནཏི་ ད་གཅིག།སྙོབས་བ སྔ་རོགས་པརསཔས་རྱྱས་པ།དེ དྷནི་ཛོགས་ས་ཨྱ་རས་ཞས༔ འདྲ་ ཤས་ཙམ་ཡངྦསསངས་པའི་ཕིའ་ །ཌཤི་ངོདོར་བཧཿ་ ཨིད།ཡེ་ཤེས་ལུང་ 
ག་བ ཞད་བཞིནག་གས་བསབ་འདེ། ཅར བམས་པ དིཉྫི་སྣ་མོ་པ་འསོཿ ས་དབཞི་ནག་གས་པརཉ་པརསཔུ་ 
བའོ། གསནྡོགཞ་གགི་ པར ཡན་དང སྲག ུ་པའིའཇགགུན་ག འདུག་པན་ཚངས་པས་ ང་ལ།ཚོ 
ཚངས་པཅན་པོ་མ་། ལྷ་ནམཔད་ཡོདཔར་ཤེས་བཟུག་ཞིས་ པ་ལ སྨྲས་སོ།0” ང་ཅལི་ཆན་གོང་ཡིནཔ་པནི་རྱ་བུང་ ཨུཚངས་པའྲིབ་སད་ལས 
པ་ཡིན་ན།འཇིག་ཏན་པཡིམ་པབཀ ༽ངས་པའི་བྭནི་ ' ཞེ་། +: ༢ར་ཏ་ཞེས 0 ན་རད།།་དང་གེགྲབ་ལེན། 
ངོས་བྲུས་ཨ་ཏ་པནལི། ཡི།།ུ ཡིན་པརནྱི་ར་མཆོལ་གགས་།། འི པལ འཅོ་ག༢ཤད་།། དྭནས་སྲི་བུ ཐྲཐ་ལ་། ༨; ན་པ་བ་སནརཤེས་ །བཀ་ཤིས 
ཞཾསྱ་་མཚམསྱཀི་མཐའ་། །བཟོས་བཁིལས་ལ་པ་གལ་པ ་ ས་ཨེི་ཤར་ཇིཔ། དེ་བཞིན་ད གམ་པ་ལ་གཚང། ཤི་ཡ གད་ཏ་ཞུགས་རིནཔྱང་ 
ཿ ¬¬ །གགྲ་ལ་ལེན་ལ་ཕོན་བེད་བཤད་།། ༽ ཏབར་ུཌ་ལམ་ཏིད་དོ།། པབ་ཀ་ཞྭབ་ཁོ་མ ས་ཚིགས ལཱཾ་ཁ་ཕྱམབ་བཤཤང་། ། 


༦༦ = འུ 


དད ༄༅། ན་པ ལཊཛས་པའིམ།། དབིན ང་ལག པཱི ི་ཤནབ་ཟས་པའཇ་དི་་ཞ་བི། བའོ ནཱ་ལནི་ 


ཧཱ་ཧས; །ནསྱཀྱི་མཚམས་ཁོ་བིལ་ཞཾས།ང དབཞིཤྭ་ཐུ་བགཞས་ལ་ག ཤླགས་ལ།ཞི་ལ་དྲ་ནཔ་པདདོ།ུས་མ་ ཁཾ་ཨཾ། ནཇའོ།དབཞིན་ཚོཾས་ལསྟོབསྤྱིན 
× ་ བའི་མ 2 £ ±: །།འོངཔའིམ་ཉི་ཛོ་ཐལ་ བའ 
བཐ་ཤཐོཿཔ་ཤད་།།ོདམིའབནྱིར་མཚོ་ནའོ།དཚ་འཇིག་པ་ཞས་ ་ ཤས ཡིས ངག་བྱགག།། མདེཿབལྡུས་ན། སྭ 

ཤུ ་ 1 - ཁི ་ ཡ་ད དི 


་ ཧིན་གགས་མི སྲེ རི ཤོབོགས་པརསས། 
་ དཀརབོ་དགོས་། 5 


ཟབ 


༢ངིང་གྲི་བརྗིདར ་ལ་ཕནནི་འཇོགས་ ལོ ག་་ཁོཞསྱ་ོ།།མིང = ་ ངྙྟ་ 


ིགིིེཾིེ་ པའོ་ (འོ།།འཞི་བརམར་པཱ། ་པ་ ག་ཡ་ རོ སཔ 


་ ་ ཤཏུནཔཌཱན་།བརྒྱདཔ་དང་པ་ཞགབ་ཐ ་ བ་ །ཧུཔ་འཇིག་ 
་ སོན་།༨ཤ་ཟའི་མ་ནིད་ལས་གཞན་ [[རྨུ་རས་ཧེཿ བོ ཏ‡ ་ དཿ བགྲརཔའོ། བོད རཿ 
སསི་ར་གགྱགསའ་ 2 གི ་ དཱ བ་འོ རོ སྨིནགྱབ གསང་བའི ་ 
གཞན་ པ་ ° ས་ མི ་ནོ།གསཔབ་པ་ དམས་པཿ པཉཿ རཿ བ་ 
རྩ ི་ སུ 


ཐ་བ ཁཱནཔ་ག། 
བསུ་ཤའོ།།དྲས་སུ སྭུནི་རུ་གིཨི་གཞག་གོ། ༡ གྲ སྱ དབྲགགས་པའི་ སས ་ གག་པ བའོ།  ་ 


༧།། །འས་ལ་ཛགན་རྡོ་རྫས་འདི་སྐད་ཆེས་གསོལ་ཏེ ད ཞན་འདས་མའི་ཐབ་ཞྭུ། ངཾ་ལཱལབྱས །གསང་གཏཿ ཁཀྱཀྱཇ་ང་ བྱི ་ཡང་ངལཱ་གམ། ། 
༧ སད རོརྔལ བག མགས རི 
ོ ཐབཤུ་ི་ དཀཀནཏཱཁཱ་གངཿནྱ་གི་ཚད་ ཀཀ །ཀུཿའྱི་རནི་རོནཔ་བགམ།] ར་མོ་ཕ།ཀྱང་ 
@ ི༩ གཏེལགཡས་ཤགས་ནས། །ཀུ་ཤ་བ་ སྙེཿབཤཞིན་དུ་བྱ །ཤབྱུཊ་ སེས་མ་ཏོག་བདུག་སྲོས་ཕ་ ར་བ 

༧ ཞུགསྲ་འབབདཿནིནི།འའིམ།།མེ་ཏོགགཅིག་གིས ༢ང་ གིགཟུགས་ །སྤགས་པ མབཆོན་ཅྱ་གིས་གཞག།  གཞིངགཏོའདགངདེས་།ད 

སྦུགསཀྱིས །མཐསཾ་པས་དཾ་ལ་པཌབཌུག། ས་འ སལ །།ཡངན་རྒྱས་པའྩི་སེགཐ།འཇིག་རྟནཔ་ ་ཡི་ སྦྱིན་སེགནི། ཀཀ ་ 
གགི། ལས་དཔངདགབ་ག་ ཞི ཤེས་བྱ གྲགས་པ་ནི པསངག་།མགང་ །རཐདང་།ུད།ལད།ལུས་ནསཞི་ཡིད་བསུ་ཡུ 
དངག ྣ་ གཾ 


ཡིཀྱིམ་ལ་སྤྲིན་སཾག་ཀྱའོ ཤངགི་སྤྱིན་སེགཆས། ་པཁོད་ལ འཆོམ་ལཱན་འདསྱིས་བམས་རད་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་འདུས་པ་ལ་བཀའསུ ལ་པ། 
མི་ལི ཀཀ ག་ དོ ོག ཁ་འ 
ཉིག་༡པམཉན་པར་བ།ཞི་མའ་ལམས་ཁབ་་ྱས་པདང།དང ཆ་ལ ཡཞིབ། བཀུང་ཞ ཀྱཇ་འདོ (།ཆོགཱཀྱཏཱ ཤིད སཱ་ལ་འབང་།ཁྲདོག་དགྲ་ཀང་ས་ 
བསངས་ལ།།གཞིན་ཡང་ཤིནཏུ་བཟངབ་དང་།། སྣ་གྱིཐས་མཁྲོ་ལརྩ་མོནྣོ། །མགོ་དངངདལ་བ ཡ།།དཀུ །དཀུན་ང་ཡི་་ སས་ཉནཏ། །བསྐུན་པའིདོལ་སུམས་པ་ཞིན།།་དག་ལ་ནི་ 
ཞན་ཏནཏུ།། །འདནིཏཱཾིན་པརཧོ།དུས་དགུ་ ཐམ་ཚད་ལལསཏུ་གཡནས་ འའ པ་བཞིན་དུ་བྱབའོ་ཞས་གསེལ་ཏོ། དྲནས་དའཚོ་ཐུམས་རད་ 
རྱིས་དབཞིནུ་གཤེགས་པའགག་འཚལ་ཏ།མཆོ་དཔ་དགྲ་ཁུང་ལེགས་བསནས། མུན་ལ་པའ་འདནས་ཐལ་སུར་ཏ།འདྲི་ཞུད་ཆ་ས བས ཁོ ཡུལ་དདི་འོག་ཏོན། དྲེ 
ཇི་ལྟརཡུཧ་ཛིང་གནས་པར། མགོན་པོ ནགི་བླ༡ཁས་ཀྱིཚིག་།བ སན་པ་འདི་ལེ་བ ཤད་དུགསོལ།། ཨས་བརོན། ན་འསཀིས་འིཚ་ཚོྱ་ཀི་ནམ་གཟས་འདི་ལྭ་བིནྱ་ཤས་དྲམས 
བའི་ཆིག་གསུངས་པ། 2 ཟ་ ] ཤི་ཤེ་ །ཏུཏྲཾགུ་གུ་། ངྷཚརྙརཾ།སྦྲ་པ' ཡ་།བླུངས་ཏབཀ་རྨམ།སྦྱཏ། བཀད །བ་དཔེ་དིསྭཱདཱ།བརམ་ཝཱན་འངས་གྲིས་ 


“༧ |༄༅། 


༡༡༩ །ད་སྐད་ཆེས་བཀའསྤུལ་པ་དང །རྔེརྔ་འཛིནད་ག་པང་ བྱཏམུབ་ེམས་དཔའཞུན་ཏུབཟང་པོ་ལ་སགས་ པ་ད་འག་ཨི་  འཇུས་ནས། ས།བརོས་ ་ 
གསུངས་པ་ལམངོན་ །ོན་པརབསྙད་དོ།རྣས་པར མཛདཅ་ན་པོ པ་མངོན་པར་ཆོགས་པནྲ་དཔདུབ་ པརྣམ་པའ་ སྦལ་དཱ་ཧིན་གྱིས་ཌློཐ་པཤིན།ཏཱརྱྱས་པ་ཆེན་པོདོསེའི་དབང་པོའི་རྒ རྒྱལ་པོ 
རོ འ་གསང་སཱགཊ་ཀྱི་སྤོནཊ ྲག  ་ྲ དུ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པེཿཤི་ལནཱབོ 'ྡིདང་།ཞུཉེ 
(@ + ི་ གསེརཀྲི་ཏས་བླུརཆི ངོ གཏན་ལ་བབ་པའ། ས་ཡ ཆར་ལས །དཔོས་གཟུངིསདགསངས་པནམས་། ངི 
ཐམས་ངདསདོ་ ན། ས་པ་བ ཤིས་བ ལ་ ཀྱི པོ་ཁི་བྭ་སཾ། །དགཞིན་དཞན་ཡུའྱསས་པ་ང་། དམང་དང་དགཤུལ་སྤྱོད་པའི་ལས། རྣམ་པ་འདི་བཞིང 
:_ གཏུ་བསྒྲགས།།་ གུགས ཁུ ཡེ་ ཊལ་སཾགཿ བའི་གནུདཔ་ཞི་བརག་བདྲ།ཚོརི་བབཿནིཞི་བའོ།།ཡིདཔཞིན། རོར་བྲུ་དེ་ ལགི་་གསཅས 


དུང །འཁོལལོས བྲ པ་གང་འཇྦ་ས་ ཛག་ གུ་ཐམས་ཅདཧྱི་རས་པའོ་ཞཾས་གསང་ སུགས། ་ལྔ་མ་བས་ ་པམསྭ་སའ འོ།།སྒྱེས་བུཌ བྲུ་ང་ །བསེདང་། 
) ཊཐངང་ །གཱ་ངང་།རྱལ་པོདང། སཔ ཁྲུད གནིཉང་། །གཞེད་ཡེནྣམ་ད༨།ལྷམ་ཡན་ཡ་དང་། །ཤ་ཟྲཾ་མོ༩ ལ་སེགས བཿ ཤིང་ི་པ.ི་དངདབཟའ། ལྭ 


ཞེསརིགས་ུགས་འཇབྒས་སའོ།༢ི་བ་བུཁུདང་།གནོདཔགད་།སན་ལག་བཅད་བདུད།དགབདང་།ཟངསྱུཌ་དང་།འསད་པད།སས་པ་ལབགོས་པ་འདོ་ཞསེསས་ 
ངེ རྣམསྱི་ལུག་ལ་གནོད་པུྱཿ ངོ ྭཱ་།དཔག་ཐམསཆེདནི་དག་འུལ་སྦདཔ་ཡིནནོ་ཞས་རིག་སྔགས་འཆང་ནམསྨ་སའོ་།སྨིན་ ་རེགཿཾ ནུ་ཤེང་ལསྦ་ནམ་ཀྱིས་།གསུང་སྤག 
ཤོ་གདྱ་སལ ར།ལནས་ ཐམས རང དཛོ་གུབ་མཆོག་ཀཛ རརིེིཾི་ དོས །ུན་ལ་བགགས་ 
ཁྱིས་བརླམས་ཀྱངརུ་ །དདག་ ཐམས: ༠ །སྤྱིན་ གེགསིད་པརལས༔ ནྣམུས་ ། ལྐུ བོའ་པུརཡོངམི་ རྒུམ ངེས་པནི་།ད་བསནན་ 
ཏུནབསྐཱེུ བླ །ཞིབ་དངྱ་གྲས་པ་དང་ དྲུ བ་ཐང ། -ཱག་ཤུལ་སྦྱོད་པའྲཿ ལུགཉིཧུག 1 1 ་ 
ཕེས་པཿ གྱི ུ་ཤོགས ང་ག ལོ ཞི་འགས་པཿབིཏྟག་བོ ལརི་གོས་སས།པ པད ཾའི་སཆོ་མགམ་མཆ་།འབ བཅའི་འགམ་མམ །མཚོའི་གོངདྲུ་ 
ཡུ གཞོ དཀར་པོ་ལ་བདག་ཧི་ ང་རྔ སྲ དཔཔབ་ལ་བ སྭ་པབས་ཏ།ཡར་བེ་ཛོར ་ ཁར 
ཟླ ཅུ བརམ་ལ་ 'འདི་ ཉཤྱའེ ༢" ` །གེ་དང་ །སྐག་དང་ །མཐཆུན་ ཡ་པ ་ཡིནནོ།།གཟའ་བུ་བའམ །པ་བ་སང་ ་བའངའ་ ལ་དུ་པོལས་ བརལ་ 


སྤ ར $÷ །བཤའོ་།དནས་བདག་ཏི། །ཏིདྨན་ས་གཟིགསཿ 'བབང་ ཕྱག་གི་སྐུམབྒྱུ་པལ་ ། ཤུ ་ གཿ གུནག་པོ།།ཨ 
དི་ནང ོག་སངསྦཆས་མས་ཇི་ཡགྱམ་་གསུམ་པ་བ 'འམ། ༣༤ ཧངབདུ་གཞག་ སས བགས་ནས ཀོང ཤགགྤརཨ་ "ཡིའི 

-ཤ། གཞག་གོ མཁའི་སེངཔའི་ཞུཊོགསུ་འཛིས་དཔལ་ཏེ།དཡང་ཨུ་ཏལའྲི་ཤགྱ་སམ། ཡི་ག ༤ ༨ བི་སནྱ་ྱ་འམ།ཡིག་འབུམགཞག་གོ། 

'ཾ། གཱཿས་བ་རསྣ་ནམས་ཀི ཤོག ཤཱཾ་ཐཱཔ་ལུང་བཟེང་ ར་སསས ཧཱཾའི་དང་དུམ། 0 ་ གི་ནོརབུའིཔག་རྒྱས།ཡིག་འབྲུར་གཞག་། 

ཚི ནྡ་བཏ་དུབ་བམས་དཔའ་ནམས་ཞིད་འདོན་ིནོརབུའི་ ( ཕིག་མ་ཡིག་འྲབབབབཆས་པཤདི་གད་ལ་འདིའ་ འི ¬ ལ་ད།ཀཞུསནམ་པརུངསཛོད་རན་བོིགས། 
རོལ་དུ་ རས་གཟིགས བྱུག ས་མར ས་ས་ས 7 ་ །ཞེན་ལེགས་སྐུ་སྤྲབ་ཆེན་ བ་པ་པདྨ་ འྲི་ཕུགྱ་མ་འམ་ཡོག་འབུར་ 
གཞག་གོ སླབ ལ་པ་བ དོ ནན ཤྲ་མའསལའེ ་གཏགགོ།དིང་ དྭ པླཾདའཛིནྱགི་གལས་ལེགས་ལས་སོལམ་ཨྲུར་ལའི་ཤཀྱར་འམ།ིག་ 
འབྲུརགཤག་གོ།།ཏ། གོས་ཀལེཆཞོྨའི་ཤགྱ་ར་འམ་ཡིག་འབུལ་གཞག་གོ།བིཿབཅམ་ལྡནའདེཀྱི་གཡོན་ལོགསུ་རྡོ 1 ` །ཡི་འབུཿཔབྨའི་སྟངདུ་ 


གཞག་གོ། ཟ་འའི་གསས་ལོགསུ་སམཀྲི་ྡོརི་ཤགྱ་ཆཱ་འམ་ཡི་གེ་འ.བརགཞག་གོ།མཱ། དའི་དང་དུཡག་པྱིར་ལ་པ་གནོདམཛསནྡོི་བགྱ་མའམ་ཡི་ག་འབུར་བཞག་གོ།།སྡ་ྲོརའཛིན་ོ་་ 
ཿསྲ༽ ང་་ 

མེའ་ཕོགསུ་མ་གཡེ་བལམ་གྱི་ཕགྱ་མ་འས་ཡི་ག་འྭབུརགཞག་གོ།དཱུབཅོམ་ལྔན་འདྱསཀི་འོག་ལེགས་བདེན་དལྷ་ཆི་ཕོགས་འཇིག་རེམ་གསམ་ལསྦ་རེ་པརྒརལ་བརྗོརཔ་ཆོནཅི་བགྱ་བུ་འས། 
ཡི་ག་འབྲུ༧་གཞག་གྟོའྭསོ་དུང་གཞིས་སྲུ་ ཀུའྱི་རུལ་པེ་དགའ་ ཟོད བསྦེན་དགའ་བོ་གཉིས་དགའ་བོདངབྱསནཔགའ་བོཞས་པའི་མིངྙ་གཞག་གོ།སྒོ་འུདྣ་མསྱཅི་ནཔདུ་སྲང་བབཞི་དགོད། 
ཤར་ཡོགསུ་མས་གི་དང་ཡེ་ག་འུའོ།།ཚཤདཔོགསུ་ གྲཾངཡི་ག་འབུའོ།།བ ནུབ་ཕྲོགས་བཅོན་དང་ཡི་ག འ རྫས 
གི་རེསིནང་ལོགས་གནས་ཨ་ྩོལ་འཁོང་དལ་གནས་གཙངམ་ལྔ་ནགསཀེ་བཞིིལ་འཁར་དཔཔ་ལས་ས་སྐུ ཤེག་བཏོ།།གཞིས་པ་ལསནོས་ཡཉཞཧེཿ །གཅུས་པ་ལྔ་བམ་ 
གྷབ་ཞབའོ་།བཞི་པལ་བྷི་ཱ་བ་ཞས་བའོ།།ཝཱ་པ་ཁ་ཀ་ཐ་ ཞུས་ཤའོ།།མཁན་གནས་ཀྱི་ཀྱིལ་འཁོཿ ང་དུལ་སི་སི་སླཱ །ཞསྲ་བ་གཞག་ཏྲུ་རུང་ངོ་།བངག་གི་ལྷ་ནརགས་གང་དུ་ 


གོག་པར་ཐིགསྤཀི་བདག་པོའི་གནས་བདག་གྱི་ལག་མཁས་ ཡི་ག་འཐུཔགཞག་པྱརའ།དན་ཕིལོསྦིཡོའིནེངབོག་ཟག་ཏུངླད་བིའོ།པནས་དཀི་ལ་འཁེརྱསི་སྡེའི་གསས་ལོལ་འཁོར་ 


ྦྲ 


#།! ༄༅། །སཁིནང་ལོའ འདུམའི་ ཐབ་བུ་ཊནི ། །ཁེ་ར་ཁོརམུགཱ་ཟླུམ་པོ་ལ། ཞྲཚད་ཀྱི་ནིཌད་དུ་བུ།ཟབསུཿ ིགཉིས་ཚད། དེ་ང ང་ཡི ཛའ །ཞུན་ཏུསོར་ 
ཤཞི་ཆམ་དུ་ཀྲ །དཾ་ཡི་ཞཊག་ཀྱི་ 'དསྐནི། །འཁོར་ལོ། འཛང་དུ་སུར་གིག་བུ བཱ བདེས 'འབྲུག་ལཾ ་ལ་དམ་ཆིག་གི་ ཐག་ཆབརིངས་ཏེ་། ༣ ཏེ འགོ་ རྔོད་ལ་ཡི་ག་ས་དང་པདྨཊི་ 


རཿ ཕྱག རྒྱས་བད། 'སྨནའག་གཟིགས འབྲཔགཏུ་བིན་གིས་བཟབས་ཏེ།ཡསི་ | ཡིགེ་ཨཾ་ 'ཨ༢ངགི་ ཀྱིལ ༣༥འཁོར་ན་གནས་ པལས་ ན་པརྩསན་མཛོད་ིན སཿ ཇྔྟ ་བ་བཞིན་དུ་ གྲུ འ་ 
° ¡ ཕཀ་ཡང་བསྙན་ཏེ། ཏ །དནསརལ་གིའ་ཕ ཡག་ཆུ་བཅིངས་ ་ལ་ ཡི་ག ་ཨ་ལས་བདག་རྣམ 'པར་སྩངསཛད་ཆན་པོའི་ ༤ ཁེ བཀྱིལ་ ཡི་ག གརམང་ ' 
ཌཾ ཧཱཾ རང་སོ་སོའ ཁྲི་ལཱུའི་གནས་ཆུར་པལབསམས་འ སོསེའྲི་པཱཊ རུ་རྒམས་ཀྱང་བསྙན་ཏེ།། ཏོ།།ནས་འཕྲགས་ པ་མི་ག བའི་སྔགསྟ ཟློས༨ཤིང་ལས༔ ཀྱི་རྔོ་རྫ'བྱས་ལ་།ལྷ རླ 


རྣམས་སོ་སོའི་ངཀྱིམ་ འཁེརན་ཇི་ སུད་བཞུགས་ པ་ ༥ ས་དང ཧཱ ཏོག་ལ་ །ཨོགས་པ་དྲ་ ལ་ལེ་ པ་ཡིགབསྱ་བརཛ་ལ་དབགལ་བའྲ་གས་པའི་ེ ཏིངང་འཛིན་མངོན་དུ་ཤྱ གས་ ་ 
སྤོས་དུ་ † མ་ཏོ ་ལ་ ༢༢༨ སོའི་གསང་སྔག་ ཀྱིས་མངོན་པར་བསྔགས་ཏེ ། ཐྱུག་སྤོས་ ་ལ་སེགས་པ། ལ་ས་སེའ་ ༡ གི་ལོ 3 དད 


ཤུག་སྤོས་འདི་བ། ་ཏ།ཐཤཊ་ལྭ་ཐུགས་དཔག་མངོད་ཆིག་ཆས་སོ་སོར་བསྐུལ ་བ་ཡྭབུའ།ད་བཞིན་དྲ་ཐམས་རད་ལ་སྩ་ར། །ནམཿསཞནུ་བརྲ་ 'ཀཊ་ ཨ་ཨོ་ཧྷ་ཚནྟམ་པཱ་ ་ཧཱའོའ་ 


ཤཱུ །ཨོཊདཱ་ཊཧིས་འཕགསཔིབཡ །ཡོ་བའི་སཱགསོ།།ན ་ གཾ སྤོས་ཀྱི་གསང་སྔགས།ཞ་མཿས་མརཱབུདྲཧཱ༔ རྡེ །མཧཱནེ་ ཏིཐ་དཱག ཀས །མེ་ཏོག་ 
གི་གསང་སཱགས།ནརཿསསྭབུརཱ་དམྦཏཱཏཱནཱག་ཏ་ །བཏག་སས་ཙི་གསངསགསོ།འཆས་མྭརུབུདདན།ཏྭ་ཐཱག་ཏི་སཱར་ཁས་བྱ་ཐས་གགནྲཾ་དར་སྭཧཱ།མརལའི་གསངསགས།ནམ་ 

སྣན ཁིལ་དྷིཀཱནཱ་ཨརར།བའར་ །བིལདེབུ་ལནདད་ཏིསླ།བསྦབ་གསང་སྔགས།ནསཿསམྙནབདཱུན།གི་གན་སམ་སསྭསྭཏཱཆོད་ཡོན་བེ་གསང་སགས།ཐོག་ད་མར་ཡང་ 
སྒྱརརོཊཿཧིངཔེའི་གསང་སྨགས་བརྗོདཔའིཚོགནི།ཨོབྷ་ག་ཧཱཾན་ བེའོཙན།ཨིྡཾགླང་།པ་ཏིགྱི་ང །ཡིཤེས་ཀརཀུར་སྲད །དཔནིནད་བསས་རུད་ལ་ཨྔ་བ་བྭ་ཧུའོ།ཞི་བའིརོག་ 
ཆླུ་ག་བགསད་ག་འདྱཊ།་ཧ་སཤས་ པསྡ་དྲ་ ཤེལ་ཅི་དལ་ལོ།དཔནིནྡསི་ཏོག་པྷདདཀརཔོདང སསྒ་མའིམཏོག་དང་།ཨ་ཏོགསན་ལི་ཀད་མ་ཏོག་སུཀ་ཏེཀ 
ལསགས་པམ་ཏོགདཀརཔ་དིཞོམ་བབཀ་ཤིས་པ་གང་ཡིན་པད་དགདབུལ་ལོ།། ལོ།ཞི་བའི་ཆོག་ལ་དདུག་སྤོས་ཞིག་དུ་མདུང་། ཚཾན་དང་ཡངན་ཤི་བས་ཀ་དབུ དབུལ་ལེ།ཐ ཤོས་ཀང་ཞོདཔ་འབུས་ཆན་ལ་སོ། 
པ་ཐཀར་པོཿ ཡ་ལ ༣ ཡངམརྱཀི་མརམ་སྣོདངཀའཔོའི་ཞདདུ་བུགས་ པཏི་བྲས་ལོ། ལོ།།ང་ལ་སོགས་པ་སྣདཔ།༢པོའིཿ ཤུ་ཙནདཔག་ད་དངམ་ མ་ཏོག་དཀརཔོསཿབའི་རླུགགས་པའི་མཆོད་ཡེན་དྲ་ལོ། 
ི་བིནདཔ་ དད་འིམ་ཡོདད་ཀས་ནས ན་ིརུ།དག་ཉིདྱ་སའས་གཟིགས་ཀིདབ་ཕུགཏུ ཤིཉིས་འླ་ཝཐས་ལ འི ཕགས་ྱི་གཏོངས་སྨིནཔཞི་འདས་ཡོབ་ཛང་།ཏི །ཉིལ་དང་ཞུདང་།གུས་ 


ཤཿ _ །ཆན་དང་།མ་ སྲེ །སན་ཿན་དང་།ཀྲཾ་ས་༢༣བརག་ པམཔ་ལླ་མམ་བགརནདགའི་གཏུས་སོ ཤོ ་ཡག་པསྨ་བཛས་ ་བགའ་བཞིནདྲ་ཚོགས་ཐ་ བད་དུགཏལ་ཞིང་ དུག 
སྤོས་དང་མཆོད་ཡོན་ཡང་ ལ་ །ཐོགམཿདཔང་ལྡན་ཤོགསུནྲི། ག་ཞུ༧ཉཿ ཞས་དངབརས་ལ་དལ།།དན༥་དབང་པོའི་ ཞསུ་ཡང་།མཁས་པས་དཔངཔ་ཉིད་ལ་དྭུལ།དག་སགས་པ་ 
ཤོ ི་འཇིགས་པད།མ་ཨི་ །ཡོགསུ་དབུལ་བའབ།དགས་ ་གཤིན་རྔའི་ཤོགསུ་ཡང། ྲས ལ་ཕོགསུ་བདནདལ་ནི།། །ཚོགས་དཔབཆས་ ལ་དབུལ་བག། 
ཱཾ ཟྷཱ་ཡིཧོགགླ་ཀླ་མས་ལ་།འཇིགསབེད་གསུང་སྔག སྭུབོས་ཤིང ཀྭ ོ་་་བུགས་དུ ཤིཧོགསུ་འགོ་བཟག །མགས་ལ་མཐུས་པས་དུ་སོལ་ཞེས། 
` ཚཾ ཆུ་ཤྷུ་ཚོགས་ད་ཆས་པ་ལ།མང ༩ ཐབ དགིས འདབལ། ས་ས །ཡིངནིར་ཏདྲ་བས་ཏེ།།ཕག་གི་དྲ་གུབ་པོ། 
རཅ ལ་།གྙག་པྒོ་ནམས་དྲང་།ཟབུ་ ་ ིཾེ]}ླད སྨོ 
ཨངས།་ གནསབ།ཟླ་ལགངྲད་ \;\° དྲིག རྩ ནྲ དས་སྙ།།དང་ 
. ` ཨུཿཀཀ་གད།མ་ཡི་ཡོས་ཨ་ ག་ཡོད ི་ཡོགསུགུས་ཨདིཔ་ཏ |, ་ 


'ཡ་བ་གྭདཱ།གུཔ་འའི་པེགསུ་ཡྱཀུཔིབླུ དའི །ཀཀའི་སྭཱ་།སིན་བོནམས་ྱིའེ་།ཨི་རིི་ཚཾས་དཱ། ཤཟྷནམསྦ་འིའེ་།གུ་ཨི་གུ་ཨི་སྭ་། ཐུང་པྷ་ནསསྦ་ཀྱིའོ།ད་ཝཱར་ཀཱན་ཏུག་ཏའ་མ་ 
རར ླིཾིཾྣཾྣཾྣདྣྣདྣདྣནྣནོིོི་ 
འཕགས་པཨི་གཡེ་བས་བསཔས་ཏེ་གཡས་ལོ་ཏུསཞག་གེ།གཡོན་ལོལ་ནུནི་མཆོད་ཡེན་ཚི་སྣེང ཏེ འཛཱ་གུཿ པུང་སློས་ཚུས་སྦྱརཏབཞག་ལ་གཅིག: འཕགས་པཨི་གཡོ་བླཟོས་ས།། 
རར ་ 

བུ་གདིངཔོ་། ཤིང་ཨཱ་ད་བརད་ ཨཤདགི་ དགུངགཟ་རདང་ །ུགགཟར་དང་།ཨུ་བུས་པ་ཡང་ འདྲུནདཿཤདཔ། དགས་ཆའི་བྲ་ཨ་ནིསབྲས་ཏུ། 
མཀག་དཀར་པོ་བིཞིས་པོའི་སིལམ་ཡང་བཀམ་ལ་བམ་བའི་ཁིམ་ནས བླངས་པེ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་བོས་བསངགཏེ་ྱས་ཏ་ཤིངྷཔླག་ཤ་བང་།སུ་དུམ་བཱའི་ཤིང་རུང་གསབཀྱིས་མ་སྤརོ་ 
དར་ཁྲ་བང་ཤོགསུ་བལུས་ཏ་འདྲུག་ལ་ལག་པ་གཉིས .ུ སོས་ཀྱོས་བསས་ཏདམ་ཆིག་གི་ྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་བཅིབས་ལ་བདག་ཞིད་རྣམ་པའ་སྣང ཆན་པའླ་ཨཱ་ནིུབིལ་འཁོར་ལ 
གནས་པེ་ཇིལ་བ་བཀིནདུ་ མུགྷ་ཆ་དང་གསང་སཱགསྭ་ཀྱོན་བིནྲ་གིས་བླཟུབ་བོ།།དནས་ཐབ་འུང་ཞབསྡུ་དུའི་དཀགྱིལ་འཁེའ་བསམས་ཁ།ཆུ་འི་བཐས་ཡི་ག་སྔམ་བཞིན་དུ་བཞག་པ་ལས་ ! 


༧ །མའི་གཟུགསུ་གྱུཌ་བདྲུང་དང ད་དང་།ཟུ་བའི་མདོག་འད་བ།ཐོརྦ་ནུགས་ཆན་།མིགསུམ་པ།ལག་པ་བཞི་པ་།ལགཝ་བགང་ཕྲེངདང་ ཆུ 

ཤིངཆི་འཇིགས་པ་ྤྱི རཀ} ན་ འཕོབ། 
ཤོ ེཤས་ིར་བཞན་ བཟིསི་ལུབསམས་ལ་།ཡཔགས་པ་མི་གཡོ་བས་བསྣགས་པའྱི་ུ ཀཤམས་པསཿ ཨ་ཡ ་མཆོག་སྤྱནགྱིས་ཀྱང་ལན་ 

རོ|ོཾེི × ༤ 1 འ སོ་དང།མ་ཏོགཔ་སོགས་བརས་ལོ།།དསལ་གུསཊ་ཁས། 
/% ཕག་དྲུགས ་གསུན་ཤིན་ཏ་ །དགུང་གྲཟཿཆང་བས་འླུ བལ་མཿྱི་དགང་གྨུགས་གསུཿ སིནན།། མའོ .ཨཱ་དུས་ རལ 2 འི་ཆམའི་ཡམ་ཤིངྒཆ་གཞིས་ 
མོའལྭ་གགས་པ་བད་གག་བ།དཤས་ ད་ཤ ཡངརཚི་གངླུགས་ >; ་ དྲཱ་བའོ།། ད ཨཾརགསིཀར་ ཧཱད་བཞིན་དུ་ ས་ཡང 
སོའ་སྦྱི གྲྭ་བས་འབསངག་ཏཏལལོ།ཞམས་དས་ །ཛུཨ་ཨ་ཏཱ་ཤཱདྡཾག་ཏ།ཤནྟིཀར་བྲ༨ཀཨདཧྷརྨ་ནཾར་ཛ་ཏ ལའ ིུ་ ་ 
ཱཧཱ།ཞི་བ ོ་ )ཨ་ལ་བདགཿ དད བྲ༽་ ས།ཡམ། །དནསླ་ཟ་བའི་བིལ་འཁོལ་ 


སུཐསང་གཏའ་ཡྲངྲ་བས་ལ གིས 
།ིག་ཐུགས་གཞགགེལ་གི་འི་ལགྱམརིཡསལ་ར་གི་ལཱགྲརག = ' ` གོང་གི 
་ ཁི་བཾརདྭ སྨྱིན་སྲག་བྱཿ དད ་ རྨ །སརཔས་ 'ཡཛིནཱ་ཉིད་ཡུངས་མ་བཞིནདྭ་ ལ་ནས སསའི་ིལ་འབོར་ 
ལྲ་བགྲ་ པས་ ཏསཱརགཤགསུགས། ± སེལནསྐ་ཤནརུའ ཡཿ ་ གསོགས ༣ ༥ ་པའི་སྔགས་སྦྲབ་པས། སི ལད་རཧྱི་གཉན། 
ལ་གནས་པཿ་བསམས་ ་ཉཆོགའི་ རར༨༤::༅༅་ བརྒྱརི་བརད་ བའི།གང་ཞིག་ རམཔ་ལྔཞིག། ད། ་ ལ་ལ་ཟྡྷ་ ཤག་བཅུས་ས།།་ལ་ཞི་འམ་ 
། བྱད བཔརའ.ུ། རར ` ་ = དད ཁན ་ 
པྲོག ཞི་བའི གྱིས་།གསང་ 
༦ ི་ ཐཝ་ ྱད་ལ་འཛུག། ` ཉ་ག ཐ་ རྨ ˆ བྲ ྒོགབ་བཅཔེ་ 
མི་ཡོནགོནཧིྲ་ཤའོ།།རྣམ་པར་སང་མཛད་ཆེན་པོ་མངོན་པརྫངོགས་བྱཔཤཐ་པྨ་ནམ་པརླསུལ་པའྱིཧཉྱ་ཙཱས་བླམབས་ལས་ཞ་ 


༼ 


= ° ཅཙ། ཇི ་གཞན་ །། ཤིན་ཧྭཱ་ག་བདསྦྱིན་སེཾག། ཀྱང་ །མཱ་ཡེཁཊ་ ༈་སིཾདཀྱིས་ མཉན་པརགྱིས །སྙོན་གྱི་སྔགས་' ལ་དང ཨི་ཡལ་་ ད་ ཕན་པར་འད་པས་ 
ཤཤད་པལཔ། བསནཔ་བནསཅད་དུ། རྱས་པའི་ཆེག་སྤྱད་པབྲ། གོང 'ཨཿྭ་ཝོངས་དགག བྲི 'པེགསུ་ བཅསྐམ།ཁམཔཞ ༥ཡས་པ་ ཡི།སཱཿ ་ཤཞ་ ཞི་ལེགས་ཐ༢བརྟག་པཤཱ་ ཇི 
རླ ངས་ ཆན ཏུ།རས་པའི་ལགནྱིཤེདཔའི་། ལ་འཁོར ས་ཐ་ར །ཤི།།མཁས་པས་ལས༔ ཆིག་ཡིས།ས་ནིལེགས་པབསོསནས་སུ།།ཐྱརིན་ 
ཌཱ བཞག་པནི།སྨན་ད་ལླུ་ནམས་བརས ལའོ ཡཿསྒནིསར་པོ་ པོ་ཡིས།ས་ཤཞི་ལེགས་པསདགངབཤག།། མཉམ་ཞིང་ལེགསཔརབཅགསན།། །མིལོཏུ་ིལའཁེརྲི། 
༣ རྐེལ ་ མྱིག མའཁམས། གནས་པརཔའི་གསང་སྔགས་དད་པགྱརས་  ༣ླ༄༡༨༨་༨ 
བདང ཆུང །ཟཱབ་ཡངོ སོགས ཡུ བ་ཉ་ལ་ཡངརུ་  ་ །ཡུཿུ་འག།རྒྱ་སྐརགོ་ཞིནདང་།མེནགྲུ་དང་། ° 
` ༣ = ལ་ཚད་སྤར་བསྟན་པབ ཅཅ ` བོ། ཞེས་བྲིལ་འཁེརབླ་སྨོར་ཏནཔདུ་ 
ཞུགས་ལ་བཅོས་ལྔན་འག་མ་ཤེས་འབྱཀི་མ ༦༦༡ ས་ཏེ ཡང་རྣམ་པསྣངམཛད་དུ་འདག: ཚོས་བབས་ཏེ།།ཆོན་ཆོ་སེ༧་ བས་ལདཔི་ཡོ་གི་ཡཞག་པ། 


ྲི་ ནས་རྱའིལ་འཁེདགུ་བཞི་ བབས་འནད་པི་འཞུའ་ོགས་ི་གེ་ 
ཅཿ (གྱི་ཝོཀུ་རིཨེཿ ཞི་པ། གསུམ ཨུ་ཆེཨ་བན་ལ་ྱིལ་འཁརདུཿ ལྷ་རྣམཧ་དགོད་ 3 འ་།དལ་ཧདཔརའི་ ད།འཐགས་ཞམཁའི་སོང་པའི་ 
ཤིང ་་བས་སི་གེས་དངངས་ངོ་ གཞགས སྐམ དྲ་སྔའི་ག ནིའཕགསོཔ་ཛ་བྷ་ཡ་ཤིང་རྟག་བི་ཛད་ལིའི་ཕག་བྱ་པང་། །ཡི་ག་ཛ་ 
ཆིའིམཚན་ཏེ་ ཅསང་ འཕུགས་མ་ 'ཁྲོ་གཞེརཿན་གྱིས་གནསུ་གྲགས་ལྡནམམ་ ཏོག་པཱི་ཡངཀུའི་ ཡགྱ་རཱ་ཡི་ག། ཡ་དངོབཅས་པརགཞག་གོ།ཡ 


གག ས་གར ` རཀ གིྱཔགཞག།ཤིའཕགསཔགནོམཿསྲ་ཤི་གསི་ད་ 
བཟའི ་ ལོ་ག རོ ཕཾཿགྱོས་ཐངའི་ག་འླབུརགཞག་སེ།ས། གནས་གཙངམ་བཤསས༡ིས་གྲསཊི་ བྱར་ཧིནདང་ 
གཔ ང་ི་གདད།།ཞེས ལྦ ལེགས་ཁའ་ཁེ་ཡུག་དྲག་ཐམས་ཅད་ རྡོ་རི་ཤོའི།དནས་དྱཀིལ་འཐོརྒ་གི་གཡས་ལོགས་ འབརསའི་དད་མེའི་ 


ཐབ་ཁྲུ་ཐོནི། ཡས ཅིལ ཁུ འིཚོད་དྲུ་བ 3. །ཟསའུ་ཁཱ་གང་ཙམ་གྱི་ཚང་།། ཁའན་མཐོ་གངཚད་དྲུ་ བ་ །།འཇིམ་པ་སེར 


¬= = ༨༢-འི2: 5.2, ¬7 རར 
པོའྱི་སྱངནུལ་བླ །པྨཔོའིཕུག་རྱ་མཛུབ་གངབ་།འཕང་དུ་སེའ་བཞིའི་ཚད་དུ་ བྱ |།དུས་གསུན་དུབ་གླངགི་ལྕིབ་ས་ལམ་ལྕུངཐག་བརྒུའོ།ད་ནས་སྔན་བཞེན་ད 
¥ ཚོ་བཅོམ་ལྡནུ་འཛསྣ་ནན་པའྲ་སངམཛད་གནསཐཞུགསུ་གསོལ་བདང། བྱུག་སྦེས་དང་།མ་ཏུག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་པ་དེའི་བདག་རྡོ་མམརོད་སྤྱིན་ད་ ཤིན་གྱིས་བཟླབས་ཏ་བྲ ལྟེལ 
 ཟྱུག་སྤོས་དམ་ཏོག་ལ་སོགས་པའི་ཁདྲ་པརབཤད་ པའབསྟ། གུར་གུམ་ག་པརབགེས་པ་ནི་།རྒྱས་པདག་ལ ཐྱུག་སྦོས་མཆོག།དྲེ་ཞིམ་ཁ་དོགསེལཔོ་ཡང་།དམ་རདན་ 
ྲཀ།ཀ།ཀ།༽ཾ ིིཉཀ}ྣ}ྣཚྣཚྣཚ། 
ྲར++ྷྣྫིྫྣཾདཾོཾདདདརཛ་ 
ས་ཐུགས་ལམཁས་པབདབ ཞས་དེ ་བཟང་།།ངྡན་ཁམ་པའ་བ ལུ མཁསཔསུ་ས་ཞི ཡཀ གིངས བ་ན 
པེ་ཡིས།ད་ཡྱི་ཝ་ཞི་ིཞིན་བ །།ཡངན་ཏི་ལྱ་ི་འཐུ་ཨརྦ་གིས།།མཛམ་གཙངས་དབུལ་བྱུབ།།འབུས་ཆནས་རཔོ་གནཆོད་ཚམ།།མརདཔབཆས་པ་ཤིན་ཏུ་བཟང་།།ོདམ་ནམས་ , 


“¬ '༄༅ 


> 


༤ 


་ 


©ྱང་སེར་བེརུཔྱ། ཤིང་ོགའགསུད་བཞིནནེ།།སྤོས་རུ་ས་ཏོག་སེརཔ་དང །ད་བཞིན་འབྲས་དངདུ་ཿབའི་རུ་ ཀསྣྱ་ཀུངསེར་བོརྦ་བྲུགས་པག།རྒྱས་པ་ལ་ནི་མཆོད་ཡོན་ཤིས་ ང་ལུ 
འཆོད་པཇི་ལབ་བཞི་དདྲུ་བསུ་ཏ།ནས་རྡོརམརོགསྤིནེ་དུ་བངགྲིནྭ་གིས་བླརཊས་ལ་ཤི་ལོལྟཏྱབུང་ན་བོགསཅི་གཉརམ་སྦྱིའ་ཞོ།དནས་ཉེ་ལིགྱ་བས་ཏེ་ངདུ་ཞུགས་ལ་སངས་རས 
བབཤདལ་ག་ཤས་ཏ།མའིབས་ཞུངགྲི་ུ་དུབ ག་པཟླུ་བོལ་སོགསཔ་ལགས་བསང་པ་མས་སམ་བཞནདུ་བཞག་ལ་ས་ལ་ཆུགཤ་བཏངཔའ་གངད་པདའྱིསལ 
མྭཀུངའཆུས་ཏ་འདུག་ལ་བདག་ཏིདྷ་ནམ་པརྙདང་སྔངདཆན་པོའི་སྒུརབསླམ་ཏེ། ཐུག་པོས་སེརཔོས་ཞུགས་ཟབས་བསས་ཏ།མ་ཏེག་སེརཔོའི་སོལ་ཨུ་ཡངཀམ་ལ་ཛཱཀུ 
ཤ་བཏིང་སྒྱལ་རིགས་ཀྱི་ཁིམ་མས། རྒྱལ་པོའ ཕོ་དཔནས་སླེ་བསས་ལ་བསང་གཏོའྲ་བ་གྲེ།། ཤོདདུག། ཤེ་གུ། ཨུ་དུམ་བ་ལས་མེ་ཨཔལ་དནས་མའི་ཐབ་ཁུཔགི་ 
ཞབསུ་རབངཿཉ་གྱི་དིལ་འ།ཁོར་བསས་ཀ།ད་ཡང་ཡི་གེ་ཡ་གླད་ཀོཔདཔབཅས་པར་པདྨ་ལཿ ཞས་པའབསམོ།།ཡཾ ཡི་གར་ཡས་ཐུབ་ཁུ་གི་ནང་ནས་མེ༔ བར་བསམ་བྲའི་ 
གསརྱཚོ་ཁདོག་ལཱབའི་ཐོརདུགས་ནམིག་གདྱུས་པ།གདོང་བཞི་པ།འགན་འགང་ལེངདང་ གུནྷརི་བེགས་ཤིངཆེག་སྦྱིན་པགོས་གེརབེབགོས་པ།གངཐུ་སབཔོས་ལལ་ 


༨ ¬ ×: ༢ 


ཁཿ་ཐོགས་པ་།སའའསེ་གསུམྱ་གིས་བུགས་པ། སྤུམ་མདོའི་རིས་མཚན་རན། ཡི་གའས་མཚན་པ་ །གསི་རྒ་གི་བ་དོག་འདྲབ །མ་ལཱ་འབརབ་ཀུནཏྭ་འཕེ་བ། མཐུཿ་ནཔོ་དང་ཝཱན་པ་ 


( 


༄༅། གསང་ཡཱགསཱཊྱི་རྒྱལ་པོ 'པོའ་ འི་འྲ་ཟི་པལས་བུ། ངབར་ལྟ་བུའི་མེ་བསམས་ཏཾ།དནས་ ཨུང་གཏུ ཀ་བད ཁ་བཀྲྭ་བ་དང་ དང་།མཆོད་ཡོན་དབུལ་བ། བྱ་བས་ལྭ་ཐུག་ 
སྤོས་དང་ །མེ་ཏོག་ལ་སོགས' ་པ་རང་གི་སྔགས་ཀྱི ནོ ནམ སསན ] ཡཾ་ =: ཅག་ རྤཾ་ན8 འཉ༡།ནབབུ་ྲའཿ། ཏིལ་ཞག་པ་ཨར 
དུང་སུརབཞི་བདག་ཤུགས་གུ་བིདེ  ་ བ་འདི གས་གང ཅི་ག དུད རྤ ་དབ་ 

རའི་དྲོབུ་སྱ་ཀྱི་༡ ལས ང་བའི་འ འའ = ི་ གདབ ཨརལྱསུགས་ པའི་ པཿ སུམ་ཐིན་ ་ལ་ཡང་དགཔབླུགས་གསུམ་སྤྱི 


རེ 


རུ @® ༦ 


ནུ སས་ལ ་ བསམས།ཏ །སཱིབཔོད་དང་བས་བསྲགས༔ ༥ གསུམ་དབུལ་ ་སྱང་ཐང་ཆད་ཆུ་ 
ཤང ཌིུདམས་པ། ས་ལ་ རྭ ལར་ །སྔ་མ་བཞིན་དུཿ བཿ་གཡུམ་པུལནས་བདག་གི་ (5 ཁ་པ་ལས་བཤད་པའི་ 
༨ ཐགམར་ཨོ་ཞ ངི ་ ྲ་་ཟས་ ཏྲས ཁིབ དནོལ་གྲག་ཞགཔ། དྲ 


ཧཾཿ ་བསྔམས་ ལ་ ཐྲུ ད་ སྭཧཱ ཞེས ཤྲ །ཤ་ཞིངབགཾགས་ རླུགས་ དབུལ་ལ། ་ལོ།ད་ལཱ༧་ཇིའེ འད ན་གག [སནསྭ་ ་ མས་ ལ་གེགས་པའི་ ཁ་ 


རེས་པ་དཏིདས་མ་བཞི་ ཐི ཤའོ།།འདིཿ་ཡང་སྦུབ་པ་ངོས་ཆོག་སྦྱད་པནི།གོས་ཞྲིསརཔོ་བསྒོ་བཟུཤ། ཌོ པབ་་ " ཤརཏ ཞིའི ཤད 
རག རེ ༡ | །ུར་རྒྱས་པ་ཡི།།ལསཞི་ལག་པཿབཧཱསཱ 
བེནིདེ་ཡིས་ཡིད་ལ་གངབསྐནས་པའི ་པའི་། [རྒྱས 'བཅུ་རདུ་འགུབ་པར་འྫོགར་།རལ་གི་འཁེརལོ་ོ་རད འོས་མིག་བསྐུ་གི། 'ཝང་དང་ ཀཀ ལྷམག། 
དང གདུག་དང་ཤིང་ཏབཞོན་པ་དང་ ད་བཞིན་ཁང་པ་ བཆགས་ང༧ ་།པདྨ་ཐུམ་པ་མདུང་རྱ་གསུམ།།གྲད་པང ད།་འ འུ་།།ལྕུང་བཟིད་ 
དང་ཉི་གསོག་ཤང་དང་།ང་ནྔ་ཛས་ཏི་གབའདོདཔ།། ༨ཀྱིལ་འ འཐོར་འདི་ཤི་བླསཊ་པཾ་།ྣམ་པར་སྩུངམཛདའ ཞུ་པོ་མངོན་ ས་བྲཀཏརུབ་བྷ་ནམབརླསལ་པེའི་བི་ 
གྱིས་བརླབས ་པ་ལསྦྱ་བས་ པའི་ལས་༔ ཀྱཾ་སྦྱིན་སག་གི གི་ཚོ་ ་གཟིམ་པའྲཔ་ ཐའོ། །དནས་གཞན་ཡང་ ན་གེག་འདི།།བུང་གི་ལས་ནི་པ་ 'སྤྲབ་པ་། འཇིག རན་སྒོནམ་མཛད་པ་ཡིས།ཞཿ་ 
བརྩ་གུར་པའྲི་བྲག་ཁྱིམ་གསུངས། ཞིས་ལུས་པེ ཤད་པ ར་པར ༨དོད་པས་ང་ལ་ཏོན།། །ཐོགམང་གཞི་བརྟག་བ་ནི།།གྲཾང་ངམ་ ཡངྡཤས་དག་གི མ་ི་ཧོགྲཱསགཞས་བཅས་ཏ ། 
འགོབ་མདཔའི་ཁང་སྟོངམ། ཤིངགཅིག་དང་པམ་དུར་ཞོད་དན། ཡངན་བདེ་ཤུ གྭ་འྷན་།།མ་ཨོའ་གནས་སམྱ བཱགྲ་བཿརུང་ {སྔགས་ ་པས་དཀྱིལ་འཁེལ། འའིབནི། །མརྩོའི་ཚས་དུ་ དད 

| 

| 


ུ །དབངགི་ལས་ནེ་བརུམ་པརུབ །གཟའ་ཞི་མ་འམ་ཆིག་དམ་འ་ལ།། རྒྱུ་སྐར་རྒྱལ་ངངསྨིན་དྲུག་དང་།མཆུ་དང་ག་གདག་ལནི་ །མཁས་པག་བྱྱིལ་འཁེ་གི་བའག ༈ བ 
བེར་སྔགས་པཊ་བདག་ཤགན་དྡོ་རྲ་ཤིནྱ་གིས་བླམབས་ལ་སའི་ཁ་དོག་དམའ་པོ་ལས་སྦྱང་བ་དང་ །ཡོངསུ་གཟྦུངཐ་ལ་སོགས་དྲ་ཤས་ཏ།ད་ཞས་བདྲག་ནམ་པའ་སྣཔསཛྲདཿ བྱོ ཤིཿྫིས་བླཝ ཡལ 
ཀ། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བས་བླཟས་པིའོ་གད་བུ་ལེབ་ནན་དྲུབ་ཆོས་པྱ་བསས་ཏེ་བིལ་འེཁོརྫ,ི་ཐིག་གྲ་པ་ནྲུ་གུ་གསུམ་པ་ལྭ་སྤོ་ ཤཔ་གསུ་བཏེད་པ།སྨོ་ཏུད་དུང་།ཏབབས་དངོ།སུརན་ཧིན་ལེག 
༩ བརཔ་སཱ་།ད་ནས་ཆོན་རི་བུང་གི།།མརཔོ་ཤིན་ཏུ་ བཟང་པོ་ལ།།ཡི་ག་འབརབ་གཞག་པའི་།ར་ཡི་ཡི་གླགད་པ་བངས་།ཏིམ་འཆའ་བ་འདྲ་བ་སྣ་། ཤིན་ཊུ་གདུལ་ཀྱ་བལ་བའི་མཆོག།། 
% དྭལུཚཆནྡཱ་ཤིན་རཱབས་ལ།།ས་བྱྱ་ཆས་ཐམས་ཅ ད་དན་བས་ཏ།།ྱིལ་འཁེར་ཀུན་ཏུ་ དི་བཞི་།གྲ་གཔསང ལ་པ 
གསུམ་དུ ཁར ༦ ཁ་ོོས་པ་་ི་ ཤུགས་བིར།མཁས་པ་ཡིའ་ནེ་གྲོང་པ་ཚུ་ །དེལེ་ནམའཞི། འི 
གནས བཞོད་སྲིལ་ན་གཉིས་ལ་ཤོདབཞགས་པདེ་ཕགྱ་རཿགཞག་གོ།གནེདམངས་ིགནིརོ་་ཡས་བུ་ེའི་བཤྱཆརགཞག་ག བཿ ཨངགཆརགཞགག། 
ཧི་མོསཏུནི་ཕཱག་བླཏཱནམ་བཞི་ཞགས་པའྲི་ཕྱརཿགིའོ།དེནས་སྔ་མ་བཞིན་དུ་ཆོ་ག་ཐད་བའོ།བྱུག་སྤེས་དཔལ་ཏོག་ལ་སེགས་པ་ཡང་དམརཔོ་དཐུལ་ལོ།།མ ཁཁུང་ཡངས་མའིགནས་བ་ 


| 


༄༅། 


` 
ིད་དུསརཅ་ཤུའི་ཚབཔ།།ཌན་སེརག་ཉིས་པ།ཁ་པབུའབརུཤའོ།།བབས་ྫ་བང་གང་ལ་དྭསུདོ་སེརབྱམདཔ་དམུརབས་བསུས་བཤའེ་།མེའི་ཐབ་འུདནྲི་ག་གསུམ་ལ་ཟུཊ་གྲས 
དུ་བ དནས་བད་གཞན་དྲོངར ཧིཊྱསབླམཁསའ་ར་སུ་ག་ཟྲ་ཅན།དགས་བརྗབག་བཞྲའིསསམེསལྭ་སམ་བཞིནཊའས་གཏ་ུས།།སེ་ལང་གིངས་།ཨས་ཀ། 
འགིངབཀ་རབི་རིརིམ་བུཊ་ལ་དབཞིནདུ་བདག་ནས་པརྣསཔསཛདད་བིནྲ་གིས་བླནབས། །མའི་ཐབ་ཁུང་གི་ཞབསུ་མའི་པྱའིལ་འཁོརབསམས་ལ་ཨོ་གཡ་ག །ཡི་གརད་ཡང་འབརབའི་ཕྲངབ་འགོ་ 
བཝས་སའི་གཟུགསྱུ་ཆུངབར་བསམས་པནིཏིན་འཆར་ བ་འདབ་།གདུལ་དཀའ་བ་མིག་གསུམ་པ།ཐོརནུགས་ཆན་།ཞ། སྐ་ཁམ་བ།ལག་པ་བཞི་པ།ལགན་བེཅོན་ད་།ཞགས་པ་ངང་།སྒང་ཤེངདང་ཿ 
གུནྡ་དི་ཐགས་པ་།གེས་གམར་པྲོ་ཆོན་ཞིང་ བུ་མར་ པོས་ཟུལ་ཁརཐོགས་པ་།ཡི་གཟས་མཚནབ།ཨ་ལ་འབབབ་ དམར་པོའི་འོད་འབོབ་དྭ་ལྔ་བུའིས་བསམས་ཏེ།བསངགཏོས་ལ་ 
མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ཏ།རྔ་གིགས ངཱ ྱཀ་སྦོས་དང་ཆགེག་ལ་སོགས་པཤིན་ལ་དེན།ཤིང་ཀ་རཔི་རའི་ཡན་གེག་ཤིང་ཞུདས་ནརདཛ༔ནདམར་པོ་ལ་སྨྲུགས་ངའི་སྤྱེན་སྲག་བདུན་8ྱིན་ནོ།དས་ 
བཀྱིལ་འཁོར་དུབཀོད་བའི་ལྷུ་ནྣསས་ལ བགེགགླབག་བདུནཐལ་ཏྲ་་མ་བཞིནདབདགིལརི་གྲ་ཐུགས་བསམས་ལ་གཞག་ས །དབཞིན་དུ་བགག་གླུགས་ཕུལ་ལེ་ཆོག་ལས་ཟུངབའི་རྫས ཆྒམཊ་སྐྱེན་གག 
ཤའི ། མྫངག་ཏུའད་བུང་བའ་ྫསྣ་ནམས་་སིན་སག་བའོ།།མཛུག་ཏུལདཔདུ་ཀྱི་སནས་ལ་སོགས་པའི་ཚོག་དབའི་ནདུ བའ།། ཆོག་འདིལ་ཡང་བཅིལ་འཁོརྒསི་ཀྱོ་ཀད་ཐམས་ཆད་ཁ་དོག་དམོརཔོ་ 


* ༩༡)༨༠༅། །ཤྱའོ།\ མའི་གནྱ་ཀངདུཊ་གསུམ་དུངན་དམར་བསྤ་བུག་རིང་མེ་ཏོག་ཝམར་པའི་སིལམདགམ་མོ་། དཔལནགསུ་ནིདམརཔོ་པགོད་ ཀཟུག་སོས་ལང་བདམརཔོས་རྒྱན། ས་དར 
སེ་ལ་ཐོགས། འཇན བ་སེམྲ་ཀི་བི་གགཤེས་།ཟ། གནྦརཱརྲི་ར་ཟ།།ཡབན་བསྡུ་ ཤིང་ཏོགཟཾ།འགའ་ཞིངའཛོན་ཤུལ་མི་སྦྲ་ཐུཊ།།ཊེམས་དཿས་ནིརེས་སྦྱེར།།རྟགཏུབཟླས་དང་སྦྱན་སིག་ཤེད་། 
-ཟ་ ལྷུ་ཡི་གཟུགས་ནི་སེམས་དཔའ་ཡི།མི་ཡོས་དངདུ བ་བ་ཡི།།དས་གབམ་འུས་བཟམ་བརུཤ་།གཔཞིག་ཆོག་འདི་ཡིསུ །ཆོག་ཤས་པས་ལས་བརསཱན་།གཟྲི་བརྗིད་རན་ནམ་དཡི་དླུ།ཟུབ་གཅིག 
¢ གིས་གངུད་འྱགུ། སིན་སེགླ་ཐུབ་གཉིས་བས་ན། ཤུག་བརནཔོ་ཡོས་གནོདསྦིནམ།དབཞིནས་འོགབ་མོད། ཧུགསངས་རྨུདནཁུགས་པའའགུར། འདི་ན ཤིགམད་བསས་ཏི། 
ཏུ དབངིསིན་གག་སྒག་པ་ཡིན།ྣམ་པའསྣང་མཛད་ཆེན ༡ བོ་མཛོནཔརྨ་ངོགས་པ་བནུབཔྲ་མ་པརྡ་སལ་འུབིན་ ཚྱིཾལ་བླམསས་འཡ་འབདད་བབདྱིརནགགརིམ་བར་བའོ། ། 
` ˆ གནས་ག ཟི་མ །སཆསའན་ནམས་ལ་གདོ་དུད་། བཞིཞངག་དང་ཡོགའདོནང་།ང་ 
བོ་མ དང་།མཁའ་གོ་དནི་འུས་མའདང་། ལ་ཡྱ་པག་གསཞོས་ལའི་ིང།ག་པའི་ལག་ཤན་ཐང་བའྲ་ད།དདག་དད་པ་ིརྫསགས་ཤེས་པས།།དགྲལ་ལས་ནིབ་མ་བརག ཞེས 
¡ གུཿུཏཊལནི།དག་པའི་ངོགམི་འཆམ་སི།ོངགི་ལྟ་ཡ་ོགསཱནི།།འཅུལ་བས་ས་གཞིནག་པོལ།།ནུང་ཁོད་དཔེན་པ་འམ་དགོན་པ་ལས།།བེ་མོས་ཚལྷརིངནི་གནསུ།།མཐྱིརོ་ཡིཇས 


བརྒྱདདམ་།།ཡངནཆོས་ནིབུ་བཞི་ལ།།གཟའ་ནི་སེན་པ་ནིག་དན་དང་།ྒུ་གརྦདུངལསྦྱ་བུངབདང་།།ི་བཞིད་ནིནག་པདང་།།བསརདངནིད་བཞིན་དབེ།།ནབ་སརཝནི་སའི་ང། རུ་སྐརད་དག་ང་པེ་ར། 
དད ད་ར 
ལ་འཇིགས་པ་མེད་པ་ཡོས།།ས་གཞི་སྔམ་བཞིནད་སྩང །དཞས་མི་གཡོ་མྲའ་ཆེནྱ་གིས་ ད་ ཡོ་་བཟུང་ལ་སོགསྭ་བྲས་ནས །ད ༢པགི་ཡི་གྲ་ཕག་ཆ་ཡིས།དནས་རྣས་ དྲ སྣངམཛད་ རབ བུ་མོ་གཞོ མུ 
བཀ་ལབ་ཡི།།གད་བུ་སྔོཔདའླ་བངས་ནས་།དཉིལ་ འཁོར་ནན་ཏན་ཟིག་གདབ་པ།།ག་གསུམ་པིལོལ་ཟུས་པོར་ བུཏཏུ་བཞྲིབ་ཝ་ཁུྱདདུས།། བཞིན་བཅུ་གཉིས་བཅག་ 
ཞུ།ཇི་ལར་ལསྦཀི་རྔེས་མཐུན་པར།མཁས་པས་ཚ དགུ དབ་བ འམད་འལ་བཞཞས་འསྲ། ཆོནནིནག་པ་ལ།།ཡི་ ཧུནདའ་བཞག་ལ།།ཨེ་ ་འབར་བའི་དིང་ 
གའོ ཉས་ཡདུར་པ་ུས་༡་ཚཅི་ོོ་ོ་ོ་ོ་་ྣ་ྣྐྣྐྣ་ྣ་༽ཀིཐིཾྨིོྒློློླ་ 
བཛྡིགསུ་ཧད་པ།ཚོན་ལས་མཁུས་པས། ན་དུལ།།དའྲའི་ཡི་གཟཞག་ནས་ནི།། ཤེས་ཁབ་འནྫ་བིསུ་བིལ་འཁོར་དི།བ་དནམང་པོའི་ཨཚན་མས་གཙན།།།བབས་དའོ་གྲེ་བྲད་བཅས།།སྒེ་ཡི 


མནི་ལེགས་པའཔ ད་ ལྔ་འི་གཙོ་བ་བཞག་པཞི་ །།སྔ་ན་བཞན་དུ་བརྟག་པལུད །བྱད་ཡོགས་སྒོ་ནི་ཕཉས་ཨུ།། ལྷག་མའི་གྒོ་རྣམས་བཅད་པའུཔྱ་ །ད་ཁ་འཕགས་པནཁའི་སྣངཔོའི་གནས། 


སས “ཤིང་གི་ཕགྲ་ཆའབིའོ།། མཚོར་སའགནས་ཁོབོའརིི་ཧལ་པོ་འཕགས་པ གིས་ནི་ཐུཊ་པ་ཞས་བ་རྡོ་རཾདངངགུ་སྭའི་ཕུགྲ་དི་། ། 
¬ ༄། གོའི ལ་བོག ཤིན ཤདགསལ་ ཤིག མཛོད་པ ་ ྷ༡ཀ།ཀ།ཀ།ཀག་་་ 
:ཅན་ཐེབ་དངའཕགས་མཁྲོ་གཏེལ་ཅན །འཕགས་མ་སྤྲོལཨྲའི་གནས་རྣམསུ་དོན་ཡོཔཞག ྲྲ་ ཅཱ ་ གར་ 
-། དུ་འ ལ་དུ་ད ་ བཤཤའོ།གནོང་མཛེས་གནས་ཁེ༔ གནྡརའི་ལགྱ་ཆཿགཞག་ག འཕགས་བཟི་གཞེ་བ་ཡང་ཅཅནྱགི་ལགྱ་སམགནས་ཤ། སྒེ་ུང་དཱནྲི་གདུལ་དཀའ 
ཀྲག ྣྣྣནྣནནནའནའ་ 
4 སས ་ གག གགས་སོ ལིམ 
`` ཤཡཡ་ཤད་ཤུག ཿ %›„. ¬. ,\, ¬¬ 298 རོ. ཏཾ - རའ ་པོས་མཚན་པ༡༩ འོ། ྱིཝ་འཁོརྱ་ཧི་ ནམས་སྔ་མ་བཞིན་དུསོ་ས གཟུགས་ 
་ སི གོ < ་བཞིན་དུ་ སྤིནནོ།།ད་ལཇུག་སྤོས་ 
བསམས་ཏེ ་པའི་ཆོ་གྲ་བའ།དནས་ལྷ་རྣམས་ཇི་ལྟ བཞནདྲུ་ད ་ ལ་པོར་འ ཨཱརལ་མཐིངོཀའང་།ས་པཚྫིཏས་ཐིང་་འམ་གཞན་གོངས་ཏོག་ཧནཔོ་ | 
ལ་སེགས་པའྲི་ཤདབརནི་ཛྡུན་དམརཔོ་དང་།དྲུ་རཀ།དང་སོལ་བབགས་བའྱིབུག་སྤོག་ཞག་པོར་དལོ།།་ཏོག་ཨུ་ ་ཱ 


རྣམས་དབུའེ།འདུག་མོས་ནིགྲ་རི་པོག་དུཌས་དྲ་སུའབདལ་ལེ།མཿཿནིའཿ 


བ་ལསོགས་པའིཊཟའ་བདངཚོདམ་ཁ་དོག་ནགཔ་རྣམས་དབུཌ།།སན་ཆན་རང་།གྲི་ས་ལངང་།ཤ་པང་།ག་ཤ་བཅོས་བ་དང་།ཇན་པ་ནནས་ཧོགས་ཀྱིག་ 
རསག 'གིས་མུས་ལྷ་ནམ། 


བཞིན་དུ བསནས་གདོལ་པའི་ཤིམ་འ་།དུར་འོདནས་མླེ་ངས་ཀ། 


མཛོདཆན་པོརབདག་དིནྱིས་བླརབས་ཏེམེའི་ཐགྲའུ་ག་ ཞབསྐུ་ནུང་གི་པི་འཁོརབསམས་ལ་ 
ི¿ ༤ ༣ ༣་ི་ ༦ ་ ༦ ། 
རན རུ 


ཏུཨམི་བཟདཔ་།མིགགསྱུས་པ།གདང་གཞི་པ།མི་ གཡོབ་དུང་ཁའ།།བ 


པེ་ཆྱོན་པ་།དཐུ་སཱེན་པེའི་སེ་ལལ་ཁའ་ཐོགས་པ་། ཁཱནས་མནཱཔ་བཞི་གཅིག་བ་ བདངབརས་ཤིང་ཁ་གདངས་པ།ལགན་པལ་གི་དང་ཞགས་བདང་། 
ཧེ ཧབཅས་པ་འབུ་བགན།རིང་ནུལ་ད་།བབས་ལང་འེད་འཇི་བའི་འ ང་བཅུན་འཇིགས་ ཟབུས་ 


སུམ་མདོའ་རིས་མཚན་ཧན།ཡི་གས་མཚན་པ་།གདོང་ཞོག བསྙེའ་བ། 
མངོནདྲ་བུང་བབཞིནདུ་འབུག་པདྲ་ལྟ་བུའི་མ་བསམས་ཞཞོ་གསང་གཏིདབ 


ཏསཀརིབ་་པནམརམའྱ་ཨོནགཔོ་ཞདངབཤོས་ནོ 'ར་དང་།གཞན་ཡང་ཚབ 


ཀྲ 


མར་སྤིནཾ།།གཏརམའི་ཆོག་ཇི་ལྟབ་ 
ོ་གྲུགཞགགོ། ཡི་གརུད་ས་མའི་གྲུགསུརུར་བའབགནག་བཞི་འདོགནག 
གུན་རཱ་ཐེགས་པ་། ཧཱི 


།ཤུག་སྤོས་ལ་སོགས འངགི་རིག་སྔགསྦྱ་ཀིས་དཐུལ་ལོ།།ཨོཾ་ཞྭག་ཡཾ་ཛཱཿིཏྭ་ཏྭདཱུ་ཕཊ་ །དཞག་ཡུངས 


༤ ༨༨ ཐིམ རརཆས་ ཐི ༨ ར་ ༤༩ ཆེ ་ ༠༨ 
༠, ཿ་ཆུབ་པ་ནམ་པའ་ ཧ་ བནུབས་ལུས་དཀྲ།།མ་། བ་དག གུ སོ་པརུང་ཏྲོང་། །དུ་ནུས་ཡང་བརེས་འུ་སྲ་ནུས་པརྱད་བམ་དངངོ་རུབ་སྣད་དབའ་ 
རཾ ཅུབ དཾ རེེེརར རྷེའ་ 
པོ། ཡེདྡཾ་ཚུས་བླསབས་པ། ༣༥༩ ¥ ' ས་བཤད་དོ།།ད་ནགུ་ཐད་ནུབ་སེམ་ས དབུའ་སེས་བཔའཆེན་པོ་སྟིང་རྫ ན་པེ་སྨྱནཾའས གཟིགས་ཀི་དབང 


ལུག་དའི་ཚྲ་ཐམས་ཆདམུལན་པའི་ཡཤེསྱ་ཀི་ཏིང་ འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་གསཔབཔའི་བདག་དེཕག་ ༢་རྡོ་རཾལ་སྨྲས་པ།གསངཐ་པའིདག་པོ་ཐོདམུཤན་པའི་ཡེསྱི་ 
དམུལ་སོངབཉིདིགས་པ། ངྲ་སྲུག བསྭ་རདྲ་ཀི་དངོསྦ་གུབ་སོལ་བ།གནས་མེདཔ་།མཛན་ ཉཧིད་མེད་པ་།ངོའོ་ཧོདེ་མད་པ།མཚ་ནྱ་གི་གཞི་དང་མཚན་ཏིད 
འདས་པཐག་པ་ནཔོ་ཐེབ་པ 0་ སྔགསྦ་ཆི་ཚུལ་ལྷ་ནམ་པེརགནས་པའི་རྔས་ཞུགས་པ་ནམསྦཀས་ཇི་ལཱར་ཐོབ་པར་འགྱུར་།དསྐད་རཾས་སྨྲས་པ་དང་།གསངབ་པའི 


འདག་པོ་ལགུནྡཛད་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐཞས༤དྲཀི་གསངབ་སྐོནཔས་བཅོས་ལྡན་འདྲ་ནམ་པརསངམཛདྱའི་ཞལད་བླགས་ནས་བཅོས་ལྡནཁུས་ལ་འདྲི་གང་རེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོ་ 
ལྡན་འདས་སེམས་ཤན་ཐམས་༢དྱའི་སམསྱི་རྒུད་ལ་ལྟ་བ་སྙིང་རྫཿན་པོ་5ཧནྡུབ་སེམས་དཔའ་སྨྱན་ཕས་གཟིགས་ཀྱི་འཐེང་ཕྱུག་དབདཊ་ལ་འདྲི་ཞིངམཆིསན་།བཅེམ་ལྡན་འདས་འགོ་ 


རྦ །་ལ་ཕནཔབདཔ་།ཐིག་བཛན་བོ་ཐོབ་པྲ་ཤང་པ་།མཚནཏིད་མདཅི་བགིསུ་མདཔའི་སྤྱོད་ཡུལ་།གསང་སྔ ་ཐམས་༢དའི་ནུ་ལྱ་གི་དོས་གུབོ་ལབ། 
ཆིང་འབལཿ བུའི་ཅྲུང་ལོའ་ངོབ་ཉོཾད །ཆེས་ཀྱི་ཤཾ ཀྱི་རྔསུ ཞུགས་པ།།ཡོགས་བཅུབི་འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་འབྱུང་བཟུཔདཔ་། དཔཉིདྱཀིརཔོདྲི་ཀི་སྱེད་ཡུལཚིཆས་ 

ཤོ། བཤད་དུ་གསོལ་།དྲ་སྐདམཾས་གས ལ་པདང་།བརོས་ལྔན་འདསནོམ་པའ་སྣང་མངོད་དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅེམ་པ་ཡངདགེ་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཐུག་པ་གསུམ་ཡི་སྤུ་རོགས་ 

བརམཛོད་པ།ཐམས་དུདསཱཁེན་པའི་ཡ་ཤེས་ཐེབ་ པརམཛད་པ།རྣམ་པའ་ཏོག་པ་ཐམས་རངྱཀི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ སྦྲོལ་བ་སེམས་ཧན་ཐམས་རད་ལ་དགོང།པ།གསང་སཱགས་ཐད་ 
/ ཀྱི་འེས་གྲུབ་བཅུ་ལབ།འགེགསོ་ཐད་སྐུགཔཿམཛད་ བ་།འཐུང་པོ་ཐད་འགུགས་པ། བབྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐ ནས་ངདྲ་འྲི་སྙིང་པེ་བསམསྦུ་ཧིས་སྱི་ཁབ་པ།གཟྲུགས་མེདཔ། སྒྲ 
མད་པའི མདཔུ།འོམད་པ་།གནས་མིད་པ་། ཡིདམདཔ་།རྣམ་པརཤསུ་པརད་པ ། ཡི་གསེད་པ། སྨོད་ཡུལ་མེདཔ།བཆོདངུ་མདྲ་ག།སྤོས་པ་མད་པ་།མའདས་པས་གསངབ་པའི་བདག་པེ་པགི་ 

དོང་ལ་འདྲིསསབཀའ་རཁ་ཏ།ཚོས་གངྱང་ཁགྱ་བ་བནམས།།ིཔའད བཞིན་ག གུའོ བབས སྲ ི་གེ་བའས།།ུད་གུ་ས་བདག་ རྒ 


གཞནདབང་ཡེད་པ་མ་ཡིན་ཞིང་། ཡོངསྤུ་གུབ་བའངགཞན་སོནེནོ།།གཏིས་ ང་ཡོདཔམ་ཨིན་ཏ །། རྣམ་ཤེས བརྐྱད་པེད་ཏིད་མཚན་ །ད་ཞཾས' ཨང་པེ་འདུས་པདྨ་ནམས་སོའི་ཡས་ཡངོ། 


བུསཔས་བིངའག་ི་ླཐབསན་པ་ཟ་དསཐ་པས་ཡོགས་འཆདཔ་མགས་གསུསཔའདོནིཏརབས།སུ་པབངུདགས་བབ་སིམསར། 
རཾ མསྭ་ཏིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལེགསོ་འགསོ། སྭ་གསོལ་ནས་ལགས་པར་ཕུལོ།།གསང་སྤགསྔ་དུལ་ལ་ལགས་གནས་པ།།རྫོགསཔསྤ་བུས་ཤྱིས་བསགས་པ་ཡི།།ཡངདག་ 
ཏདཾ་སྒྲོ་བད་པ།|དཾ་དྲགེ་སཿཨརྒྱས་ིདད་འགུཿམརེན སས ྫ&ྨྷཀ 
ཀྱི་བིནྱིཞ་ བརླབསཀྱིག་བཆེམ་ལན་འདས་ལ་ ཿ ཏེ །གསོལ་ཏེ།།རྣམ་པར་ ག་པ་ལས་འདས་ པན།མ་ཅཏ་8ས། 1886༦ཿ །།བཟླས་པས་དངོས 

གྲུབ་ཐེབ་འགུ་པན་།ཆོསྲི་འདུ་སས་སིཞིག ་ཧཱཾས།།ཏད་འད་བའི་སྐམས་དའི་།ནཉན་པརབཞག་པས་ ༥:༨2 ཧིངྫཏཊཱཉ་ན།།དསྲ་གྲབ་བཏན་པའཕུལ་ 
དུ་ཐོབ་ ཞས་ཞིག་ཆསྣནསམ་སྦྱས་བ།།ད་གི་ས་བོན་ཨ་ཨིམཆོགརྒྱལ་བདས་བནས ་ཊི་གསུངས།ཨོནི་སོངཔ་ཧིདེས་བ།།ི་གའི་ཕིནོཕེསེ་ཀུན། བཞིན་འདེན་པ་གཤིས་ད་ལཊ།མི་འཐུར་ཡི་ག་ 
དང་ཡང་ལྡན།།ྲགས་བསམ་པྲ་ྲ་བ་ཡོན།ཨ་དང་ །གཞེས་པ་ཕི་ དུ དུ་ག་ཤུ།ས་དྲ་ཤུལ་དབ་ཊ མཆོག །འདིལས་བརུ་ཐོབའས་ གསུབ །ཀ་མིརིསདཙ་ནི་ལིཊ།ཊ་ཡི་རིས་ཁངད་བཞིན་གཞན། 
།ཏཞི་ལསྡ་འཔ་ཡི རིས།ཞ་ཛྲལ་པ་ལཱ་པའེ།།འལ་ཝ་ཤ་ལ་སེགས།།བནས་ནདྱཧལ་མཆག་ ྡཱ་ཛོགས།ད་གྱ་མཆནདོནི་མཆོག།རམ་པམང་པོའི་དོན་རྣནས་ཧད་ །།ཨ་ནྲི་བཔཿ་ཐེབ་པྲ་ཤད་། ། 


༄༅། །ཞི་དབཞིན་དགུག་པ་ཤུད །།ཨུནི་གསོད་པའ་གབབ་བདྲུད།འིན་དབངགི་ལས་བདཔའོ།།ཨོ་ནཾོན་པོགསོདཔཔབད་།ཁིནི་འཆིབ་ཡིནཔཟདད།།སོནིཀ་སིསིཔེ་ཡིན།།ུ་ 
ཀྱཇགཞནན་ལྷནན་མེཆོག། ཡ་གནྐཐ་༢ན་ཐམས་ཅདན །དྲ་གུདཀོརཐཅསྱ་ཆུ་བོཅིང་།ཆོསཀྱི་བིཔས་དང་ཏ་ག་ལྡནཔར །བསམ་གཏནབློབསྲ་བསྔ་དེས་གྲུབ་འབོག།དནསབརམ་ལྔན་འདས་རྣམ་ 
×“ ༢༢༨ ་ག་༅གཾ༽ རར ྲྔ་ྷ་ི 
སུ་ཟདཔ།དནིད་ཐད་ཁེད་ཁིསབ ཤད་།།ལགནནྡོས་སྤུག་པ་སི།། ༢གཏགསང་བཟེདྱིས་ཏོགས་།ཞས་ལགས་ཞས་བ་བིནེ་།། དྲེནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལགསཔབཔའིབདག་པོ་ལག། 
ན་དོ་ཛས་འདི་གདཅས་གསལ་ཏོ།དཔའོ་ཆོས་ཤིངས་འངབཞིནི། བྲ འཁེར་ལོག་བྱུ་བྱཆལ་བམཆོག།འཇིག་ཏེནདཔའོ་བོའཕུག སཾ རྩྱདང་།ཨི་སྒྱ་བ་ཡི་ཡི་གེ་ཡིས་།དབཞིནཿདག་ཧིདབས 
གནསྐབས ཤིན་ྱམས།སོངབགིསིདོ་ཡས།འསྒ་དམས་ཐདླམབཔ །ཆོས་ཉིམནམ་བུར་ཞཔའིཊདག།་ན གདུང་རབས 
གཞག་པས།།བསམསན་དེག་གབུ་ཐོབ་བའགྱུར་།།ཁུཊ་ང་བཤགས་ཁ་སོགས་པ་ད་།རབ་ཏུངནལ་སོགས་པདང་།།ག་རོབགུང་འབུང་སེམས་དཔའ་ཡོ །ཟྡོས་པའིའེོ།གྲུབ་བརྟན་པ་འཐོབ།། ས 


ཙིཤཾཿས་པ་ལ་འྱག་པར་།ཟགས་འདྙིསས་ཉིས་བླླབས་ནནི།འགོཔ་ཨི་འགོ་འིཁམས་གཞུཉན།།འགྲུབཔ་འཇུམདཇོས་དམིད་།གསཔས་པའི་བདག་པོལ་གི་ིལ་འཁོརལ་གནས་པའི་ 


བཟས་བྗད་ ༥ +¥ ་་ མདུབ་པྲ་ནམ་ ལཔའནྱ་གླབསལསསོམ དཾ 
སིག གགོད་པ་དབང་ གུང འེམ་པཔབའོ། ཊྲ = ས་ཀ ཁ་ཏོ།།བཅོས་ ཡིས་ནི ཧོམ་བ་སེམས་ཀིས་ལས་འད། 
+ ཅོགྱ་ཉིས་ཐག་ཨ་པ་དཔ་ པ་ཇི ལས དུབ་ཤུད་ལགས་ཁྱིས། ཀཀ 
པསེ་ནཐ ཤགས་པ་ཤའི་  །སསྱ་་ྲ་བན་སམས་ད ད་ཐམས་༢དཊཾསསའདིསབཟཏ་གེན་བཏ སར ` ་ 
བགྱི་ཐབ་སྐྱེ་བ་ཐེག་་ ་མནུམཆིས་པ་ནས་འབེརབན་འཁོརབའི བངག་གི་སྡཾག་ ་བཞོ་ད་བའི་ལས་ བའམ །བརྱསདུ་ སྭལབ་ད་།བཅིདཔ་ལསྔ་རེས་ཡི་ང་བདངག་ཐད་ 
སས་རྱསདཔཔགཔདེ སེས་པའ་ཐ ཟེ རདཀི་སྨྱན་སྔཿསོ་སོའབ ཤགསོ། ་ ཤའོ།། ཀའོ།།དེནས་སསྦྱ་ཆས་དྲ་བངྲ་ནུབ་སམསདཔའ འཐམས་འདྱཀི་སྤྱན་སྔབ་གསུམ། ལས 
སུ་འགོ་པ་གྲའུངོ་བ སས སྱ་བམི་སདཔའ་གནས་ཅད་འདག ལག་བ /གསལ།བདག་མིངའདི་ཞསབྱའི་བདུས་འདིནས་བུང་སན་ཤངརུབའི་ ་ 
སཿསྦྱ་རྩས་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ སྒྱབསུ་མཆེའེ།།དེ་བཞིན་གཤཾགས་བའི་ཆེབཀྱིསྐུ་ཞི་བཟླན་མདཔསོ་སེཿཡ་གིས་རིགཔ་ ལ་སྒྱབསུཿམཆིའེ།།ཕྲོགས་བཞིའི་བེང་རུབ ° 


། 
| 


| 


རྱ །བཟིཿཡི་ ྲགྣར་་ 
ངོ ཞེས་བྱི་བདུས་དནས་འབུང་ན སཱཾ།ནན་བདུ་བྱ་ཊི་སིང་པོ་ལམཆིསྦཀྱི་བརདུ་སགྱ་བས་དུ་བངགུ ་ལེམས་པའ་ཐམས་ཅད་ལ་འཤ་ཧིདངུས་ཐམས་རད། དྭ 
^ ཡོང་ཡ་འབུལྱ་བས་ །སཿས་དྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་འདྲཀིས་བདག་ལྭ་བུགས་བྱཿ་བའི་སྐད་དུ གབཞ་གསལ་དེ་ུར ཅོ ཨུམདུ་བཞེ་།དནས་དམ་ཆིགགི་ཕགྱས་བཅི་པ།ལ་ 
༩ 'ཿ གསངུགས་བངོདཔ་ཤའོ།ཞ ན་མས ཏེསམ་ཡ་ གས་ཡིད ིས་བླརབ་བེ།ཞཨཿ ས་སྙནབྷད དྷ ཟིག 
ཌ དཔྲ་ཤིནཡིས་བླ།ཐབ།།ནམཿ སམཱ' །བངཾ་ཨཱཀོུ .།ད ན་བབས རུབ་སཚིས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགེང་ཨག་སེལ་བདག་མིང 
འདི་ཞིག་བྱམབདས་འདནསབཟུང་། ཤབྱ‹འི་སིང་པོ་ལ་མཆི་ པོ་ཐམས་ཅདདཿལ་བུང་པདང་། ཁམསང་ །སྱ་མཆེད་དང་] ུ་ང་ པཾ་ང་ཡན་ཁེ་ སཔ 
མེདཔ་མཉམ་པའིཕིན་རངགི་སེམས་ཐོམཉས་མྭ པ་སྟོངབཏིདི་ངོབ་ངདདུཇི་ ལྔ རྣ ་སངྤྱ་ཧུས་བརོས་ལྡན་འདས༔ མས་ད བངརེམགདཔའད་ཤིསགྲངནུབཊུསམས་སེདཔང་ 
བཞིནདུ་བདགགིས་ཀོང་མས་བསེདདེ།། ༈སར་ལནགཞིས་དགར་ལན་གསུམ་དུ། མགསནམ ་ལ་དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་ པའི་འཁོའ་ཐམས་ཆད་དུ་སྦོས་དངམ་ཏོག་ 


 གས་བའི་སྨིན་བསམས་ཏལིག་སགསྱཀྱི་སལ་མོ་འདི་ལན་གསུམ་ ཨུམ་འཇོད་བྱ་ཤུའོ།ནམཿས་སྙར་ བན ། ཨྷ་བླིས་པཡ་ས་རཿཧིནཱཾག་གན་ཁ།རྷམྭ་ཧྷཱཀུསྭཀཱཤས་མ་ཏཱ་ཡ། སྔ་ཏྭཐཱག་ ཏཔ་ལི་ཤྩོངན་ 

མངྫཱ་ལ་མམ་པ ་པ་རྫིརྲིབ་ ང་ ཙུན་བ་ལེ་ན་།སྦར་ཏྭཐཱག་ཏུ་ཨ བྷིྡནཤཱ་ལེན་དྒྷ་ཏུ ཏུཨ་ ྲི་དྷནའི་ལནཚསྭ་དཱ པ །གངབའི་ལགྱརནིམིབརབྲད་ འེ་ཐཾ་འདབ་་བགང་ཡེནཔ་དའི ནིགངབའི་ཕག་རྒྱ་ རའི་ 
མཆན་ཏིད་ཡེནནོ། བླཟས་བརིངྱ་ཀི་ཚིག་རིམ་པའུ་པ་བའོ།། །དདནས་ །བཅེམ་ལྔན་འདས་ནམ་བརླས་པནཛང་ཀིས་ཆོག་ཀྱི་དབིངས་བསམསྦེཅིས་ཨི་ཁ ཁབ་པྲ་ནམ་པའ་ཡོལ་པ་བ ནས་ཡངྲ་ལུལ་བསམ་ , 
གྱིས་མི་ཀུཿ ཁྲབ་པ བསྟན་པར་བཞད་ས་དབའི ཆོས གྱི་མཛོད་ཉཾསཱབྲ་ཐསམསཉནཁྱི་ཁམས་མཐའ་ཿ ་ཡྲ་པའི་ སམས་ ཐིབས། པས་ོ་སྣབབད་པའི་འོད་ཟྱི་རྲ་ུངང་ །ང །དནས་འ ས་ཡདྲོ་ཡཡིན་ 
བོའི ཁིངབབཀོདབད༢ །ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་པིཤ བརབས་རྱ་ཆ་ནཔོ་ནམ་ ་བཀལོལ་ ་པསནམཁའྲི་ཤིཿསྦྱ་ར༤ པར་ི་སྦ་ས་མ་པནའཞུགཔའདབཞིནཔ ཤག 
མས་ལ་བ ས་ས་བམས་ཅན་བནགཁདིར་ཁ་དཀིལ་ འཁོར་ཐམས་བདད་ (བླངབའུབས་ཏེ།གམག་ཧད་གྱི་ཁམསས་ཡུ་ ཡུས་པ ་པ་ཡོངསབསྒབས་པ་: ་པ་ལ་སྦྱཿནཾས་སེམས་ཅན་དུཀ་ ་བ་ 
དབདདུ་འག་དང་ ༥ ཡི་དྲགསྦཀི་འགོ་བརྩསས་བྲ་ནམས་བཛ་ཆིམ་ ་པ་ཤས་ཏ། ལྷདཿིའི་གནསྣ་ནམསྭ་འངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིངཔོ། ལུ པ་བཀོད་པའི་ཁསྲ་གཏོགས་པིནྱབོས་བླརབས་ནས་ 
ཆསྤ་ཀི་རིངས་བསས་གྱི་ གྱིས་མི་། (ཤཱ ་པ་ཡངད་གཞིན་ག༨ཤེགས་ ་བའི་བསོདནམསཀའི་ ཀྱི་སྩེབས་བསམ་གྱིཨི་ཁ ཁབ བའྲི་བིནྲ་ཧིས་བརབས པ་རྒྱ རྒྱ་འཐུན་པས །ཧིནདུ་བརླབས་།ཆས་ཀྱི ཀྱི 'དབིངསྦྱཀི་ཤས་པ་མ 


% ,༄༅། །རྫོགས་པས་ སཱིངརྫཿན་པོའི་སྙིངཔོ་འཐུང་བདྲེས རར ཁི་ཏིངཔ་ཡིན་ 

ཁ་མམཨཔཤགསྐཞོས་པཟུགས་ནས་ གས ཉ་རྡོ་རྔལ་ཨོགས་པའི་རྡོ ་སངསྤྱ་ཧག་ཀྱི་ཞོང རུལ པ་ཕ་ལཊ་དཔམཏོམ་པཧེ་ ད་ལ་བཀའ་སྱུ ལ་བ། །ཀཀྱི་བུ་ཐག་སེམས་རན་ 

གྱི་ཁམས་ཨ་པས་བ་ཡེངླུ་སློབ བྱོག ཤིགསཔཐམས་ཟདུ་བཞི་གུཔི དྫོ །ཚོགས་ནུ་དཔསདཞིན་ 

' གཤེུགས་པའིས་ཐོབ་པརྱགུཔི [ྱའྲི་ཧིཿས་བས མྔགིས་མི་ཁབབ་ཡཔམངེན་སུམདུ་བདཔར་འུཌབ་ཡོདད། དདས་བཀའ་སུཁབ་དང་ ཐག་ནྡ་དྔོར་ལ་སེགས། :. ཿ 

- ‡› ནན ི་ བདདགགས་མགིན་གིག་ཏུཆགྲོ་ས ས་པ།འཅམ་ལྷན ་འདས་གབ་  ་ ཤཱཆག་ལྭ་ཕྲུགསཿ 

པོ བའྲི རསས ༽སཾཾིྲིྲིྲིྲིེི་ ིརྫངསཀྱ་དང་ཕྱགའས་ཀིང 

པོ་མཐརའུབདབ་པ་དུལ་བ། ཡེ ཤེས་ཆནཔ་ལ་མངའབ་། སྒོནཔ་ས་བྱདའི་དབད་བུག་གཅིག་བུ ཀདོན་གུ་པ། །ཚིག་གྲུ་ག།སཱིད་པའི་མཐའ་ལས་རལབ་དང་ད་ཁོ་ིད་སུཞན་པེ སྙན་པའི་ 

×  ({#ླ¡#ནོཌོནོག་་ །རྟོགས་བར་ཁོངདྭ་དུ་དཔ། སློ་བ་གནས་གསུམ་བླུམ་ 


©. (± 


བ་གིང་དྷ་མཔ།ུ་ཡ་ལཱ་འཇསཔ། ཞིབརྩགུཿཔ། གེལ་བྲ་བརཔ།རིམས་ནདེདབ།ྡུལ་དངགལ་བ། རྩོགཔ་དུདགལ་བདད་། ཟླ་བདད་ཀུནཏླུས་བཡེད་པ།།དས་པེ་ཐམས་ཅད་ནག་པར་འཇིནཔར་ 
མཛདཔ་བཤདདགསོལ།༩དྲི་ལརྡ་ར་འཛིནད་ཕགུ་ཐམས་ཅད་རག་ཏུ་ཡིད་ལ་འབཏུངགའབརྒགུར་པས། (ལེགས་པའ་བླགགས་པ་ ནམ་པལ་འདུན་བ་ལས་གསོལབབཏའ་པོ།།ད་དག་ 
གིས་གསེལ་བ་བཏབ་པ་ཁནནས་པཔའ་བོན་པོ་ཐམས་ཅདམུཤུན་པ། རིམས་ཞད་དང་ཤལ་བས་སྟིང་ར་ཆན་ ་བཁི་པཅྲིལ། (ཡངབ་ཤངབྱ་འོ་ཞས་བཀའ་སལ་ཏོ།དནས་གསང་ 
བ་པའི་བགག་བྲ་པག་ན་རིས་བརམ་ལན་འདྲསྱཀྱི་ཞལས་ གཏིས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཞས་བཅོམ་ལྔན་ལྔན་འདས་ལ་འདོ་ སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ བཅམ་ལྔན་འས་ཀྱིལ་འཁོར་འདིའི་མིང་ 
ཅི་ལགས།དྭ་སདངས་གསེལ་པ་དང་།བཅེམ་ལྔན་ འདས་ཀྱིས་གསངབ་བའི་བདག་པ་ཕག་ནྣ་དོརོལ་གཀའ་ སྭལ་པ།། ལག: ྱིལ་འཁོར་འདིའི་མི་བཞིསཔྲརས་མད་ 
པའི་འཇིག་ཏནསི་ཁམས་སུསས་རྒས་འཐུངབ་སྙེན་པའ་།དནས་ཡང་གསང་བཛའི་བདག་པྲོ་གེནངརས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ངེས་ག དཱ ཁ་ཏ།བཅོས་ལྡན་འབུས་ཀྱིས་ད་བཞིན་ 
བཤགས་པ་ྲ་བཅོན་པ་ལ་ཛ་གརངོ་གུས་ཡས་བ་ཚ་སཉམ་ནན། སས ུྲྲབྲྱ ༣ ངམ་མཆསོ། 
བཅསྭ་ལྷན་འགས་དབནིནདདུགཞིན་གཤགས་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་སྐེ་བ་ཡངམམཆིས །འགག་པ་ཡངམ་མཆིསན་བཅོམ་ལྡན་འཕདངིའི་སྒདདུ་འདི་ སཿསྤ་ཧས་མདཔའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ 


&@ཿ 


| ༄༅། །ྣམསུ་སྔྦང་ རྒྱས་འབྱུང་བའ་ཞས་གསུཊས།བཅེམ་ ཨུ་ཞན་ ཀྱིས་བཀའ་སུ(ལ་པ།གསང་བཔའི་བདག་པོ་གང་གིཿ་། ཕྤུལ་བའིསཔསྱ་ཆས་ ཡོལ སྤུ་སུ་ཐན་ལས་འདས་པཔའི 
' =་འཇིག་ཏན་གཱི་ཱསསདཔཀ་ ཚིི༽ིིིིཉྲྲིྲཾོཾཾ་ ལབ 
༧ ཡོ་སྲུ་སིནཔྲ་ཤུད་།དྲ་སདང ས་བཀའ་སུཿལ་པདང་ །གསངབ་པའི་བཕག པྲུ་ཕགན་རྡོརས་བཅམ་ ལྔན་འདེས་ལ་ དྲི་སད༤སག་ །སོལ་ཏོ་།བཅོམ་ལྡནལམ་པོའཚལཆའོ།།གངན་སེམས་རན་ 
;ོ འདདཆགས་ངོ། །ཞེ་རངདང་། །གཏིུགདང་ །གཡོ་དང་། རཱ །ཐེཆོམ་ཚྱིབསམ ་པ་ཅནམས་པ་ཐད་ ངད་པྲ་རམསཀི བསམ་པ་ཇི་ལྐབའཞིནདུ་ཡོངས་ཛོག་པའཁཁྱིང་པའི་བང་ཆུ་བསྲ་ 
རཿ ཟུ ཁུང བྲ་ལྔ་ལུ ༥ ནབས འདྲསཀྱི་ས་བཀའསུཁ་པ།འགནནྡོ་ཟིགསི་བུ་འདག་ནི་སབས་ 
ཀུར་གུག་པམ་ སད ་ དཔག་གིས་ཞིང ཐ་པ ་ རི་པ རོ ངབའི་ དྲི །གསུམ་ 
༡༣༩ ་ ༨༦ ཾ ས་ཞག བ་ལ་ག སུམ་པ 
.ལྡནཔ་ལ བྱ ས་པ ཡངཤཿམ་ལྡན་འབཤིུས་ྱགས་པཆེན་པེདཊ ཨིའི ཀ་ལ ་ ་བའྲི་བོདུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ། 


གཟིགས་ཞས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་ལག་ན་རྫོ་ར་ལ་བཀའ་སྤུ ལ་བ ད་ལ གྱི་མཚན། ལརཤིག་ $ བ་ སས་བསྐྱད་པ། ⁄⁄ ཁི་བླསབ་ 
པ་ལ་ བལ ལྔེ འའ བེ བྲ་ ཡ་མ ཨ:: དུ རི ་ ྱུ་ཚལ མཾས་ལནཁས་ ཤིང་ 
ཤུས་པ་།གཙཔ་ཞིངབག་ཡེདཔ།གསུང་སྔགས་སྱདཔ་དྱ། ± ྫི་ ་ལབླམ ་ ་ 
(ཡ།གངཞོག་ཡང་གཏས་ མིང་ 'སཾམས་ཅན་ཁམསནིཡ་ལྲས་པ ཡོངས པའི་ཕིར བོན་པ སྲ སླ་རས་ཁྱི།། བྱིལ་འཁེར་པག 
་ མས ངདཡེབ། ཚོགས་བྟག། ་ ་ ཧཾ 5 ན་ 
བངགབཤུརའིདོགས་ལ།གངདིས ༣ 1 ་ ཀཀ འི 'ཡི་ལག་དྲ་རི། །ཐར་ཆིང་།པེནྲི་རབས་པོཚ་ལདད།།ང་དུབ་སེམས་དཔའ་སྐྱེའ་པ་ 
སཾ ¦}ྣ}ྣྐྣྐྣེྣནྣེནི་་ 
སྒྱུ་ཐསས་ཆ་དམི་སེལས་ལ།།འཇིག་རྟན་ཆེས་ལ་མི མི་ལྟ་ཁོང། །སྔགས་ལ་གཞོལ་བའི་སྦགས་བ་ནི།།།ཡོན་ ཏན་ད་ལ་སོགས་ལྡནན་ །།སྙོབ་དཔེན་སེན་པས་བཀུར་བ་ ཡིན།།ཡཤཆས༔ དཾ 


¿ཿ 2 ། །ཐམས་༤དའི་།། རྣམ་པ༣་ཕྲེན་ལ་གངགནས་བ།།ཿ་ཡངས་སྦྱརས་ཐནས་ཅད་འི།སསྦ་ཆས་འབུངབསྟོན་པརེའོས། །།ཡངན་རྫོགས་པའི་སཛཿརྒྱས་ཀྱིས།།སྔགས་པའེ་ 
དམ་ཆིགགསྱུས་ཤུས་པས།།ེསུ་བ་ ཐུམས་ཅདྷ་ནམ་སྤངས་པ། །ད་ལ་གནས་པའྲི་སགས་པ་ནི། །ཡློནནཀུན་ཛངམི་ལྔན་ཡང་།།ད་ལ་ཀྱིལ་འཁེལ་འདེབར་འོས།།ད་ལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡནན། ཁཇིག་ 

ཙུ རྟེན་བ་ཡི་དཀྱིལ་འ ་འཁོརངང་ །།འཇིག་ཏེན་ འདས་པ་ཐམས་རདཁང་།། ལསཀཚ་གམཐང་བསུ་བས།ལ་སབའཔནལ་གཞནས་བལན སབམ་དོནདུབ། ཧཿཐ་༨ཤས་ཤུཾངདི་ཝ་དད་པར 
ཛཾ ཤས དྷེ་ལུར་ཤསན་སཱེང་དཔོན་པས་།ས་གཞི་ལ གས་པཿབཏགབ་ཱ།།མཆོདཤླནདགའབྱསེདམོས་ཚལ།། ཇིང་བྲུ་ནེསསིས་ཀུན་མནཔ་འས།།འདས་བུ་མི་ཀགདང་ལན་པའི 
--4 ངན །གལབདབ་ཞམས་ད་ _/ བ།འདས་ཐུམ་ཏིག་ཝནཔ་ང་།།པསོའདབུངན་ད་།། ་ 
་། ༼་་ །ལུནིདང་།གནས་ཤིང་ཡིད་འོདཆུ་ཡིགནས། །འཕཐུའདནིཞས་བད།འི་གསསནས་འཁོལ་བཅན།། དཿགས་པྲབོ་ལྡན་།དྲགིལ་འཁོར་ལེངས་སྨྱོད་འཕལ་བར་ , 

| ཤནཏུ་སུམ་པ་དང་།གཙུག་འགུ་ཁང་ད་འངབ་པང་། །ལྷ་ཡི་གནས ཡཛྱུགས དི འུབ ཡི།།ད་ཉིལ་འཁོལ ཤེས་རཧྫྱགིས 

རྒ ཁ་པ ལ་ ཐུམཔད་ནུབ་པའི་ ལས་ཆནང་།ངན་རིངགཏུམ་ལ ས་བཅན་།།ད་ ཁེ་པ ཇིགས་ལྟ།།ད་ཝ་སོགས་པའིགནས་ནམསུ།ཁྲགཔོའི་ 


- 


ལས་ཀི་ཤིལ་འཁོརབི་།བག ཤ་པོརཔག་པོ་ལ ལསྦ་ནམས་བ།།ཞི་བརཞི་ བའི་ལསུ་ཧའོ།།ུཝ་བརླམ་བཏིད་རིན གལ་བ ། མནད ལ་པ་བ ཅུ 
བྲ གསུཊ་དརརི་ ཡོལ འཁ་ཐིབ་ཡིས།།ལས་ནི་ལེགས་པདབ་བརའོས།།གཔགི་སུམས་ནྲནམ་དག་ཆིང་ །ཐཾ་ཧོཿ - = ལ་ལསྣ་ནམས་ཐམས་ད་ནི། གླུ་བ ཀབ 
རེབས པ་མད་། རྣམ་པཿཏོག་པ་སངས་པ་ཨི།།ནས་པརསི་ཏོག་བང་བ་ཡིན།།དེ་ཡངྨནམ་ཏོག་སྔངས་པ་འ ་ཞིས།། ཐེཐ་པར་འགུརྱིས་གཞྱའིས་ཨོནེ་།ད་བསྡུ་ནམཔ་ ཐམས་རེདད །བོ 

ཨིདགཉིས 'སྤཔསནས་སུ,།འཇྲིགརྟན་ ཀུན་ལ་ཕན་ འདེདཔས།།ཀསའབ་ཅནྱཆིས་བྱིལ་ འཁོར་བ ག།ཡུ ཡལམ དྲ་དུསྱ་ཀང་ཡོདམ་ ཡིན།། + འི 
དགནི་ཐམས་ཅདལ།ཆས་ ད་འབྲའུ་ཤིག ཨོད མ་ཡིན།།ིས་པ་མི་ཤས་པས་ བསྒྲིབས་པ།ླུ་ ། རླ་དཉ་ རྱེ བརྒྱལ་བསན་ །སྙོང་པའི་ཚེས་ནོ་མ་གཏོགས་པས།།་ 
ཏུ་བདུདཀྱི་ཐབདད,གྲུར།།ད་ ཡཱ ཤེས་དབང་ཚུརཔ། པ།སྟནཔ་སྤས་པེ་མདུ་རྐོགས ་པས།།རྣམ་ཏོག་ ཐས་རདྲསབས་པ་ཡི།།མཉམ་པ་མདཔའི་ཆས ་བཤདདོ་།དནས་ཡང་བཅེས་ལྡན་ཏད 
རྣམ ཟོ སྱ ཨབ ཤདྱི་རྐྱནབཀོད་པའི་རྐྱལ་པོ ་ཤས་ཤ་བའི་ ཏིང་པ་འཛིན་ལ པ་སྩཾམས་ ་པར་ཞུགསེ་ །།བཅོམ་ལཱན་འསསེམས་ ཊ་པཞུགས་པ་དངྱ་སིན་འཚཾམས་ནས ་ཨ་ བསྒྲརསྦེ་ཊི་ 


༦ ཡཐབའི་དབྱའི །བྱུཧནས་ྱང་ཀུནཏུ ཅུསྣངབའོ་རྒུམེཏ།།སངས་རྒྱས་ཀྱི ྱིཞིབའདི་སཱབབའ་བས ཀྱང་གང་གྲི་ནམ་པ་པང་ཡོན་ཏནྱཧི་མཐའ་བསལ་པ་བ་བཞག །ཞཱིགབྒྒྱསེངད་ དཱ 


ཚེབ་ར༠མ །ཡ་ཐཾརྟོགས་པུཝཝིའཞུས་པ རོ [་ྱས་ཟབ་ཏྱུཧན་པད་བཞིནགཤིགས་པའི་ནན། ་པརླགིནཔ་ལསྱ་ཆུརཔལེ་ཏོག་གི་གཞིའི་སངཔ་བཀོད་པའླི་སན་དི་ཐམས་ཅད་ལག་མཐིལ་ 
བཞིསཉམ་པརྱ་ཆུར་ས། དདྲ་ལར་དབཞིན་ག ཤགས་པའི་ པའི་བཀདཔཔསམྱ་གས་མིཁབ་དབནྱ་གིསབླབས་ནས།།འོདཟདེའིག་གསང་ བའི་བདག་པ་པག་ན་དོའླསི་བསི་སྣངབའགྱུ་བེ།འོདཐར་ 

ྐ དབགི་ཟྣངབའྱུརམ་ཐག་ཏུ་པ = ན་དོངས་བཅྒམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་པག་འཛ་ལནས་བཅོམ་ལུན་འ འདས་ལའདྲི་སདས་གསོལ་ཏ། བོཅམ་ཚཱནའདསབྱིལ་འཐེརན་པ་བཀེདཔའི 
རེ ིནྱ་གསབཟས་པ སབ ཤདང་གསོལ།།དེ་ འའ བཅོམ (འདས་ཀྱིས་བངྲདུབ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ཤུག་ ན་རྔོང་བ་བཀའ་ཧུལ་པ།ལགའཱ་རྡོར་བིལ་འཁོ་ཆན་ 
‡ ངོ བགེདཔའནྱིས་བརབས་ ར་ཅིག མ་ལཱན་འདས རི་ལུའ་ བྱགིའོ་། ཞེས་ནསྲ་ཕགནོརྡོར་བརོམ་ལྡན་འདས་ལ་སྤངཨ ན་པ་།བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་དལ་འདྲི་སད་ཅས་བཀའ 
སཱལ་ཏེ། (ལགཞ་རྡྫད་ལཇི་སྐད་ུབསླགས་ ིགནས་ནས་སུཌཅལ་འཁརྱ་ཚདཁུ་གཔལེཌདདཡགཙང་གཅིགསན་དུད་ བར། དཔགབགཅིག་པས་ ༩ 
མཞམ་ལ་ »* །ཿཡངན་འཇིམ་པགཙང་ ངམ་ཡོས།། །སྔགས་པསནན་ཏཧ་བསྲུ་བརུག །དོ་ཨུ་་པའ་ལུག་བས་ཅད་ འགོས 
× བཞི མ་པརབ་ཏབནངྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ངིསྤ་ཁངམྡི་དུགས་པྲིན་གིས་བླ་རབས་པར་འབུཌ །ན་སཿསསྙནུབཛ་ཌ་ཧིཀོཊ་ཡ།སམཨ་ཱ ཏཱ །ཙྱ༩་ལི་ 


ཅུག དནས་ས་གནདགཉས་པྲསལ་བིདཞན་ལ་འཁེརྩི་ོ་བདུ་ནམས་བསོགས་ལ་ལས་བསུས་ཅད་བེདཔ་འིགསང་སགས་སམ་འཐགས་པ་ི་གསོབས་བྲས་བགས་ཏ།ྱི་ལའཁརཆིང་ དི 
ངོགསུ་གཞག་ག། ཡངན་བགག་སའིྫོགས་བླབས་ལགཞགགོ།ངནས་པིདཏིན་སོབ་མ་དངམ་པ།གཙོ་ག་ཆ་བ།ཆས་ལ་འབདབ།ཆོ་རིགས་བཅུན།ཨོསབྱིར་ཆ་བགཅིག་གསག་ཞེས་སམ 
སུམསམ་ཇ་ང་བདཔྷནམསསྲ་ོ་།ལས་ཐམས་ཅད་བདཔ་ལམ་འཕགསཔལི་གལོ་བའས་མིབཟོདཔིགསངགསབིསུ་མོསབཀལཔའ་ུདཔ་འགདབ་གཞན་བཏབ་བདཊརུ 
ཀུ ཤ་ལ་དདཔ་གསུཊ་བོརབ་ཡ་ངཟུང་། དས་སྔགས་ཀྱི་སཱགས་ པ་ནི། བྱམ་འམ་ཡངན་ལུག་ཊ་འུང་།སེབམཆསས་ཀིས་ལས་ ཁུ བགསོནཔ་བཅིང བ་ས 
དྲུམ་བཟིའསཤིངན།།མེ་ཏོག་དིལ་སོགས་པས་བྣསུས། ཤིན བཟང་པོས་སྲངབ །ེའབརྒྱདུ་པ་ལ་ར ཅེག་གཤིབས་ །དཔག་བའི་ཡིདྲ་པའོངབ་དག། དས་མཁས་པས་སྐྱིན་པཱ་ 
རོ \\༨ཀཝ་རམ་བད་དུ་བབཝས་ཏི དད ྲ ཤིངདགནི་བཅའ་བཟྲབ །དྭནསྭ་བོ་ཝྔན་མི་ལྟོས་ིང་། དཔདཔམེད་པ་འདོཌབརུབ།གཔད་ལུང་བརྒྱགུཿཔ་ལས།།དབཞིནདའི་གུབ་པར་འགུར་ །ཤས་ 
རབ་ཕ་རོལ་པིནལ་སེགས།།མདོ་སའིཆེས་ནི་མའུནདུགཞུག། སློབམ་སྐྱོ་བཞུཐཐའི་པིར་།ཆསྱི་གཏམནེབའང་པོབ །གལ་ཏ་ རཱི་ལམ་བཟང་པོ་འམ།། ངནཔ་དགུནི་མཐོང་ཇུ་༣ཊ།། བདག་གྲི་གལ་ 
བ་ཏག་པའི་པོར།།བླམ་ལནིང་ཕཊ་བསྟད་།། མཆོད ནཀྱུན་ཐགའ་གནོག་ལག་ཁང་།གྲག་བམ་བངནི་ལྷརྣམས་ངང་།། ཡིད་བཞིན་ནེརབ་རིན་ན་གོས།།ཡདན་མ་ཏག་འབུས་བུ་སད་།རལ་གི་འཁེར་ 


༡: ༄༅། །ལོ་པི་ཝངང་།།གབ་པའི་རྫས་ ནིཾསྣ་ཆོགས་རམས།།གངགིས་རྨི། ལམ་ཐེབ་རུ༧ན། །ད་ཡིས་པེས་གཿ ་གབ་ ཡིདབཞིན་འགུར་།། ཏོ མེ་པདབགགན་ །དྲབཞིན་སྒྱམཆོཿ 
ཟོ ཐུངཱ། །གླངཔོ༧་དང་རྟ་ཡ་འུ་ །དཾནི་ཛེས གུབ་ཐོབ་མི་ ར་འ ། དལ སེགས བའྲི་རི་ལམྭའི་།། བཟང་པོས་དངོས། ་གྲབཔས བབཏག་མིལས་ངན་པམི་བཟདཔ། །།འཇིགས་པ་མཐེང་ནམི་ 'འགྲབ་ 


ཟོ་འོ །བོངདྡ་རོ་ཁིདབ། །སྐུག་དངབི། "ལ་ནམས་དང་། མི་ནི་འབྲུམཔ་ལུས བསྐུས་དང་། །།གཿའབླུ་རུབ་ལ་མི་སྣུག་པ།ད་ལ་སོགས་པའི་རི་ནམས་། །བློཔལྡན་པས་སཱང་བར་ཐ །ཡང་ 
བློདཔ་ལྔན་པས་རྨི་ ལམྨ་རམས།།ིངཔོ་ཨདཔརབཤད་པར བ།དེཞས་ བོམ སྭ ལཱན་འདུས་ལ་པག གནརྡོངས་འདི་ 


༦ ན་ད 'རྣམསརྨི་ལམ་དང་། །ངྲིཟའི་གོངོཁར་བཞིན་ཤས་ནས ད 
 སྐད་རས་གསོལ་། ཏ།། བཅྲམ། མ་ལུན་འདས་བཏ 'སྔས་ཕབ འགསང་སྔགས་ཊཏེ ཀྱི་སྒོཞ། (ཤད་རུཐསམས་ ་པའི་སྤདཔ་ སུདབྲ་ནམས་འ 'འདྷི་ལ་བུའི་ཆཾས རྣམས་ ལ་ངང་པོ་ 
ནས་བློ་བརྟན་པའ་འགྲུ་ཐ་འཛིའི་ཆླུ་གཔ་ལགས། རྱན་ཞི་གུང་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འ འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་ ༢ ལ་བ།།འདྲི་ཿགས་ཀིབུད་དགནི་དོང་ཛཆན་པོདཔ་ལ། ལྔན་པེས་ཆེས་ཐམས་ཧད་ཤིནཏུ 

།དབས་ནད་དག་ཆས་ཐམས་ཅད་ལྭ་བློ་བརན་ཞིང་ 


རྒྱ་ཕན་འདས་པརནཐོང་ཞིངསོ་ ས་སའ ཐའི་ཚགསྣ་རམསའི 'མཚན་ཏིདྲ་ཀྲང་ཤིན་རི་ལོག་ དར ཅུ་ཤེས་ཊ། 
ཱ ངས པརགུཌ་ཏོ། དྭནས་ དྭནས་ཡང་བརོམ ལྫན་འདསྱ་ཁིས་ཆས་འི ཀྱི་བཐིངས་བསམ་གྱིསམི། ཀྲ ་པྱ་རྱཆན་ ན་པོའཤིནྱགྱིས་བླ༡བས་ཞས་གསངབ་པའི་བད། ་པོ་ཤགན་རྡོ་རཱལ་བཀའ་སཱལ ་པ་།གསངབ་པའི 


སངས་རྒས་དཔབངྒརུ་བསམས་དཔུའ་ཐེམས་རདལ་པགྲ་བས་ཏེཆས་ྱི་བིངསྨ་ནམས་པར་དག་པ་ཡངདན་པའུག་སཐའ་ཡས་པ། རྒྱ་ཆ་བའབ་འུཐམ་བཀོད་བའྲ་བནྫྱགས་བླེརབས་ལབྷའ 
འོ བལསནས་ཁཔ་ བདག་རྫོཿ་མས་པརིུནྱིས་བླརབས་ལ།ཚོན་སཱཱ་་ཡི་གདད་འམ།།བན་མཁག་བས། མྭ་ཀཏྭ་ལང་། ལྷཡི་གནས་རྣུམོས་པས་པ་ ་ནི། ཤེས་༢བ་ནྱབིས་ནག་ 
བརད།།ཀུན་ཁུག་བཞི་ལྕམ་པ་ལ།།སྒེ་བཞིརྟབབས་པང ཡཇབརས།སྨོཏྲད་པ་ལཱཿྱརར་ཝཱན།།ནཱམ་པར་ ག། པ་མ ཅ་པ ཡི་ད ཁན། 
ཡངེས་ལུརཔ་ཡ་ཟང་།འཔན་སེསཔས་ཐལབས ་ཀུང་། ུ དཀྱིལ་འཁོལ་སུགས་པས། བ༣ུ །གྲྭ་བའ་པ་ལ། བཞི་པ།ཉུབྱཀྲི་སྒོནི་ངཔ་བྭཱ་།དནས་ལཾག་སཱགས་ 
རྒྱལ་མོ་ནི །མི་བཟོང་སྲུང་བཅནམེ་འམ།།ཡང་ན་མི་གཡོདུན་པཌུབ་། རྫགས་པའིསངསྦྱརས་དུན་བས་ནསོ།བདན་ལྱ་གིནི་བགས་འགོ།དནས་བདད་ འསན། །བཏ་རབ་བས་ སུན ་ 
ནཿ དནསབླྲ་དང་ལྗན་པའི་།།བངང་ཞབུཀྱི་ཧོགཊུའགོ།དེར་ཡངི་ ཤཌདུ་ཁབལྟསུན།། ཤརྱ་གི་ཛོགས།སདད་ བ། ‡ ་ 
འདུག་སའི །མགེན་པོ་ངཊསང་ུནསྤེངདོང་།མིམཆོག་འད་ཡག་དད་པ་དང་། དབཞིན་སྦིབ་པུཉ་སེལ་དང་།ཟུ་པམ་ཏོག་ཀྲུཿ་རས་དང་།རྒྱལ་བ་པརྨནངམཛདདང་ །ཐ་ཆན་ 


། 
| 


ཌོ  དྲདྡང་ལས་རྒྱལ་བ་ངང་།། དབའིནསི་ཁུགས་ཞེག་བྲ་ང་།།སངས་རྒྱས་ཇ་ཡྱི་སྣ་དགུངས་ངན་ །དཾ་བཞིནགཤེགས་པྔ་རས་དན་ནས།དལ་ཡངདཀའ་བྲུབ་ཆན་གིསན། ། 
ནན་ཏན་བླསེདདམ་གསུམ་བཏག དེ་ལམས་ལམཁས་པ་ཡིས། སནི་ལིགས་པརབརགནས་སྭ། བངྡ་དབ་སེམས་དཔའླབ་ཅན་རང་།སསྤྱ་ཆསྣ་ནམསྦི་སྐམ་ཡདཀུག།ཡངན་རབ་ 
ཤ། མོའི་མདོ་སྔ་གཞན་།།ས་རནམས་གཏན་ལ་འབབས་པཀླག་། བཀླགས་ནས་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིས།།ཀུནཏུགདུག་སྤོས་བསྐོའཞསུ¡།། རྒྱལ་བནཆོག་གི་སྭས་རྣམས་ངང་།སངསརྒྱས་རྣམ།་ 
༩༩ ལ་ཡག་བས་ནས། སཐས་རས་ནམས ་ཀི་སུགཟུགས་སམ། ཕགྱ་མམཁས་པས་དི་བརབ །ཡངན་གཞནནི་གང་ ཡངའུང་།དཔག་ཟམས་བད་དིབ་ར།དེནས་ཡང་ 
74 བཅོམ་ལྗེན་འདས་རྣམ་པཿསྤྲངསཛདཀྱིས་གསངབ་པའི་བ དེག་པོ་ཕཀནྡརོརཱལ་བཀའསཾལ་པ།གསངབ་པའི་བད གཔ བགའནང་ུནུང་་ ཡའ་ 
གསང་སྐུགསཀྱི་སྒོནས་ཐཿཆུཐསམས་ ྱསདཔསྦྱོདཔ་རྣམསཚཾགས་ནུངདུཧུ་སེམས་ཅནྩརི་ཁམས་མཐུའ་ཡས་པ་ཡངགིད་པའི་མཿ ལུ ་ ེས་ཀྱི་བབིདས 
སས ྷ དདྷ་སྐདཆས་བཀའ་སྩ ལ་པ་དུང་། ཕགན་རྡོརས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲིསདངས་གསལ་། ཀོ །བཿམཾ་ལཱན་འདས་སྤཐོ་པའི 
ཆིགགས་ལྡནན་ གནུ་སེའསདཔའ གསང་གསྱི་སེ་ཞས་བཛནུབསེནས་པའྱི་གདཔ་སྦྱཔམས་ཆག་ཐམས་ཆད་ཡོབྲ་ངོགས་པའབྱིདངངདབཞིནགཤེགས་བ་ནྲ། 
| 


༩༡ ་¡ 
༡ `¬ 


ཀངབརྙཾཊ ཨ་པབྱགིད་པ ཁིསབ་པའིཿིགདེདག་བཤདད་གསོལ།དྲི་གདེས་གསོལ་བདང་།བཅོམ་ལནའས་ནས་བརྙས། སྭངམཛདཀྱིས་ཆག་ཀྱི་བིུ ཤིསྭ་ཏྱི༔ ༦ ས་བབས 
སལ ཟླབས་ནས་སྦྱོངབ་བཟང་པོབ.ཤད་དེ་ །གསངབ་པའི་བདག་པདལ་འེཟོར་ལས་བ 3༡ ˆ ཞོ བི་བའྲབ་སྟ 
གནས་ཚནན་བཟང་པོ་སྦྲལ་གྱི་ཧཱིངཔོ་དམ་པ་ལགབཾསྲ་པའེ ྩ སརིིཾིཾིཾེཾེཾིི་ 
བསྐེཊ་བ།རིན་པོཚསྣ་ཚེགསཿ ཧདེལབྱུ་གཡེར་ཁའི་དབས་ སྙེངརྒྱན་པ།རྔསྒྲ་སཱན་པ་སྣ་ཚོགས ཡཾ གུས་བཞིན་ཏབབས་བཟངཔ་ཨེ་ཏིགགི་ ་ཕངབ་གྭ་ཀཱ 
པ་མཚོན་སྣ་ཚོགསཀྱི་༢ས་བཏིངབབཀོདཔ་ད།རྒུན་ སྣཚོགས་ཀྱིས་སྡེཾས་པ།ཌ །འིན་པོཿའི་སྒོན་མ ཅའ མཔཿགསལ་བར་བོའོ་། །པནས་དབཞིན་ 
གཤགས་པ་འདུས་པའི་ནངན། ཡིནད ུག་་སྱི་ཀི་ི་ས་ནམ་པརངག་པུ་འབིནྱ་གིས་བླབས་།། ྣ་ སྭ་འབུང་བའི་ཝགཱཾ་མ་འས་དསཚིག་གི་ 
ག་དག དི ྱི་མཛབ་ནམས་སྱ་རས་ད་བང བ་མོན་དཔའི་སྣོམ་པ་དྲ་དཔར། ཏྲརུབི་སེམས། འཛནདུགཞུག ཞུག་གོ་དེ་ནས་བླནམདཔའི་ཡ་ཤསྱཀྱི་ 
གབསྙན་བཀུྲཚོ།ད་ལནངགི་ྱིལ་འ ཙི་ཌྱི་དི་ནམས ནི ཤར་ཤོགསུ་སབས་་ར་ རྐྱས་ཐམས་ཅདཏྱི་ཏྱག་ར་གྲུ་གསུམ་པ་པདྨའི་ 


' མིགྲ་ནམ་པརངག་པའྲ་བབའི་པོ། འི་ཕི་རདམ 


«༦: |༄༅། །སྟེངན་འགུག་པརདེའོ་།དའི་གསང་སྡུགས་འ 'འདིའོ།།ནམཿས་སྙན་བ བོཧིསཏཱནྭཾ། །ཨ་སྤར་ 'ཏཱཀ་སཱཧཱ །བཅོམ 'ལྔན་འདས ཀྱིས་གཡས 'ལེགསུཿ འང རྒྱས རང་ 
ཤཾངྡ་དུ་ སེམས་ སྭ་དཔའ་ བམས་ཅདྲཀི་ཕགརྒུཡིད་བཞན་ྱ་ནེརབའི་རལ། མན] བས ་སཱིགསནི། །ནམཿབམནྟབུདྡྷ་བོདྡྷཾས་ཏཱནཾ་ས ་མཉཱ། ཨརྨ་ཏཛྲལ སྭཱ པའི་འོག ཁོག་ཏུ 
རར ཀྐུན་ཏུ་བཟང་ཕོའི་ ཏར བིའོ།། །།གསང་སྔགསནི་ཾ། འམཿ སམྙནདཱརབྷད་སཏྭཱ བཛ་རཛཱཱ་ལ་སྭཱ། སསྱ་ཅིས་བམས་ཅདྲའི་ུག་ 


་ རྱའགཡོན་ལོགས ྱ་ཧི་འཁོར་ལོའི་ཕག་་དའོ། དའི འོག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འད༡ཤུཀྱ་ཐཱབ་པའི་ཕུག་རྒྱ་ལྱུང་ དང་ཆོས་གས་པིའོ་། ཤིའོ།།བརམ་ འདས་ཀྱི 
ཨག གན ཁིདགི་གྱམ་ཆོན་ད་གཟུག་ཏར་ འདུང་པབྱདའ་གབནའབུག་ པའ །བཅོམ་ལུན འབ་་ཨའ་ོགའགས་དོརམརོགྲབི་ 
° ཕགས ཏལའི་སྙང་ད ་ འི།།འཕ ས་པ་ཀུན་ཏུཐཟངཔོའི་བང་ཕོགསུ། བཾ ་པའི་ཤཱགྲཧ་ ངི འོ།བཅོམ་ལཱན་འདྲཀྱི་ནྲུ 'ལོགསུ་སྤན་ ན་རས་གྲཟིགས་དབང་ 


ཐྱུག་གི་ ་ཤྲརྒྱ་པདྨ་ རཿ ཀྱི་པཱདཱ་ཐོ་གསྐུ་མཐའ་ ཡད་པར་འབོབ རྒྱ་ཚིན་པོམི་གཡོ་ ཀ་རྒྱལ་པོའི་ ར་བའོ + ` ཀྱི་ལྕེ་ྲོགསུ། 
རིལ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལག༔ བླེ །དནསྲ་པོརོལ། ་པི་ཚེའི་བྱི་བཁྱིལ་འཁོརཆགསུམདུ་,ཱས་པ་ལ་ ་འཁོར་སའི་ མ་བུཟོར་ན་ „8 ཨ་ཝཊའི་ཚོགས་ཐ་ ་ཐཀྱི་ཕག རྒྱ་བྭའཾ།] 


༧ 


༩ 


ཅེ གི ཤར་ལྷོའིམ བབ་་ སུ་ཕོ་ མོ་ཐ གྲ ཀ་དི་ཱ་ཕོགམོ་ནམས་ཀི་པགྷཱ་མི་འ ཀྱུའོ།ཚོགས་རྣམས་གྱིག་རྒྱུནི་ཞུག་ (ཞགས་པའ འོ་།ྷེ ལྷོ་དདབྱང་གི་ངོས ངོས་གཞིག་སུ་ 
0 བ་མྭ་ནུས་ཧི་ཕཿ ཕག་རྨྱཿ ` ་པལ་བན་ཕྲོནམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལོལ་གིའེ་ ཀ།བན་མཾནམས་ཀྱི་གྱཾ་ཚཱནོ། ཁྡོརི་དཔརྔོརྔའི་ ཁབ་པཾ ༣༣ འཆོམ་ རར 
འཇསམ་ཤསྲ་བཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཁི་ ཁིན་པ་ ཀླག་གོ།ཀླགནས་ལ་ས་ལ་ད ཀྱིལ་འཁོལབསོརབདབས་སེ། སྔས་ཆུསོ་བོས་ལྡན་འདུས་ནམས་ལ་ = ངཆོ་ལའདུ་གུ་ས་ 
ྱ་་ས་ལབཏའ། ཡོམ བཟང་བའག་བྲ་ླས། ཅད་ལོངས་བསབ བའིབསམ་པ་ཅན་སྟིང་རྫ རཆབ་གདོ་ཟས་ ཁྱིས་གཡོགས་པ་ལག་པམ་གཏོངཔ ཀཏོངཔ་དལ་སེམས་ར་ 
གཅིག་ཏུངམིགས ་པྲརྣམས་པྱིལ་འཁོཿབསོརབའ་བྲད། །ངཀྱིལ་ འཁོགཏིས་པའི་སྒོ་ཁར་འགྲུང་ལ་ག ་གངབའྲི་ཕཱག་རྒྱཿ རྱ་འམ, ཆོས་ བུ་བའྲིཤྷ་སཱཌ་་ : 
ཏྲ ཏེཿདམཆིགརོད་ལ་བིལ། འཁོརྐད་གཟུད་ད།དགཊ་མ་ཊ ཏོག་འདོརད་གཞུག་ གོ།མ་ཏོག་གཟབབས་པ་པོའི་ལྷ་ཡིནནོ།། །དྭ་ལུརདམ་ཚིག་བཏྟན་བརུབད། ནྣ གའ རེ་མ 
སྒོབདཔོན་སྙིས་ཀྱངབེ་འདུ རཿ བསྐྱད་པརབའོ་། རོ རྩ ཉིུ རར ཐོརགྱི་ཆོག་སྤིནནོ།ད་ལཿབྲསན་ 
ལའ ས་དེ འརདམ་ཚིག་མ་བོོབལ་འཚུཿཔ་ ༧།འཇིག་ིན་དང་འཇིག་་ རེན་ལས ་འདས་པའོ་ངཁྱིལ་ "འཁོའ་ཐམས་ངདདུ། བྲུ་ཞསྲཀང་ྱངྭོམ་ཚིག་ཏུ་ཞོགས་པ་བྫོགོ། ། 


༩།༣༅། །དེ་ལམ་ིལ་འཁོརཿནཔོའབིནྱ་གིས་བླབས་ཤིང་སྣཾག་པ་ཐུམས་ཅདངངདལབ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལས་ རྔབ་སེམསརཧྱཀི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་ཡོག 
སུ་བསབ་པའི་ཡིད་ལྭ་ཧེད་བདེས་གསང་སགོས་ལྔད་པའི་རྣལ་འུཤོཿགྱི་ཚོག་རྗེས: དྲན་པདྲ་བའོ།དནས་ཡངབཅོམ་ལྗན་འདསྣ་ནམ་པརསངམཛདཀིས་ཆོསྱ་ཀི་དིངསྦ་ཁིགནསུན་འཁེད་ 
ཧོཿ བའྲི་ཧྒ་དུབ་སམས་དཔའསེམས་ཕཔའཆན་པྲོནམས་ལྭ་ པས་པཆེན་པོདང་ཐུགས་ ངཱ པོའྱ་སྨན་གཉིས་ཀྱིས་གཟྲིགསནས་ཞལུ་དུང་ཟད་འཛུན་ཞིངད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོ་སེ་ཡང 
@ དག་པཿརིག་པ་ལ་འཛུག་པའིདུལྱགས་བན་མེདཔའི་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཤིནཏུནམ་པརཕག་པབསྙན་པའབཞེད་པས་ ` གཙུག་ཏོརཆན་པོའི་དཀྱི་ལནས་ནེད་པའྱི་ར་མཆོ་བམུས་འདུ་ 
ཙཱ' ལས་བསྒྲུལ་བརཡི་དམ་བཅས་པ་ཞུས ཐའུ ད་བན་པོ་མཛོ་ ར།ཟསས་རདངུལ་ ཞིནགཤཾ _⁄༼གས་པ་ཐམས་ར ཤྲི་ལྲལ། བུངབ་ཞྭསབ་འི་འོད་ཟར་བུཌ། 
འོད་ཟརདྲི་བུང་ནསཀད་པོགས་ དཱུ འི་འཇིག་རེན་ཧི་ཁམས་རབ་འབུམས་ནམཁའི་བའིངས་ཀྱིས་ཀྲས་པ ཅས ཁན ་ 
སེམས་དབའ་ཐརྙནྟི་སྣངབརྲབས་། ཅི་པཨ་ལསཨ་མིསསི་ཁང་བ་ལ་འཛུགཔའི་ལུལནི་བསུན་། སནབདྩོར་མམས་ྱི་བོདང་ ནས་འནི་ བལས།ཆས་ཅི་དཤིངས་ནུས་པརདག་པ་མཐའ་ཡས་ 
བའི་དམིགས་པཤག།ནམཁའོ་ད་ཡཞམ་པརྨཾརུར་པའི་ཆས་མཉམོབ་ཧིདྡནམ་པབསྙན་གོས་མི་བྱིཿས་ཀིས་ནྣམ་པའའོལ་པ ' རམ་པརོལནས་ད་བཞིནག-གས་པའི་དག་བའི་ཆ་ | 


བརྣམ་པཿསཱིན་ཕ་བསམ གྱིས གི ་པ་ལས་མངོན་པརགྲཊ་པ ། དེའཞིནག ཤགས་པའི་དགངས་པ་ལས་མངོན་པར་གུབ་པ། ་བ །མོས་པའྲི་རུང་གིཏིལ་ 'འཁོར་གྱིས་སངས། བྐྱས་ཀྱི་ཞིངབཀེངཔ་རྣ པ་ 
བྱས་ལ [རྒྱན་ནས་ནམ་ཁའི་ངོས་ལ་བཀོ ཀོད་པ་ཅན་པོའི་དཀིལ་འ འཁེ་ཀི་བིཿ རྒི་ཐིནརྩཾས་བརླབས་བཤུམ་ པལ་ས་ཞསབརྒྱག།འོངཟེན་ོདཊགད་ུར་གནས་བརླྱ་ ་ཐག་ཏུགསཿ་བ ་བ་ 
པའི་བདག་ པ་ཕགན་རོ་རའི་སེམས ༡ལ་སྤེལས་ཀྱི་ཉོག་པ་ ི་ྐབླབངབརླ་ཆུཌ་ཀོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པོའི་དགོངས། པ་ལས ླ་བབའི་འོདབར་ནམ་ང ་པརབཀོད་པ་སྣངབ་ ངབ་སྔོནམ་བུང་བ' 
དག་བཀོད་པ་རོམ་ ནས་པ་སུ་ཆོགས་ཀྱིསཞམཁའི་ངོས་ ནིཁབས་བརས །ད་གཞིན་གཤགས་པའིི་རམ་པར ཚེལ་ ཤྲ ནནས། རབཞིན་གཤགས་པའི་ 
ཞལ་ དུའི སྣང་བརགྫུར་ པ་དངོམཚརཌའོ་། དབས་ ན་ཇེས་ ་པར་དེང་བོ་རོས་ 'ཝཱན་འཇས་སོ་སོ་ཡང་བག་པར་ རིག་པ ༩ི་པོམངོན་པར་ བབའིཞུལ་ནས་པར་ པས་མཁཊ་ 

པྲིལ ཀླ དལ་ཁཛག་པྷ་ནམ་ པརཔག་པའི་གཞི་ བཞིན་གཤེགས ་པའི་ཐམས་ཅད་ནམ་ 'པརརོལ་པའིཆོསྤ་ཀྱི་ནསྲ་གངསབ ཤད་པརབཞིད་ངོ་།དའིཕིར་བཅོས་ ཝཱནོ་འདས་ལ་ང ་ལ་བཛག ཞུའོ་སམ་མོ། 
ཡག་ནདོངས བརམ་ལྡན་( ་འདས་ཀྱི་ཞབས ་གཞེས་ལ་ཕག '་འཚལནས་བཅམ་ ་ལྨན་འངས་ལ་ འདྷེ་སྐད་ཆས་གསོལ་ 'ཏོ།།བཅོས་ལྔན་འདུས་ ཨ་བརོམ། 'ལན་འདྭས་ཀྱིསཿ འངབློ་བན་སང་པ་ཡངར 
རྔོགས པའི བངརུབ་ ་ཏྭཐགས་བསྐྱེད་པནས་བཅམ་ལྔན་འང ཨམངོན་པར་རོགས་པརསྔ་སྤྱ་རས། ཀྱི་བརདུ་བདག་རྟག་ཏུའ་འདིངནམཆིས ༢ཆེཿསན་ །བཅོམ་ལྔན་འདྲསཀྱིས་འིང་ལཱར་ 


བྲ 


££ 


` 


༡*། ཤཱ ཟམགུབོ་མཛས་ཱི་གུ་ཏཆངཅིལནས་འདོཔོད་བ་བུགགས་ོོམཁོངསབི་ཞིམིདུཔཔ་ིདནས།འོད་ 
ཟལ མསྱ་ཀྱིས་ཀྲང་འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ནམཁའི་དཤིངས་ཀྱིས་མཐས་ཀླས་པ་སྣང་བ༢བཁྱིས་པ་ངོ་མཚའ་ཆའོ།དུལ་བདག་ཞིད་འདི་ལས་དུ་ ཛྫུཌ་ཏེ།དང་བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག ག་ 
རྨོང ལ་སོ་སེ་ཡངངགུཔར་རིག་པཆནཔོ་ལ་འཇུག་པུའི་ཤུལ་སྒྲབ་བརྣུམ་བའདྲག་པའི་གཞི་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ར་དམོ་པར་རྔོགས་བའཤཏཆུབ་པམ ལ་, 
@ཾ པ་བཤད་པའ་བཞད་པནིབདག་ཅག་གི་དུད་པ་ལུགས་ བརྙརད་དྭོགམ་མོ་བཅོམ་ ན་འདུས་དེ་བསན་བདག་ངག་ ་ཁ་ཐུགས་བྲ་མབའི་སྨདདུ་སྲོ དོག་པ་ཡིག་པཆ ཡཿ 
༧ འཇུག་པའི ཚུལ་སྒྲབ་བའི་རྣམ་པརདག་བའི་གཞི་ད་ ཀྲ ཅཅ ན་པར་ཇོག 'པརྲ་པདཱུབ་ བརམ་པའྨ་སྤལ་བའི་ཆེས་ཀྱི་ནམ་གཡས་བཤདན།དུས་སླ མའྟི་ 
འགོ་བྲ་ནམས་ལ་སྣེངབ་བྱགིས་པརའཛུར་ཏ་ལགས་ཀྱིས་བཤཤད་དུའ །བྷ་གདས་གསོལ་བདང་། བཟོས་ལཱན་འདསཀིས་གསངབ་པའི་བདག་བྱོ་པགན་རོརལ་འདྲི་གངངས་བཀའ་ 
ཏོ གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལགསོ་ལགསོ། ཁོདངོན་འདིའདེབརསེམས་དཔའདཡང་ལེགསོ།།གསངབ་པའི་བངག་པངའི་པིམལེགས་པར་འབཏུ་ ཞ་ལ་ཡིད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་ ༤ 
དབཞིནགཤེགས་པ་ཐདྱི་སོ་སེ་ཡངབག་པརརིག་པ་ལ་འཛུག་པ་སྤྲུབ་པའིརུལ་རྣམ་པརངག་པས་།མཉམ་པ་ཞིད་ལ་འཇུགྲ་པ་རྣམ་བརཊག་བའིག ས་ཀྱ་ནམྲ་གཔས་དབཞིན་ 


ཧུ ངནུཐཔ་བ དཔརྡ་དའོ།།བཅམ་ལཱན་འ ན་འདསངྦ་ལཱ་བྱགིའེ་།། ཞས་ནས་གསངབ་བའི་བདག་པྲོ་གན་རྡོ་བཅོཤ ན་འདུས་ལ་ཉནཔ་དང །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 
དཱ རས ིམང་པངོགསཔ་པགཞིའི།ནམའབ་ཨཉས་ བསམ་པའི །ར་ཇོགས་པའྲབིངནུབ་པའི་ 
གཞིའོ; གཚན་ཏིདམད་པའི་གཞིནི་མངོན་པར་ངོགས་ བརཧཿཧཱཐ་པའི་གཞིའོ་།། དིབཞིན་གཤེགས་ པའིགཞིན་མངོནཔར་ཛོགས་ ་བརཤཔདུབ་པའི་གཞིའ། །དྲྭ་ལཱལམངོན་པའྲ་བངྲ་དུབ་ 
པའི་གཞི་འདི་དགྲ་བཛྲརུབ་སེམསཔས་བྲསོམ་བར བཌེ།།གསངབ་པའི་བད་པོ་འདིནིད་གཞིནགཤེགས་ བ་ཐམས་དདྲཀི་ས་ས་ཡངདག་པ་ོག་པ་ལ་འཇུགཔ་སྦུབ་ 
ནུལ་ནམ་པརག་བས་མཧཱམ་བཞིང་ལ་འཇུག་པའི་ གོིཆསཀྱི་ནམ་གཡས་ལིནེནོ་།དནས་བཅོམ་ལུན་ འཁས་ནས་པར། ངྲ་མཛདཀིསཆོསྱ་ཀི་འིས་ར་ཚ་ན་པོའབ་ 
འབམ་མྲབའ་ཡས་པཤིན་གྱིས བླམབས་ནས་ནམའའ་དྱིམམེད་པའི་ ཁྱི་རྐྱལ་པོ་ནམ་པརྨ་སིན་པནམ།ཁའ་ ་ལརྒྱར་ཚཾཿཞིངམཐའ་ཡས་ བཞེགྲ་བ་བའི་ འི་ཏིང་ཡའཛིནལ་སྐོམས་པརཞུགསོ།།བརམ་ལཱ་ 

པ་བསགསུ་ཐགཞིནག་ཤགས་པ་ཟངགི་ཨྭ་ང་བུལབསམཆསས་འབུ་བརབ་འུགནཔ་ཞིས་གཟའ་འདེཔཆན་ པོ་འདི ། 
རུ་ནས་དེ་བཞིནེ་ག ཤེགས་པ དངེས་འཐུནཔརབྱསན་ཏ། བརེམ་ 'ལྡནའདས་རྣམ་བེརསྣངམཛང་ལ་ ་བསྐོར་བ་ ལནབྱར་སོདུ་མ་བསནས་འཇིག ན་བྱ ༅ྱཾ།ཁམསྦྲ་རམ་པ་ ་བདུརསངབཅན་ 


བ ཐོདམངོན་པ་རངོ 


༩: །༄༅། །བོས་གསལ་བའུཤས་ཏེ་སྙིང་གི་ནམཁའ་ལ་གནས་ཞས་དམ་ཆིག་ཆེཉ་པགསུམ་ཆྱིས་སྣངབས་འཇིག་རྐན་གྱི་ཁམསནསཁའི་རིངས་ཀྱི་མཐསླ་ཀས་པ་སྣང་བཟུགས་ 
གསེསསརའབས་ཧའཾ ཙ་པ གྲ༦་ ཡུ་ །འོད་ཟིརདདགནམཁའ་ལ་ལགསནསྲ་བགན་དོ་འི་སྱབོར་ལྕུང་ང །འོད་ཟརད་དགྲ་བགན་ 


*ོ ར་རི་ས་བོར་ཕུངམ་ཐག་ཏུ་ནས་དེའི་མོང་ལ་གསང་བ་དུའི་འདག གན་རྡ་རགདབཞིན་གཤེགས་པའི་ཞུལ་འཐུངབ་ཞས་བཟའ་ཏིངང་འཛིན་ཆནཔ་བབཔའྱུར་ཏ།དབོབ་པས་དབཞིན་ 
ཤུ ག་འོཔིསཁག་ཀྲའདང་གུནས་བརྩུ་བཀོ། གནས་གསང་འཔའིབུགཔོའགནདངགནག་ཚགས་ པའི་ལཤེས་སི་བག་སིངརསབརད་ མིག 
ཙཾ གཞིསམི་འཛྲུམས་པཿའཆོམ་ལྡན་འཕས་རྣམ་པརསྣངམཛད་ལ་ སྲུད་མ་ཞིགབལཝས་ཏེབཞིན་དུང་ཟད་འཛུམ་ཞིངབརོམ ་ལན་འདས་ལ་སིདྲ་ཀྱིས་ཞུས་པ་ །ཇི་ལར་དབཞིན་ 


གཤགས་པ་ལགས་། །དྲིལྐར་རྒྱལ་བདམ་པ་ལགས།།ཇྲི་ལྭབྲཏ་དུབ་ས པའ་ལགས། །ཇིལྐརསཔསྱ་རྒྱས་ཞས་ཀྱང་བརི། །མགེན་པོ་བདག་གི་ཐ་ འདི་།ཐུཊ་པཌནཔོས་ 
བསལདུ་གསོལ། །བཿརུབ་སེམས་དབའ་གགས་ཆེནྭ་ནམས་།ཐིུ་ངོམ་ཡིད་གཞིས་སྤབསནས་སུ་ །། ྦྱདཔྱ་པརགཆན་ལ། རྒྱལ་བའི་གྲསནི་སྤྱོད་པལའགྱུར་ ཀངེ་སྭངརཾས་གསོལ་པ་ 


ངེ དང་བཟེམ་ལྔན་འདྲ་རི་ས་གསངབ་པའི་བདག་པ་ཤགན་ནྡོར་ལ་འདིགདེས་བཀའ་སྫལ་ཏ།གསོ་བབའི་བདག་བྲོ་འདདནའདྲ་ཞབུདེབདལེགསོ་ལགས་ བས་པབཔའི་བདག་བཆེས་ 


གྱི་ཚུལ སྒྲབ་བགཞི་འདྲི་ལྟབུ་འདི་ཐོས་ཞས་ 'སྐག་པརམཾ མི་འཚུར་།ཀུན་ ་བར་མི། མི་འུ་ཐའི་སེམསརནད་བགན་དཀོནནོ། ཀགསང་བཔའི་བདག་པོ་རིགས ཀྱི་བུ་རྔཝག་ནེ་སངས་ རྒྱས་གཅིག་ ་ལ་ 
བསྟནབཀླུརབུས་པམ་ཡིནི་། ཀསངས་རྒྱས་བརྒྱ་སོ རི བ་བ སྲུནཔ་ཡིན་བརུཤེའོ།།གསངབ་པའི་བདག་པོང་ལྟ་བས་ན་བངརུབ་སམས་དཔའ་གསང ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནསྱང་ 


རྡུབསམས བའི་སྱད་པ་ སྤྱོདཔས ཐོག་མ་ཉིདདུ་ཐག་ ཤར ི་ །དངིའྲི་ཕིར་ཞན་། །གསངབ་པའི་བངག་པེ པེ་ཐག་པཆེན་པ །རྟོགསཿ པར་ཁེང་དྲུ་དུད་བའྲིབདདུབ 
རི པས་བབནི་ཆོགས་རུངདྲུས་གསང་སུགས་ཀྱི་སྐོནས་ཐཏརུ་ གམས་དཔའི་ ོད་པསྲབ་པརགྱུ་རོ། །འདྷི་ལཾ་པགསང་ སགས་ཁྱི་སྒོཞགཱ་བཔརུབ སེམས པཔའྱིསདཔ་སྤོདཔ་ 
འདིནིམངོན་བཆེན་པོ་ཡོང། སུ་སྦྱོངབ་ ཡིཤེནོ།།དྲནས་ཡངབརམ་ ལྗན་འདསྣ་ནམོཔཔ་ རར ཆུབསེམས་དབའ་ ༅གན་རྡོར་ལ་བོཀའགཱ ཁ་པ་།གས་ངཐ་པའི་བརགྲ་པོ་ 
བབི་ཕིལ་ལབ་ཏུལགས་པཔཁྲོནལ་ཡིད་ལྭ་བུ་ཤིག་དང་ ངས། ཤོད བཤད་པ ཤའོ།དསང་ སཁཀའ་སཱལོ་པ་པ་།གསང་བ་ 'པའི་བདག་ པ་ཕགནོརཾ་བཅཾམ 'ལྔན་འས་ལ་ །ཁན་ཏོ།།དེལ་ བོས 


༦ ༦ 
ཀྱི་འདི་སྐད་ཅྲས བཀའ་ ཏཾ །ཏོ།ཆོས་ » ༢ ངམཚན་ཁིདགཅིག །གནས་ནི་ནམ་པ་བདུས རོགས་པ།།ད་རོ་ ཚོགས འཇས རྒྱས 'འསྲ་ཐ་།། འདུ ཤས་ཧམ་ ་ཡ 
སྤངས །ཐུམཆིང་། ཀ ༢ཇཔཞིན་ ཧིདྲ་ཀང་བསནདུ་མེད་ །།ེ་ཤས་ཀྱིསནི་འང་ཤིག་པ་།དནི་དེ་བཞི་ །ཞས་གསུངས། བཔདུབནམཁའི་མཚན་ཉོད་ད་།ོག་པཔོདནལ་ པི་སྲབགང ཏོག ངནི་ 


༩ 6 །རྟོགས་འདེདབ།།དེནྲི་བདྲཊུབ་སེམས་དབ ཡའ་ཡིན་།ས་བྱརུ་ཡོངསྭཇོགས་བཿ ཞས།།དབངྡ་ནམས་ །རོགས་པར་ཁོདདྲ་དུད་།ཆོས་ནམས་སྐོངཔ་སྒྲུམ་བཞིན་།ག ༈་ 
འོོ ཀྐ རོགས་ཤིང་།འཇིག་ རག་ཤི རྒྱད་ཤས་པ།།སཿསྐ་རས་ །ཞེས་ནི་ངེ་ལྭ་ཐ །གསངབ་པའི་བདག་པོ་དྭ་ལྲ བཧ་ཤུབ་སུམས་དཔའི་ ༢་སམནས་ཀྱ་གནས་སྐབས:ལ་ ཞྭ ག་པཞིང་དག་ ཡེ 
ཟ༽ རློ (༣གསངབ་པའི་བདག་པྲནམ་གཔས་ངསྲ་ཁང་འོའ་ལརབདཆུབ སེམས་དཔའ་རྨམསྤ་ཀིསོ་རངགི་སཁསྦ་ནམ་པརགཞག་པླ་སབ་པའི་མེདཔརཟིག་པའྲ་བའེ་།པནས་གསངབ་ པའི་བདུག་པ་ཤགན་དྲོངས 
| ས་ལ ལག་འབས་ལ ལྟགད་ཅེས་གསེལ་ཏོ།། བཅོམ་ལྗན་འཕས དབཞོན་གཤགས་པ་དག་བཆེས་ པ་ཡང་གཡཔར་ཇོགས་པ་ འིསཔས་རྐྱས་གདཐཱསེམས་དུཔའ་མས་དཔའ་ ལའཿན་ 
རྤ བནམས་ལ་ཐེག་པ་ཆནཔེམངོན་པར་ཏོགས་པའི་ཆོས་ཁྲི་ནན་ གངས་ལེགས་བཟབ་ཤད་པནི་བཅོམ་ལྔན་འབས་ངོམ ཚར་ལགས་།བདབརག་ཤགས་པ་ཤིན་ཏུངོསམཚའ་ 
_འགསོ།།བཅོམ་ལན་འདས་རིགསྲ་ཀྲི་བུའདག་འགྲོ་བ་ལཱའི་འཁོར་བན་འཁོརབའི་ཆོ་ངན་འགོ འགོ་ངསང་གི་འཇིགས་པ་འམ་དདུདྲའི་ལས་ཊི་འཇིགས་པ་འམ།།མི་ཁོམ་པར་ བ་ལས 
བའ པར་བདག་སྲའ་། ཕེའི་ཕིང་ཞེ་ ཞབྲངརུབ་ སམས་པཔའཆན་པེ་ཐག་བཅེན་པོའི་མངོན་པའ་རོགས་པ་ལ པ་ལ་གནས་པའཞི་འཇིག་ཏན་དང་ ལྷུན་ཅིག་ཏུ་གཞས་ཀྱང་འཇིག་རྐན་ལས་ 'འདས་ 
བའི་ལམ་མི་གཏང་ཞིང་སམས་ཅན་ཡོང་ དླ་གིས་་བའ་ཕརབབས་ཀྱི་འཇིགརན་གྱི་བབ་ཐམས་རང་ཁབ་སོན་ཏ།ཐེག་པཆན་པོམངོནཔར་ོགས་པ་ལས་ཡེངས་ཤམས་པཟ་སངསི་ ) 


་ | 


ལུ ༩ 

གུའོ དནས་ཡངགསངབ་པའི་བདག་པོ་ལགནྡརྡོརས་བཅོམ་ལན་འདུས་ལགསོལ་བ་བཏབ་གཟུཆོམ་ལྡན་འདུས་གསང་བཅན་བོ་སྙིངཔོའི་དཀིལ་འཁེརབ་ཤད་དྲ་གསོལ་། ། 
དན འེ བོ་མང་པོ་ལ་ཕན་པདང་བདབར་འགུར་འགས།།་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་ཁཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་གསངའ་པའི་བདག་པོ་བགུན་དྡོ་ལ་འ ཡས་བཀའ་གྱལཀོ་།གསང་བ 
+  ྣྣནྣནྣནྣནྣནོིེྣནེདའདྗནྗདནནན་ནན་།་་ 
རཡབ་ལམཁས་ཤཤིང་བདག་ཀང་དམ་ཆིག་གསུམ་ལ་གནས་པ་ ཡིནནོ་།གསངབ་པའི་བདག་པོར་ལ་དམ་ཚིག་གསུས་ པད་གངའན་ཆོས་ཀྱི་ཁུད་བཟགསྨུམ་སཆོས། ; 


རལ ོ་་ཁོས་བའས་་ོ ་པའི་རོ་ལ་བིས།་ ° ཿ (ཞསྭ་པའོ་། བའི་འ བཅོངོས།ཀི་ཁྲཔྲལ་ 
ཏོཔལགཔལ་དུས་གསུམ་དུ་གཏོགས་པའི་དམན་འབབ་ ཆེད་བའྡིནུལ་ཅིས་འཇུག་པུདནིདམ་རིག་གསུམ་ འི་བའི་།གསངབ་པའིབདག་པརོས་མི་ཁུ 
དེཿ །ང་གང་ཁན།གསང་བ་པའི་བདག་པ་སམསཊཆོས་ཀྱི་ཁྲང་པརསྣཾ།གསངབ་པའེབེདག་པེའ་ཁ་སནས་ཀྱི་རྣམ་པའ་རྟག་པ་ཐམས་ཆད་མད་པ ཡོངས ཤས་པ་གང་ཡན་པ་དད་རིག་ ཏི 


སངྦྱ་རས་མཐོང་བའེ་༡འདི་ལ་སྦ་ཊི་དབིངས་རོགས་པའི་འངརིག་པའྱི་ནམ་པགང་ཡིན་བདནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་ཏིད་ཡིནནོ་།གང་ཞུས་དང་བགངང་ཡིད་འཇུག་པ ནིརྔོ 
༨ ༤ ༤ < =7 ཟླ =÷ ༼ བའ 
པའི་མཚན་ཏིད་སྲིནན་།གསང་བ་པའི་འདག་པོ་འདིནིཌོགསྱུས་ཡིན་ཏ།ཧན་ཐོས་དང་ལང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ས་རོགསན་སུ་སཱགས་ཧན་གཞནངག་གིས་ལྟ་ཆིསྒོ། 


| 
| 


༩! ༠༠ །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚིགསྐུ་བཅད་པ་འདིདགསྤུསོ། ཤིས་པ £ པའ་མྭ་མུར་ནམས།སུངས་རྒྱས་གཞན་ 


དཱུ་ཚོལ བདད འདིན་གནས་པར་ཡོང། ལ་ཅོགས།།འཇིག་ཏན་ཁམས་གཞན་གང་ནསྱ་ཁང་ །།སངས་རྒྱསརྨད་པར་ཡེངསིའཚྒུར་ །སམས་ཏིད་རོགས་པའི པའིསྭཿས་རྒས་ཏ།།སངས་རྱས་ 
ཀླ གཞནྡདྭསྭ་སྙིན་ཏེ། དྲ་ལ་བསནནལ་འབྱོརཔས།། རྟག་ཏུ་ ཡིད་གཉིས་སྤངས་ནས་ནི།།སེམས་ཀྱི་ཁད་པར་ནམ་ གསུམ་བརག།དྲནས་ངམ་རིག་གསུམ་ཤས་ འགྱུར།།དེནས་ ཡང་བཅོམ ལྡནའད་ 
ཧཾཿ ཤཱ ཀྱིས་ཆིགསུ། །བཅད་པ་ ད་དག་གསུངས་ནས  གསངཔ་པའི ཾ བདག་པ་པ ཕགའ་རྡོ་རྔ་ ཡབཀཿཧཱཝ་ཐ་ །གདང་བ་ པ་པའི་བདག་ བོ་དནས་སློབ་དཔོན་དམ་ཚིག །གསྲུས་ཤཾས་བརུབ་བ་ལ་ཁས་ གས་ " 

༩ ཤྲ ཡད་ལདམིག ས་པའི་དདཔས་ས་གཞིནསངརྩསས་བཟབ།དྷ་དར དེས་པ་བྲི་ནམས་མྱངསཞསནསཁི་བཟིས་བལཡངག་ 

# པརགཞོལབས་བདག་ནིརེས་ཀྱི་ི་ སྭ་སིབ་པ་མེདཔ་ ཡཤསྤ་ཏྱི་ཡུལ་ཡིནནེ་སམདྭ་བདག་ཀིད་ནོམ་པར་སྣོང་མཛད་དྲ་ ཐིནྷ་གིས་ བླརབབ།།ྭ་ཝཱརབངག་ིད་བིན་ཆིས་ སོ་བླརབས་ལ་ཆསྦའི་ 

བྱིབསཊ རྣམ་པར་ངག་པའི་ཕྲིཿགཞི་སུ་ ་མད་པའི་ འི་སྦརབས་བདུག་གི་ལུ༔ ྡ་ལུས་ལ་བཅིལ་འབའ་ཡོན་པ་འཆབྲཀལ་འཁརག་གི་ལུསཡིན ཤིན་པརཿནྩོ་པཾས་ ས་བླརབས་ཏེ། ༢༠གི་སླ་ཀྱིས་ཐས་པའི་རན་ 


སྣ་ལྔའེ་ཐཾ་མ་དང་།གཞ ཞན་སོངརང་སིཆོག་སྔམསརོར་པརདྲབཐའབའོ། གསང་བ་ ་པའི་བདག་ ་པོ་དནས་ 'སེམས་རན་ སོཾ ོའ་མདྲི་རགསངཔའ་ཞིངཔོ་དམཆས། ༥ལ་ 
| 


རར རེ = རལ ཿྲ དྲ རེ རླ ི་སོའ བ་རརལརལེལ་བ་བང་ང་ 
།འཇུགཔའོག་ཐའ་།དནསཡངབཅམཝ་འབ་ནམ་བར་སངམཛདམག་བིནིམབུབས་པགངགིས་གངམཁ་སམས་དཔའ་གསངཐུགས་ཁི་ནས་བརབ་སེས་དབྱིདྱ་མོདཔ 
རྣམསཀྱིས་ད་ཞིན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤས་ཀྱང་ཚོ་འདི་ཞིད་རིག་བུས་ཐེབ པརའུར་བདྭ་ཝྭ་བུའི་ཆེསྱ་ཀྱི་བོ བམཛད་དོ།།དབས་བརོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བམས་པཆན་པོདང་ 
ཐུགས་ཇ་ཆན་པེའི་སྙན་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་ཧན་གི་ཁམས་ལ་གཟིགས་ནས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་ཕགནྡ་རོརལ་བཀའ་སྩལ་པ།གསངབ་པའི་བདག་པོ་ཤོན་གྱིས་བརུབས་བསྒྲུབས་པའིགཞི་ 

ཌེ ཆོ ར༽-_, 2 ༤ ༨ ༣༧༨༨ རཾ 
གང་དག་གིས་ད་བཞོན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཐམས་ ཅདམཁིན་པའི་ཡིས་ཐོབ་པརདཀའ་བ་ཡང་བསོདནམས་མ་ བས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ི་པ་ལོམ་གྱི་རྒྱུད་ལེ་ཡང་རབ་ཏུ་འཇོག 
. ཕལ་འཚུ་མབརས་ཉི་བིསསིིན་ཅིབ་བླཁས་ཅི་ གའི་ཧོཤཅིགཟཅོམ་ལན་འབུཅིསདྲ་མདང་ས་བཀའ་ས ལ་པངང་། ཕགུནདོངས་ཐལ་མོ་སར་ཏ།བརོ་ཝན་འདུས་ལ་ 
འདི་ ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅམ་ཝན་འངས་སཿསྦྱ་རས་བཅོམ།ལཱན་འདས་སྙེབས་བདུའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་མི་འཇྲིགས་པ་བཞིའི་ཁུ་མོཆག་སེངྒའི་སྒ་སྒྲོགས་པ་རྣ་མག་ཀྱིས་ ཤས་ལལ་བའབབ་ 
ཇོམཚར་ཏེ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་འིགས་ཀྱི་གུ་འས །རིགས་ཀྱི་བུ་མེཨེཁས་པའི་འཇབཞིན་ཧན་སུ་ཞིག་ཐམས་ཧདམུཁེན་པའི་ཡེ་ཤ་འདདི་འད་བའེ་དོན་དུ་ནམཁའི་གྲིཧས་ཀྱི་མཐྲས ཀླས་པའི་བསྐལ་ 
བར་ཡབསམས་ཤ་ཧཱལ་བའི་སྡུག་བསླལ་མི་བཟད་པ་ཡངབཟོད་པཿཆི་བགྱིད་།བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་བསན་རེགས་ཀྱི་བུམཁས་པ་འདིལ་སློབ་པར་འཛལ་བས་དུ་བཞིན་གཤགས་བྲི་ 
༤ ༦ ཧེ 


“།༄༅། །རྔབསབ་པརབབྱིའེ་།བརོམ་ལྡན་འདསང་ལྟུ་བསན།ལེགས་ལགས་ཀྱིས་བདག་ཆག་ལ་ཐུགས་བར་བའིསྲདདུ་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱིས ཅིས་བླརབགྱ་ཀྱི་གནི་དདག་ 
༧༢༢༠ ༩ རླ = ༼ »¬ = ༡" 

་¡ བ་ཤདདཱ་གཱསོལ།།དེ་ུད་ེས་གསོལ་བུ་དུང་།བརོས་ལུན་འབུསས་གསངབ་བའི་བདག་པཅན་དོངལ་འདྲི་དེས་བཀའ་བུ་ཏོ།།གཡོངབ་པའི ༤༤༦༦ དེ 

-' དང་མཚུངས་པའི་པི་ ་ཟམས་ཆད་ནི་མུཆན་ཏིད་གཅིག་པའོ།།ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དམིགསུ་མེད་པའི་ཕིརེཆོས་ཐམསརདནི་སྟོང་པཏིད་ཀྲི་པིནྡ་གིས་བླརབབྱ་ཀྱི་མཚན་ཏིདདོ་།གསང་ 
2 ¬ མཆ ལྐ ` = ¬ = = °= ¬ ° ༨ 

¿ བ་པའི་བདག་པོ་གང་དག་ངས་སྔོན་བྲངཆུབ་སེམས་དཔ འི་སྤྱདཔ་སྤྱོད་བཅ་བྲང་རུབཀི་སྙིང་པོ་ལ་འབུག་གི་བའ་དུ་ཐ ཚས་ཤིང་ལན་མང་དྲུ བས་པའི་ཆ་ཀྱ་དིངས་ཤིན་གྱི་ས་བླ་ནབས 

ཌྷ གྱི་གཞི་ཡིན་ཏ། གསངབ་པའི་བདུག་པོ་ད་ལྟེ་བསན་ད་ _ བཞིན་གཤགས་པྲ་ནམསྱཀྱི་བུན་མེང་པ་ཡེངཕག་པར་ རྫོགས་པའི་བདྲརུབནི་ད་ཡིནནོ་།རིགས་ཀི་བྲ་དོ་བང་དུབའི་སྙང 

བུ་ལ་འདྱུག་བན་ཡང་འདིངག་སེནས་སེནས་བ་ལསྐ་རམ་བའྟ་ཏག་པ་ཐམས་རང་སྲངས་པ་ཞིགྲ་བ་ཐ་ཤེས་འབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ ཤིན་བྱི་གཐོབོ་བརྡནུར་ཏོ།སྒྲ ས་མབའ་ཡས་པྲ་སེགས་པ་ 
བུ རི་བ རི རྲི = ད་ཞི རི སརསརཾཾིཾིྲིེིེིེིྲ་་ 
ཤན ཀནེཚནཚཚ ༨ 
བ་པོ་མད་པ།འཇིག་ཏན་གི་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ཡ། །གསངབ་པའི་བདག་པོད་ལ་འིདསགས་ཀྱི་རལ་མནམོ་མཐའ་གས་ཤིང་རབ་འགམ་རྱ་ཚེབ་བསྙན་པའིབ, 


དྡ ཨ་ཏི ས་ཀི་གཅགགན་ཨམ་ལྲབྲ་དརི།ག་་ུ།བརྒའས་་ིེིསུལས་གུཏ་ 


རར །ཐག་རུ་བ་བ་བག།པ ཡམ 
བིཤཤ་དནི།དེ་ལ་དིརྡེ་རའི་ཆིག་མཐམ་པསད་པ་ཡིནན། ཨཆཧཱཔྱཾས་ཡེ་པཱཾབཾ། །།གན་རྡོ་རའདིནིནམ་ཁའ་ལྟ་དྲིམམེད་པ་ཞས་བ་བའི་རིག་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་སྟད་བཞིནགཤེག་ 


པ་བསས་བདྲ་ཀིང་ནོལ་གླམསས་ཅིས་བིན་ཅས་རོབཔ་གངསྱརས་བརོའར་ི་བསས་བཟུའ་ཐམ་ ང་ད བ་ཡི ིགས་ཡིད་ བཞི་ནི གལ་བཟུམས་གངའ་རིགཅ གས་ིཆ་ལསོ་ 
འདའཆད་བགི་ངོད་པའིས་བ་ཚུས་ཡིགོང་དངཅ་ མ་མཐོང་ །གསངབ་པའ་བདག་བྲནམ་གངས་དྲྭ་ཀྣང་འདི་ ལྟགསབའི་སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁེརདངུ་ཐག་རྒྱ་བང་།དམཌི་ག་ 
འདི་ལ་འཇྲུག་བརའདོད་པའིཤྲང་དུབ་སེམས་དཔའ་ གསང་སྦགས་ཀྱི་སྒོནསབྲང་རུཐ་སེམ༔ ཁི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ པས་གསང་སྔགས་ཉྱི་སྒོཞསབཧརུབ་སེམས་ཕབའི་སྨད་ངཀྫོད་ 
པྱ་གལ་པོ་འདི་ལམངོན་པརཔཅོན་པརཤུའོ།ད་ལ་གསངབ་པའི་བདག་པོ་༧ཀན་དྡེ་རས་བོརམ་ལྡན་འདས་ལ་འོདི། དཅེས་གསེལ་ཏེ།།བཅས་ལྡན་འདས་ངོཀུབ ྲས་དཔའ་གསང་སྩགས་ 
ཊི་སྒེནས་བཏརུབ་སེམས་དཔའི་སྤངཔ་སྦྱོད་པ་རྣམས་གསང་སྔགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧི་ལྟར་སྐོན་།ཆོས་ཐམསཧད་ཁ་ཐེབ་པའི་བརད་ཇི་ལྐམའགུར་ །ངེ་སྐངྡེངས་གསོལ་པ་པང་ །བརེམ་ལྔན་ 
འདྭས་ཀྱིསོགསངབ་པའི་བདག་པོ་ཡགནརྡོརལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའསུལ་ཏེ།གས ངབ་པའི་བདག་པོ་འདི་ལ་གདྲ་ཏུང་སམས་དཔའ་གདང་སྟགས་ཀྱི་སྒེན་བྱང་རུབ་སརག་དཔའི་སྤད་པ་སྒྲོད་པུ 


% !༄༅། །སློབ་དཔོན་ལ་དབང་ཞོད་པའབའོ། ] འདྲི་སྣམ་དྲ་སོབ་དཔེན་འདིནི་བདག་གི་སོན་པ་ད ཆེདཔ་ཡངབག་པརྲེ་རོགས་པའི་སངས་ཆས་དདབྲལ་བ་ལབ ལ་བའོ།།དནས་ 

ཐལམེསྦརཏཱ་བརསངལ་གསོལ་བགདབབོ།།སབཔནྱམིས་ཀངདགཉའབར གསས་གིང་ངན ཡོང ་ྲ སཏེ།ཆིག་འདྲི་སྐདངེསྨ་སྲ་བྲཤའོ། ༨༣༢༤ 
ལོ པའྱ་སནྡྲབནསདཔ་པ་འདལབསྟུནབཤའོ་།དནས་སབཞི་ཡོདྷད་འཇབ་བ ས་ལཆག་སྔས་ས་གཞི་སངས་ཏེ།༨ཀལའཁེརླགུཐཞི་བྭ་སྒོག་ཅིག་པ་ལྷོ་ནམ་པརདུཤ་ཐའི་གནས་ལེགས་པར་ 
,༼ བརྟགས་བནཆངད་པའི་གནསྣ་ནམ་པ་སྨ་ཚོགས་བཀོ རེཾྲ དབྲས་ཊཞག་པ་བིས་ལ་སློབ་མ་བདྨཱའི་སངན་འདུག་བ་ཡ་ཤི་ལྷའི་ 
རེ གཟུགས་བདག་ཡིན་པར་མིགས་པ་ལ་གནས་པ་། རུ ཡཱ ༡རབ།འགོ་བམཐའངག་ཡོང ཨཿ བ་པའི་བསམ་པརནདབཞིནག་ཤུགས་པའི་རིགསུ་འགུར 

པལ་འད་བདུག་བུཊ་བདེས་རི་བོནསདབང་བསྐུངའོ་། རར །བཞིན་གཤེགསུ་པྱི་རུན་སིའོ་ཞསླས་བའྲ་བའོ། གསང་བའི་བདག་པོ 
པར་གསན ཤཔཝ་བསམས་དའི་དབྱསོདབནསས་ཅི་ལུའི་གགསནདའ་ིནགཤག་པི་ཞུཇ་ུདཔའམ་བས་དབའ་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅད་ 
,£ཆཁུཤས་ྱ་པ་དག་ཀྱངའུ་སྟེ་གསང་སྔགསདད་ཤུག་རྒྱས་བིན་གྱིས་བརླབས་ལས་རྫུ་ཿཔའིགས་ བརུ།།གསངབ་པའའདགཔ་གསང་སུགསདང་ཕག་རྒྱས་བན་ཁྱིས་བརླབས་བ་ཡང་ཇིལྟ་ | 


བུ་ཡིན་ཞན་།གསངབ་པའི་བདག་པོར་ལ་ དབང་བླགུ་པའིཌྫོསབདཔོནྱིས་བླངའི་ཤཱགྱ་བས་གདན་བཀ་ཞིང་བཏན་པ་བ གམྱ་ཆིས་མི་ཁབ་པ་ །རྡོརལུརམི་ཤིགསཔ། ཡོང ཡོངས་བུགཔནིགས་ 
ཟངས་སམ། འཇིམ་པ་ལསྲ་བས་པ། འཐ།རིམོསདིས་པ་བཞག་སྣ་བ། ཌོ། །པའི་སྭང་དུ་ཿ གགླས་སོ་བ་གགབངུྲང་ 
དབང་བསུར་བཟྲབའོ། སཿབནབངག་ཧིད་ང་ཇི་ཝརཛིགའཐུན་པཛམེས་པའབབ་ངེདའི་ཕགྱཆས་ཇིས་འན་བདྲི་བབ་བའ། ཆོས་ཏིས་དུང་གི་བགྲ་མ་དང་།གསང་སྔགས་ཀྱླ་གང་དབི། 
གཤེགས་པའི་གསུང་གི་འཁོརལེའི་དིལ་འཁོར་ ཧིན་ཁྱིས་བཟླབ་བརྡ་ྱའོ །རཕ་གིའི་ཤག་རྱ་དང་གསང་ དེ རར རི 
ཟྱིས་བརླབ་པའཱའོ པོ །ད་བཞིནགཤགས་པའི་ ཅིསྱཀིའཁོར་ལོའི་ཕོགྱ་་དང་གསང་སྫགསཀིསནི་རེབ ཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཐིནེ་ཁྱིས་བརླབ་བཞྲཧ ] 
ྡྫདཕགྱདཛ་གསང་སྔགས་རྱིས་ཞིམཤས་པའིགོང་ཞུརགཞག་བ་ིནྱགིག་བླརབ་པའྲབའོ། ། །གཙུག་ཏོརཆྲི་ཕྱགྱ་མངང་གསངསགས་ཊིསནི་གདུག་ཏོར་བལརརི་མཐོང་བཤིན། ¡ 
བླརབ་བྲཤྭའོ།།མཛོང་སྤའི་ཕག་རྒྱ་དཔགསང་སྔགས་ རིངས ཤག ་ར་དངོགསང་སགསྦ་ཅིསཞི་ཡན་ལག ུ 
ཤིན་བྱིས་ཐོརླབ་པརཔའོ །བ།གསངབ་པའི་བདག་པ་ཕུལ་བླད་ དཱའིཕག་རྒྱ་འབུངཧཱ ལག་པ་གཉིས་གཅིགཏུ་སྦྱ་པལ་འཁྲིག་སནས་བཀྱ་དདེ་སོརམོ ཐམས་རད་གོསཁམ་པརབྱརངངོ་ །ཕག་ར་ 


༩ 
2 


= དར ་་ གདིར ས་ས ནབ་ 


/ཿ 0 །གསང་བའི་ གྲམ་ལསམཐིངག་ཉིས་ལ་ ཁ་བལ ལྲི གཉིས་བ རད ་ ཡ 

[ཀྱིས | །།ཕག་མ་སེམས་ཅན་བཆས་ཧངྱ་འི་ ཀྱི་།།དན་ནམས་ཏག་ཏུ གསགས  ར་ 7 ཚ 
སོའབིནིྷོ་ཛི།སྔོར་ཏྭ་ཐཱག་ ་ཏཀ་ས༢བྱིས་ཡ་ཀྲ་དརམ་གླཱ་དརམ་འོ་ ཧུན „ 

དྲ སྙེདདུཌ་ཡ་གིའིཤུལ་དུགཟུང་དོགརྱའབཏུ་མཐུ་ ཆན་འདི་།།ལ་གྲི་ཕགྱ་ཆྱ་ནམ་པར་གྲགས་ ། དད ་ །ལྷབཆིགསེས་པལ གདཔ་ཡིན། 


ཧོ - : ཟླ 


ང 


ན་མཿས་མརཱདུདྲཧྙཱ ±+ ླིྣྭྣྭྣནྣ}ནདཌད ཏུསཾཀྲལམ་ཧཱཊ་ཧཱ ཧཱཾ་ཇཱཿ རྱག་རྐྱ་དིང་ལས་མཛུཊཱམོ་གཉིས་<ྲི་ཌོལངུ་ 
བཏྱང་སྭེ་གུངས་གཉིསླ་ཀི་ཚིགས་གསུམ་བརནས་གངཅམྱརག་མ་ལ འབཟུང་ལ་རྡོ་རྫ་ལྐ་བླའ་བྲས་ཏཾ་མཐ་ ༢ང་གཱན་ལགུང་མཾ འུདང་ནསསའཔདུ་གཞུག་གོ།གཔས་རྒྱུས་འཇིག 
ཏསགན་པོཡིས། ཅཀླམཌནྡ་སགས་པ་འད། །མི་ཤས་གོསཌུ༢་འཛིག་པ་ཡི།རིཛ 'ཕུགྲ་རྨ་ནམ་པར་གགས།།དའི་ག དངིགསངསགས་ནི།ནམཿས་མྟནདུད་ དྷཱ །མ་ཧཱབྷ་ཡ་ 
ཐའ བསུད ཁོའི པར་ གདུག་ཏོར་ལྟ་བུཌ་བཟུངངོ་།འདིནིག་དུག་ཁྲ ཡག་ར་ས།ཇིག 
ཨུག་བྱསབཔ་མི།གཔིསྦ་པགྱ་ས་འདིབཅིས། པ་།དལ་འྲིནི་གཞུག་ཏོར་འཚུར མ་གསང ནི་ནམཿས་མརུབུདྨ་དྷཱཾསརྦ་བར་ཨེ་པ་ཏི་ཧོཏྲ་ཧ་བ་ཀིརན་ 
ཧཱབ་ ཁྲི [སྒྱ ཏཐཱག་ ཏནེདུ་དྫུབྷ་ཤཤ་ཡ།མ་ ཤཱབུདྷ་དཱསྦར་ཏ་ སྨ་ར །ཨ་རྷངཱཏ [སྲུ ཤཱམ་ཧོའི ཁཧཱུ། ལགཔ གཡས ཁྲ་ཁུུ་བཅངས་ ལ 'སྤིནམཚ་མསུ་ཐོ་ 
རྒྱའདིརྒྱལ་བམཆག་རྣམས་ཀྱི ༽མངོང་ལྲུ་ཏག་ཏླུནམ་པརབླསགས། །དའི་གསང་སཱགསྒའི་ །ནས༔སམྟཐུད་ཧཱཱ ཡང་རི ཁནདུ་བམྲ་ཐ་གཟ་སཏཏཾཀ །-ཤ་སན་ཏ་པ་པྲ“ཤཱམན་ག ལམ་དཱ་ 
ཏི །སྦར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ (ཨ་ལཾ་ཀ་ལྲམ་ ཤུར འརུཔ་དར་ཀ་ཀོ་ ཏིག སྭ །གསང་བ 'པའི་བདག་པོ་ཤང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་གསངས་གས་འི་ ཀྱི་སྒོནཏུཿརབ་ ་སྤམས་དཔའི་ཨུདང་སྒྱོ་ 'ཨོང བ་ན 


%།. ༄༅། ་ །སངཧྭ་རྒྱས་ཀྱི་ཐ་བ་ལ་ཧི་བར་གནས་བདྲ་གང་ཤིན་པདདགནི་གསང་སྔགས་ངདུ རྒྱ་འདྡདགུ་ཡིནནོ། །གསངབ་པའི་བདག་པོད་ལྟ་བས་ཞཔང་རུབ་སེམས་འཔའ་ 
གསུང་ཡུགསྱི་སོནག་ཐངཅབ་ི་མསདཔའོ་ུགསདད་འཁྱ་འདིདག་གིས་ིཉི་ླབས་ྲ་རམས ཡོངབཞིནྱ་གི་ནོར་བྲུ་གཟུགས་སྤ་ཅོགས་དང་འད་བའི་ལྱུསྣ་ནམས་ཀྱི་སན་བྱི་ཁཾ། 
། རྣམརྨཨ་སེམས་ཅན་གདུལ་བའདབངགི་ཇི་ལྟར་ཇེསུ་འཐུན་པའི་ལྷསྔ་ནམས་སྙེན་ །།དནས་ཡང་བཅེམ་ལྕན་འཇས་ནམ་པརྩས་པམཛདཀིས་གསངབ་པའི་འབག་པ་ཕ་གན་ངྲོ་རལ་བཀའ 
ཤྩཾ སྩལ་པ།གསངབ་པའི་འག་པོ་གསང་བའི་སྟིང་པོའིངཀྱིལ་འཁེལཡ་སྡོམ་པ་གདངང་ལྔན་ན་བྱད་ཁུབ་སེམས་དཔའ་གསང་སྔ གསའི་སྐོནས་བདརུབསམས་པའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་ 
@&་ རྫོས་ལུས་དཔག་པིདབསམས་གྱི་བ་ ཁའ ཁི་སྡོམ་པ་དངུཤཔརཱ་བཀྱི་སེམས་ཡེད་དྲ །གསང་བ་ པའི་བདག་པོ་དལེ་སྡོམ་པ་ག ང་ཞིན་།བ སྔམ་པ་ 
ནཾ་སྡོམ་པ་ སཾ།ལུས་དང་ །ངག་དང་། ཡིདྡ་རྣསས་བསྫུས ང་ཡོངས ་བའི་ཐིར་དངོན་བགི་ བསྔལ་སེལ་བརུ་རབ་དནི་སྣོམ་པ་ཡིནནོ་།།དེ་སྐད་ཆས་བཀའ་བ་དང་པགཞ་རྡོངས་བཅོམ་ 
'ལཱན་འད བག ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ །བཅམ་ལྔན་འགྲ་བྲི དུབ་སེམས་དཔའ་གསུང་སྔོགས་ཀྱི་སྒོའེངརུཊ་སེམསཇའིསྱད་པསྨྱོད་པ་སྔེམ་པ་ཇྲི་ལྟར་གཟུཏུཐར་བཛྱིད་སྐད་ཅས་གསེལ་པ་དང་།བཏམ་ 
རཱ༣་འདྲྱའྱི་ས་གསངབ་པའི་བདག་པོ་ཕགན་རོ་རྔ་ལ་འདི་སད་ཅས་བཀའ་སུཿ ལ་ཏེ །གསངབ་པའི་བདག་པོ་འདིལ་སློབདཔོན་ཁིས་ལྷ་སྤྱན་ངང་བྲུབས་ལ་བཅོམ་ལྔན་འཛས་མཤཤས་བབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་པྲན 


༠: 


¡ བབཀྲགས་ཏ ། དཀཀིལ་འཁེལ་ལཛོགས་དརའབུག་ལ་སྤོབསྣ་ནམས་ལ་བོས་ཏ།འདྲི་སདད་ད་གས༔ ནུ གླིབཔ་མད་པལ་གནས་བསདམུ་ཆི་གཆེན་པོལ་འཇུག་པའྲི་སོན་པ་ནོས་ ཤིག་ཅེས་བོ་བབའོ 
དེསྱ་ཀང་ཐལ་མོ་སྦཱརཔཱས་མེ་བརཱུགས་ཏ་འདྲི་དད་སླེབ་དཔོན་དགོའྲ་གསོལ་།བདག་མིང་འདོགས་བཅི་བདེ་ུག་གི་དུས་འདིནས་བཟུང་ད །བྱཿ་རུབཀྱི་ཉྙིང་པོ་ལསཇིས་གྱི་བརད་སྒྲོབ་དཔོན་རྱིས་བདག་ 
ལ་དས་ཆིགཅ་པོ་ལ་འཇུག་པའསོམ་པ་བདག་ལལྟ་དྲགསོལ། སྙོན་པའི་བཀའ་ྤྱི་བོས་ཞོད་པརའཚལ་ལོ་ཞས་སྨྲ་བཤུབྲའོ།།ནས་སླེབ་དཔནཅས་ཀྱང་འི་སྐང་ཉས་ཡིགས་ཀྱིབུརགོཤིག།བླན་ 
མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་འདོད་པ་ཁོད་ཀྱིས་ཤང་ ་ ཤབྱཧི་སིངཔོ་ལ་འབུག་གི་བརྡད་ལག་པའི་བསན་པས་ བདག་གིས་ལྕུས་སབསྤ་ཆས་དྲ་བངྲ་ཀུང་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ལདཊཱ་བའྲཌ་།གསངབཔའི་བཕག་པོའདི་ནིངམ་ཚིགཆ ཞེ་པོལ་འག་པ་ཞེས་བབའི་སྔོས་པ་ཡིན་ཏ །སྔོམཔ་ འདི་ལ་གནས་པའི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་གསང་སྔགས 
ྱིསྒྲནཊ་བད་ཆུཐ་སེམས་དའི་སྤདཔ་སྤྱོདཔ་རྣམས་ནིུལ་ཁིཊས་བླན་ཨབ་ལ་འགཏུགནས་པ་ཡིནཊོ་།གསངབ་པའི་བདག་པོད་ལྟ་བག ཞ་གསུང་སྔག་བཀྱེ་སྒེནཊ།ཤང་རུབ་སམ་རང་འི ཁི་ 
སྒེའད་ལ་སློབ་བཡ་འདང་པའྲི་བབནུབ་སེམས་དཔའ་དམ་ཚིགཆེན་པོ་ལ་འཛུག་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་བརོན་བའྲ་བའོ་།གསང་བ་པའི་བདག་པྲོབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སནས་གདདང་ལཱན་ནད་བཞིན་གྱ་གུ 
ཆས ས་ེ་ བ་འེ་འིལ་རི་་་བོི་ིའ། ོཔ་ཟ་འཇབ་ཤོས་་ི་་ིབ་རོའ་ངར་ལབ་ ངིར ་བི་རིམ་ར་་  ར་་་རིེ ར༢་པ རོ 
པའི་ཐོགསྱུ་སྐས་ཤིང་འདན་པདང་།ནུཤོན་པ་དངད་ལར་བུང་བའི་སངས་རྱས་བརས་ལྔན་འདུསྨ་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་༢བ་ཏུ་གནས་པ༢འའགྲུཌ་བའི བྲ རུབ་ཀྱི་སེམས་ད་ཡང་ཞོནཅིག།ད་ནས་བཅི ྐ 


ཁ། ༄༄། ༨ ༡སམྱསླས་ལལྱས༥༥། ྡ་་ 
བཅོམ་ལྔན་འདག་ཀྱི་གསང་བ་པའི་བདག་པ་ཕགན་ངྡོ་རལ་འདྲི་སད་ཆེས་བཀའ་ས ལ་ཏོ་།གསངབ་པའི་བདག་པོ་དཾལ་བང་ 'གཔའོན་། ཤཱཔདུབའིནན། མཚན་ཉིདང་།ཞམཁའ་ལ་ཡང་ 
ཤོ གཟུགས་ན།བསྟན་དུ་མདུ་།གྲཟདདྲ་མིད་པའོ་།བཏགུབ་ཀྱི་མཚན་ཧིད་གང་ཡིནབ་སནས་ཀྱི་མཚའ་ཞིད་ཀངད་ཡིན་ན།།གསངབ་པའི་བདག་པད་ལུ་བསན་སེམས་དངནརཁའ་དྲ་བང་ནུབ་ 
@ ཁིད་དགཉི་གཞེསུ་མད་དོ་ །དེ་ལ་ཆསྒྲ་ནམས་མཁམ་པ་ཏིདདུ་ཏགས་བཆས་ཀྱི་བྱིངས་ཁོང་དུ་དུད་པ་གང་ཡིན་པདནྲི་བན་མད་པ་ཡང་ དག་པར་ཇོགས་བའིཤང་རུབ་ཡིནན།།དལ་སྒྲ་བའི་ཚུལ་ 
@ དང་དམིགས་པའི་ནུལ་ཆིཾས་སམས་སྐྱ་བགང་ཡིན་པ་དནི་གཞུ ་་པའི་བདག་བྲེའཿཆུབྱཀི་སེམས་ཞསྲ་བའ་།གསང་བ་ ླ གྷ ་ 
ཀྱི་གཞི་ཝཱསབྱཏཀུབམངོན་པར་རྟེགས་པརའཛྱུཌ་ཏེ།།ཝཱ་གངཞསན་ ལཔར་ ཚཨཤ་་་་ྲ་པ་་་་་ ན་པརརོགས་པར་ 
འཛུར།།ཁངགནྲི་བྲུང་པོ་ངང་།ཁམས་བང་ །སྒྱ་མཆད་དང་།གཟུང་བངང་།འཇིན་པ་རྣས་པརསྔངས་པ་སྙོང་པ་ མ་ལ་བླུརསངོན་པརྐ་རགས་པཿའགོུ་།།ཁ་ཅིནའི་ཆོས་ལ་དམིགས་བསསེ།། 
གསང་བ་པའི་བདག་པ་འོནྱ་ཀྲ་གངརབ་སཾམས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སློནསུབཧྲརུབ་སེམས་དཔའི་སྱད་པ པས་འདི་ཝུརདངོས་པ་ཐམས་ཧདངང་བལབ་བུང་བེ་དང་།བམས་དང་།སྐྱེམཆད། 


དང་།གཟུང་བ་དང་།འཇིན་པྲ་ནམ 'པརྲ་སངས་པ་ །ཆས་བདག་སེད་པ་སཉམ་པ པ་ཧིདྱཀི་རངགི་སེམས་ཐོག་མནག་མ་སྐེས་པ་སྟང་པཉིདཀྱིངོབོ་ཀིདུ་རྟོགས ོས་དྡ་ག།གས་ །།གསངབ་ པའིབག་པོ་ །བོའ་ 
ལ་དངོསཌེ པོ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ བ་ཞེས བ་འདིའི བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་འདེལ་བདག་གས་སེམས་ཅན་ནམ་། སྐྱིབའིཤེང་ལས་སེ ་པ་ཡོད་པམ་ཡིཉྱ་གི།པཱང་པོ་ངང་ །ཁམས་དང་།སྦྱེ་མཆད་ 

དྲུ་ཟད་དོ་ཁས་འཇིག་ རན་པའི་ལམ། ་ཡོངཔྲཱ་སྡངས་པརབགྟན་པ་ཡིནནོ།།བུང་པོང་།ཁམས་བང་།སྒྱེ་མཆེདདང་།གཟུང་བ་དང་ རུམ་པརྔམས་བཞེས་བཟ་ནི་ཧན་ཐོས་ཆིཿ ་ཁྱི་ལནོ་ཨངོན་པར 
ཧོགས་བ་ཡོང་ ཤས བའི་སྒོཡ བྲ་རབ་སམས་འབའྲ་ནམས་་ ཀྱི་ཐིགཔ་ཆན་པོ་མངོན་པྟ་ཏོགས་བནས་བརགཞག་པ་ཡི༼་ ཡི ར་འ ར་ ཆོས་བདག་མེད་པ་མཧམ་པ་ཤོདྱའིས་ནི་བཱ ' 
སུཆས་དཔའ་གསང་སགས་ཀྱི་སྒོ་ཞོན འོས་གཛདུབསམས་རབའི་སྤྱད་ པསྨོད་པ རྣན་སའང་གི་སེམས་ཐག་མནས་མ་སྐྱེས་ ་བརམ་༽ ཐེངཞིང་སྟོང་པ་ཏིདཀྱི་ངོ་བཏོདེ་ཛྫས་མད་པ་མཚའ 
མེད་པར་མངན་པའ། ཅོགས་ པར ཛུརོ།གསངབ་བའི་བདག་པ འདི་ལཱ་བས། ྭ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་གནས་མད་པ་སྦི་ སཱིབ་ པམདཔ་ སྤོས ་པྲ་ཐམས་ཧད་དང་བལ་བཅུམས བསྐྱེད་པཌོ། །གསང་བ། རེ 
བཀག་པ་ནམ 'གངས་འདིས་ཀངའདྲི་འི 'ལཱའ ཤིག་པ་ན་པོ་ ོ་ལུམང་དགང་བགགས་ ཅི རུབ་སེམས་ དཔབ་ནམས་ལ་གསང་སགས་སྔང་བའི་རུལ་ སྒྲབ་པརྣམ་པརཐར་ པའི་སྒོམ་གཏོགས་ པའ 
བླན་མེད་པ པ་ཡང་དག་པའ་ 'རྫོགས་པའྲིབངྒ་དུབ་ ལ་ཕན་འགས་བ་མད་པརའག་པའྲ་བའ།། ཇཾ ་ཞན་། ཤབཿུབ་ སམས་ངཔའ༔ རྨམས་བསྐལ་ པ་དུ་མར་འབད་རིང་བརལ་ ་ཏ་བ་ཏང་དཀའ་བླ་ངོས 


` 


། 


བྱ བ་སྲིའསདཔའྱི་སྤདང་སྤྱོད་པརྣམས་གླིཿ་ 

༧ རར དད་ 

_„ འདི་དད་ལླགནཟདུབ ཡང་དགོ རར ་ བ་ས་དཔའ་དམསས་ཁས་འད་ ་'འདྲ་ ཤས ད་ཡངཆེས་ཐམས་ཅང་ཁཱི་ངོབ ནད་བོྡ་ནུད་བའི་ཏིང་བའཛིན་ཐེབ་བ་ སས 

པལ་འདུ་ ཤས་སུ ར་བ འའ སྣ་པམཛད་ཁྱིས་གསང་བབའི་བདག་བྲོ་ལགཿ རྡོ་རཾལ་བཀའ༤ སུ ༤ལ་བ་ ཀག ། 

ཙཾ ར་འཛ སྤེལ༽ ས་དཔའཆོས་འདི་ལྔནྱི་ཅའིངེད་སང་བརྲ་ཤའོ་།ཝ་ ` གངཞན་།སེརྦསྣུ་ང་།སིམས་ཅན་ལ་གནོད་བདངོ་བཆོས། 

¢ ་ིགའདལ་འཇུགཔར་འདོདའི་བ་ནུ་སེན ཨ་པ་ གསངབ་པའི་བག་པོས་འྲི་ི་བཇབ་ས་དཔའའདི་ི་ལ་འཇག་ཏན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར 

རུ ༣ [གཙབ མདག་་ོམ་བྷ །མས་ལ་གནས་བའི་ ད་ས འདུའི བུང་བ རོགས་བ མི་མ | 

་བྷ་རམས་ཀྱིས་རྒྱང་ ཟླ སང་བཔའི་བདག་པ་ཕགན་རྡོ་རས་བཅམ་ 
` དྲ ྣྣྣ་ ཧའི དན ཙཿ 


། 
| 


ལྡན་འུདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལཏོ་། །བཅོམ་ལྔན་འདན་འིགསྐ་ཅྲིབུ་འམའིགསྦ་ཀི་ླུ་མོ་གངགསངབའི་སྙིངཔོ་འདིའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པརྒ་ཚུརཔ་པའིབསོདནམས་རི་ཞིག་འཕལ་བར་འགུར་། 
\ སཿ ༤ ` \ ༤ ¬ ༨... < 
དྭ་སང་ཅཾས་གསོལ་བ་དང་།བཅེམ་ལྦན་འདས་ྱིས། ཁྲདབ་སནས་དཔའ་ཤགའ་རྡོ་རྫ་ལ་འདྲི་སྐད་ཆེས་བཀའ་དཱཿལ། ཀགསང་བ་པའི་བདག་བོ་ནམཁའི་བིངས་ཀྱི་མཐའ་ནི་རོགས་པར་ནུས་སམ། 
གསོལ་པ་བཅོན་ལྔན་འདག་ཞན་ཁའི་དབིངས་ཀྱི་ཚདམ་མཆིས་པས་པོའི་ཚདགབུང་བརསྙིཞུས་སོ།།བརོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུཁ་པ།ནམཁའི་བྱིཏྱས་ཀྱི་མཐའཤི་རྟོགས་པརཞུས 
 ཀྱང་དིདྲ་ཀྱིས་གས འི་པིལ་འཁོར་དུ་དག་ཆོག་ མ ཇ་བའི་རིགསྱཀྱི་བུ་ཁམ་ཟིགསྱཀི་བྲཱ་མོབསོངནམས་མངོན་ བསའདྲུ་བས་བགང་ཡིན་པའིབསོདནམས་དའི་ཚངདནི་ཏོགས་ 
༩ 2༡༣ 8 ༽ ༤⁄༧ འེ <° ༤༡ ༤. ¬ ¬ \ €> ¬ ༡༢ 

བརརྲི་ནུས་སོ།།དིའི་ཕིའཞན།གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ 7 དཀྱིལ་འཁོར་འདིནིས་ཆས་འཐུངབམཐོང་བའོ་།གསང་ བ་པའིབངག་བོ་ངཀྱིལ་འཁོར་ཞསྲ་བ་བནི་སྭིང་བ་གཙོ་བཟམས 
>དཀྱི་མཐའ་ཤིན་པ་སྙ་ །ཛཾའི་གོང་ནད་བ ཁིན་གཤཤགས་པའི་སིང་བོ་མངདོ།། དག་བའི་ཚ་བ་མས་ཅདྱ་ཀི་སཱིང་པོའ་ཛུར་པ །གནས་སུ་ཆུཌཔ་།སྒྱབ་སུ་ཚུཊ་པའོ། །གསངབ་པའི་བདྲག་པོ་འབས་ 
ན་ཟིགསྱ་ཀི་བའམ།ཁིགས་ཀྱི་བུ་མོདཀིལ་འཁོར་དདྲ་ཕག་རང་དམ་ཚིག་འི་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དཝ་གྱ་ཆ་དངདམ་ཡོག་ལ་འཇུག་པ་ཐོབ་པའའ། ་གཔན་བདར་འཇིག་ 
\ = ༤ 


རནྱ་ི་ཁམས་མེ་མ་ལུཿ ཆིས་ཡོངསུ་གངབ་ལ་ཞདནང་པ་གཏིས་རྱིས་འབོགས་ཏི་འབོ་བཟླ་བའོ།།བཛཿབསེམས་དཔའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནསཁྱེཏ་ུཐ་སམས་བབའི་སྨྱདཔ་སྒྱོདཔ་དནམ་ 


།ལ་ཡང་ཚིགསཀྲི་བུ་འམ་འིགས་ ཀྱི་བུམོདག་གིསག་བའི་བཤས་གཞནྱ་གི་འདྲུ ཤས་དང་། ཝའི་འདུ ཤསབདབཤོ། ཏེབ །གསངབ་པའི་བདྲག་གཔལ་རནནུས སྔ་མས་ 
ུ རན་དནལ་བྱ་ུནནདཔར་འྷཛུར་ཞིང་དུདའགོའིགི་གནན། འཁོབ་དཔག་ཤིནཇའི་འཇིག་རྐན་པའི་ཕུང་པོཡདཔའའཛུ། ཌ་བའི་ཤཧ་ནབ་ །སས་དོཔའ་ག འ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒེ་ཞག་ཀྲཏཱཧུབ་དནས་ 
ཟླང་ དཔའིྦེ་པསྤེདཔདདག་ལི་ལྒུར་ལན་ལོན་པའ་འགྱར་)གཧ སས 2] ]ྣཌླྒ ཌ ཌ འ་ བད་ཀི་བིན་བཱཾས་བླརབས་ཀྱིགིན་ཁྱེས 
` ¿ བརླབས་པ།ནམཁའ། གནས་པ་མད་པའི་སྨོད་ སོཿཡུལ་ཅནདཡོག་ པཱ ཿཡ་པའི་བགུ་པ་ལུ་འོ་འབྱུར བརྲཤོ ~ ༽[ ཤུ་བ །མཾ་འོང་པའི་ དསནསྟི་བུན པོའསྲིག་ 
རུབ ལུ །འཇི ཆོགས་ལ་ལྟབ ལལ ༼སིལགྱུཆུངཔ།ཁདུ་གིསཤསི་ཤནས་གཏནོ་ ལ་མ་ཕཾ པ་སོ 
ནི་སངསྤ་རྱས་ཀྱིས་གསུངས་པུ་མ་ ཉ་ིས་འདིབཊནིརང་བཟོ་ནྲ་གིས་རང་བཟོར་བས་པ་ཡི ་ཡིནནོ་འས་ཟརབ་དག་འཐུང་བརའགྱུར།གསང་པའི་བངག་ ཤྫུན་པོའབགནི་འབ་གཞི་སུ་འགྲོ་ 
བརརིག་པཤ་ས་ །གཞིས་ ཡ་གང་ཤེན་ དི་ལྟ་སྟེ་སེམས་ཧན་དྱ༅ལ་བདང་དུངའགྲོའ། གསངབ་ བག་ཝ་ནི་དགེབདི་བའྱི་ཆུནུང་ཟད་ཀང་ཡདཔའངརླིས་ ཿ 
(ད་ཞིཆ་བཅདཔྱཿདབ ལྔས. བསར་ཅར་ཅགས། ྱིས་ཞོན་པ། ཤཾསབ་འཆེལ་པའི་རང་བཞིན་རན་།བག་བཅན་པོ་ལགྱོས། 


ལ།༽༅། 


བར་སྲ་ཤས་པ་ ཁཊ་བོྱ་ཀྱི་ཐིག་པ་ལ་ཧྙིང་པོའ་འདུ་ཤེས་བརྣམས་འབྱུངབཡའཇྱུང་།ཁི་ ་ི་བུ་འམ་ིཤས ྲི་བ་མོ་གངདགཆོས་ཀྱ་ནམ་གས་འདི་ལམངོན་པར་བོན་པར་ཚུཌ་པད་ངག་ལ་ 
ཧ་ོ་་བ་བཞ་པའི་ཆོསརའོ་ གི་ལ་སཔསྤྱ་རསྐ་ཏི་བབྲ་ཆུབ་གི་ལ་ ེས་སྨྲ་ཐར་འཆུར་ཏེམི་ཟླན་པོ་ད་བག་འདི་ལྐར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཧདསུ་ ན་བ་དེས་སུམས་རའ་ 
རྣམས་ལ་ཕན་གངགས་པའི་ཕིཿ་འདི་ཕག་ཐམས་ཧད་གསུངས་སོ།།དངག་ལ 'བའི་སམས་ སླེད་པས བསལ་གྱི་སྐལབཆན་དུ་འགྱུརོ།། རྦ་རིའི་ཕིའ་ཞན་ དཔའི འའོན་ག༨ཤགས་ 

པའི་གསང་བ་འཇིནཔ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་གིས་པག༼ ༽ བར ག་བ་ཡིན་པརཡོགས་བརྡེབའོ།དནས་ཡང་བརོ། “4 མེ་ལཱན་འདས་ཟྫོམ་པར་སྣང་མཛདྱིས་ཕགན་རྔོཛལ་ 

སེགས་པ་རྡོར་འཛིནསཔསྤྱརསྭཀི་ཞིངབརུའི་རྡུལ་པ་ཊེང་ལ་ ༩་སཱལ་པ་ ཌིགས་ཀི་བུརཾནམསྤ་སུངབ་དང་བསྒྱབ་པ་པ་ ཱུ སྤ་བའི་ཕིཿའིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱང་ཁྱི་ལག་ཏུགཏདཊིས་འིག་ 
ཀི་ཐཱད་རྨམས་རྟག་ཏུ་དྨཱནམི་འཆད་པརགཿ རྒྱོས ཤིག །ཡོངས་བསྐྱབ་པརརྱིས་ཤཾག །གནོད་པ་ལས་བླཟོག་པརྱ་ཟིས་ཤིག །དྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སྲུ ལ་པདང་། གན་རྡོ་རཾལ་སོགས་པ་ 
རྡོའཛིན་སཇསྦྱརསྭོཏི་ཊིང ིདུལཔོབད་བད་བག་གས་མགེནགཆིག་ིུག་བརྲིགདངས་སུས་ས།ཅོམ་ལུན་འདུས་དབཞིན་གཤེགས་བཅོ་སཅིརསི་སངཊཀའ་སལ་བད་བིན 
དྲུ་བམས་ཅད་བྱགིའོ་།ཅིགསྐ་ཀྱ་ཛུད་དགནསྲ་བང་ནུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལམཆིས་ཀྱི་བརདུ་སྲང་བར་བཟྲི །།བཅོས་ལྔན་འདེསྱ་ཀིས་བཀའ་ས ལ་པ།རིགསྤ་ཀྱི་བྲུ་ཊག་ལ་གསོ་ལགསོ་།ཏྱོད་ཀིས་རི་ 


+ །ནས་ཀྱང་སྒོན་པའི་བསྙན་པ་འཇྲིག་པརཨི་འགྫུཿ་བདེ་ལཱཿ་གྲིས་ཤིག་ །དས་གསང་བཔའི་བདག་པོ་ཕག་འ་རྫོརས་རྡོ་ྔའཛིན་དབུག་ཐམས་ཇད་ལྷ་སས་པ།ཞེགས་པོ་ 
བག་དབཞིནགཤགས་པ་ཤག་བརས་པ་ཡ་ཡག་བརྡ་རོགས་པའི་སབསྤྱ་རསྨ་ནསསྐ་ཀྱི་བ་དཀའ་བ་བྱར་སྣོངདུསར་སྦྲུབས་པའོནླིཀནམད་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བྲཿདུབ་འདི་ཡིན་ཏ ། 
༧ དབསྐའ་ཁིར་བུས་ཅདྱཀི་ཞནཏན་ྱད་ལ་་དགྲ་སུངབཚིས་ཤིག་དབིའི་བིར་ཞུན།དིསནི་བདག་ཆག་དབའིནག་ཤིགས་པའིབཀའ་བཞིན་ིད་པའོ།།ཞིག་ཁབབྱརར།དབཞིན་གུཤྲ 
མཾ པའི་བསྟན་པ་སྲུང་བའོ་ཞགྲ་བ་ཐར་འུརར།།མི་ཨཏ མ་པ་དཔུསཉམ་པའོ་ཞག་བ་ཝརའགུ་རོ །སྟེབས་བརུའཛི ཞ་པའོ་ཞསྲབ་བརའྱཚུཌའ། །ད་བསན་ཆོས་བོ་ནམ་གངས་འདི་ 
¿ སུུདྲབ་པང་།བསྐྱབཕ་དང་སྦ་བའི་ཕིཿབཕ།་ངག་ན /མསཅཾ་ཀཱགུ་བཅོནཔབོ། ཤེས་ཅི་བདདགཡང འེ སུངབ་དངབསབ་པ་དང་།སྦབའི་ཕིཿ་བྲོན་པའྲ་བའོ།།དེ་སྐད་ཆེས 
སྨྲས་པདང་།རྔེ་རྔ་འཇིན་དཕག་གིས་མགིན་ཅིག་ཏླུ་སས་པ། བདག་གིས་ཅིནས་ཁྱངསོན། གན པརའམང་བདོང་། རིག སི་མང་བོ་། དོའོ 
ཞིསླ་སྤས་སོ།།དཾནས་བཅོམ་ལཱན་འབསྣ་ཚེམ་པརསྣངམཛད་ཀྱིསམ་འོོས་བའི་འགོ་བ་ལ་གཟིགསནས་ཆོས་ མགུཔས་འདི་སུན་ཛིངདུགནས་བརྡ་བའོ་བོཌ་ཐཱགས་ཛཆེན་པ་ཐོག་མུགས་ནས། 


གསང་སྔགས་ཚི་ཆོག་འདི་དགགསུངས་སེ།། །ནསྟའཱ་ལདིཀྭ །སྣརཏྭགཱགཏ་སམ་ཏཱ།ག་ཏིག་ཏི།།ཨཀ་དྷམསམ་བ་སྨཌ་སརེ་ཇཁའུ་བྲཱ་དའི་ཌི།སླབས་ཏྲ་ཝ།སྒ་ིག་ཡ་ག 


(།8ཐྦྲཁཱུ སིབ་བུ སང །།དནས་ཕྱགན་ 
སཱིང་རྫ་ན་པོཿ མངོན དྲུ བུས་ཏ་འདིའདྲིའྱི་རྒྱུད་ཕི་མླ་སྒས་བ།དང་བོ་སྤེབདཔ་ 
ཏེ།ང “ །སགས་བ་གསང་སགས་ཆོག་ལ 


ཆིད ཏེ །སརྒྦབི་རྙིས་ ད་ཏྲ་ཀ' ཏེ ཨན་སཾ། ཏ་ཏི་མ་ དསོདྷཉྫ་སྤྲ མ་ཧཱམ་ཧཱིེ་འོ་ན་གངྫུསཾ།ུ 
བཞིཤགཤགས་ ་པ་ཐམས་རངཀྱེས་ཇེསུ་གནངབབརོམ་ལྡིན་འདསྣ་ནམི་པརྙཾསཔམཛང་ྲཤིན་ཅ 'བརྔབས་ 
གཙང་སྤྲ་ཀྲས་ ཏོས ཁྱི་ཤྲིཿཧ ཛུར་པའི་ ཡེངྱཀིས་།།བརགྷ་ནམ ་པརསྣང་མཛད་དུ་ ༩ ུག་རྱྱ་དང་གསང་སྔགས ཀྱིས་ཿ 
རྟག་པར་ཆ་གྲ་སྔས་ཡིས་།པ་མ་དཀའ་བློབསཞས་ སུ།སྙིངརྔཾརཆུཿ་པའི་ཡིངཀྲིས་ནི། །རྟག་ཏུམི་གཡོ་དན་ བས་ཏ།དང་ 
པནིཿ (དམར་བོཟླངསཞས་ཛཛིཾ་བཅུབ ཆོན་ཆེགས མ་པ་སར་པོ་ཡང་།། ཤིན་ ངེས་པར་བ དཾ རར ་ ཨ་ཨོནྷ་དྷརྙིལ་ཁད་ངྫ་། ངགྲེ 
ཁ་དོག་ཅི་འད་གསུངས་།།དེ་ཡི་ ཀྱིལ འཁེརང་ཏིདདོ་། ལྷ་ཡི ཡི་ཁདོག་ད་བཞིན་ཏེ།། ཞི་དྲ་རས་དྲངག་སྤྱོདྲ་པ། །དེ་ཡིས་གསངསཱགས་དཏིད་འདོད་།། ཅིགསངབ བསྙན་པ་ཡི ་། 
དྲ་བཞིན་གཤའ གས་པའི་ ཆས་ད ད་ཕག འབང་ཆན་ ཡིནཔའབསྔུགས།། །༅གྐནཿ པདྨའི་ུ་ཡི་སི ཡིན།། དྔང་ཙཱནྱཧཾ་ནང་ག་ ཡན་།ཐཿ ལ་སོ སགས་བནྲ་ནམས་ངང་ །།ཁོ་བོའི་མི ཟི 
གང་ནོགས་པ། །ཀུན་ཏུ་ ཏ་ཐོགས་མང་གང་དོགས ་པ།ཀུན་ཏུ་ཐོགས་མེང་སྫྱོདཔ་ རྣམས།།ཀུནཱ་བྱཾངཀྱིལ་འཁོརསཾ་ངང་ རུུང་། ཡངན་འདིད།་ཐམས་རྱཀང་།ནུས་པའི་གཐུ་ནི་ཀྲུ་ 


ི ེདཔའྱི་རམཚོལ་ཤིངབ་ཡིས།སན་ 
འེར བེ པ།དགའ་བདི་མམད་ཆལ་གལ།གིདཔའྱིར་མཆོརཤིང་ ལྲོག་ 
ཟྡཿ ཁ་ཁ ཊིཤ་བི་ལས་གསང་བངའི་བཛག ༨ 
ཤིཧ་བདུད་ཅུངོ ས། སྙིརྫམིགགིསང་མ་མད་། ཤཱམས་ 'མཐབ་ལ་ངསཱྲས་ཤ “།།སྤསྭས་ ཆེ བརར ངབལ་ འཛུརཔར་ རྨ 
ངེ གི ± བ་དེ མ་བརལྡནཔ་འདིས།།བགེག ནྣ ༣ ༥ ཡུལ་ 
༡: '༄༅། ོོ རཾ ཀྲན་ཡངམི་ ནས་ཤང་]།ཉྒྱ་ཐན་འད་ ི མེན་པ་སྣིག་བྲལ་བ།།སྙོན་ ཞེད་སྙེན་མི།།དལ་ བགགསཉཾ་རྣམ་གཞིས ཧ་པ ཡད 
་ ི་འཁམ་ལབ ༥ རམ ༧༨༣༩ པའ །།ལྷ་དང་ལྷཡིན་གཞོད་སྦིན་མི། ལསོགས་ལས།།ི ་ ་སེ།པ 
ྒ གས ཁིས། ཧཾ ± རུཿཚབ་ ༥ ཞིག་ ཀཕིཿ་འབང་ 
ཟོ ནོརྔོརཾས་ཐམས་རད་པང་ཝུན་པ ངེ ཆ་ཁ བསགས་ནས ¦ འའ ྒ རུ བུ ཱུ 
| བས་ག ༣ ཐི ཤས་ཆཿལས་ང་པག་ནི་། ༣༡:༨༨ འཇུ ༤༦ ཤབ ཤང་།། 
@ ཏོ སྭ་སྭ་རཾམས་ངང་ \ དྷ མི་དངདཊཤིན་ ཐེ ངཱ ས་དག ད་ལ་བ ཁེ ཀྐ བཱུ 
དྲ་དབྱུགས་སྣ་རེཏ ཧྱིོབའགསྔ་ལེ མས།།ི་དངད་ ོ [ ྐ 
. ཤས ུ ༠༤༨ བློ རྩ «༡༡༢༡ 25 ངཱ 
ཐུབ འརོངས་པོཡད་། ལས་ ° སཐམས་ཆང་ཁ ཀ། སྨགས་པས་ 
ད་དག་ (༢5 
དདག་སོ་སེའ་གསེབརབ།།ཡངན་ ངུ 
སྭ 


འཕགས་ པ་རམ་པརྩསངམཛད་ཆེན་པོམངོན་པརྡ་ངོ་ བརྡ་རོགས་བརབང་ུབ་པརྦསལ་པཱ་ ཿཤིནགྱིས་ཆོ་ རོབ བཟིག་བཅེན་པོ་མདོ་སའྱི་རུལ་པོགསངབམཆག། གི་རིམ་བརཕབ་ 


ལས་དེ་གཞིན་གའགགས: པ་འབྱུང་བ་ ་ཞཾསྲ་བ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོཿཆན་པོ་ཤིནྱ་ཧིསྣཾ་རོབ་པ་ཇྔོགས། ༈རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ“ཤི་ ལྟེ་ཉིང ཆུཆཧ་བྱེ་ལོ ལོ་ཙཱབབན་སྡེ་དཔལ་བཆོགས་ 
ཀིག་བསྒྱུར་ཅེངཞུས་ཏག་ཏན་ལ་ང ཕབ་ པལ ཿ །༄།་ རྒྱ་གར་སྐད་དུ. །ཨཱརཱ་ཨ་ལམཧཱཀྐོྷ་རྡོས་ 'སརྦ་ཏ་། ག་ ཏ་སྙ་ཏ་ ཏཏ་སུ་པའི་མི་ ་ཀ་བ་ ལ་པ་ར་ཀམ་ 
ཧྱ་བནཧཱཾ་ཐྷ་ ིཌསཀྲལ།བོ བ་ད 7 དེ་བཞིན་གཤགས་ པ་ ཐན་གཅད་ཀྲི་ེའ་ཆལ་པོའི་ཚོ་གཡོ་ ོབདའི་སྙོབས་ དབག་ཏུམད་པ་ཏུལ་ ཕོདཔེཿ ་འདུལ་བར་གསུངས་ ཧོ 
འགྲབ ནས་བྱ་ཱནས་གཟི ` གས་བབང་པུག་ལྭ་ཕག་འཛལ་ལོ།། འདྲི་སྐདབདག་གིས ཐོས་བདུསུ་ཆིགན། བརོམུ་ལཱན་འདས་རུང་ལ་ 
ཏོ ཏེ ། ཟི ས་བཀོདཔ་རོ འ་པཆའི་གཞལ་ ཡས་ ཁངཤཐི་གྲས ངས་མདཔ་དུགས་བཀོདཆིང་ཡེངས་བསོར་བ། བསམ་རྱས་མ་ཁབ་ ཅི གཡ་མེད་པའིད་བཞིན་གྲྭཾ 


པའི་བསོདནམས་ ལས་འ ཆར ་ བའི་ཨེང་གའི་ཞི་ ཞིབཤམསོཔ་ཟིན་པོཆས་སྦས་པ། །འཇིག་རྟན་རྱི་ཁམས 'གཿས་ནད་བྱ་ནམ་བ་སྤང་ བའུ་ཤདཔ འེན་པེ པོཆ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྕག 
འིས་ ཡོག་བཟེིང་ཤིན་ཏུ་ཡིངའཕོག་པ ། སྙེངདུ་རིན་པོར་སྤ་ཆོགས་ ཀྱིས་སྤྲས་པའི་རིན་ ཁའཀན་པ་ ོ་ཆའྲིབ་བསཞན་ཁའི་ ཁི་ཁམས་གོ་འིད་པརྩསང་བཟྡཤཾངཔ བསམ་གྱིས་མི མི་བ་ པའི པྱལ པའན་ 


།༄༅། །པེཆསྣ་བདུན་གྱི་རྒྱུལས་ཡངབག་པར་བྱུང་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་རདྱ་བི་བསམ་བ སྣ་ཆེཾགས་ཡོངསཿ དགའ་བར་ཤང་པ། འོད་ཟཿཆེན་པོ་ཕུ་ ་པུཡ་དུ་ཟླུང་བགསའ 
བརཤིད་ནིང་སྙུནནག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུང་བར་བདཔ། ཤངརུབ་སེམས་བཔའ་ ཐསས་༤ད©ྱ ཀྱི་ཨ-ཤས་ལས་འ ཁྲུས ་པའི་སྔང་ཤཁི་ཞིཿ རེ བསམ་ཆྱིསྭི་ཁུབ་པ་པཾ་ཐ ཧ་དུམས་ཡོངས་བསརབ་ 
ཙོ ཤདརུབ་སེམས་དཔའ་གངས་ནད་པས་ཡེ་བསྲུ་བསོརབ། ལྷ་དངུ་གླུདང་ །གནོང་སྦྱིན་དང་  དཱིཟ་དང་། ལྷམ་ཡིཞ་པང་། ཞམཁེའ་ལྗིང་དང་ །མི་འམ་ཆིདང་། ལཱོྱེཆཧཔོ། ལ་སེགས་པ་དུམས་ཡོག། 
 བསྐེརབདའ་བཅོམ། 'ལྔན་འདས་ བཞུགསནས་ཆོས་སྙོན་ཏོ། འདི་ : རྦ ། འགས་ཐ 'སྒརྒརས་གཟྲིགས་ཀྱི་མང་ཕྱུགས་ དང་། འཇུས་དཔལ་པང་།ཀླུན་ཏུབཟང་པོདང་ ད 
རྤ ཤནས་ང་དང་། སྒྲིབ་པ་ ཐམས་ཆདྲ་ནས་བརསལ་བ་དང་། ཞི་བའི་གློ་གོས་དང་། ༨] སྣུཚོགས་བཀོད་པ་དང་། ནམ་ མཐའཆེ་ཏོག་འཆངདང་།མཁའིཉིང་པོ་དང །ཤིནཏྭ་ 
ནན་པག་དང་།བགན་དྡོ་ར་ལ་སོགས་བྲུ་བངྡ་དུབ་སམས་དཔའཆེན་པོས་འོདསྤུ་བསྐོར་བ །ཧན་ཐོས་པབ་གགདྲུམ་འདྲིལས། ཤཱའིའི་གྲ་ངང་།མོའུ་དགའངང་།ཏྭ་ཐུལ་དང་།འེད་སྲུས་ལ་གོག 
བས་ཡེ་ཿནྲུ་བསྐིར་བ།གགས་སྙན་བཅེན་པོ་བྱིར་ བིན་པང་།ཚདབ། པ།ཁབ་འཇྷུག་དང་། ཕྲུས་པན་པོ། པོ་ལ་སོགས་པས་འོངས་བསྐེརནི་ ངོ ཁརོས་ལན་འབས་ཐུགས་ར རྫཿན་པེ་དང་ ་ཛྡཾན་པའི་ཐུཊ། 
ཀྱིས་ཆོས་སྙོན་པ་འདི་ལྟ་སྭ།གསང་སྔགས་ཀྱི་རྡུལ་ཝ་འཛུག་བ བས་པའིཚེསྤྱིཀི་ནམ་གསཊ་གང་ཐོས་པརྡ་ིད་བདྲིབབབ་སེམས་དཔའདདེག་དང་།ཧན་ཐོས་དངག་དང་།བདི་དང་ལཱན་ 


ཁི་འཁྲོ ལུ ཆ་ཧྲི་་ ཟིར ༨2 འ་བི་འབང་ཤི། ར་ར་བི་ེ་བོ ཁིསོ་ལབ་རེས་ ངེ ཇེ ཚོོ 
པའི་འཁོརདདག་དང་།བསམ ཀྱིས་མི གས་པའི་སེམས་རཉྱ་གི་ཁཱམསཀི་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་དགེས་པ སཱཆོགསྦཀི་སྤྱོད་ལམ་རྱིས་ཞུགས་ཤིང་རུ་ ལ་ཆིཆོ་འཕྲུལ་ནམས་མཛང་ངོ་། ། 


བས་ཅི་ཡིཁའ་བའི་སབསྦརས་ནོམས་བསེཞབུཀར་དང་།ཡོང་མཉེས་བར་ཛན་དེ།།།སངས་ྱསི་ཆི་ངུ་འྔབའོ་ཇིམོའྲལདས་ནམས་ཊུངགཟིགསོ། །སེངསྦ་ཆསི་སུལ་བདུ་ 
ན་ཡང་མངོན་པར་སྦྲལ་བམཛད་ངོ་ །།བཀོང་པཆན་པོ་ཡ་བྱསང་བརམཛདདོ་། །མདོ་འ་ཐབས་གང་གིས་སེམས་ཆན༔ བ་དབང །དམཛད་དོ་ །དཅས་བཅོམ་ལྔན་འདས། 
དེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི སངས་རྱགྱཀ་ཐྲུབ་པ་ཕཾས་འབོརཧ་བནམཊ་ལ་གཟི་ གསནསྲ་བདྲ་དུབ་སནས་དཔའ་གནས་འབའ་ཆའ་པེ་ 
རྱགན་རྡོ་རྔ་ལ་བཀའ་སཱལ་པ།འགན་རྡོ་རྔ་བབག་གིས་སྣ་ཆོག སདུམཁི་གསུང་གི་འཁོར་ལོ་བྱིལ་འཁོརནས་པརྩཔང་ །ཆིགདང་ཡིག་དུས་བཀོདཔ་སམས་ཅན་སྣ་ཆོགས་ 


སས ༨ རྐ༽ྣྣྣྐྲྐྣ4(༢༥༨~༢ི 
ཞིང་ཡྲི་འཕོགས་པའི་ཡི་གགྱཅིག་དང་།བྱར་སྟོང་གས་མང་པྲ་ཤདདང་། གསུམ་དང་།རྗེས་འཇུག་པང་།རིངཔོངང་། ཐུང་དུབང་།ངའོདང་། གསལ་པཾདྱཀྱི་མཚནམས་མཚོན་པ་དབཞིན་ག༨ཊ། 


པའིཅས་ཀི་དབིངས་བང་རབ་སམས་དཔའིས་བཅུ་ལ་སེགས་པའི་ཤུ་བ་པང་ ] ཤན་ཐོས་དང་རང་སྱྱ་ུས་དང་། འཇིག་ཏ་ན་པའི་མངོན་བརའཤས་པ་ལ་པང་། ལྗའི་གནས་ལ་སེགས་པའི་ 


ཆབ རར་རོ ཟུ ཏུ འགོའི འགྲོ་བ་ལྭ་ཐུག་པརྲ་ཡཾ་ཞིང་བཅད་པ་ནམས་གང་འདུག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ 
ཤྱཾ་བ་ུག་གངས་མད་པ་བདུན་ཆུ་རུ་བདུན་ིས་སེམས་ཧནྲ་ནམས་ཀྱི་དོནདུ་གསུང་པ་ ནའོ ། །དེ་ཡངགཞི་ངངམེ་ཏོག་གི་སྙིང་བོས་བྱརན་པའི་འཇིག་ཏུན་རི་ཁམས་འདེརདཿབརའཚུརའ 0 
༥ བོ་པའི་བཟག་པྲལབ་ཕག་གངས་མདཔ་བདུན་མུ་ཆ་བདུན་པར་ནམས་ཏུན་ཇི་ནངནས་བྲ བསེམས་བཔའཆན་པོ་འཛགས་པ་སྨནརས་གཟིགས་བཤ་ཕུག་པང་།ཕགན་དྡོ་རངང་འཇམ་དབལ་ 
ལ་སེགས་པའི་ཐངནུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ལ་བདག་གས་ཐབས་ སྣ་ཆོགས་ཀྱིཚོག རྨོ་བསན་ོ།གསངབ་པའི་བབག་པོ་ དྷམས་ལ་ནམངག་གཞུག་ངང་། རར 
» ` ` སྔགས་དང་།རྟོག་པའི་ཚོག་ཡང་རྐྱས་པརབསྙན་ཏོ། ། _ ལས་སྣ་ཆོགས་དུང་ཕྡན་པའི་སྒྲབ་བའི་ཐབས་ཁྱང་ 
4 བསྙན་ཏེ ། བ་ཐབས་སྣ་ཚོགག་ཡངངག་ལྡན་ །༢སཅྲསྦ་ཀི་ཆོགྲ་ནམ་པརབསུན་།།ཡང་ལས་ཀྱི་ཆོག་པུ།གདད་སོབས་ཆེན་གསངབའི་ལས།།སྨྱིན་སེགཔགུནི་བཛེག་གིས་བསྟན། སཿ 
རམདའཞིན་ཨུལ་གནས་གཞན། འཆུས་་འྱསམེབབ་དང་ ༨བཞིནཆིྱ་མས་པ་པང་།བབརད་ བས་དཔལ་པདབང།རགས་དུ་ི་ཁངཔོ དང་།དྱི་་འཁརམངིདབཞམ་ན་ཤ 
རག་ཆྱ་དགྲ་ཀམ་ལུས་བར་ །ཨ་བོན་པནི་མཚནམདང་།།གསངབ་སིནི་སྔགས་ཞིད་དང་།འིགས་ྱི་མཚོན་མར་བཞིནྡ་མ་།ཨ་ལུས་པ་ཡོ་དིངས་དང་ཡང་།ད་ལབུ་ལསེགས་བའི་ལས། ། 
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* ༢ 
་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྣན ཀམི་གཡོ་༩སྲ་ བི་ཏེག་པརི་ །དནི་སཱཔ་ཡང་འདག་གིས་བཤད་། དག་པའི་སེགས་དཔའ་བློ་ལྡན་རྱིས་། ། སྔགས་པའ་གང་ཞིགབསྒུའུཐ་ཡི་ །བད་ར་གྱིན་ཀིཊ 
ཁྱབ་སྣ་ཆོགས་ལས།།གསང་སཱགསཀྱིནོ་སྒྲུབ་ཐབས་ཞིག །རྟོག་པ་འདྲི་མསངོར་བསུས་ཞས་།།ད་ཡི་མོག་ཡུང་དཱག་བཤད་། ཡང་དགྲ་རོགས་སབས་རླྱས་བསྐན་ཅིང་ །བླསྫཐོཾས་པས་གོ་འཕ ི 
ཐོབ་པར་འགྱུར་།།དེ་བཞིནག༧ཤཾགས་པ གིགས་ཀྱི་མཆག་།ཆོས་ཞེསྱ་བབུ་སྒེས་བ ཐའབྱུར་།སབསྦྱགས་ཞིང་ནིམ་ལྷུས་པར་ །དནི་ཀྱུར་ཏཱཐག་པར་འགུར་། །རྟག་པར༔ ་ 
ནམཁའ་ལིཉི་ལ་ལ་གནས་།།གཟྫུགས་ཅན་ཡུས་ལ་ཏནནས །། སམས་རནུབ་གགྲ་བྲགསྲུ་བུད་།། སེམས་ཆན་ཞིབ་གདུལ་ བཀའ་དང་། །བགགས་ཆན་པཞི་ལོག་པརའདུན་། ། 
དརམས་གདུལ་བདྲབ་བའི་ཕིར་།ཇོགས་སབས་རྒྱས་ཀྱིས་ཏག་ཏུ་ སྦྲལ། །མཚནནི་མི་གཡོ་ཆེས་བླསགས་པ། །ཁྲེབོ་ འགྲ་ད་ལ་པ་།བལ་ 
འདུལན་ཛདཔ་།།ཛེས་རས་ནམས་ཀྱིགས་ཀྱི་ྲས།དྲ་འདིའ་རྒྱལནཚོག་རྣམས་དངནི ཀད་བཞིན་རྒྱལ་སྲསཀྱི་རག་བར་། ཤྭག་འཚལ་ཚགས་པ་ལ་སོགས་དང། །ཚུཊ ན་ཐམས ཆབ་ཀྲུན་ཏུམཆོད། ། 
འཇི་ཡང་ད་ཡི་མཚན་།། བདུད་ནནས་ཀུན་ཇིས་མི་གསབས་།།བཏན་པའི་ཡ་ཤས་དམད་བཟང་།། རོག་པའྱི་རལ་པོ་རུ་འབལ་ཆ། །བཤདང་ཀྱི་བུ་ཁོང་ུཌ་ཉེན་རིག་ ། སྔསྦ་ཆས་ཀུན་ཆིས་བིན་ སཾ 
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༠ ༄༅། བ།བླཌཝབས་།ཆོས་ཀྱ་རཧིཾས པ་གཞོལ་བས་། རགཏུ་ཚོ་པང་ནང་ཡེད་ནུཆག །དཾས་གྲཐམུརདུགསེལམཛད་པ། །རྟགཏུབགེགས་རྣམས་གཁ་བྲད་ཆིང་ །དཾ་བིཊ 
„| འདུདརྣམག་༢བཏུ་འཇཾམཱ།།སེམས་ཆན་རྣ་མས་ནོ་བད་བའ་པོར་ ། རྟོག་པ་འདི་ནཾ་བ་ཏུ་བ༨ཀད་ །དཾ་ནས་ཤདུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོའ་ངག་དུང་། །ཐམས་ངང་དང་ལཱན་པའི་ 
འཁེའདི་དག་འགྲིན་གཅིག་གི་ཐག་གིས་གསོལ་པ།སེམས༤ནཐམས་ཆདའི་དྲོན་དཔའདག་ཅག་ལ་ཐུགས་བཅོ་བ་བཀྐིདད་།།བརོམ་ལན་འདས་བཤད་དུགསོལ།།བདབཿགཤགས་པ་ 
༡༧ བཤད་དུ་གསོལ།།ངྷ་སདཅས་གསོལ་པ་པང་། བརོས་ལྡན་ འཇས་དབཞིན་གཙཀགས་པཔག་བཅོམ་པ་ཡངག་པའ རྫོགས་བའི་སཛམ་རྫུསཿཤཱྱ་ཐུབ་པཱས་གསོལ་ 
ཧཾ བཏབ་པ་དནཤིནནས་གཞི་དང་སྟིང་པོམ་ཏོགགིས་བྱ་མན་པའ འཇིག་ཏྟནྲ་སི་ཁམས་འདི་འོདཟར་ཆེན་པོས་སྣངཔར་ ཤཱནས། དཔལ་ཁྱེ་བའུ་ཁག་བུངབ་ཞ་བ་བའི་ 
འོང་ཟརཔུངས་ །འོད་ཟིརྦ་བ་འག་ཀྲིག་བྱམ་སྟོབདུ་མ་གཡས་མདཔས། ཡོངས་གསོའ་བྲ་བས་ནས་གཞི་དདསྟིང་པོམ་ གིསྱརནཔའིའཇག་ཏེན ཁམུས་འདི་ནབྱས་ཏེ།ཇིའད་ 
བཏྟོད་པ་མདཔའི་ཡངབརྔོད་དུསེང་པའི་སྲས རྱསཀྱི་ཞིང་རྡུལ་ཕའབདང་མཉམ་པའི་འཇིག་ ནྱ་ཁམས་ནས །ནམཁའི་ཁནསྱཀི་མཐའ་གཏུགས་པའི་བརྡདུདྲ་འབནས་ །གཡས་པོགས་ 
ནས་བྐོར་ཏ།དེབཞིནདྲ་བདྲ་ཤོགས་བང་ཞུབ་ངང་ །ལྷོ་ངོང་། ཤལསྲི་ཤོག་དང་།ཉྱོགས་བརྡུའི་འཇིག་རེན་ཁྱ་ཁམས་ཁི་བརདུ་ཁབས་པཤུུས་།འ་ཇིག་རྟན་ཛིཌ་ཁམསད་རྣམས་ཞ་བཞུཊ།ཁ 
| 


། 


་' ངེ ས་ངོ ད་ོ་ོྨཔྨིྣཔྣཔྣཔོཔ་ པས ༨ ཀའི སི ་།་ 
འ་ ་བཔནུབ་སེམས་དཔའ་དྲ་ཐམས་རྱ་ཀྱིས་ཆིགས་བརད་པ་འདྲི་སས་སོ ། ཤུམགོན་པོ་ཇོགས་སཔསྦ་ཆུས།།གཟི་བརྔིད་༤ན་པོ་གང་བཞུགས་ པ། ¦ = ཉེ ༦ 

སས་པོ་ཐུམས་རད་ ལྦེ དེུ་དི་སེདདམུ་ོས་ཀོན །གསང་མགས་ཅེ་པའི་ུལ་དགབ།གང་ཞོས་འཇིག་ཏག་མགོན་པེས་འི་།། བཅུཧབ་འཛུས སྨ ཌལ་པ་ལག་ པ 
པོདས་ཚིགསུ་བརངཔ་འདི་ཐོས་ནས་སུར་ལོག་སྙ། བཅོམ་ལཱན་འདབཀྱི་དངལ་བཞུ་ཉིདདུ་ བཙུ ཁ་གསབ ༦་འ་དབུ་ངཿདང་ 2 ༼ཛ༔ྷ་ 
+ ཆར ལྷགསོ། །རྲེས་ 3 ཁུྱ8་8: ཅད་པང་ལྡན་བའི་འཁོརྒ་རམས་ཀྱི་སེམས་ཆ་གཅིག 
ནུ ཡོ ཁྲ པི ངྲ་ཀ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངའརེ་ལ་སྐོམས་པ། ་ཞགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འབས་སྤོམས་པའ་ཞུག་ 
24 ༧༢༠༤ བྲི་པེ་ལེ་ ཀྲན་ཏུའྱབང་བ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ངའཛོན་ལ་སོམས་པྲ་ ྒ ལྔན་ སས 
| པ་ཕནཁེནནས་སྤར་ཡང་རྡོ་རྔ་བསྤིངས་པ་བགགས པབས་ལཾ་ ཀུན་ཊུལ་ ང་ཞེ ལས་འ འེ གཡོས་།འགུལ་རབཏུ་འགུལ། ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུའགུལ།ཝག་ཁཏུ 

རྨ བེ སྨེ་བ་སོས་སལ་ པན་བའཚར རེ ༦  ལ་ ༤ དཔ ྩཤ༽ 
ལལ །ཀའྲ་བཏའ ༢བཅུའྲའགས། འར་འྱ་།༢བཏུ་འུར་ལུ་ཀྱུནཏུ རོ དད ་ 

གྲ བཏུལག།འ་ཁགས།འབ་ཏུའའགས།ཀུན་ཏུ་ $ ཨོ ° $ ༢ ༣༠ ལ་ས རི་འམ ་བཐྲསསྲ་༤དྲ་ཀྲི་བསམ་པ་ཡོང། 

ེ་་་ བས་བ གོི་མངབམ་ཇས་ཆི་ཁབ་པ་པིཆའཕུལ་མ ་ངོ་།།སྟོམས པསྐཞུགས་པ་འདིནོ་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐ ད་ཀ 


འཇིག་ཏན་དུ་སྣང་བཆེ 


*'།༄༅། །སུ རོགས་པཿྲདཔ་། བདུད་ཐམས་ཧད་རབ་ཏུའཇོམས་བརཤིད་པ། སེམས་རཞཐགས་ཆདྨ་ཀྲི་བསམ་བ་ཡོངསྭུ་ཚེགས་པའྲ་བང་པ །ཆོས་ཀྱི་འྱིཿས་གངས་མང་ 
བརསེཊསརན་བྱི་ཁམསྣ་རམཔ་འགལ་བརྡ་ཤད་པ། ་བཞིནགཤགས་ཐམས་ཅར་ཉི་སོང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་གི་ཏིངཔའཛིན་རྣམ་པར་ཏག་པམད་པོའི་ཡ་ཤསྤཀི་ཨེ་ཡངངག་པ་ར ཿ 
རོ ང་བ ྡ་དུབས་མས་དཔའ་ཐམས་བདྲ་ཀྲིབང་ཆུབྱི་སཱིང་པེ་བར་སྙོན་པ། སྣུ་ཆོགས་པའི་གནུངགི་འཁེར་ཡབ་ཏུབ ས་པ། ཤངྡ་རྲུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཡབ།སེམས་ཧན་ 
ཙི ཞེནམོངས་པའི་མུན་ནག་ཏུ་ལྗངབ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སྣང་བར་ རྒུམ་པ།ངན་སེང་དང་ཕན་འགྲོར་ལྷུངབ་ཐྲམས་ཆདྱྱི་དིད་ དཔོན་ །སྡུག་བསྔལ་བས་ཉམ་ཐག་པ་ཆྣམས་ཐདབར་ 
⁄ གུཌ་པ་ །མདོཿ་ན་སེམས་ཆན་རམས་ཀྱི་སྨག་བསྔལ་གངདང་ གང་ལྗན་པད་པང་དེར་རབ་ཏུ་ཞི་བའཧྲད་པའི་གསང་སུག སྭ་ཀྱི་བུལ་པོ་ཁེ་བོཆན་པོའྱི་རལ་པོའི་སྙིང་པོ་འདི་ 
སྤེམསྲ་ཏན་ཐམས་རཆད་ལ་ཕན་པ་ངང་ །བད་བའི་ཕིརའ་།ནམཿསཛྭ་ཀ་པའི་དཱའ་ཀྱ་ཐཱཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱག་ཏྱཐཱཿསྦརྦ་ཐཱ་ཧཾ །བརོམ་ ཀྱིས་ཁོ་བོའི་རྐྱལ་པེ་ཆན་པོའི་སྙིངཔོ་འདེགསླུང་ 

.  མ་ཐག་ཧུགཞི་ སིིང་པོམ་ཏོག་གིསྤ་རན་པའི་འཇིག་ཏནྲ་ཟི་ཁམས་འདིའི་བདུདྱ་ཀིགནས་ཐམས་རདོ་དང་།བདུང་ཀྱི་རིས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གངཡིན་པ་དབག་ཐམས་ཅད་ཆོགམོག་པར་ 
ཤྱས་ཏེ་།སམས་ཅན་སྣུག་བསྔལ་བྲ་ནམསནི་བདབ་ཐམས་རད་པང་ལྡན་བཞུབིད་པ སྣང་ཐམཛད་།སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསས་པ་ཡོང་ཨུ་ཛོགས་པའཱཤྲསནསཨ་ཡུས་པའི་སིད་བའི། 


བདག་པའི་ས་གཞི་འབཏུ་འགུལ་བརྡ་གུར་ཏོ། ༈ གཞན་ཡང་འཇིག ཞག་བ འི་བ འོར་ད་བུར། འ་བ ཀྱ་ཐུཐ་པས་གསང་གྲཾ་ 
བདག་པྲོ་ལགན་རྡོ་ར་ལ་འདི་སྐད་རེས་བཀའ་སྱུ ལ་ཏོ། །ལགའ་ངོ་ར །འདྲིརི་བོ་བོའི་རྐལ་བོད་བཞིན་ག༨ཤགས་བའོ་སཱིང་པོམ་ཆོག་གི་ད་ཁོན་ཞིད་།སཱོང་ཧིད་འདི་ལས་གཞན་དག་བྱུང་༥ 
ཆོས་ཀྱི་ཤིངས་ཀྱི་ཐཐག་ཞིད་དེ་།།འདི་ལས་རྒྱལ་བཟྱུང་བ་མཐོང་ །།འདི་རུ་རྩལ་བ་ཐམས་ཅད་གཞུགས་།། གིད་པའི་ཁམསནི་འདི་ལས་སྤྲུལ།། འདས་པའི་སངསྦྱ་ཧས་ཐམསད་དང་། 
མ་ཤེན་པ་ངོ་དབཞིན་གཞན་།། ཐམས་ཅད་འདི་ལས་ཡང་དིགྱ་ཐུང་ །ནམཁའ་ལྟབ་དྲིམ་མད་།།སྦྲོས་པ་ཐམསཅད་རྣམ་པར་ དཱལ།།ེགགི་སོད་ཡཿྷནས་པརྡ་ཐུབསཏ་པར་ 
༢༢༡༩ ༦ དནངོན་དྲུ་བས་ནསནི་ །གསང་སྔགས་འུ་བརྔོད་ པ་ཡིན་།།ཐ་སྭྱ་༡པནི་ཧོག་པ་སྙེ།།དཾ དན 
བརྔོད་པ་མང་།། ༣༥༢༥ ྫ་ ི༦ ༢༦4 ་ར་་་ུྐ(༥༧༢"ཀ" །།རང་བཞིན་མེ 
པརཡང་འཚུུར་ཏ །།སྟོང་ིངད་ཡི་ང་བའིན་དུ །ཐསྦད་ནམསནི་ཏོགས་པརྲ་བཀད་ལུར་གསང་སྔེགས་མ ན་པོ་འདི་།ལང་བཤིན་སད་བརམཉམ་པོརམཛེས།།ལ པའི་དོན་ནམས་ 
་ཚོལ་བ་ཨྔང་།། ཐམས་ཆདྱ་ཀངནི་རོགས་བའཔན་།ད་ནསྲ་བཔདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁོརདབང་། 


*། ༄༅། །ཧཾ ངས་པ་ རབ ང དབང་པོ ་ལ་སོགས་ ་པྷརམས་ཤིན། ཏངོམཚར་རྨདདུ་ཚྫུར་ཅིང་སི ང་པྒོ་ནམས་ སྤངས་ ཏེ ཀ །དྲ་བསས་ཧད་བཅོམ་ 'ལཱན་འདན༨ཀཀཿ ཀྱཐུབྲ་ 
རར ཕ་ལ ཤྭ ནང་ །ཚིག 'འདིདག ་མགིན་གཅིག་གི་ ངག་གིས་གསོལ་པ། ༨ 'ལྔན' ༡༣ ༣ ཿབའིཿཅས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ འདིབསེརབེ་བཅས་ ལྡནའདམ་ 
¿› ངོས་ཆའ་དྭ།བདབལག་ཤེགས་པ་འོམཆར་ཏ།བཅོས་ ལྡན་འདས་བདག་ཅག་མ་ག་ཏུ་བད་བདང་ལཱན་པར་འཛུའེ་ །།བཅས་ལནའབས་འདིནི་བསས་གྱིས་མི་ཁབ་པ་ལགསེ ས།།བཅོས་ 
/ དྲི 'འདི་ནིཉནཐོས་ ཐནཊ་༦དནདུ། ཧཿ སྩྱ་རསྐརམསྭ་ཀཱ་སྨྱོད་ཡུལམ་ལགས། །།བཅེས་ལྡན་འདུས་ འདེན་བདུང་ཕིག་ཅན་ནམས་དང་། ལལ ༤ 
7 ཧདྲ་ཀྱིས་འགོན།་ 'པརམི་ཞུས་ ་ལ་གས། བཅེམ _ ཞ་འདུས་འདིནསནས་ཅན་ཐནག་ཧདྲ་ཀི་དོན་ཡེདཔའི་ཡིད་ བཞིན་ཆྱརྭབཱ་ལགསེ།བརམ་ སྣའད འདིཤ་ཨངོན་པལ་འདོད་ 
པའི་དེན་སྐོངབ ལགས །བཅོམ་ ལྡན་འདག་འདི་ཊ ་ནི་ད་བཞིན་གཤཤགས། ་པའི་བསྙན་པདང་ །སྤེམས་ཅནནམསྭ་འི ཀྱི་སུངམ 'ལགས།།བརེམ། ལྡན་འདས་འདིནི ིན་པོ་དང་གལ་བྷུམ་ སྒ་ལ་ བོས 
ཆདྭ་ཀྱིས་མད ་མདའ་བརམི་ཞུས་ 'ལགས་། །དསྐྲདུ་ཆེས་གས་པད་ །བརྔམ་ལན་འདས་དབཞིན་གཤགསཔ ་བ ཤཱ་དཅམ་པ་ ་ཡང་དགཿ པརྡ་ོགསཔའི་སངས་སས་ཤགབཔས ༢ ཐརུབ་སམས་དྭ 
ཆན་པོ་དདག་དང་ ལཱ ་ལསོགས་པའི་འཁེའ་དྲེ་རནས་ལ་ལགསོ་ཞསྲ་བ་བུ་ཤིན་ཏ། གཙུག་ལག་ ལགས་ལགསོ།། སླར་ཡང་གསུག་ལག ་ངས་པར། ལགས།།ད་ ལྟམགཞུག་ལག་འདིཚིག་ 


ཁ་ཐོར ལོལ འ པོ་ཁོ་རིར་རོ་རི་གཞྔང་འི། དག་གིས་ཀ་ཏི་གྲུག་གི་ ཉ་པས་གཡོགས་པའིཟ་ཨཾས་ཅན་ 
རརའའ་ས་ཚའིའས་བ་རརར་ ཏན ུ་ལད་གབྒོཔ་ ཁ་འ རར སེ ལ་ 
སྡུ་བྲམལ་བཟམས་ལ་ ལནས་གསུབས་ཏ།འདནིཉན་པརསཞུས་པའི།ཌེ ཤ་བདོ།ཁིསྤྦིའ་བམ་ངོན་འདི་ སཞིནས་བརསོལུན་འགས་ལ་གསངབའབདག་པེ་འགནརས་ 
བྱསུགབྱསལ་ཡངདགུ་ཁེ་།ས་ི་ུ་ོདགཤས།ཨུ་ཡབ་དུསོཤས་པས།ིཉ་ དབའ་གཤགས་ ཀས ོ་ ཟ་ལ 
མིག་གཏིས་འབྲ་ཚགས་བྱལ་སནས་འདྲེ་སྐད་ཅས་ ལ་ཏཾ།།བཅེམ་ལྔན་འདས བད བཱ པོའི་ཧིང་པོའརིནིགངལ་དཀའ་འདུལ་བ་ལགསོ།བཆོལ་ལཱན། 
མིག་གཏིས་ འབྲ་ནགས༔ ལསནས་འད་ འི བོ་བ 2: ཁེ་པོའི་རྒྱ ཁ་པའ་དེ འབས འ་ ཤེ རྡ 
འཕསཁོ་བའྱིརལ་པོ་དསངཔོའ་གཟིའཇིད་དཔའའ ‡ི$༽ འར 
འྲང་ངོག ཀྱ ཤུབྲ་བས་བཀའ་སུཧལ་པ།།གསངཐའི་གག་ངེ། འདན༤་སྐད། ཟླམ་པ་ ་ པ་རདཔ་ས་ཚོགས་ཁི ས་བམསྲ་པ་ ནྷ་ནམས་དགའ་བྲ་ཤང་པའི་གསུང་གི་འཁོལ་ལོའི་ཧཱ ཟེ 
དབདང་ངི་སྣང་ལསྱ་རལོ།།གསངབའི་བདག་པ་གངཡང་བདག་གིས་འཇིག་ཏུན་རི་ ར་ 


ནི་འདིའི་བིན་གེས་བླརབསཀྱིས་བདག་གིས་བསྟན་ཏོ།།གང་ཡངགསཔབའི་བག་བྲོཀཔྲ་དུབ་སམས་པ་འ 
ཁི་བསས་པ་ཐ་དངཔྷ་ནམས་ལ་བསན་བདྡ་ནམས་ནི་འདིའི་བིནྱ་ཆིས་བླརབསཀྱིས་བདག་གིས་བསྟན་ཏོ།།ག 
འཁོར་འཇིག་ཏནྱ་ཊི་ཁམས་སྣ་ཚེགས་པའི་བསས་པ ཐ་ད༨་པ་རྣམས་ལ བསྙན་པ ར་རམ ཧུ ཡེ རྭ 


 ༄༅། །ཆེན་བོ་དབང་ཐང་ཐམས་ཆད་ཐེབ་པའི་ཡེ་ཤས་ཀི་སྒོབས་བརུལ་ཕོད་པ་བསས་པ་འདི་ཡང་སྙེངཔོའོ་ཤིནགྱས་བླརབས་ཀྱིག་ཡིན་ནོ།།གཅིག་ཏུསམས་༢༥དོན་༢བ་ ཤོ 
ས་བཞི་ལནྡི་ནམ་བར་བཞུགས་།།སསས་ཆན་ནམས་ལ་ཕན་འདོད་པས། །སྤྲུལ་ཕ་རྣམས3ཇ་འཇྲིད་པཿམཛད་ །མཆོད་ཅིང་མཏཾསེ་པལ་རྟག་ ན།རྱལ་བ་ཞིངནས་ཡངཔག་བཞུགས་།ཇི་སིད་ གས 
ཟོ རྣམས་གཞག་ཀྱི་ཐར་།།རྟག་པརྲུན་ཏུམཆོད་འགྱུཿཔའི།སཔཿཆྱས་ཀུན་ཛྱི ་ཡཉམ་པའུ, །། ཤུཧནུབ་ེསྲ་འདི་ལ་བཞུགས།།༢ང་བཤིན་མད་པའི་ཆོསྐ་ནམགནོ།སྤྱ་བ་དངནི་འགག་བ་ ད 
༩ ཐཱ་སྙད་ལནི་བཏནནསུ་ །གང་ཞིག་སྒྱུམ་བཞིནདུགསུང ས།སྒྱུམ་སྐོང་པ་ཉིད་ཡིན་ལཱར་། སྒྲ་རམས་མཚན་ཉིདད་བ ཞིནནོ།། འོནཀང་གསངཔའི་བདག་པོ། །བདག་གིས་བསྒལ་བ ་ 
¶ མད་པ་ཁཱག་ཞིགབྱར་སོང་ཕག་གས་ཨདྱ་ཌི་བ སྐལ་པ་སྭདདུ་སེམས་ངནྭ་སཆོགསའི་ལྡས་ྲངས་ནས་ སུགབསྔལ་སྨྱདདམགོ་དང་།ལག་པ་དང་།ང་པ་དངམིག་དང་། 
ཡནལགོམཆོགཔ་ ཞ་བ ངམ་ད ིབ་པངབར་འཞན་དགལབིགསངམསཡིང་ ཏང་ཏ མར་བབས ཿ 
ཞས་བསྙ་རྱ་གིས་ཨྲི་ཁཊ་པའི་འཇིག་ཏན་མི་ཁམས་སྣ་ཚོགས་བརྣུནས་ཀྱི་རྐུལ་བྱིས་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་ འདོདབསྣྲ་ཚོགས་པ་ལ་སྒ་ཿ ཁཱས་དང་། ཚིག་དཔའི་གཟསྟན་རིང་སྨོད་ལམ་༔ གཱ 
ཀྱི་མཚན་ནའི་ཤདང།གྱིཐས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཉནཊྱི་བགག་གིས་སམས་རནྡནསས་ཀི་དོན་བྱས་ཤིང་།གདུབཿནུབྱ་ཀི་ཨོང་པོར་དུད་བཞི་ མཐད་ཐམས་ཅད་གསང་ཕགས་ཀྱིན་རྒྱལ་པོ་འདི་ | 


ཅིར རོ "ེ /¡ ཆོ་འའྲ་ལ་། < ཀོ པཿ ང་ 

!མྦབས་བསོ།། འདིནི་སབས་རྱས་རྣམས་འཕེལབདེུན་པ་བདུང་ལས་ཀྱང་རྒྱལ་བརུཤིད་པ་།བསྙན་བ་ཐནརུང་ཨི་དེན་ཡོད་པར5ང་ བ ཁ་བ གག ལེ 

གརརབེད་པ་སེ།འདི་ལས་གཞིས་པ་གཞན་ཡོང་མན།སངས་རྒྱས་རྣམསཊྱིས་མི་འགུཌ་སྔགས་།།དེ་བས་སྙིང་ཁར་བཞག་ནས་ཀྱང་།ཅི་ལུར་བད་བསྒ་ར རཱུ 

ཤྲ ར་ལོ ཡོངམོན།།སངས་རྒྱས་རྣམས་ཁྱིས་རྲ་འགྱུཿ་སྔགས་།།ད'ཿ ཇི ། [| 52 0 
རྒྱལ་བའིདཔ་སྙེ)འདི་ལས་གཞིས་བ་གཞན་ ས་ཅན ` ་ ༤ ལས་ནམ་བའགོལ།ད་ཡོ་སིང་ཁར་ 

` བོ་བ ར་ཐ རེ ཉེ་འ ཡི ་པ་སིར་།།རྐན་ལ་སོགས་པའི་འཇོགས་བའང་མད་ །འཇིགས་ རྣམ་བརྲ.ྲ ] 
བགགསྱ་ཀྲང་མིད་།གྲགས་འོལ་ (352 སྣ ་ ཏུ 1 ་ ^. །གོ་འ་ཕང་བདག་གིས་ཇི་ལའ་ 
གནས་བསྒོམས་པས་།།བངག་འི་ཡུན་རིངས་བླསལ་བ་ ར་ པར རམ མཾ ཐཱེ ༧ ངར 
- སུ ་ཡསོནསྟཱ་ོནས།།འདི་ཡོ་འཛུཌ་ཐོབྱ་བ། སག རན ` 
བ་ལི།(གསང་སྔགས་སྒྲབ་ཐབས་བརྟན་པརུྲཀ།ད་ནས་ཡིད་བཞིནནོ་ཤཱའི་འོད་། ང་ས ཁ་ཁ ༽༼  པྣ་ 

ཛོ རར ས་པ་འད་འཐོབ་།།འདིསའི་མི་ཐང་པ་ཡང་ ད།ཨི་ཐྫུལ་བ་ལས་ས་ཡུཿ ༣ ༅༔32 0 ༣ ྷ 
པསྦ་མདས་གཞཧཱ་པབ་།ད སྭ "ཡི གསའིག་གངང་སྔོངྫོགུར་པ།།མིནོ་འབརབ་ཇི་ལཱ་བར་།སྔགས་པ་གསལ་བརམཐོང་བལ་འཛུཿ །གངོ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཧྲ །།དེ་ལས་ 
སྨྱིན་པུཔང་།།དྲནངང་རོག་ངང་སེམས་པ་ཡི།།སྔ་ ¥` 


༡༧[༅། །འབུས་མེད་ཅིང་ཡང་མེད་།གསུང་སྔགས་སྟོབས་ཆེན་དྲན་བནི།།ལསནི་འདོད་པྲ་བདཔར་འཛུར་།།སྔགས་ཀྱི་མགོན་པོམ་ཡུས་པ།།འདིནྱི་སརུའྭགབ་པར་འགུར་། ། 
གང་ཆ་གསང་སྔགས་འབུས་འདོད་པས།།འདི་རནི་ཐིཚོམ་མྲི་བའོ།། དནས་བཛྲདུབ་སམས་དཔའ་དདག་དང་། བོད་དང་ལྡན་པའི་འཁེརད་པག་ མཆལ་བའིཏིང་བོམ་སྲེབས་པརྒག་སྐད་ 

ཟ། གཅིག་ཏུ་གུངས་ འྱི་གཱངསཀྱིས་གསོལ་པ།།ཨ་མའོ་སཛསྱ་རས་ཐསམ་མོཾ་ཁཐ།།སམས་ཆན་དོན་རྣམས་ཐུགསྐུ་དུད།།ིག་པ་མད་པའི་ར་བཞིན་ཡང་།བསམ་ནི་ཁབ་པའི་གོ་འཕང་ཤེད་ 
ཌཱ གང་ཞིག་འཆང་ཐདེད་པའི་མི།ད་ལཱི་པན་འགོ་ནམ་པརབཅད་ , །གང་གིས་ལགྱཏུ་དུད་པ་ལྟགད་ཡིས་དོང་བུབ་ལགན ་ ཐྲིལ་གནས།།འཇིགས་པ་མདྲ་རིང་ང་ཡིརམེད་ ] ། 
ཧཱ དོགས་པ་ཐོངོ་རྣམ་པའ་སྨམས།།ཟད་པར་ས་ལ་བཞུགས་ནསུ།། - སན་ལནི་མ་བསྐམ་ཤད།གསང་སྔགསྤྱ་ཧལ་བོ་སྐྱེབ་ཡོ།བད གཅག་ཐམས་ཅད་སྐྱེབ ཤད།།འདོདཔའི་དོན་ 
7 ནིཉིད་འདོད་པས་།གསུབས་པ་ཤོདྲཀིསྤ་སྒོམ་པའྲ་ཤད་།དེནས་ཐམས་ཅར་དུང་ལྔན་པའི་འཁོར་འདིདུག་ཚིག་འདི་བཇོདནུས་།དམ་ཐག ཀཱ ངསི་སྨཛཿཛུ།ྲུབཾ་ཐསབ༤ད་ཇོའ་ 
དུ་ཆུ་ཏ།།སྱནྱ་ཆས་ཤིང་ཤུཁའི་རིགས་དགའ་བ་ལགསོལ་བ་འདུབས་པའི་ཚིག་གྷ་ནུས་པ་མདདོ་།།པནས་ནམཁརགནས་པའི་བཅམུབ་སེམས་དཔའ་ངོསཚར་འདི་ཐོས་ནས་བཅོམ་ལྡན 
ཨས ་་སེངག་ནམཁའ་ལ་བཚོགས་བའི་སེ་ོགགས་སྙིམ་པབཀང༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆིགསུ་བཅད་པས་མངོན་པར་བསྟོདཔ་།།ཏག་ཏུངག་ཅིང་ རྲིསིདཔ། | 


ེ རགཔད་ཆུན་ཞུཏག་པ་མེད་། རག་ཏུ་ཏོག་པ་མེད་པརབཞུགས་། དཔའ་བོཌན་པོ་ཤག་འཚལ་བསྒོད་ །།ཁྲེདཀྱིས་ཆོས་ཀུན་གཡོབམད་། ཐམས་འད་ལེགས་སྤར་སྤྱོད་ཡུལ་བས།།རྟག་ཊུ་ ' 
གཡོ་བ་མེད་མཁན་པས།། སྤོས་བང་བྲལ་ལ་9ྱག་འཚལ་སྙོད།། སེམས་རནྲ་ནམས་ལ་ལཕན་འདོད་པས།།སྒྱོད་པ་སྨད་པ་གསུངཊཿ ་པ་སཱཾ་།དག་པ་རྣམསཿ ཡངང་འཐུང་།དག་པའི་ 
སེམས་དཔའ་ཕག་འཚལ་བསྟེད་།ཇི་ལཱརཤོམཁའ་བཞིན་དུ་དག།རྡུལ་ཕཱན་ཐམས་ནདྨ་ནམ་པརྭསཔས།།ད་ལརམསོན་ཁོང་སྐུ་ཡང་ནི་།ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་སངས། ཤེལ་སྒོངབའི 
དུ ཤིན་ཏུངག།ནམཁའ་ལྷ་ཐུར་སྤེས་པ་མད་།།བངོསཐམས་ཆ དྲ་རམ་དག་པས།།ཡི་ཤས་མ་མཆོ་ཕག་འཚལ་བསྟད་།ཞམཁ འ་ལནི་འཇའཆོན་ལུར་།གཙོ་བོ་ཁེདནི་ཏུག་ཅུམཐོང་ 
དྭ་ཿདག་པའི་སེམས་བཅྱ་གིས།རྐག་ཏུ་གཙོ་བཏདམཐེང་། ་བན་འགྲོ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པརྡ་གོལ།།དབའ་བཚན་པོ་ཁོད་ ཞིད་འགུངས།།དབིངས་ཁྱ་སྙིངཔོ་ཡངགཐུང་། ། 
ཡི་གཆིགཏུགཟི་བིདཆ་།ས་གཞི་ཐམས་འད་ངེས་པྲརླ །།ེམས་རན་སུགབྲས་ལ་ཀླནཏུགཟིགས།།སྡག་བསལ་འདྲནིཟད་ཐེས་ནས་ ུཆདགོ་འཛང་འབབོ་འུར་།གསང་སུགས་ནམས་ཚི་ 
གཙོསགས་འདི་།ཆོསྐནསས་ཀྱིནི་བླ་འཕེལ་བར།།རྒྱལ་བའི་གས་པོ་ཐམས་འད་བསྒྲེད་།གརོ་བོཁད་ཀིས་གསུངས་པ་ཡིས་།དངས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངཤག་འཇྱུར་།རྒལ་བ་བབབ་ཀིད་མམདའབྲང་། 
ལས་དང་སྒྲ་བས་རྒམ་པའ་གྲོལ།།རྒྱལ་རྒཆོགགཙོ་བེརའཁྲུངས་པར་འགྱུར་།། ཡ་ཤས་མྭ་ལཱ་རབོཤིན་མེད།།འད་བེད་ཟམསརད་ནམ་པརྦསང །ཆོས་ཅི་རྱིཿས་ཅིམ་བཞིན་གཅིག། རྒལ་བ ¡ 


*།༄༅། ]བླ་ཨེད་ཕྱག་འཚལ་བདུད་།ཅེས་བས།། རྐནས་གསང་བ་པའི་བདག་པོ་ལགན་རོ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལཆིགསུ་བརད་པས་བསགསཀྱི་ཚིག་གི་དོན་ཞུས་པ་།བཅེམ 
ལྡན་འབས་གསང་སྔགས་ཇི་ལྐཿབབྩབ་།'སྦྲཐ་པའཾ་ཐབས་ནི་ཇྫིལཱར་ལགས།།སྒྲུབ་ཐྲབས་རྩ་བ་ཧོ་ཞས3ྲ།ཇི་ལཱར་ཡངནི་དབསན་ལུགས་།ཇི་ལཌ་སེམསནི་དག་པའི་ཕིར།གར་པོ་འདི་ནི་ཅི 
ཟོ་༡ ཞིག་སྒོམ་།ཇི་ལྐཿདནི་འབྲས་བུ་མ་ཀེསྔགས་པ་སིནི་བརྙན་པ་དྲ།།ངྭ་སྐད་ཏ་སེ་གསོལ་བ་དང་།། 'ལྔན་འད་ཀྱིས་བྲཔརུབ་སེམས་དཔའ་ཤགནརྡོར་ལ་འདྲི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྤུལ་ཏོ། ། 
 བ་སམས་ལ་བཏན་དསནས།སགས་ཀི་དཔས་ག་བརྗོད པབྲགསཀའསགུའ་བའི་ཆོག གཞནད་པམས་ ཆད་འབེས་ཨུམ ཇི་རར་བཟམས་མ་། ཤིང 
ཌླ །གིས་ འས་བུ་མད་ །ད་ལར་བང་ནུབ་སམས་ཀྱིནི།།གཞི་ ཿ ལས་གསང་སྔགས་འབྲས་ཤུ:ཤས་།ངནུབ་གཞས་ནེ་བསླེ དནས་སྐུ །བནུམད་པའི་གོ་འཕང་འཐོབ།འདི་ལ་ 
གནས་པའི་ཆས་ཀུནནི།།སྤྱེ་དང་གནས་པས་འབྱུངབ་ས།། དཔོས་པེ་ཐམས་རད་མདོ་བསྡུས་ནས་།།རང་བཞིན་མདའོངབསམ་དུ་ད་།། ཐང་དུབ་སམསནི་ངེས་པར་ཐོབ།།གཞན་དུ་འབའ་ཞིག་ 


པའའུར་རོ།ཟུ་འདི་སང་གའྲི་ས་ཡིན་ཏེ།།སྟོང་ཧིད་འདུས་བས་བླསོམ་བཤིད་ ༢ སིང་པ་བཞས་རདྲ་སྒུ་ས་ཡིན་།།གང་ཞིག་བསམ་པའི་འབས་བུཌ་གནས་།མྲུ་སགྲ་ནསས་ཧི་འདདབཤད་བ། 


ླ < 


བདག་དང་སོག་དངགང་ཟག་བཅས།།གཙོ་བྱོསས་བྲུར་བཤད་པ་དང་ །གད་དྲུ་ཁབ་པར་གནས་པ་དང་།དལརའཁོང་པ་ནམས་བརྟགསནས་།། འཁེརབའི་བབོས་པོ་འབའ་ཞིག་སྣེ་།མངོན་པའི་ང་, 


! རྒྱལ་རྒྱེས་རྨོངས་ཞས །ཤྱིས་པ་སྡུགབསྔལཐ 
སཱལ་ཏོ།།སོགམེད་སེམས་ཧན་ཀྱང་ཡོངཡིན་།། 


གིང་པའི་འཆིང་བྲནམ་པརཾསངས།།དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་ 
ནང་གི་ཤཿ པཿགྱིས་།དྲ་ལུར་ཐམས་འངྡནམ་པཱརཾསྒོས།དཔ་བ་ ཧུ 
རྣམ་རག་།ཝཱིག་པའི་གོ་ཆལས་གོལ་ནས།།ཚིམདགོ་འཕངད། རོལ་འགྱུར །།ཕུང་པོ་ཁམས་པང་སྐྱ་མཆེད་དད་།བ གཱ 

དྲནསས་ནི་འྱབུང་བ་མད་།བོས་པོ་ཀླུན་ལསྣ་ནམ་གོལ་བར 


དེན་པ་ཅན་།།ལོག་པའི་ཞགས་པས་བཅིངས་པ་ཡིས། 


| 

་ | 
ལབ་དྲ་ནམས་བྱལསཿ ས།།དྲནས་ཀྱུའ་ལ་བརོང་པ་ཡིན་།། འདྲི་སྐང་གསུང་ནི་བཀང་ 
ནུ ཁཔད་།དམཤིན་ཨང་།ལེག་ས་རང་བ །ཞགས་པ་ནི།། 


ར་ སོ \ \,-< >» རེ 
དཔ་པོམད་གཙོ་བོ་འདམད་།།ཞབ་པམེད་རིངདེངས་པོ་འཏ་མེད་།ཛས་ལ་ 
༦ ཨུ ལོ །ངོས་བོ་ཀྲུན་ལསྒ་ནམ་པརྲགོལ།།སེེང་པ་ཏིདྲ་ཀྱི་གོ་འཛང་ ཡག དྲ 


རལ །ྣཚགས་ི་བཞིནསསཕྗམམས་པས 
ནུ་ཐུཌ་ང་སྒྱུ་མ །སྩོང་ཁིང་འབའ་ཞིག་ལས་ལྗང།ད་ལར ¦ 
ཡུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱམཆད་དང་།།གཞན་ཡང་ 


ཞགས་བཞི་།འཆིངཐའི་དོན་དུ་རབ་ཊུབརག།གང་དྭ་ཁུང་པོ་ཁམས་མདརིང་།སྒྱེ་མར 5བམད་།།ོས་པོད་ཏུ་ལས 
ད་གང་ཟགྱཀྱང་ཡོང་མིན།།སངསྤ་ཆས་ཐཔ་དུབས་སེངས་འདི་།གངད་ཐསས་རདུ་སྦྱུམ 


` 


གདདུ་ཀུན་གཞི་ནམ་ཤས་མད་ །བདགམ་ 


དོན་ནམས་ཐུསསྤུ་དུད་ །ཆོ་གྱ་བ་བ་ལ་ཞྱུགས༔ 


'ཕིར་།།བུལམ་ལུས་པརབཤདེ་ །གང་ཞིག་ཀུན་གཞི་ཡོད་པ་པང་ །གལ་ཏ་རྣོམ 


ཐམས་ཉདྨ་ར་བསམས་ན།།ཡེ་ཤས་གོ་འཕངདེ་ 
གཟུང་འཇོན་ནམས་ལས་འབས།ཀུན་མཁན་ཡེ་ ། 
།རྒྱལ་བམཆག་གིས་ཏག་ཉུགསྡངས། ། 

།རྣམས་ཏན 
།ཡོདེ་ 


། 


། 
ད 


' 


ལ་གསུངས་།ངནི་ཀུཊ་ན། ནཁེནམཔའ་བ སྟས ཊཔ། 
༩ཤེསྱ་ཀང་ཡད་པ་།ད་ཡི་འདགཏིངཊདགགི་ཞུ 


| 


| 
| 
%!། ༄༅། །ཞཾས་ཀྱང་བསྙན་གྱུར་པ།།དངོས་པོའི་གདོན་རྱེས་བརླམས་པ་ཡི།།ཤིས་པས་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་མཐོངནས་།།བདག་གིས་ག ག་བརཱབ་ཕྱི༧ '།ཅེ་ག་བྱས་པ་གསུངས་པ་ 
ོོ དེང་སམས་ཆགསདི་ ་ོ་དགཔངཅིནག་ ོང སངམ འསནཔརུ་བག་དད་།གའ་བདག་ཤད་དབང་ུགཡད ཞེས་ད ཁྲབ་པའངམེང་།།གཚོབ་ 
ཤོ། མེད་རིང་རླུཨ་ཡང་ཨེད་ །དངོས་པོ་ཀུན་ལས་ནམ་གྲོལ་བའི་།དམ་ཆོས་དིམམངབ་བཤད་། དིདཨཆོགི་གཙོབོ་སྣ།།ཇོགས་སཛཿྦ་ཆས་ཀྱི་གོ་འཕད་སྙན་།རྟག་པར་རྒྱུན་ཏུབ མ་ 
རྭ པའཀྲབ་།། ཁུང་ཆུཐ་སེམསའི་ནམ་པརབ་སེམ།། གཟུང་དང་འཛིན་ བནམ་གོལ་བར།།དངོས་པོ་ཐསམང་ནམ་པར་གཅད་། ཕུང་པོ་ཁམསདང་སྒྱེ་མཆེད་སྤངས།།གམསངང་སྟེང་ཉིད་ 
„ རྒུ་ས་ལྟར་།།ཐངནུབ་སམས་ནི་བསྡུང་པ་ཞིད་ །། བྱཝརྤུབ་ས མག་དབའབོ་ཝནྱའིས།།ད་ལར་ཡིདྱཀི་བསྒོམ་པདཐ། ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་རུད། [གང་ཞིག་སངྲ 
རྒྱས་ཏིདཀྱི་ཐུགས།བག་ཡོད་པསནི་རག་ཏན་ན།བཛདུབ་སེམས་ཀྱི་མ་གུར་འ༤ར །བསྙན་པར་གྱུམན་འབྲས་བུ་འབྱུང་ །གསང་སྔགས་སྤོད་བས་གད་དག༧ལྐ།། ཡིད་བཤིནཐོར་བུ་ལྟ་ 
བུའི་སྙ།། ཤཿརུབ་སམག་ཀྱིམ་འཐོབ་པར་འཇུཌ་།།ནམཁའ་ལྐབ་གོས་མེད་པའི་། སའི་ཀུན་ཏུ་འཐོབ་པར་འུར་།།བངྒདུབ་སམསནི་བསོམས་པ་ཡིས།ཁསདནམས་བསམ་ཚིསུའི་ 
བ་བ ཤད།།སཔསྤ་རས་རུ་འཕཱལཆཀུན་གྱིས།། འབསུཌངབསམ་ཆྱིས་ཡི་ཁྱཐགསུཿས།། དཾནསྲ་བཔ་དུབསམཨོས་དཔེའ་སེམས་དཔའཛུན་པོ་ལནན་རྡོ་རཱ་སྙན་ལས་ལས་ཏ།བཅམ་ 
ˆ ༩ ། 


 ལནཱ་མ་ལ་ལནགས་བསོརབས་ཞས་། ྡོ་ིགས་ཨུ་ཏལབླབས་ཏ།བཅསལ་འཐམལ་འདྲིགདཅསགསལཀོ །སེཤས་བྱམམཆོསང་པའ་།ཀོྱ་ི་གསཔ་པམཏས་ 
བཤིན་།འདི་པག་ཤིནཏུསོམ་ཏི་ཟ་།བདག་གིས་ཇི་ལར་རོུག་པརབ །གང་ཡྲང་ཤམས་བུ་ལ་སགས་གཞན། ས་བརུ་མ་ལྕུས་པ་ཐམས་ཆད་།འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་འཚལ་ཁིངམུཆིས་།། 

'པཿྷན་ངོས་བ༨ཤད་ གསལ་།གང་ཞིག་སེམས་རན་དོན་ནས་།།བསོངཊནས་ཡེཤསྭ་ནམ་པར་སྤངས།།དྲ་ནམོས་ལནི་ཐུགས་བརའི་ བུར་།བཅོས་ལྡན་འདུག་ལ་འདིགསོལ་ 
འིབས།དརིང་མབགལ་མེ་ཞུས་པར་། སེམས་ཆན་ཕན་པར་ བཅྩོན་པས་གསུངས་། འངི་ཡིམྲ་སཁས་ཁུངའི་ཅི་། ༤ བངི་མི་ཕ་རལོ་གནན་བ་ཅི།ཨི་གས་ས་བའི་གཡོ་ 
ཏྫོིཾས།འདིརནིངི་ལཱཿས་ཤགུ་གྲསུཿས།དི་ལས་གླཏུན ཤའི་ཨཡུ་ཡེད།། འིདུསངང་དགའར་ོ་ ལ།།གབགི་གོ་འཕང་དེ་འགྲུབ་པའི་།ངཀྱིལ་འཁོར 
ཡངནིབ་ཤདདྲུ་གསོལ།།གངགིས་ས་སེངས་འདི་ཐོབ་པའི་།བསམ་མི་ཁུབ་པའི་གོ་འཕང་གསུངས་།།གསང་སགསྦ ཅྱ་ཀང་གསུངས་།།ྱཀྱིལ་འཁོང་ཡངའི་ཇི་ལཱར་ལགས་། ། 
མགྲོན་པོ་འདི་ལ་ཐ་ཙོམ་ཟ།།གངུ་འདིར་འགྲོ་བ་ལ་ཕན་ཐཱིར་ །།སྔགསྱའིངཛས་གབ་ད་བཞིན་གསུཊས།།་ཁིད་ལས་ཀྱི་བེ་བ་ཡང་།།མཱ ན་སྦྱོད་ཀྲང་ནི་ཿབུབཤང་།ཞི་ངང་རྒྱས་དང་ང་ 
དག་གིས།།མགོན་པོས་ཇི་ཝརཆརྒསུར་བང །།སཱགསྦཀི་བླཊཱས་པའི་འབས་བུམཆིས།།མགོན་པོས་ཟླ་བའི་མཚན་ཏིང་ནི་།། ས་སྐང་འཛིནིད་རི་ལྐར །་བཅ་མི་ག་དང་།ད་ཡད་ 


༡ ༄༅། ཀཚིམ་དང་ཐསང་གཏོརདང་][ ཁེོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ངང་ པ།།མགོན་པོས་དངག་ཐམས་ཆད་གསུངས།། ཏིམ་གཅིགགི་ཉིན་ཕེདནས།།ཟྷུ་བ་བྱངད་པའི་ 'ཅིག་ 
བྷེ །ུཿཔོསྦ་གབ་བགུ་ནི་ཡངདག་ ངས་།ག་གི་ལས་ཁྱི་གསོ་། ད་ངང་།།རྔས་ སྨེར་བའི་ལས་སྣ་ཆོགས་།མངོན་པར་བརྗོད་པ་ཡངངག་འཐུང་།།མོ་ལྲུས་པའི་བཤད་དུ་ག ལ།གང་ 
ཤོ གས་དངོས ཟབ་པ་ཡིས།།མགོན་པོ་གཞནནི་མ་མཆིས་ །གཙོ་བ་ཌདྲ་སངས་གཞནམད་ངོ་།བྱང་རུབ་སེམས་པུའ་བབའ་བྲོནམས།།ཧན་ཐོས་འདྲུ་ཆལ་རྫུ་འཕྲུལཚ། 
3 ནད་མང ཉནཔྲགས་པའི། ཚངས་སོགས་ གྤུའཕྲུལ་ཆརཐ-ཤད་པ།།དརྣམསཀྱི་ཡངསགོན་སྐྱབས་ནི །གཅོབཁད་སས་གཞན་མ་མཆིས་།དནས་བཟེས་པ་ལསོགས་ 
རོ བའྲི་ཧཔདུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་པང་། ཚགན་ དརྡོང་ལ་སགས་པུས་སྤར་ཡངུབཧྲོམ་ཝཱན་འསས་ལ་ག སོལ་བ་བཏབ་པ། ཆོས་སྱི་རྒྱལ་པོ་སྔགས་ཀྱིསྒོ་།བརྱཾམ་ལྔན་ 
རོ འདས་ཀིས་བཀདད་གསོལ་།དཏྨ་རབ་ཆེས་དབའི་སྱང་སྦོདཔའི་།བཿརུབ་སེམས་དཔའི་དནགྱ་པིར་ །གསང་གསསོད་བདྱིས་བའའབས།གངགིས་གཅོས་ཚིུདོ་ བིགས ། 
| ཆོསཀྱི་དགའབད་ཐོབ་པརི།།ས་གཞིའི་སྐངན་རྣམ་པལ་ པ གསུང་སཱགས་མཉེས་པའ་པབ་བཅོན་ཏོང་།མཐོང་བའི་ཆས་ལ་བད་ ་པའི་།སིམས་ཆནས་སྙངས་གནས་པ་ཡི།།ཐཾ་ཅོམ་ཨད 

བརའུངབར་འཐུང་།ཟཐམས་ཅད་དབང་ཕྱུག་གོ་འཕང་ཛོ རད འཇིགས་པ་ཛདཾ་ནམ་པརྦསབས།།གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོརྫུ་འཕྲུལ་ཆ །།འཇིག་ཏེན་འདི་རྭའབུང་བརའྱུཌ་།།སྡང་བའི་སྒན་ང, 


ད ཐམས་ཧད་དང་། འབྱུང་པོ་གདན་དཔཤ་ཟ་དང་།། འཇིགསུརུངཔངཔག་ཤུལ་ལས།།སུནས་ཧནྲ་ནམས་ལ་གནོད་བཤད་པ།།གསང་སྔགས་སྙེབས་ཆན་དན་པ་ཡིས།དུ་དགུ་ཐམས་ཅང་འཐུང ་ལེ་ 
འྱཆུར་།སྭ་ཕངས་སེསས་ཧནས་རངས་པ་།རམ་པ་སྣ་ཆོགས་གཞན་ཡངབཤད།།དྲ་ནམས་གདུལ་བརྡ་བཟའི་ཐིར་།།ཉོག་པ་འདིནི་རབ་ཏུག །སུངས་།ལྷདངཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་བང་ །གྲལ་བུམ་ 
དངནི་ལྷ་ས་སུལ་པོ།། ་རླུ་སྐརཛད་དང་ །མ་རཱུས་གཟའ་སོགས་བཤད་པ་པང་།།སེམས་ཅན་སིག་ཆན་དྲ་ནམས་ལ།།གྲོ་པའིནི་རབ་ཏུགསུངས་།ཚངས་སེགས་གདོ་ི་ཆོགས་ཀྱུན་དང་། 
དབཞིན་རྒལ་བཏན་ཐོས་དོང་།ེས་བཅུའི་བངརུབ་ས མས་དཔའལིས།གང་ཞིག་བཤད་པརསྡི་ུས་ཤིང་།དངག་ ཟམས་ཅདབལ་བརླརོགས།གསང་སྔགས་བཟུས་པ་རྲུ་འབྲུལཛེ། 
ཧཱིང་ལ་གནས་པ་ཡང་བག་བསམ་།གསང་སྔགས་ཞིག ཤཊཐོང་བཀའ་ཞིང་།མ་ལུས་པ་རྲུ་ཐུལ་བའ་བླརགས།།ཚང  ས་བ་ལ་སོགས་ཡིལ་འཁོར་དང་།བཏདུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ 
ཏིདཆ།།བངཔོའི་གནས་བྲབངག་པོ་ཡིས། འདིནི་བཟོད་པབོསིནུས་ཏ།ལོབའྱི་བོ་རོལ་བའི།།སྡངབའི་སེམས་ཅན་ཅིནས་ཀུང་།ལས་བལ་འདའབམཚུངས་པརབྟ་ཏག་།མིངནས་བོས་པ་ 
ཧྱ་གིས་ནི།།ཕོགསྲརུནསསྭ་འ་བརའགུར་ །དུ་བསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་།གསང་སྔགས་འདྲིརླ་བླགས་པ་ནི ། རག་པརྨ་མུན་ཏཱ་དན་བདུབ།གསང་མགསདངོས་གུབ་འདོང་པ་ས། 


ཐནས་ཡད་དུནི་འངགས་མངོཔར་།སྔིགས་གནས་སྭ་སིངས་འདྲི་རླ བུ །གསང་སྔགས་མགོན་པོ་ངན་པདང་ །ཆངབ་བངའི་རྟག་ཊུ ས།མ་ཡི་ནང་དུ་གནོས་པན།།མཆ་བགཅིགས་པ་ཡིརྙིགས། 
$ ཐཾ ངར ངོ :ཿ | ༥ ྱུ 


ཚཿ།། ༄༅། །འིར་ཏི་ཏཱག་ཊུའཇིགས་པཨེད་།མཐོ་ིས་ཐམ་སྐུས་ལྷུ་བཱཿདགའ་།།འཇིགས་ཤིང་ གས་པས་འཁྲིགས་པན་། རྒྱལ་པོཚན་པོས་འཇིགས་པ་སེལ་།ཆོམ་རྐུཉ་གསང 
རླེ ུ་རུདཔན་།།སངསྲ་ནས་པརཀྫམིབསཔའྲ་སྐུ།ཁོ་འྱིཆ་པོ་རུ་འྲཐུལཆ་།ངེ་ཡིས་ཏག་ཏུ་དནཔརླུབས་།ིམས་དཔསོ་མིག་གཟར་ཐག་དང་།།ཀདཔའི་ཆིབས་ལོག་ལུས་ལས་བུང་།ནམ་པ་ 
རྩ སྣཚིགས་ཀུན་འཐུང་བའི་།སསེངས་ཡུས་ཅནནད་ནམས་ནི་། གསང་སྔགས་དན་པརམ་འིདྱཀིས།ད་ཕག་ཐམས་རད་ཟད་པརའཚུར་ 8་ ༡  *་ 
ཙཾ ཝོད་པའི་།ཀུན་མཱཧཱཤལས་གཞནས་སངས་ན་། རྟག་ཏུབཟདནས་སུ་ཞིག་ཡོད་།། འཁོར་ལོས་ཡུ་ལི་མཐུ་སྙེབས- ནིཀཇཇི་ལཌྷ་སྲ མིནུས་པ།དེ་བཞིན་ཁྲོ་ཐལ་བཡྱིཔཔཔ་ཡིས། ། 
ཤྲ བོད་པར་ཡངའི་སི་ཞུས་།ཇི་ལཱ་པའཁོར་ལོས་བ བ་ཡིག།ཡེན་ཏནའི་ཡིས་བགས་སི་ནུ།།དབཧེང་ རྒྱལ་པོ་ཡི།།སློབས བརྗོད་པར་མི་ནུས་སོོ།དྲོ་ར་པཔའི་རིགས 
ལྦ < ) = ༤ ལམ = ¬ 7 ཆི 
ཞས་པའི་།།ཁོལའི་རྱལ་པོ་ཐད་ཀང་།།ོ་འི་མ གག་པོ་ཊ་དང་།ཟཀའ་ཧཱན་ཕོཊ་ཛཱ་འཕལཆ་།ད་ནམསྤའིནི་ཁོ གི་ལོ་ནང བཛ མལ གས 
སནི་ལརབ་ཤངབའི་།སངསརབ་གི་བབའ་ཅག་འདི།དའིདཔའཔས་ན་ཁ་ཤད་།གང་གསུངས་བཤནཔའི་ཚག་ུབས།རིམ་བཞིཞདཡིན།ད ཤིསདནིི་གཡོ་བས།ཡི་གཡཔ་ 
ཞེས་མངོན་པརབངོད་།མི་ ཡྤབ་ཡོས་ཐོབ་པ་།བསམ་གཏནཚ་གཅིག་བློ་ལོ་གནས་།།ཞན་ཐོས་ས་འསེགས་པ་ཡི་།གནུང་ནས་ཀུན་གྱིས་མི་གཡོབ།དསན་མགན་པེས་ཨཚནགསལ་།། ། 


། 


། རྫོགས་པའི་སཿཧ་རྐྱས་རྐང་གཏིས་མཆོག་། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བྲོ་རམས།། འདིནི་ངེན་ཀུ་འགུབ་པའ་ཤིད །གང་ཡང་འདས་པའིསངས་རྒྱས་དང་།།གང་ 
གཞུགས་པགང་།འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྲིརཆོ་གནི །།དེ་དག་ཀུན་གྱིས་འདི་གསུངས་པ།སབས་རྒྱས་སྨྱན་འེས་ཐྲ་བརབཤད་ སཔ 


རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤུལཔ་དང་།བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་གྱིས་།གང་ཡུངགསང་སྔགས་གངཊ་མེད་པ་།། ཞུགས་པརགསུངས།།ལགན་ 
དགའ༨ཤང་།། 'གང་སྔིག་པས་སྫིབས་ནདཀི །སྤེམ་ ་རནྨསང་བ བད་།།ི་ང་པའི་ཞགས་བའབདིངས། ཟླ ེྨ ན་མད་པའི་གའཕང་འགྱུར་།ཁོ་ཐོ 
པས་མ་བསྒྲབས་པམཡང་འགྲག།ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི ཤིནརཱབས་ཀྱིས།།འདོད་པས་འུས་འགྲུབ་པརའགྫུམ་། ཐོད་དང་ལཱན་པའི་དདག་ངོམཚཀཏ། དགའ་ཞིང་མྲིཀླ་ཏད། 


བཤདདུ་གསོལ།།གང་ཡང་སེམས་ཅན་འཇིགས་པས་འཁིགས།།ས་མངས་ཛོད་འཇིགས་མེང་རིང་།གངགིས་གུས་ཆེན་རབབཞིན་གིས་།དུ་ཡིས་ངན་འགྲོ་ནོངས་པར་འཛུར་ དནས་བཏ ¡ 
„` \ ` 


སམས་དཔའ་སམས་དཔ ཁ་ཆན་པོ་ལགན་རྡོ་རྗེས་བཅོམ་ལྔན་ འདས་ལ་འདྲི་སད་ཆེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྔན་འཇས་ཁོ་བོའྱི་རལ་པོ་འདོ་ྲ་གིལ་འཁོལ་འདོར་ཞུགས ་བཙོམྱ་གིས་སེན་ 


` 


།།༄༅། །རྱལ་པོའི་བབང་ཕྱུགགི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ།འགགས་དང་ལེག་འདྲེན་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་འཚོ་བར་མི་ཞུས་པ་ངཛེས་གྲུབ་རྒུནུ་འཐོབ་པ་ཡུྲད་པ་།དབང་ཕྱུག་ ྱ 
གྱ ] ` རེ ༨ ཤེར ༼ ཧྩོ ' 
ལ་ཡངངག་པརལན་པར་ དབ་བ ཤད སོལ།།ད་མདངས་གསོལ་པ་དང་།བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཁྱིསྱ་བངར་བསེམས་དཔའཅེན་པ་འགན་དོརལ་བཀའ་ ༩ ་ 
ཤཿ ལག་རྡ་ར ཤིན་ཏུལབསེ།ཁེཿཀི་ རེ °+++༨ྣནྣནན སྲུ 
ར རིག་རྒྱས་ཏཀནུས་པ་མངཔས་བཟོད་པརརི་ཞུས་ཏ །དནས་ས་སཾངསུ་འྱེལ་བརྩྱརུཌར་ཏོ་།ད་ནས་བཅ མ་ཝཱན་འདསྱའི་དའི་ཚོ་བདུང་ཐམས་ཅདགག་པའིསི་ཆ་ཡངཔགཔརྭ་ཐུང་བ རྫེ 
4 བྱབའི་ཀི་ངང་འཛིན་ལ་སྦོམས་བར་ཞུགས། སྐོམས བརྟའགས་ནས་གསང་གསྐཀི་ཆུལཔ་འདི་སམས་ཅན་ ཐམས་རདྱའི་བསམ་པ་ཡོ་ངོགས་པརམཛ་། དུ 
གསུམ་ཀུཊ་གྱི་བངརུབསམས་རཔའ་མ་ལུས་པ་སྦྱེད་པའྲབིདབ་།སམས་རན་ཛད་ཧྲི་དོན་གསོལ་བཞྭཤང་ཅིང་ཡེད་པ།། ༦ ༢ ` )ེ 
པ་ལས་འཁུབས་པ།།ཡན་ཛདིས་ཤིན་ཏུམཐོངབར་དགའབ།མཐོང་ཐའི་བགུགས་རམས་རབ་ཅུམངོམས་པ་པན་འགྲོ་ཐམས་འད་ར པ་བཏབ གི་བར 
ར་སར ེས་ཆང་ཡོངྱསུ་ཆོགས་པརད་པ།།གངོནམ་རས་པ་ཛད་ལགས་སྦྱོངམཛད་པ།།བཛཿིྲག་བདརབ་ཏུཞི་བར་མཛད་འི་སགསོ་བཀའ་ལུལ་བ།ནམཨང་ཏཐ་། ཏས 


ཤཤབ་འི་པུརཀྱ་ཐཱཿ་སྦཧ།རྫས་ོ་ཁ་ཌྭསཊ་ཡ་རཾཿྲི།ཅོམ་ལུན་འདས་ཅིགསང་མགསཆྱོ་ཆལ་པོབཀའ་བུལམ་ཟགྱུར་ཟདདབྲ་ཝན་བའིའཁོརདདགྲུན། ཤིང་ག 

བུངང་།ཤགེས་ཚིལཆན་འབུར་བབཅོལ་དུ་ཁས་ཐྲུབ་ཏུའལ་བརྒྱརཌ་ཏོ །།སྙོང་གསུམ་གྱི་སྒོངཆན་པོ་འཇིག་རྟན་གླི་ཁམས་འདི་ཐམས་ཅང་རྣམ་པ་བྲུག་ཏུགཡོས་པརཛུར་པངང་།ཝིབ་ 
བདང་།འགུལ་བང་ཁབ་ཅུ་གུལ་བདང་།གཡོས་པ་པང་།འབྱཏུགཡེས་བདང་།ཆེམཆེམ་ག་ཆམཆུས་མེ་ཤར་ཡོགས་མཁོ་ནཟུབ་ཕོགས་དམའ། ལླེ་ངོགས་མ་ཐོན་བང་ཕོགས་པམའ་ 
བར་གྱུར་ཏོ་།།གཞན་ཡང་ངོནཆེ༢་ཞིང་རྨདདུ་བླུང་ བན་ཐོངྱྷསྭ །ངོ་མཚརཆ་བར་ཐུམཔའི་འཇིག་ཏན་ཆི་ཁམས་ རྣམསུ་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་ཡངམཐོངང་ ། 
གང་ཡང་གཞི་དང་སཱིང་པོ་ས་ཏེག་གིས་བྱརན་བའི་ འཇིག་ཏྟན་་བི་ཁམས་འདིའིབགགས་སྣ་ཆོགས་དང་།སྲིར་ པོང་ །བདྲུད་ཀྱི་ཆིགསྔ་ཚོགས་དང་།གཞན་ཡང་གདུག་པའེ་ས། 
དང་ལྡན་བ་ད་རག་ཐམས་ཅད་ཐལ་བརབླརགས་ཏ་། ཁ་ཆིག་ཁ་སྤུཐ་དུ་ནི་གནས་། ༢ ( ༽ །དུད་པ་དུད་སྒྱརུན་ཏུགཞས།ཞི་མ་ཟླ་བ་རྡུ་འཕྲུལཆ །འདི་ཡི་སྒང་འང་ 

མུན་པརལྱཛུང་།མྩུན་ནག་སྒག་ནི་ཤིན་ཏུའཇིགས་།ཟློག་༩ཛུ་སྦུལན་འཇིགསུ་རྩང་།ོགས་ཀྱུན་དུནིའོ་དོད་འབིད་།ས་བཞི་བསས་རད་ཀྱུནཏུའབུགས།།གཟའ་དངྱ་སྐུ་གརོཚོ་གསགུན་ཏུ། 
གང་ཡང་ལྷ་ཡོ་གཙོབ་གཞན་།དངག་ཐདའཇིགས་སྔངས་བང་།།སམས་མང་ཁ་སྲུབདུ་ནི་འལ།། མི་འཐའི་དཀུ །གནོད་སྤྱིན་གྲིན་པོ་ཕྭས་སུལ་པ་།འདྲི་ནྭཱ་ཁཱས་ཁྱིས་ཨི་བཟོད་བྲ་ 


ཐ། ༄༅། །དུག་གིས་བཏབ་བཞིན་གཉིས་ཡུར་ཏཀ། འདི་དག་ཐདགཅིགཏུ་འབར།།བལ་བའིམི་ལས་ཡངད་ ཁུང་།།འདི་དག་ཐམས་ཅད་འབེར་ཞིངསཆད་།སབ་རྒྱས་ 
ཞིངའི་ཀུནནས་ཀ་།བཟདྲུབསམས་དཔའ་བདག་ཏིདཆེ།ས་བགནསྱི་དབ་པུགྲ་ནམས།ད་ཡབགཏིད་དོ་ཕླུབལ་འཛུར་།།ཁ་སྦུབནུ་ནི་ས་ལ་འཇུལ།ཁྲོ་བོམངག་གཞུག་དཀའ་ཧན་པ།ཕོཝ་ཕོ 
ར་འ མོབནད་བརས།།འས་འདིའིཊུགས་ནི་མི་ཐུབ་པར་།སེམས་སོར་ཁ་སྦུབ་འབྱལབོར #།གང་ཡང་ཉན་ཐོས་སརུ་དང་།འཇིག་ཏན་རུ་འཕྲུལ་ཆན་པོ་གཞན་།།ལྕུགས ཅེའི ་ཅཿ་ཐུལ་བ་ལཱར་།། 
རཾ ད་ཡང་གནས་འིལ་བར་ ཉ་།ཚངས་བཟླན་བིན་ལ་སོགས་ལྱཿ བྲ །ལྷསིནགནོད་རྱེནརུ་འབྲུལཆེ།ད་དག་ཐམས་ངད་ཐལ་བར- ཚུར།སྡུག་བསྔལ་འཁྲིགས་པར་འཛྱུར་ཞོའི།དུང་ཐད་ 
` ཀོ སྤུར་ཡང་ཕན་ཤུན་དུ བིར རའཛིགས་པས་ཚིག་སྨྲས་ཏ།།ཐུག  ཅིགའཛདིནི་ཇིལྟ་པའཛུར་།སབཞི་འདི་དག་ཤིན་ཏུའཇིགས། བད་གཤིགས་གོ་འཕངསགཏོགས་པ།།ཞི་བ་ཅི་ཡངས་ 
མཐེང་ངོ།།བདྭད་དཔབགག་ཀི་ ཟུགསྣ་ནཾས་ཁང་།རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡངདག་གནས།ཁུསའི་འཇུཌབ་ཱབུ་རུ ཀས་སྙབས་ཞའི་ཤིང་གཉིན་གནས་།ཚངས་པ་ལས་སོགས་ཡུལ་ནསསནི། ཀ 
འདི་དག་ཐད་འབརབཿཿཐོང་།མནར་སིད་ཚུཌཔའི་ལུས་ཀྱ་ངནི།དུད་ཁདད་སུར་ཀྱུན་ཊུ་གནས།།སཇས་རས་ཞིངནི་ས་ལུས་པ།།འདི་དག་ཐད་སག་བཟབད།།སྒྲིང་ཇཞུགས་ཏོང་ཡང་དག་ 
ལྡན ཕག་ན་རྡོརས་འདི་སྐད་གསོལ།།སེམས་ཅན་དོན་དུམ་བསམ་བབཀའཅེམ་ལྔན་བཀོད་པབསུ་རྡགསོལ།།བྲིས་པ་སྡུགབསལ་ཏེན་ཅནཅིས་། འཇིནི་བཟོད་པར་མིནུས་སོ། ། 


བགོ་བའི་སམས་ཆྒན། ཀུན་ཆྱི ཨགོན་། རད ། ཐུགས་རྲ་ནམས་ནི་ བཀ*ད་ །ཐུགས་རྗེ་གཅིག 'པའི་ཅིལས་ 'འཁུངས་།སམས་ཅན་སྡུག །བསྲལ་གོལ་མཛད་པའི་། །གོ་བའི་དགོན་པོཌ ཀྲདཅིག་ 
པྲུ གཏན་ ཨཔ །ཧོད་ཁོཊ།།འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ ་བའི་།།མཉནཔ་ཡང་ནི་ཁོད་ རར རར །དོས་པའི་ 
ཁམ་སྙོན་པ་ཡད་འོད་ །། །ེད་ནི་ : ༦ ཏིདན། ཤྱེད་འབའ་ཞིག་།།གེན་པོ་ ཐུགས་༔ 'རྔ ཏཾ ནི།ས་བཞི་ ཐམས་ཅད་ཡང་དག་། །འཕཾལ། །དཔག་ ་བསམ་ཤིང་བཞིན་ 
དོན་གཞཀ་བའི་།། ཡང་ག 'དཔའ་བྲོ་བྲདྲུབ་སམས།ས ཤནསྱ་ཀི་ ཀི་དབྲ་ཕུགྲ་ནམས།མསོན་པོ་ཁེད་ཏིདགཅིག་དུཿ ཡུས་ འཕཾལ།།ཐུགས 'རྔབདྨདམ་སྐྱས་བཞིའ་ །གཞཊ་ཤི་ 
ཧཱཿ ཡི། ་བའི་མགོན་བོས་ བརཛོད་ ཀད སཱིངཔོཿ ད་བ་ཉཾའུཿའྱམུང་།།ུ། ངས་ནི བོ་བཞིན | ཡྲ་ཀ་ 'ལབབཞིན་སླེ་བོནམོས།དྲགཏུ་འབོད་པའི་ 
ལུང་པ་ཐབི།བྲགས ཀྱང་བྲུག' རུམ འབྱུང་ས །དེ་བཞིན་ འདི་ནི ནི་ཐིས་པྷནམས་།འགགས་དང་ལོག། ཁཕན་ཐམས་ཅད་པང་། །གངས་མདབྷའི་སྟབས་ཀྱི་བབག།གསང་སྔགས་ར རྒལ་པེ་ 

བརོད་པ་ ཡིས་།དེ་ཕག་ཐམས་ཅད་ཐལ་བའ་བླརག་དབསརམ་པ་ཐད་་ ་ཀྱིས།བཅོམ་ལྡནཀྱོད་ལ་བདག་གསོལ་ འདྲབ།། ཁེདྱཀྱི་གས་པ་བདག་མཿ 'མཉསབཤིན་།བདག་གི་དནི་གསན་ 


པའི་རིགས། དང །ཀཆནོམ་ཝའ་འབ ཞུཐ་པ་ཐུགས་རེ་དང ཞ་པའྲི་བུགས་མངའ་བས་ ཨརྡོ་རིས་སམས་རན་ལ་ཕན་པའི་ཝི་ ཊཆོག་གི་གཙོ་བ་ལ་།།གསོལ་བག་ཏབ་ 
༣༩༣༧ ལྡ ཅགན་ར་ ཛཆཾ། ཨུམ 


ལལ ༄༅། །པའི་ཚིག་འདིནི་ ། ཤིན་ཏུ རྒྱ་ཾཁ་ལེགསོ།།བསམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དེའི་ཆསསས་ཅན་ཐམས་ངད་ཉྱི་སྲོག་འབྱུང་ཞིང་།། ཡ་ཤས་འའུང་བཞེསྲ་བ་བའི་ཏི་པང་འཛིན་ལ་སྙོམས 
པར་ཞུགས།། སམས་པརྟཞུགསནས་རིགས་པའྱི་རལ་པོ་འདི་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པདཔད་པ།།འདུས་བས་ཐམས་ངེད་ཇབ་ཏུལ་བའ་པེད་པ།ཛིགས་པ་ཐམས་ཧད་ཟབ་ཏུ 
ཟོ འཇིག་པར་བད་པ།དྭགུ་ཐམས་ཅད་པ་།སེ་ནུ་སལ་བཟད་པ་སེན་ཛདྱ་ཀི་དཔལ་ཕུན་སྙུམ་ཚོགས་པིངྒ་སལ་པ་བཟབས་པོ་ཐོབ་པདྲ་དདཔ།སཡས་རླྱོས་དྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐད་པང་། 
རཾ ཧན་ཐོས་དང་ཡང་རྐལ་སྐྱེད་བཤེདྲ་པ།འཇྲིགས་པ་ཐད་སྦྲག་པརད་པ་།རྣམ་པ༧འཚེབ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པན་ཤད་བ །སངས་རྒྱས་དད་བང་རྐུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཧད་ཉྱིས་ 
ཌོ བཞད་པ་གསུངས་པ།ཞམཿ སྤྲར་ཏ ག་ཏྭ་བྷཱཿསྦྷ་སཱ ཐ པའི་པཱར་ཀྲེ་ཐཱཿསྨྦ་ཐྭ །ཨོ་སྔརས་སྐ་ར་པའྟི་སྲ་འབྲཾ། ⁄ ཤྱུད་དཱས་ཏམ་ཧཱན་ཡ་པའི་བཱའ་སྭཱརཱ་།དནས་འི་གསུས 
པ་ཙམ་གྱིས་སེང་གསུམ་བྱེ་སྙེངཆན ཁི་འཇིག་ཏེནྭ་སི་ ཁམས་ཐདདུ་བད་བ་ཐད་གཏད་རིང་།ཀུནནས་ཆལ་བངང་ལྡན་པ།དབང་ཕུག་གོ་འབང་བསྟེས་པ་ནི།།རང་གོ་ལྲས་ལ་སེམས་གག 
བསྐ། ངབཚུལ་བཟང་པར་ཡང་ཞུའྱང་།ཇིག་པ་འམས་ཅད་བཅུ་ང། འརམ་ལན་འདུསཝི་གཟིགས་བརའ་ཆུར་།རིག་པརྱ་དུབའི་སམས་དཔྲལན་།ཟད་ར་གིགག་བ་བ། 
རྩུུྲ་བརྟུམ་ ་ཕད་པར་ཛུར་པ། དཱ ཏུ མཚར་སོ་འཕང་འཐེབ་།དནྱི་རལ་མཆོག་སྤྱན་སྤའ་གནས |འང་གཏྲེན་བརྟུལ་ཁུགས་བསྙན་འཇྱུཆཐྦ རག ་པ་འང་ ཨཿ 


༤ 


| 


་ཀྱི;རང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་ ་ག་ཡུལ་ལས་རྩལ།། །ས་སྟངས་ཿ ཕ་ལོལ་གནོན་པ་ ྱ།ཐས་ཡཔར་འབང་འོ།་ གི་ན་གཙོངཆུཿཕཊ་སེ བསྱ་ཅུར་ ཏོ་ཅོག་ 
 ཌྫརྐ།ང་ཐནན་ཅད་ཆུ་ པར་གྲུམ། །།ངན་འགོ་ཁས་ནི་གང་བཤད་པའི། སྨ ཤས པགཉིང་གནས་། བའ སྩ ཡིན 


སྣོད་དུ་འཇུར་། །དམལ་བའིམེ་ཞཾས་བྲབ་ཡི།། །། ཤིན་ཏུ་བལྟུ་དཀའ་འཇིགས་ཚུང་ད་ 8ཿཤཧཁ་ཧར་ཛུ། ར་བའི ལ་ གང་ཡང་དྱུལ་བཞས 
བཤད་པ། ཤིན་ཏུ གྲས་བའི་མུནནག་ཞིགས།།དག་ལ་མཆནའབརབ་བཞོན། 1 ༥ བམ འི གབསྔལ་གང་ །།ཤིན་ཏ་མི་ཐད་འཇི་གས། 
ཨ་ཞི བ་ཆས ་ཅང་བྲལབ༢འགུམ་།།གང་ཡང་འཁོརད་ཐམས་ཧད་ནི།། བྱསལོ་གྱིཿ ཞི་སམས་གདུངས་པ།བདབ་ཐམས་ཧད་ 


ཡང་དག་བཏད་།ཕན་ཞུནདུཚོདགའ་གཏམ །བགེགས་ཆན་ལོག་པར་འདྡན་པཿ ང་།གཞན་ཡ, ༡༣བ་གཞན།།ས་སེངས་འཐུང་པོ་༢ང་སེམས་གཞས་།དས་པརྦགཔ 
ཞས་འ ་ གཟི་ལབའུ་ ལ།བང གས་པ་དང ཞའ རར །དརྣཾས 


ཐམས་ཅད་བད་བ་འཐོག།།པོ། ཕ་ཉ་མངག་བཞུག་ བཤ ཆ་ །འབྱངཔོ་གདོནདང་པལ་གབ་། །ཐམས་ཅད་དབང་ཡུག ་གའཕང་འབྲོབ། །།ས་གཞི་ ་ ཿ 


“ ,/༄༅། གང་ཡདྭཿདུབ་སམས་དཔའ་བཏན་།། །ཟམས་ཅད་བངནི་ལནཔ་ཡི།། ཧཿ ་ཀ་ར་ལུསཿ ཚིས།འ་ ལ་ཕ ན་ཕྱི རྭ 
ཞནནས་ 


ཨ་མའོཀུནམ མགུངས པམོད་།། ཐབས་ཀྱི ཤེས་བསམ་མི་ལང་ 
ལོ སྣོད་རུ་ནྲི། ད་མ །ཐམས་འདུ་དབ 


 ཇི་སྙཾསཾ་ ངན་ས་ལགས་པ།ད་ སིདཐརདའཁོར་བར། ཡུགས། །སཇས་རྒྱས་ འིག་ྒ་ལ 


སྙན་ལས་ལངས་ྱར་ཏ།། བོགངན་བཞྲུགས་པ་ངང་།།བངརུབ་སེམས་དཔའ་ 
གསོལབ་ལ་བས། སཟམས་ལན་ཀུན་ཕནཤདཔ། རས ་ 


།།ས་སྙེངས་ཁྲོདྔམ་གཏོགས་ 


བརཤས།། འཇི 


བླ 


གའོས་གིགས་འིག་ས་ད་ོ། 
'འཕཔབསས།།ས་ཨི ངནྡ་ནམ་པར་གནས།། སིདཔའི་སྡུག་བསྔལ་སྒ་ཡངས 
༩༧ ཌཱ ཧ་པ །ཐདྡ་སཿས་རྐྱས་ སསུཿ རསེམས་ཏུའལ་བནས་འབས།་ེ 7 $ ]¡5 འིསྡུག་བ སྔལ་སྒ དྷ 

།ནདུ་ ཅུརབ་ཡིས།།སངས་རྱས་ཉིདལུས་ ་གཞན་བ་མད། སམསདི་སྨནཔརཆྱུའ་བའང་།སོས་ ཉ་ི་བད་བཟམ་ཛད་ ཀ།ྱས་པས་ཡུང་དག་བཟཊ་ ་པིི། 
གྱི་མཆག། ཤྲ བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་།། ་།ཚངས་པ་ལ་སོགས། འཁོར་ནམས་ནི་། །ཐང 


ངས་བས །ཆངས་ སྔ་རྔ་འཕྲལབའི་ལྷ་།། ལནངིག་མབནག་པརླལགས་ཀ།ླསོལཿགས 


| 
| 
། 


ཡདམཐའ་ལས 


£ 


པ་ཡིས་ ! སྣན་པ་ ཨྲི་རིཚིག་གིས་གསོལ།།ཀྱུ་ 


ང་ཀྱིནི་ཆིག་གསོལ་ཏ།། །ཨཾ་མངོསངས། རྒྱས་ཆ 


| 
| 
། 


། བའི་བདག་།སེམས་རུན་ཀྲུན་ལྕ་སན་པརདྱགས།།འཇིག་ཏན་མགོན་པོ་སྐྱབ་པ་ཡི། ཐབས་ནིརུངས་མདབསམ་སི་ཁབ།གང་གིས་འདིནི་གནས་བརྲ་བས།སྡུག་བསྔལ་རྒྱམཆོ་རྣམ་ངར་སྦྱོང་ ། 
ཤགོ་ལྭ་སྐན་པ་ཁོངམའོངན་།བད་ ཀའ གྱུར་།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ སྭ་ཐུགས་ང་དཔལན་པའྲི་ཐུགས་ཟབ་བསྲ།སྤེ་བབངས་འདྲི་སངཏི་ངིག་བཀའ་སྲུལ་པ།། 
ལ་སོ །བངཔ་དས་བ་ླ་།དནས་མལུན་འཛ་ུ་བབབས་ཐགསྲ་ངོ་ད་་འི་གསལབ་བས གོ་བ་དང ངིགབཀཁ་། 
ཤ བ་སེ་དཔའ་རྫུ་ཕྲུལ་ཆ་།།ཛྔཕྲུལ་ལྡན་པ་ཁདས་འཇིགས།རྫོགས་གཇས་རྐང་གཏིས་མཆག་གིས་ནི་། བསམ་གྱིས་མི་ཤཱབ་འི་དག་གསུངས།དེ་འབའི་ཆོང་ནི་བཏན་བི་།སྡུག་བསྔལ་ 
ཆེ པོ <=, <; ཛྲ - ༢ = .\ ` རེ འ~ 
གང་གིསྭ་སྲུལ༧་ལ་ངནི་།།འཁོར་བརད་ལལ་འིང་འགུར་ བ།བསེན་བཔའུརབས་འབུང་སོ་འགུར།།ྫོགས་སངས་རྐང གཉིས་མཆོག་གིསི་།ག་པཆེན་པོ་ཡང་དག་གསུངས། 
ལམ་ནི་ཡངདག་ཐཱས་ནས་ནི་། ཐམས་ངད་སྡུགབ་སལ་ ལས་འབ་གོལ།་དོའིམཆག་གིད་ཤིཊཆི།། གངས་རས་ནམ གའི་ཐེག་པརབོད་།ཟག་པ་དམ་པ་འིབཟུངནས།སམས་ 
རྒྱས་ངེས་པར་གདེནཾམི་ཟ།འདས་པའི་སངག་རས་ཀྐུ་དོང་ནི།དེ་བཞོན་གང་ཡངམ་བོན་པ།།གོན་པོདྭ་ལར་བཞུགས་པ་ནམས།འགོ་ལ་ཕན་པའི་ཚུལ་ཏིདལས།དབག་ཐམས་ཅད་ཡང་ 
དག་གཟུང་།།སྡུག་བསྔལ་ཁི་བ་འཐོབ་བརའཛུར །དྲ་ཕིར་ནམ་བ་ཐམས་རད་ཀྲི།།འདྲི་ལབ་ཡི་དམཆས་བསྟན་།གཙོ་བོ་འདིནི་བཏན་འཚུ་ཚན།། ལྭ་རམས་ཞི་སལ་བའྲ་དད་།གང་ཡ་དྲ་ང་ 


རུབ་སེནས་དཔའ་གཞན་།ཚངས་པལ་སོགས་རྫུ་འཕྲལཆ།།སས་ཅན་ཕན་པར་ཞུགས་པ་ཡི།སྤྱན་སུར་སྙན་པའིཚིག་འདི་གསོལ།མགོན་པོ་ཁདྲིཀིས་རི་ཞིག་གསུངས།།བངག་གི་ཡིད་ཀང་ཏན་ 
༄ ཅོ །ོ ༦ ༦།འ༨ 


་ 


% ༄༅། །གཞན་མེད།། ཁོད་ཏིདྱ་སབསཱ་གཱཿཔ་ལས།།མཆོག་གཞནའིགནི་ཡོདམ་ཡིན།།།ཀུནྱ་གི་དབྲ་ཕུག་གོ་འཐངས་བས།།རབགི་རྔ་འཕྲུལ་སྙམས་རུལ་རྒུར་།།ཇིགས་པ་ཀུན་དངནམ་ 
'པར་པལ།། སྣུག་བསྔལ་ཐམག་ཧདརྣམ་བརསྤག། སངས་རས་ཆོས་དངཤག་འདུན་ལ། རྫུ་འཕུལ་ཅན་པ་གུས་པརྡ་ཝན་།ཐེགཔཆེན་པོར་ཡངདགགནས།། ཤད་རུབས ཛད་པ་ལ་སེགས་འཐདཆབ། 
༦ པའེ་།དནས་བཏྲ་དབ་སིམས་དཔའ་བགན་དྡོ་རཱལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བང་ལན་པའི་འཁོརདངག་བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་ཀི་ཞབས་གཏིས་ལ་གཏུགསནས་གསོལ་བ་གཏབ་པ།།བཅོན་ལྡན་འག། 
ཝཾ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བདག་ཆག་ལ་ཐུགས་བཅེ་བ་བསྐྱད་ད །སེམས་ཅན་ཐད་བབང་ཕྱུག་གི་གོ་འཕང་ཐེབ་པརུཤདྲ་པ།། ནད་ཐདགས་སྦོངསཛད་པ་།དཔལ་ཐམས་རང་ཝཱན་པ།།དུས་མ་ 
1 ཞཡཐབབ་ཧཱ་ ང ˆ བའ་ཐུད་པ།དག་ཐམས་ཅདདང་།ནིབརའཚེབ་དང་། ཆོམ གྲུ་དང་།ི་ཚིདདང་ རྱལ་པོའི་གནོད་པདུང་།སེང་གརང་ སུག་ 


ཌཾ 


༧ \་ྭ རཿ ༤ ༧ 2 2 ཇེ - ༧ 3 ཏྱ ཏཱཾ ངཱ ༽ དཱ 
ྲུ ལ་སོགས་པ་དང་།རིམས་དང་།སྐན་དང་།མཆན་པརརྡོལ་བདང་། སྦྲལ་རྱི་ནོ ཐམས་ཅད་འཇོམས་བྱ་ཡུད་བ་དང་གང་གིག་ཁྲོབོའྱི་ཆལ་པེའི་དྲིལ་འཁོར་གི་ཆོས་ཏིདམཐོངབས་ (།ས་ 
ཐམས་ཧྷ་ཉིས་དབང་ཕུག་གི་གོ་འབང་འཐོབ་བར་འགུ་བ་བ འོ སལ་།དད་གདངས་གསོལ་བཅོམ་ ཱན་འཇས་།།ཤུཀྱའིམགོན་པེ་རུ་འཕྲུལཆ།།ོ་ཇྲ་བྱུངབ་མཐའི་བདག།སྙན་པའི་ཚིག་ 


-ཤིས་བཀའ་གཱལ་པ་། ོད་ཏོན་།། སྒྱོབ་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཆད་དང་།།བྱངརྤུབ་སམས་ངཔའི་གསང་བཞི་ །།ོད་ལ་ཡངངག་ 


| ཤཤགད་བའ་བ་།།ཕན་བའི་ས་མགྲ་ཀྱིས་ནུར་ལ་ཙོན་།།ཁྲེ་བོའྱ་ཆཁ་པོའི་བིལ་འཁོརནི་།།འདི་དག་ཐམས་ཅདམ་གསུངས་པ།། ངན་བས་སེམས་ནི་འཁྲིགས་པ་ལ།བླ།ཁོདཏའི་སིན་མི་བ ྨ 
༢ ཤིག་སློབ་དཔོན་རབ་ཏུབ་ཤད །བྲུ་ ཁོདམཉམ་བརགཞག་པས་ཧོན་།དནི་ཀུན་ཏུ་ལབ་གནས་འཚུར་ །གང:ང་ཧུང་ཟད་བདག་གིས་བཤཤད་ །རུལཁྲིསས་ ཕུན་ཚོགས ཧཱིང་ཇྫར་ཝཱན 
བཟོཔའ་ཆོན་ལུན་ལགས་བཞནས་།གཙ་ཤིངཆོག ཞུའ་ཞུས་རགས། ལ་པ་ཡང བདག་ཏི་དངིབཞིན་གཞན་ཕན་ལྟ།།།སྦྱིན་ལདྭགའཞིངཿེདདུ་བྲཚོན།།བདན་པའི་ 
ཆིག་དང་ཡ་ངབག་ལྡན་།གཏོང་ཕོད་ལ་དགའམཞེས་ བཤིནཔ།། ལུས་ཀུན་ཡྩོན་ཏན་ཕུན་ཨུཿ །སབསྤྱ་རས་ ཧནཐེསྱ་སལགས་ཆོནས་།།ུག་ཏུ་མཆོད་པདྲ་གུརབ་དང་ །བླ་ཨ 
ལ་གུས་ད་ཆུལ་ནད་ །འགོ་ལ་གཅིག་དུ་ཝན་ཞིང་ཤ །སློ་གིས་ཟབམོ་དང་ཡང་ལྡན་།དུས་དངདུས་ཡིན་ཤེས་ དངྡལཤ་།དབང་པོ་དོན་ཆིཆིག་པ་།།རྐུག་ཏུསེམས་ཅུན་ཕན་བར་ 
དགའ གསང་སགས་མཉེས་པཿཤིནཏཱ་བཅོན་།ྱཀིལ་འཁོལ་འདིརུ་རབཏུ་བསགས་།།རྫུ་འབྲུལཆན ལྷ་རྣམས་དུང་།སངསྤ་རྒས་ཧན་ཐོས་ཆོསྣ་ནམས་དང་།སྩོབ་པ་ཤངནུབ་སམས་བྲ་ 
ཡང; ཤསབ  ེབ་ངེེོིོོ་ོ་ོཔྣྨྣ༽ཾཾཔྣཾཾཾཾྣཾཾཾཾི་ ། 
ཤ་ནུབ་སེམས་པཔའི་གོཆབདེས།།སྒྱུམ་ལྟགུའི་གེ་འཕང་གནས་།འ་ཐོས་རྣམས་ཀྱིམ་ཇྲི་བཞིན་བཤད་ །བདན་པབཞིནི་སྒོན་ཧེདཔ། ཡཱགས་པས་ད་བཞིན་འདི་གསུངས་པ།། བྱཾཔརྡུབ་སེམས་ 
° ༄ 


ནས་བཞིདཔ། ལལ་ཤ དོད།བསེམ་སིཁཔའིའྲས་ཆོ་ལབ།། སའབཅནད་ཐོལ་པའ་ད།།ཝབཀུ་དཀཔདངས་ཿདོང།མདོ་ཞགག་བརིུངརང་། ཡད་ཨུང་ཡང་ 


ཧྭ! ༄༅།། །ཊི་སེམ་པའོ།བངྒནསས་དཔའུ་བློལནྫཆིས།། དནི་ཡིདིས་སྒོན་ཤིད་པ།།བསམ་བའི་ཡེཿ - = 
། མདས་བཟང་བ་།ཕྷཀ་གོས། །།མགོ་བོམཉམ་པརྡ་རམ་པརྩརས་།སྨཾན་མཚམས་མ་ཆད་ཤངས་མཐོབ།།ང་པོའི་ལོངབུ་དུང་ཟདམར་།། 


' མད བྱུས འསླེབ་བ་ཏིད་།།རྟུག་པའ་རྨུན་ཏུཞལ་རིང་ 
༩ ཡོན་ཏན་ཐམས་རད་ཡང་དག་བརན་ཀ།སྡིག་པའྱི་རམཚོ་ནམ་བེ ༢སྦྱོང་།ཚོས་རྣམས་ཐདམཆོད་བཤུཤ )།ད་ཏིད་ཀྱདྱཾ་སྟེན་པར ཤང།།ཀྱི་ལ་འཁེ་ནམས་ཀི་ཆཤས་པ།།སྔག་རང་ 
# ཕགརའི་ཆོགསཔངོ་།རེས་གནུང་དངནི་དབངབསུར་འཟོཊ། ། གདདིག་ཡངཝག་སུ་ཤེས་འཚུང་།བར་གུས་ལྷུ་དང་ འོ །སྔག་དང་ཝག་རྱ་དུད་དང་ལྔན།།།གསང་སྔག་ 


རྒྱུལ་པོའི་གསང་སྔགས་ཤས།།སེམས་༢ནམཉེས་ ཤིང་བཅ་བ་སྦྲུས།ཟླས་བསྦིན་གད་ཞད་ཤས།།ཞི་དངངྱས་པའི་དཏིད་ཤས།།མཛོནསྨྱོདདི་དབདེུངཤི།།སྔགས་དང་ུགརྒྱ་ཤི་ནཏུ 
།གིནྐད་སིམས་པཤིད་། འབུང་པོ་ཐོད་མཆོད་ །བབིག་རནཔཡབ་ ཧི །ལྔསུ་ཞམསབདྲདཅོགས།། བགང ། 
ླ‡ བརྒྱདང། །ཟམས་ཅདོདབངདྱ ཤདཔ་ཡིན་། ཁྲེ་བོརྣོམསཿ ལཾ བླཟས།།ཝཱ་མཉཾས་པ་ལ་ཆདདྭུ་ ཤེད་ ནུལ་ཞིམས་ངང་ལྔན་ཐུན་སུམ་ཚོགས།། 


ལི 


སྐུ་དང་གསུང་ལུས་ཡང་དགུ་བྱུང་།།གཏུལ་ཞུགས་ཀྱས་ནོ་ཡང་དགུརྒྱན་།།རྟག་པཿཛད་སྐོང་བའཤད་།།དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་མདོ་ ཁ་།མཚན་ཏིད་ག་གིསབསྟན་པ་ཡིན། (དྲི 
ཡེངདག་ཡོང་ཤུས་པ། ་གས། སས ལ་ལ ` རརར ཆིང་།གཞན་ལ་བསྟན་ཡངགཤ་པ་ 
མེད དིལའཕེར་འབ་གུ་བཅས་པ་མིནྡམགས་ཏྱི་སྦུབཐབས་དགྱ་ཀངམད་།བསུངབབ་བ་ཀུན་ཀྱང་སན།།སྔི་ས ན་སིས་པནད་ཚུརཔའི།མཚནཏིད་འའོ་ 
རྣམ་པཿསྤངས།། །ད་ཐས་རམ་པ་ཟམས་རད་ཏང་།སློབ་དཔོན་མཚན་ ཤིིཾིཾ ར ་ ཁུམ །གསུངག་པ་རྡ་ནི་ཤཾས་ ཙག 
གཞན་དུནནི་འགུས་མེད་འགྱུར་། སློབརཔོནངངནི་གེབམ་ཡིས། རྟག་ཏུ་བག་ཡོད་རྒུབས་ཀྲང་།རུག་བརརྨུནཏུབསྤང་ བྲྲ་ཤ།།བདོག་ཏིད་གསོནི་ཇི་བཞིནནོ་།བསྐུལ་པ་ 
ཤཾཐབྱཆར་ཡང་ནི་། སངསྤྱ་ཆས། འཐུང་བ ཤི་ྭཏུདཀོན་།དེ་ཡངས་སངས་གཙོབ་ཡིས། བ་ཤ ཡོསནི་ ནི་ཤིན་ཏུདགོན།། དེ་ཕིའརུས་པ་ཐདྲ་ཀི་ཀ། ཡོན་ཏན་ཀུན་བྱིས་ཡང་དགྱརུན།།སོ། རཾ 
གྱིསཞི་ཏག་བར. །གསང་སྔགས་ཡིག་བཅོ་ལྟ་བཟླས་།འབུས་ཕག་གཅིག་ནི་བཟླས་རུུརནས་།།སྦྱིན་སེག་ སཛན་བཟད་། རབས་པའི་སྔགས་ས་པས་།ཞིལ་འཅངས་ངོས 

དྲན ་ ད།ལདབས་འ་བགགགཤ་ཞག་ཡ་པས འགག་ཡངམ་ཡིན།ད་འབངག། 


༽ཀྲུན་ཀུང་བདེ་བས་ཡང་དག་རྱན།།འཇིགས་པ་ཐོད་རམ་པར་དལ།།ཐེ་ཙོམ་མེད་པར་འགྱུ་རབ་ཡིན་།གཞན་དུ་ཐོད་འགསབ་སེད་།བགགས་ཀྱི་གླགསནི་བཅལནསུ, 
ས་པ་བདག་།རྱཀིལ་འཁོརམཆོགའི་དི་བྲ།།ངསྤྱ་རས་གཅིག་ཤེས་གེའཕངནི་ །དེ་ནྲི་བོད་གྲུབ་པཿ 
དད ཐུང་།འདིནི་གདད་ བི་བནི།མླུ་ཀུངམཆྲབན་ཨང་དག་བཤང་།རིབ་ 


སྔགས་པའི་ཞུསི་འཕོག་པད་།ཆེགའི་འབས་དྲུ་ བབམང།ད་ལརསན་སག 

ཟོ་ འགྱལ ༨དབུ་ལ་ས་གཞི་ཡང་དག་བཤད་།མཞམ་པརགཞག་པའི་ཡི་དཀྱིས་ཐོན་།།བྱཀྱིལ་འཁོར་མཛོས་མཆོག་ར 

༩ ས་ཏགའབས་དྭསབྱརན་།བླིདམསཚལ་དུར་ བཤད་པ་སྭཾ།སྦ་སྡུག་རཱ་ཐག་རྣམ་བར་བརྒྱན་།ཀུན་དགའ ༢བ་ཁང་བཟངདགའ།ཚྱུགས་ལྕས་གེསདང་བཞི་མདོདང་། ། 

༧ € ་གང་ཞིག་ཏུ།གཙུག་ལག་འངངང་ སུལ་དང་།།ཐངབ་ དངཁངཔ་དང་།མཚནནྣམ ས་གཅི་ག་ལ་ཇིགཞིན་དུ །དྲུ་ཀུང་ཀྱུན་དགའར་བ་དང་།པ་ 
ཡི་ཁངགསབ་ཁདཔརརོ་།གཞན་ཡངྡ་ནམ་པསྣཚོགས་པའོ།།གསད་ཡིད་ལ་འདོདཔྲབ་།ད་ལ་སོགས་པའི་གནསྣ་ནམས་ལས།།གང་ཡངར་བའི་གཉིས་གྣཟང་ཧ།ལྷནི་སྨྱན་ཡངདང་ . 
རས ཡཇད་འཛོ་མོོ་བ། ཡད ཀྱིནི་ག ཤགསྐུ་གསོལ།།ཤོགས་ནི་འབ་ཏུབཅི་ངབྲ།།༢ཞིདགོ་ཆབགོས་ནས་གནས་།།ལུས་ལ་གཤུག་ཏེར་ཡངངོག་བཆན། ། 
 ལགཏུརྡོར་ོགས་ནསང་།ལྷནི་ི ས་ཧྟོན་པརབསམ།།དེ་ལཱརབདག་ཏིད་གནསནཨུ།སྱ་བོསུངབདགོད་བརྡབ་།།དར་བདག་ཉིད་ཤིན་ཐབས་ཏ།།ས་བཞི་གཞའ་ལ་ཤིན་ཏུབསད་ །དས་ | 


།མ་གའམ་བོད་ན།འ་སིན་མབར་གསལ་བརྡ་།སོནནདྲ་བ་དྲ་གལབ་།འཐདབས་གུརཡབ་གླ་བད་།པ་སསྣ་སསྣ་བུགསསན།ས་ཏོགབདག་བས་དགེབར་ 
གྲ ལྟསར་ ེགས་དུན་ཏུ།གཏརམའབཏུ་ཧང་བའ །མཏེག་གསིལ་མ་གཙལ་ནུ་དཀམ།ངིཔདད་པཆོགའི་རིམ། སྦྱིན་སགཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཐ)རྣལ་ཁོཿ འའ 
ཞེདབ་ཡིས།།དྭ་ཚུར་བྭ།་འབདབ་ཡིས་།གནས་ཏིཡ་གུཅིག་ཏུ་བ།ལེག་པརྨ་ཐུབས་བརྱུཔ་གྲལནིསུན་ཡངདངབདབ་།ཉབརྡི་ག་ཏོངམ་དང་། དཔ་མ་ཏོག་ཡངདག། 
མབགང་།ངག་བརམི་པགའི་འབསབྱུ་བུང་།གལ་ཏྲ་མིལས་བཟངམཐོངན་།།ཡིངནི་ སྤེབརྩྱུརཔ་ཡི་།བདག་དང་གཞནའི་བླསབ་བའི་ཕིར་། ། 
དཤི་ལ་འཁེརྩོ་མལ་བོའི་བརྱག།།བནུན་ཤེས་ལ་ ཅཧྫཡིས་ཚུང་། འཇིགས་དནུབ་བའིམི་དག་།།བད གང་གནན་ལ་དངོས་བྲབ་མེད།།ད་ལ་འུས་ནདུ་ཤུསྟ་ཀླ་ུ་ 
དརུ་མགཏིསྤུ་འགོས་ནོས།།ཁྲ་ཚད་གབའི་ཐི་རོལ་ཡིན།།ཚགཅིག་ཡང་དག་བཤད་པནི་།།དས་ཆ་ཡིན་པར་འབ་ཏུ་བརྟག །། ཁྲུཆད་གངད་གནས་པ་འར །རཾབས་སངསྦ་རྩས་བསྒན་པ་ཡི།། 
གཉིས་པ་རྒལ་བའི་གུས་པྷཧ །མདོརུ་བསས་ནས་བསྟན་པ་ཡིན།།གཏིས་པའྲིཕི་རོལ་གནས་པའི་ཆ།།དེར་ཡངད་བཞིན་ཟབ་ཏུཏག། ཁྲུ་ཚདགང་དུསདོར་བསྡུསན་།ཆ་ནོ་ཐམས་ཅད་ 


ད་།།ཤཾས་རབ་བོ་ 


༧, ༄༅། ` །ཟག་ཏུབཏག། སྒོ་བཞི་ཏ་བབས་དངབཅས་པ ཡི་ནིའརྱན་གྱི 
རའ །།བྲམ་པ་ཡི་ནི་ བརྒྱན།།ས་བཞི་བྲོངའབརབ་ལར་།སོད་མཚམསྦ་རོརག ཏར 
རོ ས་ག་བདངས་གྱིས་བགཞགསང་བཟེངས བསནསབྱན།།འིག་བདོ ལུང་།སྒོངམཧོསྭདྲོ།མཚམས་རམས་ནི་གངོ་རུ་ ། 
ཛཱ དདདྣྨྩྨིིིླྲླྲླྲླྲླྲླླྦླླླླླླ་ 
% པོ་ཡི་།།ལྕུང་བཟིད་ཕྱག་རྒྱ་ཏག་ཏུ་བྲི།དནས་ད་ལཱི་ ཀུནཏུཁཐ་།བཀྱིལ་འཁོར་ ཆོར་་བྱ་2ྱ 8585 ི་ ད་པ།སྒྱོབ་པ༨ཤཱཀྱའི་མགེན་ 
` དོང་ངོ ཏུབ ཤད་།།ལྷག་མ་༔ ‹ ༦ ༦ པུ་སྙཿཛེགས་དྷཟུང་། ། འདི་ལྐུསོའ་ཐོ་བརུ་དྲུགསཞི།སྐྱེབ་པརཾ་ཡིས་བིལུའཁོར་ 
༢ ཤྭག་མ་སྣམ་ཐུ། གཡས་བསོར་དྭ །བངགི་ཕོགས་ཁབཏནནསའི་།སྐྱེབ་ པ་འ ཏེན་དབད་པྱགཿ སད་ངོ་ནི་།ཁ་དོ་ 
དཀའ་པོ་གཟི་བད་ཆ གིཌི་གོཆཾ ° སའི་།སྐྱེབ པ་འཇིག་ཏནདབང་ཕྱུག་བཞུཊས།།བདྨི་སཱད་ྡ་ྔནི།།ཁདོག 
༦ འ རྐ ༣ ༨༠ ག་མཚནི།།དའི་སྱི་ྲུགས་ཕགརྒྱ་སྟེ། རར 

' པའ བབྐ་གཏུའ །མ་ྩ་མཚོ་ནནས་བཞུགས་བ་ཅི་།གཅ་བོ་ཡངབཞིེནོར་བབྱསསས་།ཡོ་ཤསྦ་ཆ་མཚོ་ཡོངསུ་གང །བབ་མའ་དན་ནིནམ་པར ཀཀ : 
ནི།།ཡེས་ཨྲུ་ཏལ་བ གཤིན་ཇའི་གྲནས། ལང རྱ) 
(གསུན 'ཨཏཱལ་བསམས་པ་བཞུགས་ །གཤཤིན་རྫའི་གནས།ར་མཆིས་པ།།ཀུནི་བག་ཡིགཤདདུའབུང་།གཉས་ད་ཞུགས་པའི་མགོན་པོནི།།རྡོརར་མོའི་རིགས་ ། 


` 


འབྱུང་། ང་།།བནན་གལ་ཐོགསུ་བཏུན་པསཉི་། ྱུ་གསདེི་ྣུ་གུགས། |= ཁྱ་རལ་བོ་ པབོ་སོབས་ ནབ ཞུགས།།ོ་བོ་གཟས་མད་པ་ཡི་མགོཌ་།ཀུན་ 


ཏུའཁོར་བིས ཡོད་ལ ཀིལ་འཁོར་ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོ རར ཕམ ཡམ ང་གི་ཕོགས་ལ་ཏན་ ནི ་དན་མགག་ལྱ་བུང་བཞུ། ཞུགས་། །ཐད་ཡེས་ཝབར་ 
མཚོན་ (འོད་ཀྱི་བཀྱིལ་ འ ་ཡ་ངགས།།ཞུབངགངོ་ 'པོགསུ་ ཚ་ རོགྱས་ནཊ 7 ་སེངན་བཞུགས།མཛོས་ 5“ ཤུཌ་བཞུགས། །ནུབ་ཀྱི་ཐོབ 


ལ་ཏནནས །། །གང་ཡངས་བརུའི་གཞས་ཕངང་ཛུག། རཡངངི་པཞི་ན་ད་ནས་བཞག་ །རངགི་ 0 མ་མཚན ན།དལ་ལོག་གི་ཆ༧་གནས་དང་ དྲ ་གི་ ་ཕོགས་ 
ཚཉིདཀབདག་ིདཆན་པོན་བལ་གཏོཊ་ ཀུན་ལ་དཔའཔོ་བཞུགས། །དཱ་གཅིག་པུ་བཞུག་ འུར།སེསབཿད་ ནུཊ་ལ་ཏནནས། །འའེའི་ བུའི་བདསཏིང 
ཆེ་།རཾནས་ཡེཤས་ནམཁང་མཁེན་།།རྫུ་འཕྲུལ་ཕུཝནཾ་མཚག་དུ་ཟུཡ།སེའུ་འགལ་ ཡཏིང་དང་ནི། འོད་ ་བབ་ཞིད་ཆེན་ །རྱལ་མཆོག་དེནས་ས་སྙངས །། །།རྟ་ཐུཝདང་ཧི་བ་ 
ལང་བརག།ངག་ །བྷར་དཱཿ ”ཧིད་དང་ནོ་ ༈ཀུན་པགའབོཅི་དགའ་ཁ 'ཞས་བཤད་ །།སྒྲ་གཅའ་ ཚོན་ཡཿསངི་བཞན།། འདྲིར བཞིན་བཀོར་ ནས་བཞག 


ལྷུང ་བཟེང་ཆུ་བསཾསཾ་རྣམ 'པར་བྱཞཱ་།།ཕྱག ན་རྔོརྫསས་པོ ཀན །དབུང་བཟངལསགསད་བཞིན་ཀུན་ ཀད ཚགྐན་རྡོ་རྫཊཾ་བཡནི། །དྲ་རམས་ཇི་བཞིན་བཀེང་ནཊ། ཀ6ག་།དམཉོཿས་སཾས་ 


*།༄༅། - ཀཔོར་བཤད་པ་ནི་།།གང་ཡང་འཇས་དཔལ་ལ་སེག གཞན་།འཇམ་པའི་དགྲངས་ ང་ཏེ་བརནི་།ད་དག་ཐདྲག 'པར་བ།།གང་ཡང་ཁྲོ་བོ་ཡང 
 རག་བཟཤད། སཾ  ་་ ཏུ 
༡ ཤུལ་ཡངངག་བཤད་།འབརབའི་ཕང་བའི་འོད་ཚིས། ་འཁྲིགས།། འོ་བོལ་ཡངདག་བཤད་པ་ཞི་།། རམགྲིན་ཤིནཏུ་མཐེང་བརགནས།།བྲོ་གཏེལ་ཅན་དང་ཡང་དག་རོལ། 
ཚཾ སྒེལེ་མཁགྲགས་པའའཏྟེད་པརཔཊའ་།།༢ངགི་པྲ གྲྭ་མ་མཚོ་ནམརལན།། བརོན་པས་དར་ཡང་དིབར་ ཟཱ།།སྦྲོལ་མ་ཁྲོ་གཤའ་ཅན་དགུ་བི།།རིགམ་བཅམ་ལུནས་ 
ད་ཤིན མམ་ཀ་དང་ཐག་རིགབ ཤད །ནམཁའ་སས་ རྩས་སྤྱནདང་ནི།ྨ་པེ་འོད་ཟརཅན་ཉིད་དང་།དྲུགསེལ་རི་ འོད་ལོམ་ཧན་།རང་གི་ཤག་རྨྱམཚན་སྭ་ལྡན།བསྐལ་བཟ་ན 
ོ པོད་ཡངའི། །བ་གི་ཕོགས་ལ་ཏིནནས་ ། ཤིན་ཏྲ་ར་འཕྲུལ་ཆབས།།ཤུག་མགཔཆགཟུགས་ཅན་མ།།སྒུ་ལ་་མནྱ་གིས་ནམ་པརབྱན་།ཕོཀ་ཕོ་སེ་དབཞིནད་ །མངག་གཞུག་པོས་ཤིནྱ། 
ཚུབ་ར་ཤྲི་ལགྱོ་རམཆན་མརྦ་ཝན།ཞུཊཀི་བོགས་འི་བཟ།ས་ཡི་འིལ་འཁོརཞེས་བཤད་པ།རྒྱལ་བའི་བདགཞིད་ལས་འཁུམསལྷ།།འཇག་ཏྐན་སྐེངབ་ལ་སགསབི་།སྭ་ཡས་ངམ་ཆིགནས་ 
འ་ཁྒལ་སྱིརལཔོ་ལསི་།ཚངས་བྱ་ུ་འཇུག་པབོངྱ་འུག་ཆ།རང་གི་ཡུག་རའི་མཚན་མར་བཅས།།༢༠རྫཧི་ཤོགས་ལབཏནོནས་དི་།གང་ཡངངང་གེབབཤད་པའི།སྣ་ཚོགས་གཤས་གཏིན 


/ 


བད།འ།གཟོད་སན་དབང་པོ་ཏག་ུནི། ལོ་གངོགསཆའྲི་བཟླབ་།གངལ་མམོང་སང་གབ་ཤུད།།གས་ དགོ་པནི་།འགིམཆང་པའཕུག་དཔལ།ད་ཡང་ཤི་ 

ཤོགས་བི་།གང་ཡངསིཿམོར་བཤད་བཞི།སྣཚོགས་གྲགསངན་ ལསོ་ཆེ ཀསེན་ཐན་པ་ཤིན་ཏུབཅོན་།དེ་ཡང་ ༦ ས་ཐཏན་གཞུགས།། ཤརྱི་སཱནནགཔེ་བཞུགས་།ཇ་ | 
འྲཕུལཆོན་པོ་སྐངཞིང་སྲུང་།དགའཤད་ད་གྲིསོ་ི ང།ད་བཞིནྷ་རོན་པན་སོང་ །ཞུབ་སྡེར་མངལ་བཤད་པའི།། བོགགས་ཚན་རིགས་ལས་ཡང་གྱབུང་།རངགི་ཕག་རམཚཤ་ 
ཟ་བབཅས་།ཇུ་འཕུལ་ཆིན་པོ་གུང་ཞིང་གཞུགས།བུ་ ག དིདགནི་། ཤོནཏྨ་ཧཱས་པརབསཱན་པ་ཡོན་ །སབས་ཟླས་ཀུནརོ་ཐམས་ཇད་པ།།སྭ་སྤབ་ཞའི་གཞན་ 
རིད ཏལ 
སས ཉུ 
ྩབར་བྱ་གུར།།རྫོགས་པའི་སབས་རས་ཀྱིས་གསུངས་བའི།མཆོག་འདིདད་པམདཔ་དང། སིག་ན་འཇིགས་ གིང་མུཌཔ་ཡི།།ག་གུལ་མཆད་པར་འགྱུརབ་ལ།།ཝཡིས་ནུངཟང་ཡི རྭ 


{ 
{ 


ལྔ ༄༅་། ཀསྦིན་པར་།ཞོད་ལྔ་ཇོགས་སཔསྦ་རྒྱས་ཀྱིས་གསུཊས།ྫོགས་སཇས་རྐངགཉིས་དམ་པ་ཡིས།། ཤིན་ཏུགསངབར་ཡུངདག་གསུངས །ཁོབའྱི་རལ་པོའི་ངྱཀིལ་འཁོལ་ 

ནི་རིང་ག་ཡངབཤདགྲི་བ །ཏགཏུབག་ཡེང་བརྒྱ་ུརཔས།།རྱལབའི་བསྟན་བབྲསབཟུག།བཀྱིལ་འཁེར་མམཐོང་བལའི།འདའིསནདིཔསེརབན།སྒྱེབ་པས་བཅྱམས་ཐད་དང་།བང་པ་ 
བྱ སམས་དབའ་བས་བར་བཅ །ག་བསལ་ཀླུམ་ེ་རྱག་ངཔ།ིག་བཅ་ནདངསཔརལག།ཝིག་ཆནད་ལི་གསང་སགས་ཅིཀདས་བུབངེསཔར་བབངལིའབུར།།ན་པའདན་ནི་མངང་་ 
སི གིས གཙོ་བརདཔལ་ཁྔའརྡོ་ཇོ་འཛིན་།། རྱཀིལ་འཁོར་མཐོང གེན་ཟེདྲཀི །མག་བྲརོ་རཾས་འགམས་བརྲ་བད་།ད་ཡིས་ག སང་སྣགས་མི་འགྲུབ་ ང་།བགེགསྣ་ནམས་ནམས་ཀྱིས་ 
ཧྱ བརླག་པར་འགུཌ་།།སྔགས་ཀྱི་སྒུབ་བའབས་ཐུམད་།དེ་ཕིཆ་སས་ རྒྱས་ཀྱིས་གསུཊས་པའི།གསུངས་འདྲིབ་ ཤེད་ནུཌ་ཤོཊ་ཁ། རྣ་ཐེས་ཙམུལངཡི་སྨྱིན་ཏ།དམཆག་ཇོགས་སངས་ 
¦ བཞོགང་ལ་འདིག ག་བ ཆོ་ང་དམ་ངགསི།།གང་ཤིག་ཤིན་ཅུ་མདའ་འདན་ །འཇིགཉམ་གསུམ་བཞུགས་ཇོགས་སངས་ཆས།།འབང་ཕུག་བསུས་པརུར་པརཡོམ།དནས་ཟད་ངང་ | 
ལྡན་པའིའཁེརད་ངག་ངོམཚོ་བྱྱགུཿནས་མིག་བཉས་ཏ། ཤིནྭཏུངམཚར་ཡི་དཀིས་།འདྲི་གདུཉིན་ཚོག་གསོལ་ཏེ ། ཨ་མཁོ་སངསྦྱ་ཆས་བསྔ་མ་དུ་མེད་ །ཐུགསྔ་རའི་དབང་གིས་བསྱུར་ 
པ་ཡིནཿུད་ཆུམི་ཤས་པ། དམ་ཆོས་འདིནིལགཏུ་གསུམས།དྷ་ནམས་ཀིནི་ངནའགོ་བཅད། སྡུག་བ་ལ་ཐད་འཇིག་བརམཛོང་།།ངགི་ལགན་གནས་པ་ད།བསམ་སིི་ཁབ་པའསེག། 


 རྒྱས་གསུངས།།བགེགས་བ་ལག་པ་འདིན་བང། ཐིགན་ཤིན་ཏུག་པ་གང་།ཅུགས་པས་བཅིལ་འཁོརན་ཐངབ་ཡི་ ཡེས།དདག་ཐམས་རད་ཞིབརུང་ །།འདྲིཀླུནགང་དུ་གནས་པའི་།དམ་པའི་ 
ཆོ་སྔའི་གནས་མདདེ །ཐུག་པ་འདི་དག་ ་ཐད་ངག་།།ད་འ འཛིགས་པ་ལས་གྲོལ་འཚུར་ །བདེ་དབང་ཕྱུག་གེ་འཕང་ཐོབ།སན་ཐད་བབངཤེད་པ།བ་ཆམ་མེད་པར་ཏུ་འགུར་།།སནས །།སན་སཾ་འོགྲ་ནས་ང པ་ 
རར རྣམས་།།ས་ལ་གནས་བའི་བརདུནི །དཀུན་དབང་དུ་ ཟྲ་ བྱས་ནས་ནི་།སྲངཾག་གཞུག་དགནི་ཤན་བར་གནས་ དས་བཞི་མཐིལྦ་མི་ལ་ལུ་སེགས།།ལཱ་འམ་ལྟ། ལ་འ  དསནི་། 
ནུང་ཟདགཔདགནས་པ་དེར་།བདག་ཏིབཅིན་པོ་སངབར་པིད་། ཐམས་ཅདབཀའབླསོ་རསཏྭ་བད་། ིད་།། ལཿ ིམི་ཡི་ བདག།སགཞི་སངགྱི་རལ་པོ་འཾ འདིར་།ཅི་བྲར་ཞེསནི་སླ་ 
÷ྩ±ྩ ` འཚོ་བདང་།ནདཀིས་སྙུཉ་ བ་ལ་གཟི་བའུ་བང་། 7 །ཐད་འཕེག་བཤྲད་པ 'དང་ ང་།མ་མོ་གདུག་པས་ 
འབབས་པར་པད་།།སང་ག་ སྟག་དང་རྒུ་ད་བཞིན་ །ས་བཞིའསུང་། 'འད་མཁའ་གོ་མ།།སི་ ཇིགས་པ་དང་།ཡུལ་འབེདདའིམུ ཀྐད་ནི་ུ་གས 'གཡོགས།།ནདྲ་རམས་གུན་བྱིས་ འཇིགས་བརྲབ་། ། 
ཟིམས་པྲ་གོནད་དབྱགས་མི་བད་།།ལག་པ་པངའི་མཚན་བར། ལ་ཀ མགོརཔམེག་གྲི་ཟུགགའརོངང་།ཞེ ལྙེབའབྲུགཟིར་འཇེབས་པ་ ་ངང་། །ནད་རྣམས་ཀུན་བྱིས འག པ་ང་ །ཞེ་བརཚོ་བར་ཀྲུཊ་ 
གྱིས རིས་གདུངས།ཕྣ་ནཀནཔརྒརུར་བདང་ ། འཐབ་དང་འཐབཨོ་ཆོད་པ་དང་ །།རྒྱལ་པེ པཆེམ་རྐུན་ ་ཐེ་ཤསོགས་།ཐ་སཱད་དཱནྲི་རླུ་པ་ནའང །།སུང་ཆན་། དི་ནིཟུང་གཅིག་པར་། །རྒྱཝབམཆོབ་གྲེ་ 


ཟལ ཅརའ་ །རག་ཏུ་གསུངས་།གནོད་སྦྱིན་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་བདག་། འབུང་བ་གནོདསྦྱིནམིའས་ཡི།གང་ཡངས་གས་གནས་པ་ཡི་།དམ་ཆིག་འཞི་གནས་པཀཊ།དམའོ་གདག་ནི་གསུ 
བཁས་།རྣ་ནམས་ཐདསི་འདའ་ཁོ།ཆོགས་སོངས་རྐང་གཉིས་མཆོག་གིསནི།གསུངས་པའི་བསམ་ཞྲི་བབ་བ་ཀྱུན་།བསམ་མི་ཁཐཔའི་ལས་གསུངས་པ།འབས་ཐུའངབསམ་མ་ཤུབ་པ་འཇུང། 
་ པེས་བཅོས་ལན་འབསྱིས་འི་འཁོ་ནདག་ལ་ལེགས་ཞག་བབྲཤིན་ཏ།།ལགས་ལགས། བདྲང་ཐད་འདའབརམི་བ་བའི་སིམས་ཧན་ཐདྲ་ཁིས་བསམ་པ་ཡེབ་ཛོགས་པརིུད་པའི་ཚིག་འདི 
ཌྷ ཤིན་ཏུངོམཚ་ཏོ།།དནས་བརམ་ལན་ུཀྱ་ཐུབ་།། ཡེདནི་མགུ་བརྒྱརུརཔ་ཡོས་།སཱནཔ་ཡི་ནི་ཆིག་གསུངས་པ །རྡེ་རྫའི་བདག་ནི་ཆན་བྱོ་བུང་ ཀལཾ་གསོངཔའབོས།ཤསཆ་།སྲར་ 
ཌླ ཡང འཛིན གྱི་ཁབ་བའི་ལས་ སྣ་ཚོགས་།རལ་གསྭ་འང་ལབཤད་པརུབ །རྒྱལ་ མཆོག་གཙོ་བོས་གསུངས་པ་ཡི།།བསྐམ་མེད་ཡེ་ཤུས་གཏུལ་ 
. བོད་པའ་གང་གིས་ངས་བ་འགུབ་བ་ཡི།།དེ་ག་ཐདབ ད་པར་བ །བཀྱིལ་འཁོརདུའི་འཇུག་པ་ང་།མཆོད་པའི་ལས་དངག་ཏོརམ་དང་།།དྲིད་ལ་ཏོག་འསགས་དག་།བཤང་ ས་པ 
ཁེད ཁ་ལ་རོན །གབགིས་ལངོ་ངག་བསམ་མི་ཁབ།བན་མད་པའི་ག་འཛང་ཐེབ།གང་གིས་དངས་རས་རང་བཤིན་གནས།། ས་བཞི་རུའི་ཁར་ཡུག་ཏུ་ །སྐུནི་སྣ་ཚོགསནངའ་བ་ཡིན།།རཿ 
ཅུ་སསས་བས་གཉ་དང། །ཇིསྙདནསཁའ་མཐས་གཏུགས་པ།།ད་སྟད་སེམསཀྱིསྨོད་ཡུལ་ཡིན་།མངེན་སུམ་བ དུ་ཡང་པག་བལ། །ཡོན་ཆབ་དབུལ་ལ་མདུན་བྱས་ཏ།།ས སཿ 


རྒས་ཐ རའི པའ་ཏན་བོས་བཅས་།གཞན་ཡང་བཀྲབས་པ་དང་།།འཇིག་ནྐན་པ་ཡི་ཚོགའིརིམ་།མཆོད་པའི་ཆོག་རྒས་པ་ར །ཡ་བགོགཤེས་ 
པྲ་བ་།ཇི་བད་ ཡི་ྱིལ་འབརོནི།ཡངནི་ཕིཿིང་བྷུས་ནས་ནི།བསམ་མོ་ཁུབ་པོའི་མཆོག་ཆོལ་ལ།། ཐོགས་བཅིང་བནི་རབྱའུ་བ ཀཐུགས་རྫའི་ཐུགས་ངན་རླུར་པ་དང་།བསམ་ 
ཆྭ་ཀ་བའི་ལྲབས་ཚཱ་ཁབ་། ཐད་སེམས་ཀྱིས་བཞུགས་ བཙནི་།།ཇིག་ཏནམགོནབོས་སླུའ་ཡཛནི།དྷ་ཀུརསམས་ཤིས་བསམ་གནསྭ་ལང་།ངི་དངས་ཏོག་དབུལ་བརུབ །བད་པརྡོ་ཡང་ 
གཏོརམ་ནི་།ཆོག་བཞིན་བུ་དྲལ་བར་བ།བིནནས་ སྙཾང་གི་སངསྤྱ་རསྣ་རམས།།ཐུགས་རྔཿཆུཌ་པའི་ཐུགས་ མངའབ།།བལྟུསནས་འབོརབའི་སྡུག་བསྔལའི།གཙོབ་དརུ་ 
བཀ་བྱ་བ་།དེནས་ལག་བསམ་ཏོག་དང་།བདུག་ པྱ་བབསམས་ཧིང་ཁར་བཞུག།ད་ལ་གསོལ་བགངཝ་པར་ ཟཱཀཐུགས་རའི་ངོགཅིག་དྲུ་ནུརཔ།འགོ་བ་པན་པར་མཛང་པ་ 
ཀི རོགས་སབས་རས་བཞུགས་པ།།དེ་གདབཤགགིས་འདོདཔ་ཡིས་།ཁུགས་བུ་ཡངདག་ཐབ་བ་མཛོད་།།དེ་ལར་གསྔ་རམས་བདྲད །རཁ་བའི་གནུས་གསོལ་བ་གཏུཊ། ། 
དབས་ད་བདོ་བསམ་གས་པའི།སྱུ་ཆལ་བའགས་པོཡང་།ཡའཆབལ་སོགས་ཆོ་གསི།ད་ངེ་ཏོག་སེགས་སངོ་ཡང་།མངོནསུམ་བའིན་དུ་སེང་བའི།མཉམ་གཞག་ཆུར་ 
རེ་བ ི་གརཆུང་བོི དེ་བཞནའངག་མེོངར་ལྡན།།༢ངགིཞྲ༡དམཚནམར་་ལ། འཇིགས་པ་མདཔརབསམ་བརབ།།འིངགི་བདམཆོངཕིན་ཕག།ེད་ལས་ 


༅ ཅོ །མགོ་བ་གནས་བྲ་བཤད་། བསམ་པ་ཐད་ངོགས་མཛོད་པ།། སྒལ་བཆན་བོབསམ་བརྲ།ད་ ༧བཀྱིལ་འཁེརམགོན་པོནི།།མེརད་སྦེན་བདག་ཏིད་ས། 
བཤཧ་ཊ། གཙོ་བེ་བསྟན་ལ་སྣན་མཛད་བ།།རྣམ་པ་ཀུན་ཏུབསམ་དའྲ།ད་ནས་མཁས་པསམརམ་དང་།མཆོད་ཨོན་ཞལ་བསི། ཁ་པཤིན་ཏཱསཇོས་།དིདངམ་ཏོགམཿམེ་དང་།བདུན་པགཏོར་ 
ཤོ། མ་ནོ་བཞིན་ང་ །ཞལ་ཟས་ང་ལ་དབྲལ་བརབ།ཆནཔངའོ་ཐུག་ད་བོཞིནནོ་།སྲ་ཀིས་མགིན་པ་བཅིངས་པ་ཡི་།དྷམ་པ་ཅྲུ་དུག་བཞག་པརཐ།གདུགས་དངྱ་རུལ་མཚན་བ་དོན་ངང་། ། 
¢ ད་ང་ལ་བཞོནབའ་མཆགརལའ་གི་རྱྷ་ཞ་ ཀ་ལོལ་མོ་རིརཆན་ཁད་པརདུ་།ི་བགངས་ནི་མད་པ་ཡ་ །མཆོགོ་ཤིདྱ་ཀ་ འབུལ་བདུག །ཆད་པརདུ་ཡང་ 
' ཧར་པའི་སླ།༈གཱཿཛཟླུ་སོངལ་འིང་འགྲོ་གདང་ །ནགིའ ལ་མོག་ཁད་བརྡད་།།དཀྱིལ་འཁོརབ་བ་སངོད་པྲ་ཤ། དྭ་ལྟཿཆོ་ག་བཞིནམཆོདནས།།སེརམོ་བཛུ་ཡི་ 
” ཐལ་བླསཿ་ཏཾ།སྨན་ལམ་རག་ཏུའཔིཀྲ་བའི་ཕིར་ །།ལ་ཆོག་ལ་སོགས་རག་ཏུ་འདུད་།།དནོས་ད་བུང་སླེབས་ནི།བཱོ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་དུབོས་ཏེ།ད་ཚགསུཊ་ལ་སྐྱབ་གེ་སྱིན་།དཀེན་མཆོག་ 
གསུམ་ལོ་གུས་པརྡ་ཝན་།བྱང་དུབ་སས་ནྲི་ནས་དད་པ།མ་ལུས་བརནི་གཟུངབའུག།རྐག་ཏླུབམ་ལ་གུས་ ཤི བོ་གོས་ཟབམ་ཡངངག་ལན།།སྡེནླབ་གོས་ཡུན་དྲལུཆགས།།བླུམ 
ལ་དགའ་ཞིང་ཆན་དྲུ་པད།།སགས་ཤསྐཤུལ་ཁམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས།།གཏེང་ལ་དགའ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་བན་།དབངཔྲ་དགི་ཀུནཏུཝན། རྒུ་རལསོགརྣམ་བཟམཁས།།སྦེབདངབས 


= = ]ཾ ༤ ¬ 
་བབཟོ།།དངས་ལ་ཤིན་ཏུགུས་།བཀན་མཆོག་གསུམ་ལཤིན་ཏུངས །སཿསྤྱ་རཱས་ཧན་ཐོས་ཆོསྨ་དབས་དང་།འཇིག་ཏན་བྲ་ཟམས་མཆོད་པྲ་བྲད། 


བར་ན བ་བགས་ ཤི ངེ སྐྱ་ཆས་ཧན་ཐོས་ཆོ་ 
དདཔ་ད་འི་ཐུགས་རར་ལན་།ད་ ངང་བོམ་མཚངམད།།སོན་ཕན་པར་ཡང་དག་ལྔན་།སྡིག་པའི་གནི་བཏུའཇམས་། ལེག་པའི་ལྟ་བྲནམ་པརདལ།།ཡང་དག་ ཐ་ཡངདག་བཏེན་།། 
༩ དཔག།མགོབ་ཤོན་ཏྱུཆས་བཅས་པ།།སྣ་ལྡན་སྨིན་མཚནས་བའ་མཆད།། དདངརི་མ་ཡང་ 


སེ་རཞིང་ལྔང་ཀུ་དཀར་བདང་ །ཆག་བརྩ་ཟུཌརྱ་ཀངམདང་བཟང་བ།གང་ཡངཝལུསན་བབ ནཾ པ། ས་བའ་མཆ ཱུ 
ག་ལྡན་།གང་ཡངསཁམ་བ་ཏིདདྲུ་རས་།ད་བཞིནམག་བོག དྲགས་ལྟ་བུ།ཀེད་བརྒྱས་ཤིང་ཡང་དག་ལྔན།།རྐང་བ་ཤིན་ཅུགནས་པ་དང་།།་སེགས་ཡོན་ཏན་ཡངདག་ལྔན་།།ཱ་ 
བླསས་བཏུགས་ནས་ནི་།།ལ་འམ་བྱརདའི་བཟུང་བད་བ།གས་ ཚདནི་།དནསད་ལ་སྦྱིན་བུབ་ཀ། གསུས་ལྭ་སྱབས་འགོོ་སིག་པའ ཤགས།།བདག་ཏེ 
དབུལ་བདུ་དག་ལ།སགྦ་ཧས་བངརུབར་དདུ་ སྱིནཾ།ཐང་ཆུཊ་སམསནི་མ་ཡུས་པ།ཁཱོ་གོས་ཝཱན་པ ཁིམི་ཡེཾས་གཟུང་།། དདགས་ལུས་ཡང་དགྲ་བི།།སྨུར་ལཛུདམ་ཆོས་བཤད་པུ། ཀ 
བསྒལ་བཀྲ་བགངས་མེད་དུཀ།དལ་ལྲཾཿ འཤིན།།ཆུདབརོག།འ །ཨདས་བའའིཡ་ཏོག་འུར་།། ལམ་ནནི་རེས་འགའ་ཁིག།དེ་བསྤ་ཀངནི་འཇིག་ཏན་ནགོན་།སྐྱོབ་པིནཏུརྟང་ལ 
བཀའ གཙོ་བོ་གསང་སགས་ཚུལ་ཡངཧའི །སཾ་སཱངསུ་ཡང་དབཞིན་ །༈ ཤིནཏཱ་ཝཱག་བསལ་༩ གས་པ་ཡབ།འཁོར་བའི་རྱཿ “འདྲི་བ །སྭ་སབ་གསང་སགས་མ་གཏོོག་པ།སྐྱེབ་ 


%!༄༅། །པ་སུ་ཡངས་མཐོང་ངོ།ད་བསྒ་ནམ་པ་ཐདྲ་ཀེས་།འཁོར་བའྱི་སྐོན་ནི་སྲོངའདོད་པས།།ནས་དངན་པང་འཇིགས་པ་དང་།།འཆེབའི་འཇིགས་པ་བབ་བལུས་ཞས་།ལམཿ ངོག་ 
ཚི །ལུག་ད་མཟད་ུནམདའརུར་།གདེསཆད་བསབཅིངས་མྲ་བའ་ཡག་དང་།གཞན་ཡ་སག་བསམལ་བཡི་སཚོནས་།འལ་མཆོག་འདིནིབརནངའི།གངད་མིའཐུང 
། ཤིནཏུ་པཀོན་།ཾདུཡ་ཛའ་བོ་མྡག་བྲམལ་དང་།གོགས་པོ་གཏན་དང་སྣག་གཏིན་འཚམས།།ལོབས་སྦྱོད་ཕུན་ཚོག་སྭ་སུག་བསྔལ་དང་།ནདྱའི་བག་བལ་ཙིས་ག ས་དང །ཟས་ 
 རྱིས་འཇིགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ངང་། གང་ཡངས་སྙུངས་འཁྲ རགནས་པས།།རུལ་འདི་བསྐེན་པར་ཛུརྔ་པས། ཧཱི །འཇུནབྱརདབ་རེསཆུ་ 
(གསུམ་ཁ་རྐྱབས་འགེ་འམ་དུས་ཁྲིམསནི།།བསླབ་བཤིན་ཏབྲངྲ བར།སཡྱ་ཆྔས་བསྙན་པ་ཤིན་ཏུ་དཀན།།སྡོམ་ _ པ་ཡང་དགངས་ནཱ །ཝཱས་ཅན་ནཱསས་ཙཿཾ 
བཏིད བྲམམས་བརནཔ་བས་བཟུ །དཔོ་བ་ཛནསཱམོགས་པདཀོན་།གུསང་ཐུགྱོད་པ་ལགྱ་བུངབའ་།དངཔོམས་གིུག་ བར ཡིད་བཞིན་ནོརབྲུ་ལྭབའི། 
སྐུ ཞིབའིགཔསྦ་རསག་འཕང་འཇིབ།།ལམ་འདི་མཆོག་ས་པལ་པཔྡཝན་། བསམ་ཁྱིས་ནྲི་ཁིཐ་འབྲས་བུ' ལགས ཞི་བའི ཧ་ཤང ངཔའིགའཕང་འཛུར། ། 
ལིིས་ཆོག་གིད་ཏིད་ཞི་།སྣུག་བསྔལ་ཐད་ནམ་པརྦསབས། ིན་ཏུས་བ་དཔྲ་ལན་པ་།ཐག་པ་ཆིན་པེ་ཐོབ་བཟངུར།།ད་བས་ཀ ཨི་ཟགཆིན་ལ།གུལ་མད་པརདསྲེ་གྱིག། 


གང་གིས་ཁོཧནི་འགོ་བན་།ད་བཞིན་གཤགས་པ་འཐུང་བ །སེན་ཀུན་ ལ་ཕནཔའི་མད་། །བདམ་པ་ ཟད་རྲོགས་པའད་། །ཏཏི་ཐེག་བགསུམ་འཆང་པ་ ༦ 
བདྡནས་འཐུང་།།ཟབ་མོ་ཡི་ནླིབ་གས་ལན་ །ཟབ་མོའི་དོནནི་སོན་བུས་པ།།རྒྱལ བ་བདེ མརོ་སིད་་ ཅུང་།གས་ཁི་གས ཨཿ ཞུ་པའི 

རེ ཉི་དུནས་བཤད་ བཤད་།།བནི་གྲུས་ཐོས་ཛ་ཁུང་ །རྒྱལ་བའི་སསུ་སྐྱེ་ཐར་འཐྲུཌ། འད ་ ཏམིད་།དབང་ཕྱུག་ཀྱཿམད་ ་པའང་མད།། 2 ཀ 
སྒྱཾས་པ་མད་ཅིཔས་ནིང་མང་།། །གངཟག་ཀྱང་མཱཾདགཞག་ཀྱངམད་ གང རོར་གཤིད་པསྡད་།ག་ བ་ཡོབསིནཏྲབཔ འང ད། ཕ་ཐམདའིབཛུསལ་བའཇ་ིད་།རྒྱལ་ 
གཞན་ཡང་མདཔ་ ག།རངགིངའར་བཟིནམེད་ བངག་གི་ བསི་ར་བཞིན་མད་། །སྭ་སཾ་ནནི་ཏག་པ་མད།ད་ མའི་ལསུ་བྱུང་ལྐར་ ང་ལས་རང་འ 
སྦབས་“ཛི་བཤ་ཛད་ཚོངཔརབླལ།ཡེཤས་གོ་འཕངདྲནི་བརུག་།བདག་ངང་ོག་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ =: ་ ཌཱ 
ཞིག་ལས་བྱུང་བ་།སྒྱུཨ་དངའི་རྙིགརྫུ །དི་ཟའི་གྲོོརྦཾརི་ལམ་ལཱར་།དངོས་པོཐད་སྙོང་བཅིང་།།ཆུ་ཤིང་ལྟ་ཐུར་ཡངདག་གནས་།གཟུང་ནུ་མདང་ང་བཛད་ན། དམང །ཕ་བསུབ་ 
མི སྤྱ་ཐསྦྱ་ཐ་ཨེད་། ་ ་ཏིད་།ནམཁའ་ལྟབུཿ་གོས་པ་སཾང་།ངག་པར་ཀུན་ཏུ་ཡངད་ག་གནས་།ཞ་བའ་ཨཆག གཤིད ཆ་བསངས་དོ 


༩། ༄༅། །རག་ པ་་་ །ཐེབ་པའི་ དྲབ ཞུས་པ ་ ས་བས་ ་པའ།།སཱབན་ དབུལ་བ པ། རལ ཁཾ 
° ག་རས གས རབཆབཞོ།མོག་འས། "བསཿ གིག གས་པ་དག ་ལ་ ་ གྷའི 
ཟོ ཆོ ཨོཾསཐམས་ཅདདུནིལ་ བ་བདེ དེ་།ལང་དཱག་སུགས་ཀྱི་གསངགཏོ་འྲ ཀད ་ །མགོ་བས་ ་ལ་བཏུད་པར །ད་ ནནཆག་གསྟུས་ ལ་སག་ཐོག་ 
རཾ ཏཏཏ་སྙིང་རྫདངནི་ལྡན་པ ཁིསམས།། །སྤུབ་བ་ཐདམངོན་སུམ༡ འཁྲི གཞུག་པྲ་ །ཀུན་ཀངྦ་དབང་ ཤྱུག་གོ་འེ་ཕང་འཐོབ། །འཇྲིགས་ ༈པ་ཛདྡཾ་ནམ་པཱ་ཨས། 
¿@ཱ། ཇི་བཞིན་འདོདཔའི་སངས་རྒྱས ཀྱང་།། །ཐཅོས་མེད་པར་འབུང བར འྱམར།བུམ་ལཿ ་ །དབབབསྤུལ་ པརན་གསལ་བ་གངབ།།གྲུས་པརྱགུར་པའིརང་ 
སོག་གིས་ཀ་བམ་ལྲརི་འདུདཔརྦ་བ ཀམ་ལ་ནི་ ལ་ནི རི ་ བདད ༢ ་པི་དབུལ་བརྡ་བ།གཞན་དུ་འབུས ཁུ་མེད་པརའཛྱུམ་ 
་འགྱུཿ་འིན་ཆན་གླང་ཕེ ༈དང་ཕྱུཀྐ། གཞན་ཡུང་ ཞིད་ལ་གངའཞདཔ། ཅབ །བཤག་གུས་པ་ ། ཐད་དབུལ་བོརྱཧ།དེ་བཤིན་ན་བཟའ་རབཏུ་ད་ལྭ། 
..བླམ 'གང་གིས་ཨ ས ་ཧས་པཤིང་།བླམ་ལནི་ཡོན་ཐུལ་བས་ །བསམ་མ [བམསྲི་གས་ཐ བྲུ་གསུངས། ར་ རྣམ་པ་ཐདི་ཀྱིས།རྒྱལ་བསྐྱས་མཆོག་ འདི་མཆོདྱབ་ ། །ཇོགས ྣ | 


སངས་རྒྱསདེའདིརབ ཤད །སབསུའི་གནསཀྱ་དབ་ཕུག་དང།།ཇིག་ཏེན་སོངབ་ཛད་བཤད།།བླམཧིནལ་སེགས་བདྲདམཚོགས་བཞིན་།ཚངས་པ་བ་འཇུག་ངག་པོདང་། ། 
ཀླ་མོདུལ་བའེགས་པོདང་།་གཟའད་རྱུགརཆོགས་ཐད་། དཔེ དྷི ལ།ཟག་བཟད་པབ་ཤདོབ་དང།བདི་དའཛོདཞདའལན་གསུག་འགལམཛོད་བ། ། 
ཅིན་རྡོ་རས་སངས་འདི།།དཔལ་ལྔན་བསྟན་པའིདོན་མཛོདཔ་།དམ་པའིལམི་རིས་གདམས་ངག་ཅན།།ཇོགས་སྔ་ས། ' ཤཞིྷུ།ལན་ཏ།ཤགངག་ཡ་ འགའ ཤུད 
རློབ་བབོན་གྱི་ི་ཡོན་ཏན་གཟུང་ །སྒྱེན་ནིནས་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ།། ཡོནབཟུཿབས་དཔས་གྲུབ་ཐོག།སྐྱོན་རྣསས་ཀྱིས་ནི་དེས་ གྲབ་པརྨ ཀད་ཡི་གིབམ་འགོས་བཞི །མཆོད་ཏན།་ 
བཤིག་པ་ཞེས་ཐཤད།བསམ་མི་ཁཐ་པ་འྭགས་སྙེར་བ།།དིནི་ ཱ སཛསྦྱ་རས་ལབུར་བྭལ་།བསན་དང་གཡོ་བ་ཡི་གསངབ། _ཆཆོགནི་ཐད་གྙོའ་བེད་ལ།།ཁདྱ་འིས་སློབ་དཔེན་སྲེད 
པ་དང་། རྨི་ལམ་དུ་ཡངསྨདམི་ཐ དད གང་ཡདྨསིབདཛན་སད་བད་།བགགས་དཔལོག་པཿདན་པས་འཛིན།།སྡིག་ཅན་སེམས་ཅ ན་ཐག་རིངདུ།། ས་སཱཔཨུནྲི་སྤང་བརྲབྭ །ནནཿམེདཝ་སོགས་ 
འཇིགས་འུང་བས།།དུསལ་བར་ཡོདག་བསྙན་པ་གང་།སློབ་དཔོན་ལཿ སྣད་པ་གང་ །དོལ་དག་འཛད་བརྲལྱ་ །དབས་ནམ་བཟད །སངས་ཆས་འབག་ཐུའི་དཔ་ཡིས།བསམ ཚམ 
སི་ཁབ་ལུས་སཿ་བ།འདིནི་ཆང་བུངགུས་པས་མཆོད་ །དབང་བསྐུར་ཆོག་རྒྱས་པརནི།།བཤད་བརུཧ་ཡིས་བུ་ཁྱིདཏོན།། གཔདྡུདབངབསྐུཌ་བར་ཛུཌ་ན།། འཇིག་རན་སངས་རྒས་ལྟབུར་ 


% ༠༠། བདྲེ ཤདམ་ལྟ་བདུནདབ།བུ་གདྲུང་ཇོདཔ་རི།་གགས་པའིཉོང།འདའིསདོམཔའབྱར་ན།ཅུན་བྒཞནི་འཅས་ངོག་པ་པར་། ༽ 
གཙངསའི་ནཱ་ཡིས་ཁབྱ་ཏུབཀང་།མགིན་པ་ལས་ཡྲུག་བཟང་པས་གཅིངས།། འདབ་བཟང་པོས་ཁྱ་རན་ས།།འབོའྱ་ཆལྦབསགས་ནས་ནི་།སྨན་པང་རེན་ཆའ་ཀུན་གྱིན་བཀང་།།གདུགས་ 
་ རྲ་རྲལ་མཆན་བ་དན་དང་ །རོམམེའྱ་སླ་སོགས་ཡིདའཕེགཔ།།སན་ཅིངྱ་རཱཆེབ་ལི་ཚོགས།།རབ་བསྔགས་ཀྲུན་ཏུ་མངོན་དགའ་བས།།སྔགས་པས་དཆོ་དབང་བསྐུར་ཏེ།སྐྱེབ་པམ ཟི 
ཟ བཞིན་དྲུ་བ་།དབངབསུརབས་མཐག་ཏུནི།དཔལ་ལྔན་བང ། རུག་དོགས་ཕིར་སྨིན།།དནས་བཟུང་སྟབུ་ིད་འདི།ས་ གྫས་སུངསྦ་རྒྱས་སས་པོའིབརྙན་དང་གཡོ་བས་ 
ཤཱ མཆད་པ་རུ་གངྒ་དུབ་སེཉས་དབས་བུཟུང་བཟྲ།།དའི་ནུ་མཐོང་ བརཆུཌ་པས་ཀ བཇོཧཱུབ་སེམས་པརབ ད་པ་ཡོན།བྲ་ ད་པང གས་དུངསུལ་བཛནི་།གཞན་ཡང་ལོག་པར 
འདན་པ་ཡིནོ་།རྒྱལ་སྲས་ཐཏརདྲུབ་སེམས་དབའ་ནི་ །།ྭ་ཕིར་མཐོང་བར་མི་འོུ།།མ་བླསབས་པ་ཡངྱ་མུརདུ་འགྲབ།།བདྡུདྷནམས་ཟདའཇོམས་པས་བད།་ཀྱིལ་འཁེར་འདྲིའི་དབང་བླས ' 
བཿ ༡༡༨༧ ཐམས་ཆད་དབང་ཕྱུགག་འཕང་འཐོབ། །འཇིགས་པ་ཐདྲ་རམ་པརསྤད། 


ཡོན་ཏར་ཀུན་ཅྱས་ངེ་བཤིན་བྱརྒན་།།སློ་མ་འ ཅི་སྣན་བྱའི་ཕྲིཌ་།ད་ཤས་སྦྱིན་སེབ་རབ་ཏུ་བརམ།། ཐབཁུཿདགྲ་ཏང་ཤ་བ་སེ་།ད་ལ་ཁ་རན་པང་བཅས་གནས །ར་ཡི་དབུས་གནས་ར་ཚིའི་ །ི་ 


བམཆོག་ཏུམྨད་དུ་བྲུང་ །ད་ཡེ་ཐབཁུང་འཁོར་ཡྲུག་ཏུ་ །དྲི་ཀངཇསྭ་ཐུག་བརབ། མི་ཡིས་ཐཐནི་ཁུག ངུད དཿ དེབཞིན་གཤགས་པས་ཡངངག་གསུངས་། མ་ནི་ཀུན་ཏུ་འཐུང་བའི་ ཤིང་། ། 
མེ་ཟང་འདི་ དུས་མ །རནས་མེར་དཡོན་ཞབས་བསྐེལྔ་བ།།བསང་གཏོང་སོ་ནབི་བེོད་ གྲ ཤ་མི་དགས་པརྨ་བ།སར་ཡང་ཆ་བུས་བསྐརབར།ང་ཏེར་འདི་དུགཛད་བཀམཁད་ 
སྦང་རྱི་ཐྱུག་པས་མཛེས་། གང་ཁིག་ཡམ་ཤིང་ ལམྒ་ནམས་ཀྱིསླནམ་བརམཁས་པསྭ་སིན་བསྲེག་ཐ །སེནསནྲི་སྟིང་རྔདང་ལྔན་པ་། སླེབམའེའ་བརྗོད་ནཊ' རོད དཔལ་ལྔན་གགས་བླུགས། 
བསེག་པརབ །ཞི་ཤྲ་ཐམ་པ་ཏིད་ཀྱངངོ་།།འདི་དག་ཐོདྲ་ བསནས་ སྭུ །སེམསནི་ ངརདཔཝཱན་པ།རལ་མཆོག་ཐད་འབབཏ :དནས།དུནས་སོནལས་གདབ་བརབ་།བཅོལ་ཝནཱ་ག། 
གིས་གངགསགས་པའི།བསོདྨ་ནམས་གས་ཞེད་གཞལ་མི་ལང ° །།ཐསའི་འགོ་བསྭ་ཞུས་བ།ྲ་མེད་གོ་འཕངཐེབ་པར་ཤོག །སན་པ་བ་གངས་མེད་གང་།གཞན་ཡང་པན་འ ཌོ 
རྒྱུར་པ་གང་།བདག་གིས་བྲསེདནམས་མུཐུ་ཡིས་ནི རད ཐད་བད་དང་ལྡན་ཆྒུཧྱིག །གང་ཞིག་ཡི་དགས་སྡུག་བསྔལ་དང་།གང་ ཡང་ཐན་འགོར་ཆྒུར་བརྣམས། བྲག་གིས་བསདནམས་མཛུ་ལཱ་ 
ཞིཿ (དངག་ཐད་བལ་འགྱུར་ཤོག།ཇིསདསེན་ཐུམས་ཧདྲ་ཁང་།སྡུག་བསྔེལ་སྣ་ཚོགས་ཞིདཔག་དང་ །ར་ངོག་ཐད་ཞྲི་ཚུར་ནས།། འགའ་ཡྲང་སྡུག་བསྔལ་ཨ་ཛྱུཿཆིག་།ཇིསྣདསེནས་ཧུན7 ས་ 
སྲའ་ཐད་ རྭ ཛམི་ཏོག་སེགས་ཐོགས་ཏ།།སྙང་དངའགཏུ་ 


ཞིཿ་ད ཏེདཔག་པ 
སྦྱད་ལས།(ུས་དངཔག་ངང་ཡིད་ལས་བྱུང་།སཞ་ཐད་དམ་ཆུར་།།ུཾནཱཀྱཿབདདང་ལྡན་ཟྫུམ་ིག།ད་ནས་རྩལཝཆེག་ཀུན་བཏུངཞས །དེད་ 
| | 
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%། ༄༅། ཀབ སྭ་གུཌ་པས།ངནས་རབ་ཏུགམུ་བའི་ཐིར་།།དེཤས་སྤར་ཡང་བྲཇོད་བཟུག།སྒྱེབ་བ་ཐད་མངོན་སུམ' །བདག་ལྭ་མཡབཁཅ་ཆྲི།བཅོརུ་མསད་ 
བཅས་པ་ཡང་ །ཇི་གིད་བདཊའི་དོན་འགུབ་བར་།བདག་ཏིངརནབེ་སྐདབོན་མཛོད་ །དནས་གཏརམ་མི་ཏོག་དང་།དིངངའཅས་པ རི་རཱུལ་ཚོན་ལ།།སྔགས་པ་དངོས་གུབ་མཆོག་འདོད་པས་།། 
- ལག་བས་ཚེག་བཟྲི་བཌོ།དནས་ལང་གོས་ཐིན་རབས་ཏཀས་ལ་འདུགནས་གོས་བྲུང་པས།འབྲད་པརཛུར་པས་བ ས་ནསྒའི།ཆུཊ ་ལནི་བསྐུར་བབ་།དྷ་ནར་རབཏུ་འབདཔས་ཀྱང་།ཞིས་ 
རཿ གཉིས་པ་ཤརབ་ཁ།ཇིཔེསྲ་གཟཀུན་བེནོཔའི་།ཕགྱ་ཧཤེས་ འབའན་བིས་བསྟཌ་།གང་ཞིག་ ངས་པཿསྤ་བིསའི་།། དལ་ལྡེནི་ཞེཐལ་འགྱུཌ་།།ས་སྐུངས་ཤིནཏུསྡུག་ཐ 
;( གནས; སེན་ཐད་འདུཝ་ཤིང་པ།འཇིག་པ་བཏྐན་དངགཡ་པ་ཡི། འཇིག་ཏྐན་ཀུན་གྱིས་ཡིནྲངང་ །སངསྨ་རས་ཀུན་རྱེས ཤིན ས་བླླབས།་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཡང་དག་ 
ཚི རག ལཱཊ། ཚག་ཆ་ཏེག་ཏུ་འགྲུབ་པརའི་།།ི་ཙོམ་མད་པའའབུང་བརའགུཌ།།པ་གི་ཡི་ནྲི་པག་རབ་ཤད་ །དས་དེ་ཡི་འོགཏུནི།གམ་ཤད་པརབ་ཡིག་ཞེན།མགོ་དོར་ས་པནི་ཐེ་བཟབངས ཱ 
སྱིབོརརྡེབ་ངག་དང་ལྡན།།བཀའ་བཏགས་ཕགྱ་རྭིང་ཁར་སྙེ།།ཡོགས་བཅིངས་བརནིལབ་ཏུ་བ །ད་གཞིན་མརམ་དྲི གྱཆ་།གཏོརམའི་ཕཱགྱོ་བབདག་པ་ཡང་།མི་ཏོག་ཞལ་ཟས ལག 
རྒྱ་དང་།སྨྱན་པམས་བཞི་ཉིད་དག་དང་ །དབཞིན་གཤེགས་པྱ་རྩལ་ས་དང་།ཏན་ཐེས་དང་ཡང་ཕོཊ་སེགས།།འཇིག་ བཞི་ད་དང་།དེ་བཤན་དང་གོབ་ངོགསྒནཞས་དང་།ི། 


། 


ཡབ་དག་བཤཤད་པ་དང་ །མ་མོ་ཡ་ངནི་འདུན་ཧིད་པང་ །དགནའི་ཨྭ་ུསཔ། །ས་སེངཊཱའྲི་ར་ ཉིི་རྩས་པཀེཊན་།། ཚས་ངམ་ ་སྐད་ཅི་གི་གཡེ་བར་།། །ཕན་ བའིདོནདབུ ུ་བཏོན།གཔགིག་ 
བརོདབརས་ཡིག། །བགགས་དང་ལོག་པམ་དཱན་བ་འཇོམས། ཀཀ ཀ། སིན་ལག་པངནི་མཐཾ་ནུང་ཤིད་། ཡོས་ནི་བརན་པར་ 
མནན((ལག་པ་གཡས་པས་ དེ་ལཱ ཀཝ ཐི་ཡ་དག་ལྡན་བརས་ཏ།༢ལགི་ཤུབས་བ་ ག་པ་ པ་ལས།སླརཡཔྙ།ནཊས་ འབུངབའ་ཐྲ། ྲསིིི 
སླེཀ་བ་ཿ ་ཤ །།འདི་ནི་དཔལ་ལྔནལལ གི འངང་ །།ཡེསལལ་ གི་རྒྱལ་བའི་སས་།གང་ ས་ལསྤ་བུངབ།། འཔེབཞིནལལ་གིས་ 'གཅོད།།ད་ཕིཿྡ་ནམ ཆུ ངོན་ 
སར ིི་ར མདུ གྱ་ཆཌབ་ཏུབཅིང་བཤྲབ།།གཡོནི་པའི་ཁུདུཌ་ དམ་པར་བཅིང་ །མཛུཊ་ཨོ་མཐཾ ་བོཔམཔ་དུ་ནི།།ཤུག་ 
པ་བཛྫིག་མཛུའ་བདུམས་ ཨིནཏ་།བཅུག་པ་དནི་ཞགས་ བཇོད།དཔལ་ལན་ཕགྱ་མ་འདི་འཆུང་བ།ཞགས་པའི་ཤ ་ཤག་ར་ཞེས་གགསུ།ས་བཅུགནསཀྱི་དབྲང་ཕུག་ནུམས།།ཀུན་ཊས་ལི་ 
ཊུའགུགས་འགུརན། འན།།གདུགས་པའི་བ བ་ལྟར །གང་ལས་ཇི་ཡི་ཕིཿམི་ལྟ།།གུངསོའི་སོརས་ཡངདག་སྦྱཿ་། །ཕནཚུན་དིུ་ཅེ་ས་ ་སྤད། །མཛུབ་མོ། མོ་དངའི་མིང་མད་དག་།ཀྲུན་ནས་ལག 
! པའི་ནོདད་བདུག །མཐྲ་བོང་དཾ་ལ་ ་ཁ་བསྙན་མནན། མཐའྲུ་རུངདང་དང་པོར་ བཞག་པན།། །ངོགས་སྔ་ས་ཀང་གཤིས་མཆོི་སྣ་འི། འདིནི་ག་ཿ ཆའི་ཕགྱ་རཌ་གསུཏས ད ཡས ཀལ་གི་སྟིང་ 


༤།༄༅། །ཁད་ཡན་ལགྲ་པལའུངནས་བརྡ་ཤོད དབ་ས ཆུབགོ།ཕཀྱམསེནས་ན་མོམས་པ་ཡིན།།དེ་ཞུར་རབཏཱ་འབད་བརཤ སློབ་མ སྟུཿ 

_ ཡཚྙན་སྙུཀ་ཆོགས་ཀུན་འབུབ་བའི་ཕོར་། སས ་ ` ་ 

༥ ཤོ ཛཱ་ལ།བདུག་དཔགཞན་གཤིསབླ་ སས ་ཏ །གཔགཏི་ནི་བཏ་བ།སྔངཡ་གིས་ནིཿནད་ གམ 
སྲུ་བཤད།།ལག་པ་ག །ཉིསྦ་ཀིཤ་བཞི།སོ་སོར་ཁུ་ནཱར་བ ཅིང་བ །གསང་པཔསི་ཁག་པཡི།གཡོན་པའི་མཐེ ཐོངནས་བཟླུང་སཾ།གཡས་པའིམ བནདཱགིང་། 

༼ རྡྫ་ཱ་ཨུ་གཞོམཔནི ནོ ྡོར་ཉབ་གནས།།ཝགས་པ་གངལ་ཞེས་ཟུཌ་པ།།ལ་ དྲུབ་ཀོའབོརབངི་།བཏོད་སིན་ཞོ་འསན་པདག 
` བྲུཁ་ཡུ གང་ཡུང་ གསན་ཡིད་པ་གཞན། སིར ཀགང་ལངྱ་རྔཾ་མཚོ་ཧཱམས་བདང་།གང་ཡངྱ་ཅལ་པ་གདུག་ 
བདང་། གདུགབའི་སེསས་བཤུདནསགི།། བའིཕིཿདངབླརག་པའི་ཤིར་།ད་བཞིན་ངཔོ སོ་གུབ་རྒྱུར་བའི་ཕིང་། །ཕག་རྒྱཆེན་པོ་འབཏུཔྦཌ་།ཛཱཱ 
དར 5 ླཤ __་ 


སྦྲང: གས་སབས དགུ ག།གྲསས།།ལག་བགཡོན་པ་བོ་ རབཅིང་།མཛུབ་མོ་གྲུངམ་༔ ནས་ནི།ནནིག་ཡོན་པ་ནག་ཏུ་བཅིང་ །།འདྲིནི་བཀའ 
བརྟགས་ཐག་རྒྱར་གགས།ལག་པ་གཞིས་ཀྱི་བླུ་དུ བཅིངས་ནས་ཕན་ཚུནབཅིར་བའྲ་བ ཨཏནཔསའཅུང་ལ། ལྟབུ་ཡང་དག་བཤད།། །གཡས་པ་འཚུའ་ 
དམ་དབཅིང་། །མཁས་ རར །སཱིང་འའྲི་ལགྲ་མ་ཞེསུ་བཤད་།གུ་ ༥ རྩ སངས 
ནསུ ། །གཉིས་བཀའང་འདི་ཚུར་གནས་བསནས། །ཐོགས་བཅུར་ ཡསྭ་ཐ་བར།། །འདིས་ནི་ ཐོགས་བདུར་བརིདབུས་ནས །གསེས་རས་མགིས་བྱབས 'པ་ཐ།།ལག་པ་གཞིས 
བལ (སྦར་བའ།།རྫོགས་ སངས་ཀང་གཉིག་དམ་པ་ཡོས།།ཇིཡི་ལཤྱཾར་ཞེསུ་བ -ཤད།།ལག ལག་པ་ཕི་ལོལ་བསྒྲིལ་ནས་འེ་།མཐེབོང་གུང 

ོད སུང །མ་ ཐེའྡུ་རུ་པནི་ བ་བ ་ , ` སླརཡང་ལག་པ་ཤོཿ་བ ནས། ིནཆ་ཁོག་བས་གུངས་ད་ 
+ ཨུན །ཝགས་བ་ནནིག་ངོའ །གཏམའི་ཀྱམ་ཛད།འག་པའ་ ས་ལན བཾ 
ཞི་བ་ ཉུམཛས།།བདུག་སྤོ་ སྤེས་ ༈ཕགྲཾ་ར་བདོ་ ་ལྔས་ན། རྒྱཝ་བ་སྱེས་བུ། བྲུ་མཆག་གིས་གསུངས།གུབ་ ཆིང་མེད་སྒྱཿབཀུ་གནས། །མཐ་བོང་སིངན་རཾམ 'པཿ་གནས།།ད་ལར་གཡེན་པ 


༤།༄༅ ཀཡང་ ཡ༩་+ི༨ངཔགྲིྲངཔ 
གནས་མཐེབངདརནི་མངོན་ཐོགས་པ།།ཞལ་ཟགྱཀྱིས་ནི་ཕག་རྒྱར་བརྔོད་ །བྱརཀུ་ཤཱནི་ཝྕགས་ཤེས་པས།།ལགཔ་དགནི་ཆུངབཿ སྤྱར་ །མཐ་བངདཀིན་བཀྲུགྲ་བསནས། བློ་ལྡན 
 ཇི་སྲིར་ཐརྨ་སྨར་།གསང་སྔགས་ཤེས་པས་སྨན་དཔག་ག།སྐྱོབ་པ༨ཤཀྱ་སང་གེ་ཡི།།དཔའ་བོ་ཆས་གོས་ཇུཊ་སྦྲིག་བཞབས་།གཙོ་བོ་བསྟན་པའི་དེན་མཛད་པ།།མཐའ་ཡས་འཇིག་རྟན་ 
@ ༩བ་འུམ་ཁམས་། ཤིན་ཏུསཉམ་བུགཞག་པ་ ཡང་། ཤེས་བཧན་ཆྱིམ་ཏག་བསམས་ན།བརྡུག་བའི་ འཐུས་བྭུ་ཟོབ་པརྡ ཆུཌ་།ལག་པགཉིས་ནི་ཐལ་སྦྱནས། ། 
, མཁསོ་པས་མཛུབ་མོ་བཀུགཞསུ/རྫ་མོར་མཐྲ་ བོཿཐཞག་པནི་།རྱལ་སས་རག་ཏུདགུག་པིད། =£ ལམ་པ་པླད་ལྟརྦ་ཐཱས་ནས།།རམོ་གུངམོ་མིང་མེད་ཙཱམ། ། 
 དྷིརསག་ཛད་འགུནས་བརུ་བཏ།།ཏུན་བོས་ཚུས་དངས་སྐེས་བཞུགས།གངའཔཉམ་སོང་སབ་ཤུང་།ངག་ཡང་ ཛའ × 
ལར ཡཤོིཾཾཾེཾེྲིྲིྲཾཾིེཾེཾེཾཾཾིི 
ལག་པ་གཡས་པས་གཡོནོ་པ་སི།།འཁིགསམ་ནས་ནི་ ཝུབ་གི།སྐ་ཆས་ལོཧ ལེ གསཾ།།གཏན་པར་ཆུཿ་པས་དགྲུག་པྲ།།ལག་པ་ཕྲི་ཚོལ་ངྱའི་ལ་ནས། །གུང་མོན་དྲུ་ | 


ཅིང་༣ འཇེསྦ་གུབ་འབོད་པརྒ་གུཌ་པ་ཡིས།།སྫགས་པས་ཏོག་ཏུ་བཟུང་བསུན་།བགགས་དང་ལེག་པ་སདིན་བངང་།ུ་དང་སྙན་པོ་ 


ལུས་སལ་ལོ་འཕྲ་ཆ།།ཕགྱ་བ་འདི་ཡིས་བྲགངས་པ་ཡིས 
༄༄ པོ ༤' ༦༤༧ རའ ྒ་ ¦ 


/ 


༡:།༄༅། །འཐུང་སཱེ།། ངཱ སྩྱའདི་ཡེས བསངས།།འཇིགས་ བ་ཐཾ་ནམ་པཿཤལ།།ཀླུན་ཀྱང ཡཱ འག ཀ། འདི་ གྲིཿ 
ཿ ནུ ་ང་པ། ནིབའི་ཐྲུགས་ ཀྱིས་བུད་གཤགས་ པ་འ ཕི་ཛེ།ི གོས་བ ཚིབ 
།ཁི་ལས།།སྭ་སངས་ཕཊ ་དིདབརརར། བསམམི་ཁུ ཁཾ 


འདུག་སམུས་ཡོཿ ཡོད་པ་གང་།།ཤིན་ཏུ་དག་ཤུལ་ལས་པཿ 
ཟླའི གའ བདབག་ཤེག ཤེགས་པས་མངས་བརགགྱངས། བསལ བྲ་པའི་འྭབས་སེརབ། སྣ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁབྲ་པ 
འཇུར སངས་རླྱས་ལནི་ བཾ གསང་ཝགཊ བུ 


4 བཤད་པ་ནི །ང་ ཡཅ་ ཛལ གཡ་ཤེསབཤད་པ་འདི།།བླརག་པ་རའི་བུང་བར་ 
7 ཨུརི་འཇུང་། དུ ཤཿ ཏུ རཀ རི ངས་ པས་པོས་གྲུབ་ཁྱི། འབས་བུ་ཡངནི་འཐུང་བར་འཛུཌ། ] 
ག་ཞས་འོན་ོམས ཀྱི་ཝྱར་དགོང་ །བ་མད་པཱ་ཡང་ བཾདལྱམ་།མོ་  བ་པ་ཁང་བཟས་ཆད་འགགའོ། ས།གངཛོལྱུམ་ལགས་བང་།ཁུསཅ ངྫོ 
པར ཆ་ ་ ། ཤགྱཾ་པབཤད་པ་འདི་ཡིནནོ།ག ཞན་དུ་ལྭཿ 


རག་ཏུ་གཡོ་བ་མེད་ 
པམངལ་ད་འཆགས།། དེཆོ་ཡངདག་བྭ་ ་བའྲི།།ཡགྷ་རྒྱ་དྲོན་ཀུན་ 
ཐད་ཏྱས།། + རར ཆྗ༢+ེཆ ཇས་པ་འཐོབ། འདྲིནི་དོཡི་ཆོགའི་ཁམ།།་སངས་ན་ནི་གཞནམ་ 


ཟད་འབ་ཕུག་གོའཕང་འཐོབ།།འཇིག་པ་ཛདྡ་ནམ་པར་སངས་།ཕག་རྩ་འཆང་བརྡ་ཆུར་པ་ཡིས་།།སེམས་ཅན་ཐམས་རུད་དབང་ཐེབ་འུར།། ཚམ་ངམ་མཚན་ཉིང་ས་ 
སེངས་པ་ཆེས་པརབཤད་ཀྱིས་ཆུ་རལ་ཧོན་།གང་ཞིག་བཅིངས་བཛམ་ཆྱེསནི་།ཐསམ་མི་ཁབ་པའི་གོ་འཕང་ཐབ། གང་ཨངས་སས། །ས་བ་ཆན།། ལྷ་དངཀླུ་དང་གནོད་ 
སྤིན་ང་།།ྟེ་འ་སཱིན་པོ་མི་འས་ཆི།།འ ང་པོ་གདོན་དཔ་ཤྭ་ཟ་དང་།གང་ལུང་བགགས་གཞན་ལོག་པར་འདན་།། ཀཀ 
རྦ ལ་ མདུ སྣརམས་ལ།མཉམ་པརག ཞག་པར་ལྦྱརྔན་།དཞི་བཟླག་པརའབྱུརབ་འམ།འཚི་ བར་འྱཆལ་བརྲབ་རོལ་ ངོས་ཆིག་སཱ་བའི་གནས་གནས་ལ་ 
སྱི་ཐོལམེ་ཏེ ག་ཛལ་སྦྱཀ་ཏེ།རྒྱུལ་བ་ཐམས་ཅང་ མཆོདྱ་བམ་ནས།།ཡངངང་ཡངད ཛགྲ་ཀྲང་ཤ ཀརཾ་ནས་ ་ མཞམ་པར་བཞག་གུར་པས།ས་སེངས་ཐག་མ་མཆི ང་པས་ 

རམཆིང་(༨ རྐང་པ་ཡ་གཅིག་བཏགཞས་ ཀམ་རུངས་པ་ཡི་ལྟ་སྣང་དབྲབ།ཌ ཁྲོདང་བཅས་པར་བཞག་པརྲེ།སྐུང་པའི་འོག་ཏུ་ལྟ་སཱང་དཐབ།།ལག་བགསས་པ་སྦེང་བའབ།གཡོན་བསྐིང 
ཁར་ཡངདག་བཞག་།མངཔ་བགེད་ནས་བཞག་བརྙབ།སྣུལས་དཱཱཡིག་འོད་ཟེར་འབར་།བཏན་པ་གཡོ་བོའི་བགེགས་སམ་གཞན་།འོག་རུབསྦུན་པར་ཡང་བག་གཟས།།དང་པ་མནན་ནས་ 

བསྒུན་པ་ཡིས། ལཱ་དང་ལྟ་མིནག་ཡོཿ ་པང་། ས་གསུམ་ཡངནི་གཡོ་བ་དང་།ཤིན་ཏུམི་ཟད་ སག་པར་པིད། ཐམས་ཅད་སེག་པརའགུཌ་བཞ།ད་དངཊ་བའི་དུངདུ་འཁོར་། བངག་ལང་ཁེ་ 


༤ 


ཧ! ༄༠། བོ་ལྟ་བུ་ཡིས་།། ཞགས་ ས་ས ཐོགས་བཅུ་ཀུན་ན་གནུས་པ་ཡི།།ཞགས་པའྲི་ཕྱ་ཆས་དབརེད་ཏ། 


` ཤིན་ཏུ་གདངབཤད་པའོ།གཧཞས་སྨོགས་རབ་ཏུ་འྲོལལ་།ལ་ལ་ཐལ་བར་བླརག་པརའྱ་ནུར །བདེ་གཤེགས་ཆ་བའིབདགཏིད་ཅན་ །བདག་ཟདི་གྐན་བའིཚིག་།སྐལ་པཅེཤ་པེ་པཀ་ 
༧ བླས་བདགངཁདཁམགཁ་ཏར་བ་ད།བསི་ཡིདབཞིནམ་ཡིན་པས།་བཀའ་བའང བཅགྲ་ལི་བྱདདོ།ད་ནས་དྲ་རམས་དམ་ཆིགནི།།བད་བརགཤེགས་པ་ཆེན་པས་གསྱུལ། 
=: ¬ ཟ་བ་བས།བཀའ་བྱགྱམངཔ་བ སིས ཞལ་ལ གས་བ འའ 
ཤཿ བཀའ་བསྒེ་བཞི་བཅག་ཨིིབོཀུན་ལ་གནོད་བརམི་ ༢༦ ༢༥༡༥ རག ཁོའི བ་་ཡབ ་ 
སྔགས་པ་ཡི་ནི་བཀ ཡིན་ཏེ གཏེ་ནའག་ཅོགནུ།སགས་པསྲའངཤིད བོ 
དིད 'ལྔན་རྔོ་རྔ་འཆང་།། ཁྲོ་ 7 དུ་འགམས་ བར་ཾད།ད་ག་ཐད་མེས་ནས། ། 
འཇི བས་ཚིག་སྦྲསཔ་།སུགས་བས་ཇྲིལྐར་བཀའ་སཱལ་པའི རར ར་ ༈༔་ 


` ༨ '= མ་ང ༣ = ང་ <¬ ༠:5༨ 2, < ༤ = སཿ 
རྗས་འདལ་བརནི།། ཿཔར་སགས་པ་ལ་བྱགིདེད་ བད་བར་ག ཤེགས་པས་གསུངས་པའི་གནས།།དུམ་པའི་ནོ་ནི་གང་བར་བ །བསྙན་པ་འཁནི་སླང་བ་ནི་།ཇི་སེད་གནས་ཁྱི་བརདུ་ 
བཟིར བ་ནས ེསབླགས་ཏེ ར་ རམ་ཚོགལནིངས་བརྩསཆ་། བདག་ཏི་དཆན་པོ་རྲོར་ཅན་།བདེ་བར་ གས་པཛིན་པར་མཛོང་།གའ་ཏབསགས་ཏིས་བསྟན་པ་ལ། ¦ 
| གནོད་བ་རྷི་བ། ྒུཿདང་། གཝཏ་སེནྲ་རམས་ལ་ཡང་།འགའ་ཞིག་གནོད་བརྡ་བེད་པ་ཡིས།།བད་གཤགས་ཐུ་བོསས་གཅིག་པོ།།དྡོར་ཌོདནི་བདག་ཞིདཆ།ང་ཡི་བཀའ་ཡིས་རུག་ཏུནི་ ༢ 
ཌྱཿཉི་མགོ་བོ་རོ༔ པ་འ དགས་དལ་ཆའུ  རྡོཿ༢ཇང་།མགུ་བཟཛྱུར་པའི་ཐུགས་ཀྱིས་སུ'།སྤུ་ཞིན།  ན་ལས་བཞེངས་མཛདད།བདབརག་ཤེགས་གཏུངས་བཀའ 
བེ་བ།ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ་དཔུ༔ 'བརུགས།།བཀའ་སུ་ སཔ ཿ །བྱུ་ནི་བད་ཀ་ལ་བཀའ་ །དུས་གསུམ་པར་གནས་ 

 བཀའ་བསྒོ་བ།།བདགནི་ད་བཞིན། ཛཐ་བཟིད།དནས་རྡོ་རྫ་རྒྱཝ ་བདག།ཀུན་མཁེན་ངྱིལ་འཁོརསན་སར །ཇྲས་ཟབམོ་ཡིཞི་བས།། པ་ བྲསྲུང་ནི་བཀའ་སཱལ་པ་།གང་ཡང་ 
རྔུ་འཕུལ་རནཀུན་བུང་།གཞན་ཡངབསིགས་དང་གྐན་པོ་ཏོན་།སྔགས་པ་བདག་འིདཆེན་པ་ཡོ།བཀའའི་བཅག་པརཤྲི་བའི།གལ་ཏིབཀའ ཆོག ཏ་ཆིང་།གལ་ཏ་སམས་ཆན་ 
གནོད་པེ་དང་།ས་སྟབཊཀྱི་ནེྱིལ ༡འཁེརདུ །གལ་ཏ་བསན་ལ་གནོད་དདན་།བངག་གིས་དྲོར་འབའ་བ་ཡིས །སྭས་པངདདྲ་ དད་བཅས་པ་ནི་།གང་ཡང་ལྷངང་ལྷ་མིན་རྱ །།ལྷའི་གཞོན། 


%| ༄༅། །པ་འམ་ཡང་ནགནས་།།བད་གཤགས་ བཀའུ་བྨོ་ལབ་དགན་བས།།ུམས་རདབལ་བརྡོོལརད ༽ི་ རྫ །ད་ནས་དྲུ་འིག་སྒུས་ 
པྲ དཔལ པོཏོས་ཅ་བླམོབ་།བཕག་ཆག་བཀའ་སྩོ་བབངདུ་བཅིན་།དནས་ཀངཔ་གསོན་བྱཅངནུས།།ལག་པ་ཕན་ བོཅས་ནུས་ནི།།ག་ལོ།ཁའི་གནུས་བ །ིདན་ག་ 
ཙོ ཀིནི།འཁོར་ལོའི་ཐགྱ་ཆམ་བསྒུན་རྒུཌན་།ཐལ་བའི་རྡུལ་ དྲུ་ཐོག་པར་འཚུར་།གལ་ཏེབགེགས་ནི་ འབྱད་ཛྩུཔན།།ས་བཊ སྤེ་མས་དཔའ་ཡིས། གལ་ཉཚང་མེགས་ཆུར :; 
རླ ལྕ་ཡ་ངདནི་བཟླག་པར་འགུར་།ལེག་པ་གཡོན་པ་གནསུ་བཞག་ །གཡས་པ་མགོབོར་བཞག་ནས་ནི།འབུང་པེརྒུན༔ འཔའི་ གེགས །ཟ་ངགཡོནཔངན 
ཤྭ ནིཊ། བསྐལ་པའི་ཨེ་ ་ལཾ་ལྟརཐུང་སྟེ།རྔོ་རའིཐལ་མོས་ཆྫུན་པ _ བྱཀྐས་བཞི་ མ་ལྟ པན།།གདུག་པའི་སན་ལྟ་རི་ = སྨས།ཁྲ་ མམནུསན།་།མགའཁཾ 
ཚི གཉརདཔྲལན་པའི་།རྡོ་རཐལམོ་ལེགས་སྦྲཿབས།།གིང་གསུམ་ཛད་འཇོམས་བབ་།ཁྱསྱའི་གཡོན་པ་བྱ༡པྨ་གུརཔས། ནྲ ཨ་ཤཱྱམ་བམ་།ཊ ཞིདགསུམབལ ཆོུ་ 
ནགདུག ཀཀ གཡོའིབ་པལབརྩསར་།།གཡས་བ་སྙིང་དུབཏེག ་པ་ལིས།མཛཐ་མོ་ མག ཿསྲཱ་ཤཱེཾ་ ་ 
མ་ཉི་བསུན། ཞཁནི་ཡི་གརཱུ་གིས་བྱྱན།་བའི་ཤྭགརྱ་ཡིས་བསྡུན་པས།ལུཨཞི་སྐལ 'བའིས་ལྐར༧ྟྟ།དཡ་རཛ་སིྱཊ་ཐུ་མང །ིཐ་་འྱཿཔ་ཡན།ཀངཔ 


༩ ༨ 


།རྨི་མཉམ་གྱ་ཆོན་བཞག། ཁག་པ་སྙེང་དུ་དུཿ 


ཡི་ག་ཛཱུག་་དང་ལཱན།ཐེ་བམག་བར་བཏིག་པད་བགཡོན་ བ་ཡི་ཁཡཿདུག་བཁག། 

མཉུམ་བརྒ་བཌ་བས་བྱཛཱནཱ་བསནས།བགགས་ཞོུབམག་བ་ིདད་ད།མོ་བབྲགས་ནས་ བཅོ  ༅ བ རྲརག་མེད་ཏུང་ 

པའི་ཤགྱར་ དགེསན།འོ་ི་འཇོམས་ = ་མེད་། ས་ལ་རང་པ་བ ནསནི་།།རྡོརའྲི་ལག་རྱ་ལགས་པར་སྔཉ །དོ་ཇཾའི་མེ་ནི་འབར་བ ལྟུང་།བལྟསན་དའུ་དག ང་ ཡང 

ཞེས་ལས་ཡ་སོས་མ་མནུ་མནན།།གཟུག་པའི་སེནྷ་རམས་ལ་བསྩུན་།།རྡོའི་ཕག་མཁསྦུན་པ་ཡིས། ཤིན་ཊུ་མོ་བཟད་གག་པརའགྱུར།། ཤིན་ཊུསིཐཟདབཝས་ནས་ནི།བཀའ་བྱསའི་ 
ང་ ོ ཟར སཔ 


| 


༡།༄༅། ལས་ནི་གང ཁགས་པཡིདལསི་ད།དེདལ་སིནརཤིད།གཞན་གལ་ཚསབཞ་འྱར་ཏ།གསཔའི་བ་ིྲམགཔའ་ 
ྤ བསྐལ་པའི་མེ་དཔམ་ཚུངས་རྒུཿབས།།ཧྭ་ཧཱཞེས་སྒེགས་རྣམ་རྒྱན་པ།གློ་ལྡནཞགས་པའིཕག་རྒྱ་ཡཾས།།ཀུན་ནས་འགུགས་པཤཤད་པ་ཡིན།། གལ་ཏེ་རྡོ་པའཛིནརང་ཡང་།།ལལ་གིའི་ 
ཧཱ ནས་ནི སྔགས་པཧཱཾགིས་སྒོགས་པས་ཀྱང་།༣ནི་བསྐམས་ནས་བླཝག་པརནི།།ཐི་ཅོས་མེད་བརའྱུགུར་བ་ །རྒྱལ་ཐ་མཆོག་གིས་ཏུག་ཏུ་གསུངས་།ཀངཔ་སཤས་པར་གཞགནས་ག ས། ། 
@ མཆན་ུང་དག་ཏུལག་པ་གཞུག།སྤ་ཡང་ལག་པ་ དགབ་པྲ།།སེ་ཡིས་མཚུསནན་དབའིནན་།སླལཡང་ ཁསམ ༣" ཀགཡོན་ 
པིང་ཁརྒནམ་པར་དགད་།བྐགལ་པའིསནི་ $ ཐྱུང་།བགགས་ཀྱིཿ སུ་བླསཱནནཱས་ནི་།ད་མ་ཐག་ཏུཐ _ ལ་བརེཆཱག།རྐང་ཕཉེག་པེརུ་ ས་ནི་།ལག་པ་གཡ ་ངང་ 
གཡེན་པ་ཏིད་ །བླ༡་ལ་གཟུངནས་བསྣོད་པྱ་,ཧུ༡།ྲེ་བས་ཡ་སེསམ་མཚུམནན།།འགྲ་ཏུ་ལཱ་སྣཾད་དབབ་བརྲབ །བགགསྣ་ནམས་ཐནས་ཅུད་བསུསཞས་ནི།བླེ་དང་ཝུནཔས་མཆན་ཞང་ 
དང་སིནཔོ་དང་།།འཇིགས་པཿ དྲད ཡིས།དདག་ད་བླམག་པརའརུ་།། 


གཞུག།ཐད་གདུང་བཉིད་དུ་འཆུར་།གང་ཡངཀླུ་དང་ སུ 
ོང་ྐ་ནིས་ས་མ་རླ་ུབརུགཤསི་ཞུ་ཅོམགསས་ྡེརཐོ་བ་བདགཔརླག །བཟགསཉིགནཤརདེཞེ་པི་་ཧངདབབཔརྡ།ཀལ་ 
/ ༥ མལ ÷- ཏི དྲ ཁུ | 


ད ཏསྭ་སེངས་དྲོ་རའཛིན་།བགགས་ཀྱི་གཟུགས་ལབསྡུནནས་ནི།།དནི་བླམག་བརྡགུརནས་ནི ཀའརིནི་ཐེརོམ་མེད་བམཆི།།ཡོན་བརྐྱང་བ་ཡི་རང་བ་ཡིས།།གས་བཤའདུ ཡོགས་ཆུརཔ། 
འགག བའི་སཧྱ་བགཆབང་།མེལ་བདངསནུས་བར་འབར་།ས་བདུའིགནས་ཀི་བ་ཕག་གས།འགགས་དམས་ཐད་འཐུགས་བྱ །ག་ནནས་འགུག་བཅུས་ནས་ི་རལལིཁོག་ 
རུན གདང །བདོ་གགས་བུྡའགུར་བཞོ།། ཤིནུལི་བརམའིས་འདབས།།དཆིངཛདག་ཚགྲ་ནམས་ཅིས་དན།ཆ་ལ་ཱ་དཔྱོ་ནསས།།ཡངའི་ཡུག་བསལ།ད་དིབ་ཁིགས། 
འདི་ནི་འཇི་བཉིདེདུ་འཛུར །།གལ་ཏུ་གསོན་པར་འད དནནི།།བགེགས་ནི་ཟགཏཏུན་བྲང་ཅིག།སྔགས་པ་བདག་ིང་ ཆེན་པོ་མོ་།བཀའ་སྒོ་བཅག་པར་རི་ཤོ།བགེགས་ཊི་ལག་ཏུ་ 
¦ གསོན་པར་བཞག་།སླམ་ཡང་གཡས་ཤིས་སོངབ་ཡི ས།།རྐང་པགྱ་ཆུར་དུ་མནན་བྲབ་།བདག་ཏིད་རི་རབཏུ། 8 པཱས།།ཟསམས་ནས་བདག་ཞིངཆན་པོ་འདི་།ཁམས་གསུམ་དག་ 
ནིས་ལུས་པར། ཛདནན་པཏིད་དུ་འྱག་།གང་ཡངགགགས་དང་ལེག་ འདེན་གཞན།།མགས་པས་དྲུ་ས ཨ་པ་ལས།།དརཧཾ་ཨཔ་ཡངྡ་གཱག་མི་ཚོལ་།གནས་པ་ཡང་དག་བཤད་པ་ 
ཏཱ འདྲ་།གསང་སྣགས་གྲུན་གི་གསང་བ་ཡེན།གལ་ཏྭ་ཝགས་ཀྱ་འབས་འདདན་།འདིནི་གངལའཇམི་བཤདད། རང་གི་བདགཏིད་ལུ་སི་སུ་ །ངནི་ཕག་ཆྱཀྱིལ་འཁོར་ཝཱན།།རང་གི་མཚན་ 
མ་ས་བོན་དང་།རང་བཞིན་ཝི་འྭ་བངས་པནི་ ཀེ རྟག་པར་རྒུན་ཏུབསྒུན་པར་ཧ།གཞནཏཊའི་འགུས་བུམེད་།མངོཿབསྔས་ནསནི་འདི་རུ་བླ །བདག་གིས་གསང་པ་གསུངས་པ་ ཡིན། 


། ཕག་རྱ་མཚནམ་ཆོགནི།།འདིནི་ཀྱུན་ཏུམ་འཆད་ཆིག།གང་ཡངྡ་སིག་ཅན་གེ་གང་།བམ་ལ་སྨོད་འཇིགསུ་ཊུང་། ད་མི ཤིང ཧཧ 
° མ་འ །གང་ཡང་མཚམས་མེད་ལྣུ་ད་པ།སེམས་དཔའམེད་རིང་སྟོས་པ་དང་།སྤྲོབ་མེད་ཅི ཅི་ངྷསོམས་ལས་ཝན།།སེརསའི་དམའི་འདུམ་འིད འདིའ་ 
±; ་ ་ ་་ ཡུངས་གསང་བནི་།དྲ་ནམས་ལ་ནི་བཤདསྲི་བླ།གང་ཡང་གདུག་པའི་སམས་ཅན་གཞན་། རག་ཏུ་ཝིག་པའི་ལས་ཅནད། ཞོའོ 
འེསས་ི་བཅ་ིབ།གསང སྔགས་མིཤཾས་ཝགྱ་རམེད་།གང་ཡངབམ་སུནའུབིན་བ་ །དྲ་ནམས་འགའ་ཡང་རལ་བ་ཡོས།།གསུངས་པའི་ 
ཤཾ ' ཨུཔཀུ གས བ་ཧུང་ཟདགང་ཡོདཔ།།ཁྲེ་བོའ མིངཅན་གྱིང་པོའདི་། སེམས་ཆནྭ་ནམས་ལ་པན་འད་ པས།ངནི་ལ།ཁང་གིས་པདུ།།སངས་འདི 
ལྭ  ' ལྟ་ཏནས་ནི་།གཔ་ཡང འབས་པོསངསྤྱ་ཆས་དང་། འགོབཕན་ཡིར་འྱུཔའཆུར་བའི་།གང་སང་མགོན་བོས་བོནཔ། འགོ་ལ་ཕན་པའི། ་དི།གགནཔོད་ངས་པ། 
གང་དེ་ཀྱུན་མགོན་པོ་བསམ་དུ་མིད།།ཡེ་ཤེས་བརུལ་བོདམནུངས་བསེད་ ཅོ བམེདབའི་དམཆོནི།།ིབད་བཤད་པརྩ་གུཿབཱ་ཡང་།བད 
སབ་ས  ཤེས་ནས་།བདག་གིས་བང་འཛུམ་བསྟན་པ།ས་ཞངསངལིལ་འཁོར། 


ཀས 


༄༅། 


༤། ༄༅ 


ཏི ༤ 2 དོ ༤` རར ~¬ རྩ 
།གསབབ་གྟེ།་ཡཱཿ་བཟི་བདུནགས་གསུངས།མགན་བོདང་ཡེད་འས་པ་དང་།།གང་ཡང་བྱ་བ་པའ་ལྫས་བཅགགུན།འགོ་ལ་བཞྲ་ོརའདི་འཙུགས་བཅོ།།གང་འངད། ང 
བནི།།ཀུནཏུ་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་གང་།བསམ་ཆིས་མིི་ཁབ་འབས་ཆོལ་བ།།གསང་བའི་ཡེ་ ས་ཕ་རལ་གནན།ད་གམ་ལུས་བདག་གས་གསུངས།།གངཤག་ཆུད་གྱུན་ཏུགསྟུད 
བྱ གསངབཅགགྲ་དད་བུ་།དདགམ་ལུས་བདྡ་གྲས།བསམ་སྲི་ུཌཔའི་ཁུབསྔ་ཆོལབ་།མས་ལད་བཅང་ཕུག་གའཕང་འཐོབ།བདབ་བད་ཡངདག་གཏུད།།འཛིགས་པ་ 
ཐདྲ་ནམ་བལ་བར།།ལྷས་ངན་ཐང་འབུང་བརའཛུུཌ་།།འདོན་ སྒུན་དུ་བེས་གྲུབ་ཐིད།།བསམ་ཟྱིས་མྱི་ཤུབ་འབུས་བུ་ ལལ་ །སེམས་རྐན་ཐད་སྲུངབ་ཡི་།གསང་བ་ཕ་རོལ་གནོན་ 
པ་གསུངས།།དད་བསྣ་ནས་པ་བོད་ །།གསང་བའི་གསངབ་ལ ང་བགྱབུང་། ཏག ཁག་ཡེད་བརྡཆུར་པས།།བསྲུང་བ འིདོན་དྲུ་ཆལ་བས་གསུངས།།སྔགས་པ་བདག་ 
ཧདཆན་པེ་ཡོས།།མཆོག་ཏུཡེད་ ང་ཡང་དག་ཐཤད་།གསངབའི་ཡེ་ཤས་བརུལ་ཕོད་པ།སྔགས་བསམ་བསབས་པ་ཡངའགུབ།།གསངབའི་ཡེ་ཤུས་པ་རོལ་གནོན་།གང་ལའང་ 
བཤདབརྨགི་བྭ་ས་།ངོགས་གངས་ནངགཉིས་མཆོག་གིསནི་།མགོན་པོས་བསམ་ིས་མི་ཁབ་གསུངས། རལ་པོམདཅིང་གདུག་པའངམད།།འགྲག་དངལོག་པུར་འདུནཔནད།།གིནཔོ 
གནོད་སྦྱིན་དཐང་པ་ཡེད་།།གདུག་པའི་གཟའ་དངས་ཨོ་མད།།ུས་མིན་འཆིདང་འཇིགས་བཟེད།།ནད་ ཀུན་ཏུ་འཁུག་པ་མེད་ །ཨཁའགོམ་དང་པཤ་ཟ་འཕམད་།།སྨྲེད་སཱགསགས་འཇིགས 


ཤཱ ༠ 


༧།༄༅། །པ་འབམེད། །མུ་ཡི་འཇིགས་ པ་ཆེན་པོ་འངམད།། ཅིསསོགས་འཇིགས ང་བུའ་ཡེད་།ག ཁཱཱཱོ་སད།ད་ཞིནབོག་ གི་འཇྲིག། 

པ་མད།།མིནོདོས་ནུནའགོགས་མེད།།ཞན་འངད་བཤིན་སམས་མེདར །།དྲན་སའི་འཛིགས་པཆེད། པ་མེད་།བདུ་ཀི་ ཅབིན་སད།སུལ་འཁེ་ ཞན་གྲིས་ 

ཧཱ འཛགས་པ་མེད་།དལ་འགནད་འཇིག་པརང་། ར་ད འའ ་ ( །གཞན་ཡང་ ཅཅ དཔལ 
གུནས་པ་ འོངས ༤ ཐཾ ཡ་གད ༥།།འཇྲིགས་ པ་ཐད་ནས་ཟས་བས།མི་ལི་ བོ་པ 


,4' ཿ ༢ ན་ ཁབ་ མཉེས པད་ །གོའཕང་མཆག་འད་ ཐ་པར་འཛུར། 
'ུ ཀས མ་ཐ མ་མད་པར་།ག བོར་ རད བཤག་གིས་གཇསྱ་ཧས་ཉིད། །བདུབ་སྦིང་པར་ལ 
ག་ཞ ༢༡༨ ` ༤ ལམ མས: ཅན་སྦུག་བསྔལ་ཡང་དག་ཁིངས།།འཇིགཏུ ྨླ 
ྲ །ག་གསམ་ཡུས ཀ་བ ལས་སངསྦ་རས་ཆབའི་བད། གེི་དནོད་ བསྙན་པ་ཡིས་། སི་སི །ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཡི་མཐུ 


རུས ངས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྭ་ཐོབ་གིང་ །སྭ་སིངས་ཀྱུན་མཁན་ས་ཐེབ་པས།ང་བས་བདག་ནི་ཀྱུན་ནཁན་བཛོད་།ནམ་ཁའི་གོ་འཛང་བགོདནས་བཞུགས།།ལྣ་ཆོགས་འཇིག་ ཛཱ 
འགོ་ཤེས་ནས་།།དྭགལ་ཐ་ལ་སོགས་འཇིགས་རུ་བའི།སྡུག་བསསལ་མིས་གདུངས་མཐེངནསནི།།ཐུཤས་ངང་ཝཱན་པའི་ཐྲགས་ཀྲིས། །གསང་ སྔགས་ཚུལ་ཟིས་འབུག 
འྱུབང་བ།།བསམ་མི་འཐོ་པའི་དམུ་ཆོས་བཤད།།ཇི་བཞིན་གེསླུང་པའི་འཇིག་ཏེན་གསུམ་།ཡངདག་ཡ་ཤེསྒ་ནམ་པར་བངས།གསང་སགས་ཆོགྱ་ཆས་པར་ནི་། ། 
ངེ། རྩ ཐདྲ་ཧཱགབངག་གིས་དམ་ཆོས་བཤད་བ་འདི་།ཏག་ ༢༦༥ 
གསང་བའི་ཕག་རྒྱ་ཟབ་གསུཏས་བ།དམ་ཆིག་ སི་ཤེས་ལ་མི་བཤད།།སཿསྦྱ་ཆས་ཐད་བྲས་ ཇུ །།གསང་སྔགས་འབག་བུ་མི་འབྱུང་ངོ་།དྷ་ནམས་ 
ངན་འགོར་ལྕོང་བདང་།།འབྲས་བུ་གཞུན་དུ་འབྱུང་བ་སེད།།གལ་ཏེ་སེནས་ཆན་ཐདནི ༦ ༨༥༥ སྣ་གཀས་གངས་་་ 
དམ་ཆོག་གྲུང་བླ་།གསང་བས་སངས་བཤངབ་ཡིད།།ཤུག་ཧ་དནས་བཅིངས་བརྲ་བཀང་ལྟད་བས་པའི་ཆོག་ས།།སྔགས་དད་ཤུག་རྒྱལ ཏྱཐཔ་།བསྦམི། 
༥ས་མེད་འཐུར།དདནོས་བཅས་ལྡན་ཀཀུ་ཐུ།། ཐུགས་ཇང་ནེ་ལཱན་བའི་ཐུགས།།དྭོ་ཐུངབངག་ཉེད་ཆན་པ་ཡ།།སྭན་པའ་ 


༤ 


བ་པའི་སྐུ་འབིབ་སྙོ ། གཞན་དུ་ན 


༧།༄༅། །ཆིག་གིས་བཀའ་སྩ ལ་པ། གསང་ཝྔགས་སན་དྩོན་སྒྲུབ་པ།བ༨ཀད་པཌབ་ཡེསརྤར་ལ་ཧན་།བསམ་ཁྱེས་མྲི་ཤབ་འགས་བྲ་མང་། ཡང་ནོ་བདབར་གཤག 
པས་གསུངས །ཁསམྭ་གེས་མི་ཁཐ་ལས་སྣ་ཆོགས།།བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་འབྲས་དྲུ་གནོན།། གསང་སྔགས་འཆངབ་འདི་པག་ལྡན། ད་ཤིར་འདི་ཨངབསམ་མི་ཁབ།། གང་གྲིས་ར་གས་སང་ 
ཞིག་འཇིག་ཏྲནནི།ཐམས་རདཆགས་པས་གཟིར་གུཝགདབཀྲད་བཀྲབ་ཡིསྐད །ཕན་པརགུར་པའི་ཡིད་ཀྱིས་ཤེན། ཐེང 


1 བསུངས་པ།།རྡ་འཕུལ་ཆེན་པོ་ས་གུར་པ། དངབ་འམ་འགའ་ 
¡ བའི་ཆིས་ལ་འྭས་བུནི།གཞན་དུ་འབས་བུ་མེད་བར་ འགུར།།ཕནས་བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱཀྲ་ཐུབ་པས་པོའཚོས མྲས་ཧཞ' བསས་པ་ཡེཛས་ཆོགས་པར་ལོལ་པ་ཞས་བ་ འེ 
\ 


ཨལ <=༽ &: 2 ~~ ༡༨༤ ལྭ ༩ ༩ རི 

7 ཏིངའཛིན་ལ་སྤོམས་པར་ཞྲགས། ཧཱམས་པར་ཞྲུག་ ནས་སན་ཐདཀྱི་བསམ་པ་ཡོངསྡ་ཛོགས་པལཤད་པ།། ན་ངན་འགོ་བད་ནམ་པ་གལ་བལ། ང་བ།།པང་ནང་མེད་པ་། 
མ་ས་་གསཔས་ས པ་སོ ོགཡིགགཤེགས་པསཤི་གེངཔགོསསགསཀྱི་ཆལཔོའདིབཀའ་བྱཿལ་པ = འཀྱེབུཿས། ྨེ 

ཏ་བྲ་ག་ཏླེ་ཧཿ སྤར ། ཨ་ལ་ཀྱ་ཊ་ནཊ་ཊ།ནཊྲཊ།མོ་ཊཊ་མོཊཊ་།མཿཊ་མཊཿ།ཏཿཊ་ཏཊཊ་ །ཏྲིལ་ཏྲིར །ཨྭ་བིཡཀ་ཨཱ་བིཤ་ །ཨཿམུ་ཏཏསཱ་ལ་ཀྲདཿྒད་ཁཿཏཌིཏྟི།ཁད 

༈དྫིཔིས་ི་ ཀཾ །ཀླ|#ླཝནཌནོྲྡ ་ 


།མ་ཧཱབ་ཝ་ཤུ་ཏཱ་ས་གྲ་ན་སྭཾཏྲཾ་ཚྭ་ཧ། ཤླུང་ཏུལོ་ཀྲཿཿྫཿཏཱཛན་མོ་སྭཱ་པ་ཏི་ཧ་ཏབ་ལྕེ་བ ཛཱ་ལ་ཡ་ཏཱཊ་།ཨ་སུ་ཧན་མཿསྭཱ་ཧཱ།། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་མཆོག་ཏུ་གསང 
བཅེན་པོའི་སླིང་བོའཛི་གསུངས་མ་ཐག་ུ་སོང་གསུམ་བྱེ་སྙེང་ཆན་པོ འིག་ཏྟན་ཁི་ཁམས། ་པྲ་པྲག་ཙུགཡས་ཏེ།འགུལ་བ་ཏུའགུལ་།ཀུན་ཏུབ་ཏུའགུལ།ཆམ་ཆམ་རགཏཆེམ 
ཆེམ། ཀུན་ཏུ་བ་ཏུ་ཆེམཆེམ།གཡོས་ལཐྭཏུགཡོས་།། ཀུན་ཏུཌབ་ཏུགཡོས།།ལག་རབ་ཏཱ་ཝིག་ཀུན་ཏུ་རབྱ་ཏྭ་ཝེག །འགྲུགས་ཁབ་ཏུའཁུགས་ཀུན་ཏུ་བྭ་ཏཱའྲགས།འམཆ་། བཏུང 
ཧུཿ་གུན་ཏུ་བཏུ་ལུ་བྱར།ཤར་ཤོགས་མཐོན་ ནུབ་ཤོགས་དམའ། ལོ་ཕོགས་མཐོ་ནྭ་བྲད་ཐོགས་དམའ་ སྟེ།སྣང་བ་ཆན་པེ་འཇིག་ཏན་དུ་ ཐུང་བརྩ་སུར་ཏོ །གཞན་ཡང་ 
ངོམཚར་རྒད་དུ་ཐུངབ་འཇིག་རན་དྡུམཐོང་ངོ་།ཐག གས་དང་ལེག་འདྲན་ཐད་དང་ །གང་ཡང་སིན་པོ་འཇིགས ་པ་དང་། ཤ་ཟ་གདུག་པའི་སནས་རན་དང་།གང་ཡང་བདུད་ང 
འཇིགསྐུ་རྩང་ །།གནོད་སྦྱིན་ཀླ་ངང་སི་འམ་ཅི་།གྲལ་བུམ་པང་ནི་ལུསྲ་གུལ་པོ།།གང་ཡང་ལྷ་སིནཆོགས་ངང་ཡང་ །གང་ཡངགཟའ་བང་མམོ་དང་།རས་བལ་འངབ་སྭ་རུང་ཿ་བཞིན།དངག་ 
ཟད་ཐལ་བརྭ་རོག།ཟབལོ་ཡི་ནོཤས་ཀྱི་སྒ།། ོགས་ཀུན་ཏྲུནི་གྲགས་པར་འཛུར་།འཇིགས་པ་ཆེན་པོའི་སྐར་སངའ་ ང་།།འཇིགསྲུ་འྱང་བའི་གློག་ཀྱང་འཁུགས།།སེ་བེ་ཐོྡ་འབརབ་ 
ལུར་ ས་སངས་ཀུནན་མེ་ུངངོ།།ཤོགས་ཀྱུན་འཇིགས་བཅན་པོརའཛུར །སཾ་གཞི་དཀྱིལ་ཁཁོར་ཀུན་འ གགས སུཞག གས་པའོ ོས་གཞི་འལ་འཁར་མཐོང 


༠, ༄༅ འིར སའི ཧོས་ཧན་ཐོས་ལྷ་ངང་ནི །། བང་ནུབ་སེམས་དབའ་རུ་འཕྲུལ་ཆ།།ལམ་གོལ་བ་ཡི་ཡེད་ཅན་ལ།།ད་དག་བདོང་མཚ་འགུར།ཀུན་མཏན་ 
སྨྱན་སྔེར་འདུག་ནུ་ནི་།།སྣནབ་ཡི་ནཾ་ཆིག་འདི་གསོལ།།ཀུན་མཁེན་བཀོང་པ་བསྡུ་བར་མཛད་།།སེནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ཊུའཁྲགས།།ས་གཞི་སྙིང་པེར་གྱཿ་པ་འདིར་།རུཝ་འོ་བཟེད་པར་ 
༄། ནི་ནྐུསོ།།དཀུན་ཀུ་ ྲ ཧེ ཏརུབ་སཾས་དཔའ་ཡས།། ན་པའི་ཆིག་གིས་བཀའ་སཱལ་བ།།་ཤངྒ་དཱབ་སེམས་དཔའ་ 
ཧཾ མ་འཇིགས །ངོ་ཡང་འཇྲི་ པམ ེ ལེ = > ྲུ ོ # =: 
ཝཾ མ་འཇིགས་ཤོག།གངོ་ཡང་འཇིགས་པས་གཟིང བའྲིལ་།གཞན་ཡང་གདུག་པའི་སེམས་ཆནན།འཇིག་ ༈ པ་དངྱ་རུསྟི་རྨཱ།།ཇོགས་སངས་ནང་གཏིས་དམ་པ ཡིས། ། 
@ཾ ཤདིནི་བསམ་དུ་མེད་བར་བཤད་ཀད་ནས་སེན་ཐད ཀྱེས།ར་བ་ཛད་ཡངདག་ཐོབ།།ཐད་བངྡ་ཕུག་གའ ༧བངཐོབ།སྡུག་སྔལ་ཐད་ནམ་པར་སབས།བསམ་པ་ཐད་ 
རྔོགས་ནས་ནི།།དུམ་ཐག་ཏུས་སེངས་འཆུར་།།འོབོལ་བོའིསིངཔ་འདི་།། རྒྱལ་བུ་མཆག་གིས་ཏུགཏུགསྟཿས།།སྟེབས་ཆན་བདིནི་མི་མཐོང་བས།།ཞེ་བོབྱ་རྱལ་པེ་ལབཏེད 
གནས།; ཤུན འདོབ་ཡྭ་བ བོ །གསོང་འགྱུལ་གསུང་པ་འཇོལ་གཟད།རརའི རྦེ །འདི་ནི་ཁེ་བོའི་གྲརཱགས་ཀྱིས་བཞུགས་།ལས་རམས་སྩ་ཆོགས་ 


_ ཡངཊག་ཝཱན།།གསང་སཱགས་འདི་ བླགས་པས་འགྲུབ།མཚམས་མེད་ལ་པཤས་པ་ཡང་།འདི་ཡིསྤ་སྱུརདུ་འགུབ་པརའཆུར་།ཆས་གངས་རད་རིང་རྒུ་སྐརམེད།སྦྱུང་གནས་ཡང 


ནི་མེད་པམཛོད་། ཞུསྭ་ཀི་ཧ་བ་ཐདམེད་།།དྲི་སེགས་ཆོ་གའི་ ཆོ་གའི་འིམ་པ་མེང་ ཀཿ ་མེདཅི ཅི་གནས་ཡེད་སིན།།དུས་ཀི་ཆོགའི་རམ་བསེད་།།སི ཀད སཔ ་ཀུན་དང་ལྔན་པསྱང་། ། 
གང་དུ་ཡང་དག་གནས་སྒྲབ་པ།།སྤར་ཡང་བཅོམ་ལྔན་ ཞ་འས་ཀྱིས་ནི།།ཐུགས་རྔ་ ༥ཱན་པའི་བྲུགས་།། རྲོ་བུཿར་བའི་བཕག་ཏིད་ལ།།སྙན་པའི '་གིས་བཀའ་སྱུལ་པ་།གདང 
་སཱགས་རྒྱལ་པེ་ ལ་འཕྲལ་ཆ།།འེ ཁྱི་རྱལ་ཞཾ བའི་སིང་ལེན་། ངས་བ ག་ག བཞེན་། ཡིད་ལ་འདོད་པའ་ཆོ་གཞིད།།བ་ །བསར་ ཐུ་འ 
ལས་དང་ལན །གསང་སྔགས་ཅན་པོ་འདི་བསྒྲུབས་ ན།།བསམ་ཡིས་ ཐ་འབས་བུ་སྟེག །རྔགས་སྔ་ཡ། གཏུ་གསང་བའི།།བཏན་ད་འཡོ་བས་རིང་གཡོ།། 
བསམ་པ་ཛད་ཇོགས་མཛོདན།།རྱལ་བནཆག་གིས ཀག།གསུང་།ནམ་ཏཿ ག་པའོརརཀྱ་བ་ཐསར ཏ་ཐཱགཏི་བཱསཏ་བ།ཨ་མོ་ག་ཙརས་ཧོ་ཁཊྲ་ཝོ 
ཊ་ཡ་དཱུ །ཏྲ་ས་ཡ་དཱཱ་ ཏཀ་པས། བགན་རོ་ཚའདི་པིའིར་ཞེ་ར་ ཆན་པོའི་ཤྭ་སིང་ངོ་།ལས་ཀུནནུས་པ་ཧན་འདིནོ་། ` ་ ར་ལུལཆ།ཡེད་འད་བསམ་ཆྱོས 
མ་ཁྲབ་པ། མ་བསྒྲུབས་པ་ཡི 'སི་ལས་ཀངྭ་པད།རུད་རྱལ ་གཞན་པྷ་ནསསྤཱནི།ཆོག་རྒས་པར་གསུངས་པ་གཔའདི་ཧིད་ཀྱ་ནི་ཆག་ཡོས་།།ད ད་ཡང་གངས་མད་བསསབ ་པར་ཐ །།ཁེ་བོའ 
མཁ ་གཞུགས་བཀའཉན་པ།། ཕོ་ཊ་པོ་སཾ་༔ རྫུ་འགྲུལ་ཆ།ཚག་འདི་ཡི་ ཡོ་ཁིས་པ་ཡི་།དེ་ཡང་ངི་ ལྟརརིག་ ་པས་ ་སྒྲབ།གང་ཡང་འཇིག་རྟན་པ་ཡི་ ཡི་ལཱ།།གང་ཡངདཌཐ་འཛུག་ ལ་སོགས 


༨༨༠༠ ༽ཀྲུ་ཊགཟའ་དང་རླུ་སྐར་སོགས་ཐམས་ཅད་།གུལ་བུམ་དང་ནི་ཡུག་ ལ་པོ།།གནོད་སྦྱིན་ལྷ་མིན་མོ་འམ་ཅི་།།གནོད་སྨྱེན་མེ་དངཤཀྦ་དང་།གང་ཡང་སྲིན་པོ་དཔནི་མི།། 
མརི་ྲིྲིྲིྲེཾིཉིཉིཉིིཉིངགངཨེྨྣནྣྗྗངླ་ 
། སྔར་ཏྭ་ཐག་ཏླེ ཅན་བ ཿ་ཧཱན་ཧན།ནྭ་རྦ་ལྷརྫན།ཁླདདུ་ཕཊ་།ལལ་གྲིའི་ཕག་རའི་མ་གས།ནམཿསྐརས་པའིདྲཾ་ཀྱ་ཐླཿཱསྟཏཱ་ཱ །གོའ །བྲ་སེ་ན།བླ་བདྡཱཀམ་ཧཾས་ཙ་ 
ཚི དྷནི་ཱཧཿགས་པའི་ཤགྱམའི་སགས།ཞམཿས་དེགུ་པའི་ དྲརཀྱ་བུསྦར་ཏགགཀྱབཿསྡན་ཟ རཀ དོ་ཊ་ ཤིནཀུང་ཀླུ་།ནར་ཡ་ཨང་ཡིིནས་ཀོ་ 
ཚི ཛཿགཆའྲིག་རླྱའི་སགསོ།ནམཿསྔབས་བའིཔྲཱརཀྱཧ༔ སྤབ་ཏེ་ཐྲགཏྱ་ཐཿསྡན་བྲ ་རྒངར་།བྲར་ནཱིལ་ཁྲང པྲ ྱཏཾ་རཱས་སྭཱཱ།སྤི་གཟུག་གི་ཧོག་མའི་ཝགསོ། 
ན་མཿ སག་པའི་དའཀྱབཅསྟདཏ་ད་ལོ། དྒོ དགན མིཧོ ང་རབ་བ དས མངུ པཱའི་པཱརཀྭ་ཐཱཿསཿཏ་བྲ་ག 
ཏ་ཐཿསྦརྦབཾ།ཤཱཾ་ཏཱ། །དགུད་ག།སྤུང་ཡ་སྣུ་ཛ་ལ།།ཛམ་ཛ་ལ།བིཛ་ཡ་བཛལ་ཀྐིཏིས་ད།མས་པའི་ཡགྱ་ཆའི་སགས། །ནམཿསྦརྭཱ་ས་པ་རལུང་།ྱ་ིསངཏགོག་ས་ 
ར་ཐ བྷངྷ་ཨ་ིཧབ་ལའི་ཀ།སྡོ་ཟྷུམཛུ་ཡ།རྫ་རླཱ་སཛསྭཱ་དཱ།།དྡོ་འིཔགྱ་མའི་ཝཱགས།།ན་མཿསྭབ་ས་བརི་པཱུརཀྱི་ཟཿསྦ་ཏ་བགྱི་ཐཱཿ ས་བ དཛ་དཾ་ཀད་མ་ད། 


མཧཱ །བཛ་ཅྱིག་སཱཧྭ།།ས་ཁའིགགྱ་མཁྦས་གསོ།ན་མཿསྔངས་པའི་པུཀྱ་བཿསྣརཏ་ཱ་གཏ་བཿསཛབ །ད་དགད་དུ།ཀ་ིརཨ་སི །སཱན་ལ་ཤཱ་རརྭ བན་ད 
དུ ཏིདམདམ་སྭ་དཱ། ཡཱགས་བཅིངབའི་བག་ཆའི་མགསོ།།ན་སྔ སླ་གའིརུགྱི་རཿ་སྦར་ཏཛགཏྱེ་ཐུཿ སང །ཨྤོདུླ་དཱན མཁྲང །སྔརས་བའི། ཅངས 
བཀའི་ཏགསྦའི་ཤག་རའི་ཝགས།ནསཿསཏས་བའི་ཚུངཀྱའཿསྦ་ཏཾགྲི་ཿ་སངད།གགན་གིཏོོག་བས་ང་ལ་པ ངོ་འ །ཧྲཾགྲརཞྲེཉྔ་ཧ [ན་མཿས ༥ 
བའིཔུཀ་བཿསཝ་ཏྲགགཏྭཧཱཿསཿྲ །བེ་ུདྡཏོན་ཇི་ སྒབུབག་བ་ན་ཏཱཿཱཱ་ཧཱ། མརམའི་ཤཱགྱ་མའི་མགསོ། ན་ཆཿསྔརགུ་པ་རི་ཧཱང་ཀླར །སང་ཏྲདགཾ་བ་ 
སརྦ ད་དམ་ཏཤྷད།ོགཱ་ཏཱ།སནས་པའི་བྱར་ ཀ་སླུང།གཏོསའི་ཤུགྲ་རའི་ཝཱགསོ།ན་ཨཿསབཱག་ པའྲིདའཀྱ་བཿས་ཇ་ཏ་ཛཱཏྭ་ཐཱ་ཿསྦཇ་ཐ ཁི 

ཆིིགིི ༽ཉིངིངྫྲངེྲངསབྣཾྣ 
ལི་ཏེན་གི་ཁིག་ཧྱའཾ་སཱགས།ན་མཿ སྤུད ་བ་འི་པྲ་ཀ་བྷ་སྦརཏ་ཐཱ་ག་ཏྲཱ་ཐཱཿ སར་ཐླ །ཧན་ཧ་ན་ །པརོམིབི་ཤྷུར། དྲམན་ ཡེ་པརི་པཱཱ་ར་ཀཾ་སྭཾ་ད།ཞལ་ཟསྐ་འི་ཕག་ཆོའི་སྔགསོ།ན་ ཿ 
སར་སྭ་བའི་པྲཀྭ་ཐཱརསཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྱཱ༔ སར་བ །ཨཿས་ཏཱཧི་ཏེ།།ང་ཧདམ་ངས།སྐར་ས་པ་ བུ་རཀྭ་བུཿཾསྭཧྭ ། དཔའ་བོཆེན་བྱསྨན་དང་བའ་སྔགསོ།ན་མཿསྦརཱསཱ་བའི་ ངི 


| 


` ཀེ་ཿསྔར་ཏ་གཏེ་ཐཿསརད བ་ཤ ླ་ངས་ཁསྨ་བབཨཱུ་ཡ་ཨནན་མ་དན་ཡ་གཱཱགབསུ་སེམསདཔའུ་སན་དངབའིཝགསོ།།་མཿསྐདྭ་ཱ་ 
བ་རི་པཱཔཀྭ་བྷ ཿསྔང་ཏ་གཏྭ་ཐཿསྦརཐ པི ཤཱ་ང་ཧ་ །ཧན་དན་།དམུ་དམེ།མ་དཱན་ཡཾ་སྭ་དྭ། །ན་བེས་སྨནདང་པོའི་སྔགས་།ན་མཿསྦར་སྭ་པའི་དྲཾ་ཀླི་ཐཱཿསྦར་ཏྲ་ཀྲ་ག 
པོ ཏབྷྱཿསངྦ་ཐཱ ཨོཾབྲརཾ་ཨཱཀར་ཡ། ཤྭཱ་ཐཱ་།དགདཧ། བཅབ་ཙམ་དཱུན་ཡ་བའརྲིའསྭཱ་དཱ། །། པ་ཉམ་ལ་སེགས་པ་སྔན་དང་པའི་སགསེ་།ན་མཿ སྐད་སཱ་པ་འི་པྲ་པགྲཾ་ཐཱཿོསྦར་ཏྭ་ཤཏ་ 
@ བྷྱཿ སར་ཐྲ །མ་ཐ་མ་ཐ་།ཨཱ་ན་ཡ། ཨྭན་ཡ། བ་བཤལ་ད་ བེ་ཤ་ཡ།སྦམརཏཱ །སརྦདཾ་པཱཾ །ཏན་ཏམ་མ་གཱཡན་ པ་ཆིབྱར་དས་དྲ །།འཇིག་རྟན་པ་རྣམས་སྦནཿ པཱི 
#ྷ རྩིགས་སེ།ན་མཿསརསཱ་པ་རི་པཱརཀྱཧཱཿསྦར་ཏཐག་ཏྐྱ ༔སར་ཐླ ས་ཏ་ས་ཏ །མ་ལཱ་ས །དམ་དམ།མྭ་འདྲམ །ཀྭ་ཀྱར་ཡ་ཨཱ་ཀླརས་སྦ་ བདི མ་དན་ཡ་ཤུད་ 
ཇྲ་སྭ་ཧྭ།དྲ་ངགོངྒ་ནམས་སྤྱན་དྲང་པའི་སྔ་གསེ།ན་མཿསརྦ་སུ་པ་རི་པཱ་ ཀྱ་ཐཿསཾ་ར་ཏྲ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཐཱཿསྦར་ཐླ །ཛ་ས་ཛཡ།ཐིཛ་ཡ་པི་ཛཡ་མཱ་ཧཱསྱ་ཏྷ་པ་དེནི་ཨྔང་ཧིཏ་སྭཱ་དཱ། སིང་མ་ 
རྣམས་སྤན་དང་པའི་སྔགསི།ན་མཿསརྦ་སཱ་པའི་པཱུ་ཀཾ་བྷྱཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ 5སྦར་ཐྭ་།དཱིཿཧ་ཧཾ།མཐམ་ཐ།ད་མ་ད་མ་དན་ཧན།།མཧཱན་ཡ །མརམར་ཧྭ་སྭ་ད།མམོ་ནམས་སྨན་དང་ 
བའི་སྔ་གཾག།ན་མཿ སརྦཧསཱ་པའི་པཱརཀྦྱཿསྦ་ཏ་ཐཱ་གཏྭ་བྷ༔སརཐ།ཨོཾ་ཧན་ཤ་ན་བྲར་ཛཱ་ཡཊ། སརདྭཏཱག་ཧཱམ་ཐ་མཐབ་ཱྫ།མ་དམད་ །སརྦདྭཀྟནཾཨོ་ཤུ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། | 


ཟུན་མོང་གིནི་ཚམ་ངམ་དུ །ཟིག་འདིའཇིགཏན་གསོ་བས་གསུངས་།།ཕག་ར་ནམས་ནིན་ལུས་དང་།སཱགས་ནྲི་ཆྲས་པར་གསུངས་པ་ཡིན།།དོན་ཀུན་འགུབ་པྲ།་པད་པའི་སགས།།དིའི་ 
ར་དུ་ གུའ་ཤད་ཅེང་།བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་འབས་ཆོ་ལ་བ།། ཤིན་ཏུགསང་བ་ཡངདག་གསུངས་ ཁྱག་རྒྱ་བུངནི་ལྷན་ཅིག་སྨྱར།དིང་མེ་ཏོག་བདུག་པ་དང་།གཏོལོས་ཡ་མ་ལུས་པ། ད 
སྭུྱཀངགཞོམ་བརསི་ཞུས།།བྱོགས་ཐཆིང་བ་དངདེནས་གཟའ་ ། གཞན་ཡང་ཡིད་ལཅི་འདོད་འཇུང་།དགུན་ཐུགས་དངབཅས་པ་སིི། གྱ་རརྣ་སར་བས་འགུབ་པརའཇུར་།དནས་བཅོ 
ལྡན་འདག་ཀྱིས་ནེ།ཕྱགན་རྔརྔབཀའ་སུལ་བ།]ཏོ་བོའི་རྒྱལ་ . བོ་རྣ་མཔརའཤུལ།།འདིནི་ཁེད་ལ་རྫསུ་སྱིན།།ཞི་བ་དཔནཱི་ རྒ་པ་དང་།ད་བཞིན་མངོན་སྐྱོད་དབང་དུ་བྲ ད་བཞི 
 སྣ་ཚོགས་ཚྫུར་པ་དང་ ། ཁེད་ལ་ཡག་ལུས་མཆོག་ཏུ་འདེད བསོདནམས་དུ་མ་ཁསའ ངས་བ།མཚན་དང་དབ ནཱ ཤད་བཟང་པོས་འབར།མཚོན་ནས་ཐད་ལེསྭ་ 
རྫོགས ཕྱག་བརྐྱངབ་ནི་སྔོན་འགོ་བས །བདག་གིས་རོགས་སངསྦ་ཆས་དབང་བསླུར་ །བད་གཤགས་ལས་འབུཔས་རྡོར་ཅན །ཟབམོ་ཤུས་ཀྱི་སྣ་པཱི་ནི།བད་བརག-ཤགས་ 
པས་ཀུན་གསུངས་པ།།ཁོ་བྤི་ངལ་པོའིཆེ་གོའརིས།།ཅིམ་པ་ཇི་བཞིན་གསུངས་པ་ཉིད།།ཞྱེད་ཏིད་གཅིག་ཏུ་བརྟན་གཡོ་བའི།།ྟནཔ་དག་ནི་སྡུང་བརགན།།དམ་པའིཆེ་བཞི་སྤྲུབ 
བའྭིསླ །ས་སྙེབསན་དི་ཞི་བརའགྱུར།།སངས་རྒྱས་ཀུན་ཁྱི་སྤྱན་སྔཚན །ས་སྔངས་ཁེད་ཉིད་གཅིག་པུ་གནས།། འདས་དངནྭ་ཤོན་པརྨ་ཆུཿདང་།།གེ་ལ་ཕན་ཐར་བཞུགས་པྷ་ན་མག། 


༦།༤༠། །ཁ་ལེ་སྒྲུར་ ཁོད་གཅིག་པྲ །ཞུན་མེད་པའི་གེའཕང་འཐེབ།།ྡོ་རཱསེམས་དཔའྒ་ཀློལན་པ།སྲཔ་ཡང་ཕྷཀ་ཏུབཞག་པུས་ཀང་།དབངཆེན་ཐད་གཡོསཊས 
ནི ཁབཞི་ རཱམ་པ་དག་ཏུཌསྐེད། ད་པག་ཐད་མངོན་གུར་ཏེ ཀད སངསྦྱ་ཆས་དམ་ཆོས་བསམ་མེད་པས།བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་གེ་འཛང་འཇོབ།ས་སངས་དྲོར་ཡམས་དཔའི་བདག།ནས་ 
ཤོང མཁའམཛོདཌི་འོདཟར་ཐོག།འཕགས་བཅེན་བྲོ་མདྱ་བུངར།།འཇིག་ཏན་ཡང་དྲགྱ་བངྱ་བུར་ཏ། ས་གཞི་སྙིང་པོ་འདི་རུ་མིན།།དནས་བཅམ་ལྔན་རྱལ་གྱུར་བས། ས་བིའཤང་ 
ཌ ་སས་དཔའ་ལ།།བཏན་དབགསོ་བའུ་གསབབ་ནམས །སྐནབའི་གསུང་།ས་བེཀའ་ལུལ་པ། དི་བདུག་ གིས་ཆིན་པརྲ་གས།བདག་ཏིདཆུ་བོར་རོ་འཆིང་། 
 རྟག་ཏུབག་ཡོད་པརཆུངཔས་།བདག་ཏིདཆེན་བོད་ཏིད་ བ།ད་ནས་བཅོས་ཁྡནུ་འདུས་ཞིབ།ཆོས་འི་དབིངས་ ལ་མཆོག་དུ་གཞོལ།ཆོས་ཉིདགཅིག་དྲ་བུགས་ 
རུད་ནས། ཀུན་ཨུཏན་བངམི་གསུང་བར་འཛུར་།དནས་འཁོར་ནསུས་ །ངོམཚརབ་ཡོ་ཚིག་གསོལ་པ།།ངསྦྱ་རས་ཚབ་བསམ་མི་ཁག།འཇིག་ཏན་མགོན་པོག་བསུན་པ་ཏིད། 
` ¦དཡནས་བཟུང་དངདགའགཞུན།།ཏག་པ་གཅིག་བུ་མཐར་ཕིན་ཆུ་འདག་ཉིདཆེན་པའི་དྲོ་ཅན།།བདུ་བཟགཤགས་པས་གཏོད་པརླདར འཁོར་མ ིན་ཏུ་ཀའ་ ་ 
བ་ཡིས སཔ ཞསནཆིགལས་བ།གལ་པཅེན་པཡཆོགཏུཆུ རབ ི་ིནི་བཀའབླ་ཚོལ། དནས་དཔལ་ལྡནདྲོ་འཆང།ཨེཏག་གངབརྱཆུརཔ་ཡིསཐུགས་ 


།ཛཿ་ཝཱན་པའི་ཤུག་ཀྱིས།། འཁོ་རྣརམས་ལནི་བཀའ་ཚལ་པ།།ཀྱོ་ཟལ་རསའིས་ཆོག་ནི་། རྡུ་འཕྲུལ་ཆན་པོ་དཾཏོན་རིག།གང་ཞིག་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ནེ། །བང་ནཱབ་སེམས་ 
རཔའི་ 'སུང་པ་སྤྱོད ། སཱགས་ཁྱི་སྨབ་ཐབས་ ལས་གསུངས་པའི།དོན་ནི་དནས་འཐེབ་པར། ཀསྔགས་པ་འཆང་བུར་ཚུར་པ་དཀན ། ༥ 
གྲངག་ང་ལེག་པརའདེར་པ་དྲུ་ནི།།འཇིགས་པའི་གཟཟུགས་ཅན་གིན་པྲོནམས།།རིང་བནསཞི་ ་སི་མཐོང་།དཔའ་བོའགས་པ་བཅས་པ་བཞིན་།།ནད་ནམས་ཐད་ནམ་པའགིལ། 
འཇིགས་པ་ཛདྷ་སས་བརྣསས།ཛད་དང་ཐུགགོ་འཛུངི་། གངཞིག་ལག་པའི་གདད་འཐོབ།།ྒྱུ་སུར་མེདཅིང་གཟའ་སོགས་མད།མམོ་མེདའེང་ལ་ཡང་མད།འཇིགས་པ་ཀླུན་ལས་ 
ནས་གལ་བར་།ས་གཞིའི་དྱཀལ་འཁེརའདི་འུ་གུར་།སེན་ཐད་ དབང་ཁོཐ་ཅིང་།སྭ་སེངས་སྔགས་ཤས་རྒྱལ་བོ་ནི།ལོབ ་འཆག་ཀྱིམ་མཆོད་སྙན་པརྨས།ས་དྲེས་མཐོང་བ་ 
“ཤིན་ཏུགསང་། ལསག ིྣའྣིྣ༽འ༽འིྣིིསྣ།ས།གཀ༽ཀྤ|༽ྣ༽སྣ རརྟྷ 
ཤབས: (བདུག་པ་ཡིན་བདུག་བལམཛས། ཐཾད་དྲུནི་གཙངསཱ་བ །དནས་ངེ་ལར་གསནས་ནི།ས་གཞི་རབཏྱབུག་པརུབ་ །ད་ལ་ཡངཉན་ངཁིམ་ཐེས་། ཤིན་ཏུམཛས་པརྤཀུག་པའྲ་བ།གདུགས་པང 


༤ ཚེ = = ར་ལ = དའར་སསེོ  ( ཏེ ༥ ཆི ཇ།འིར་ཀརི་འི་ལ་་འ རིལ ་བ་འཀོ་་འའ 
ཧལ་མཚནེ་བ་དན་པང །ཇ་ངངིལ་བླུ་སཱ་གཱན་མཆག། རྒྱུ་སཌ་ཏི་མ་བཟང་པོ། ལོ།་བའི་སགསན་ཡ་བྲསགས་པ།།ཡིད་དུའོང་བའི་བུམ་བནི་།ངྲི་ཡྟི་ཆུ་ཡིས་ལབ་བཀངནས།།སྔགས་པས་ 


ཀྲས ་ 

ོ བཞིས་འ བ་འི །བས་པ་ཡིས།།རྒྱ་བརདི་ཐས་པའི་ཆར་། རར ཞས་ཤི ཊཾ 
ཏེ  ཀ )ཤའརུབ་སེམས ངོས་། །ློ་རནདེདབུསུདི་བནི།།ཞོ་བོ ཤིན་ཏུ ན་འ ས།།སྤིན་སྦང་གཏེཊ . 

་ དབེན་པ །དགསྟ་ཀྲོལན་ཐིག་གདའ་བཀསྤ་ཀོ་ཁ་ བྱ དོ་ཚིས་གཟིད།གས་ལག་ཁ་ ་ ཁ་ད ྲ 
ཏུའེ ལག་འགོའི་བདག་བ་ལག་བའི་པ།ཞལ་སི་ནས་འཇུང གཡུ ོགས་པ དང་མིར ཆང་ནད འ འ་ཟེམབང་ 
ཡུ ༥ སླ °ཀཀ་འད་། སྐུམ་པ་དུ་བ་ ལུ་བ ཁཱ རེི་ ག་དེང་བཅས་མ དཀིས ོ བཿ རར ངཿ 
ཉཱཾ, པ་ལྟཊུའི ༢ད།།སྤྱན་དྲག་ཁི་མ་འཆལཀ་འདྲ་།གསུཊ ངེ ཡེན་ངོས་ཟུར་ཕུད་ནན། པརའདཱས།། ཧཿ སོ་བྱཧན།།ནོརྦྱ་གས་བུ་ཡེས་ 
ནན ཚོཏནྟ ས་པ་ཆན་པའི་དྭགུལ་རྒྱན།།ག ྲ༽གཾེིཾེཾྲགྲ་ སྔ་ལྔ་བུ་མཛུད།ུ་ལ་སྦྲལ་གྱི་རྒྱན་རྩེསོ་བརྒྱན།།ནོར་ཟྫ %„ 

བཞ་ལྟ་བླུར་བ སསྤང།ུ་སྤ ར་ང་བི་ཅི 'བསྣམས།།གཏིས་པ་ཡིསནི་ ལྕ ཧུ = 'བརང་བ་ཡི་ཞབསྱཀྱི་ 
བ། ལ་ི།ལ་ཉ་པི་བསཔ།གཡཧ ༤ ༤ རྩ འབན་བཟའ་ཅུངསིགབྱསམག ཌན རོ་བི་ང།གཡས་ ྱ 
སྐ་འགག་ཀྱས། བེད་པརོན་པའི་གངབ་ཡིག།ཞཆོད་ཛིཌ་ཐེགསུ་སཱས་པ་ཡིན།།ད° དཱ 


× 
¬¬ ཟོ 


ཡར པས ཁྲ  པྣཔྤཔྣ རོ 
ལྡན་སྒྲུབ་པ་པེ།།དབུཧ་མེ་དགནི་ས་ཁོ་བཛུགས།།སྨོས་ཀྱི་སྣེད་ྱིས་བེལ་བའི་བདག།མཆོད་འོན་སྣྲོད་ནི་འཛིན་པརབཅོན་།འདིནིརས་བིས་ཟབ་མུཆ་གྲཏུ་།རྔོགས་སངསྨ་རས་རིས་ 
རགཏུ་གིསུངས།།རས་བིག་འདེ་ཡེས་དམ་ཐག།སྔགས་བའིསྲ་བུབ་པ་ཡང་འགྲབ།།འྲོ་བོའྱ་རླལ་པོ་ངོ་འཚར་བ།བད་གདུངས་ཐུད་ཡངངག་བི་། ཤེས་འབཆེན་བོག་འིཨིམཁན།།ྒེནས 
དྲང་ཏེ་ཡོན་ཡང་སྨྲེན།|།པོརནི་སར་པའི་མཚན་མ་དང་།རྫ་མཁ ན་སྣེངནི་སར་པ་སེ།མཚན་ན་ཐ་གག་ཤད་པེའོ །ཡ་པན་་ ˆ བོད་འཐུངབ་ཡིན།ད་ཞུང་བདྡ་གུར་བགས་ནས། ། + 
བྲི་ཡི་ལས་ཀྱི་གདབོ་པའ་ཐྐ།ས་སྟེང་ཤིན་ཊུགསང་བ་སྙ།སུ, ལའང་བསྙུན་པརམི་ཤའེ་།གང་གིས་ཁྲེབ་འདིམཐོང་ བ། །མི་ཤས་དན་བའཁུལ་བས་འུར།སྒྱ་བོནང་ 
ཀྱིས་འཁིགས་ནས་ནེ །དེས་ཐག་ཏུ་བླརག་པར་འཛུར། ལུང་དང ་འདོད་པ་སིས།། ཏག་ཏུབག་ཡོད་པརཆུང་པས། ཝགས་པས་ཏག་ཅུས་བེས་འདི།།ཏྭག་པའྦ་ཧུན་ཏུ 
བསུང་བརྲ་བ།།སྔགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་བཤད།།ཇོགས་པའི་སངྦྱ་ཆུས་དཔའ་བྒོརམས་།།འདྲིརམས་བསྔམྦ་བིས་མི་ཁྲབ་པའི།།ཡོན་ཏན་རབཏུ་བྦུབ་་་བའད།ས་སྤྲུད 
དཀྱིལ་འཁོརཅ་བའི་སྔགས།།ཡེན་ཏན་གནནཉྭུ་ཇུརཔ་ཨིས།།ད་དག་ཐད་བསསྒྲུབ་བྲ་།གསང་སྔགས་མ་ལུས་བསམ་སྲི་ཁབ།བསམ་ཆྱེས་མྱི་ཁབ་འབས་སུའཐུང་།གསང་སྔགས་རྐུ 


¢ (ཅན་ཁྲོ་བོ་འདི་།།བཅོམ་ལཱན་ཐབ་པ་ཞེས་ནྲི་བ།ཁོབོ་རྫིརྭལིབོ་ཝཱནྲ་གིས་།གསང་སཱགས་འདི་ནི་བཀླགས་པས་འབྲུག།།འྱོ་ཆལ་འདི་ནིབསམ་མྲི་ཁུབ།སྔགསྱ་ཀང་བསམ་བིས། ེག་ ་ 


>: 


ˆ འདོང ཐད་བསྔམ་མད་གོ་འཕང་འཐེབ།། བཀཀླགས་པས་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་ཡིས།སྔགས་པ ཤ་གིས་མྡིནྡུསོ། 
ཤོ། ཀྱང་(སྐྱ་བེ་དཾ་ཡིས་བསམ་པརི།།ཡོངདྤུ་རོགས་པྲཤད་བ་ཡོན་།དབས་རྣམ་པ་ 


„ླ གསུངས།ངཱ་སྨིག་ལ 
[2 བཙལ མཁས 


པ་མེ་ཏོག་གིས་བཀང་བཀ།གཡསན་ 


།མགུས་བྱའི་དང་ལནུ་ཐའི།གལ་། མཚནས་ནད་ཚུ དྲི 
་ཐདདུ་ །ཛགས་འདི་ལྭབས་བུ་ཐསམ་མདུ་ཐུང་།ུགཏུ་སངོན་པརསྱངྱར་ན།།ཆཱགས་པ་ 
@ འབྲས་བུ་བསམ་མེད་འབྱུང་།འསའིས་གཤིས་པར་ཆུཌ་པ་ ༥ ༥༥ ལལ ་ 
བེ བབས་ནས །དི་ཡས་ཞུ་ཞེས _ ་ཡངས་དགང་།ཚས་གངས་མདརིངྱ་རུ་སྐར་མད་། ༼སེ་སང་བྱ་བལ་གོགས་ཞདུ།ང་སོ་མཁནང་ 
ལ་འང ་ ་་ ོ་་1་ཁ་ལ་་ རྒྱལ་པའི་སྐུ་།འོད་ཟེར་སྣ་ཚོག་ 
མཞམ་པའི་འོད་།ངྒརུབ་དཔག་བསམ་ཤིང་དུངནི་། ་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་པརརྒྱན།ལེགསུ་འདབ་ཆགས་རྩཝ་པོ་ནོ།།སཱིམི་བ་མེ་ཏ ངཱ 
བཞུགས་པའི་དཔའཔོ་ནི། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏྟན་གཙོ །སྣ་ཆོགས་པ་ཡྱི་རྒནྷ་ཚིས་བྱརན།།བ་གེས་ཕག་པ་གཅིགཏུགཟ་གཟལ་མེ་ཚིར་ཏ་འདུདཔནི་།ག་ཏུའཞུན་ 


ཟེརྩས་ཆོད། 


།བ་བལྟ་བཧཱབ་།གཡོན་གྱི་དྲ་པན་བ གས་པནི་། སཱམས་ཚུལ་དང་བཅས་ཞལ་བཞ། ཐའ གིས་སྤྱི་ཊོརནི །།ྣོཿ ± ༥༨ མས།།དཔའ་བོཆན་པོ་ 
འདང ངའ ` 'པར་བརྒྱན།། ུ་ག་སགགཤ། གས ས་བ ི་ོ ག་གས་པས་དམ་བརྒུཆན། 
རྡོ་བ་དམར་པོའི་གདན་སྙེངས: ནི དམཆོགསཅིངནབགས། ས།འབར་བའི་འོད་ཆིས་ཁེར་ཡུག་བསྐོར་ < ༢༣༦ 
ཚུརུ་པ་ནི་དུཊ །དུས་ཟད་མེ འོད་ འགུ་།སྒུབ་བ་ོ། །དྭཔ་ སྒ ' ཡང་དག་བཙུགས།།རྒྱལ་བའིགས་ 
ས་བང་།སི་ཡས་ཏུའ་པོ་ -་་ པརྨ་ནམ་པར་ གི ནོམ་ _.གུཿཅིང་།ད་བ ཞིན་གྲ་ ཤགས་བ་ལ་གཟིགས་པ།། 
རིནཅེན་སྣུ་བདུན་འཇབཞིན་དང་]། ངབྲུ་ཆས་ ་ པའི ་ཡི་ཐུཿ བསད ག ཤགས་པ་ལྟུག་མྱ་ཆུར།། ྨད་དཀར་པམོན་པན།འཇག་སན་ ན་ག 
བདུགས་སོ བླདདམར་པང་དག་བཤད་།བདོག་ཤེ ར། ཀུན་བས་པའི། ས་དེ ་ །རས་གེས་འདིནི་ 
, མཐེང་བ་ ཡརས་ ངོ བདན་ཆད་འཇྱུར་ །ཐད་དབང་ཕྱུག་ །འཕང་ཐེབ།།རྒྱཝབ་ | 


=: །༄༅། ། ས་མཆོག་འཐུངབར་འཚུར།།གཟའ་ནམས་གུཿ གྱིས་བཟུང་བ་དང་།།ནདརྣམས་ཀུན་རྱིས་ཏན་པདང་།འཇིགས་པ་ཀུནབྱེས་འདིའ་ཟིན་ནམས།ཌ/ཚོག་མཐེང་བས་ 
༈ གོལ་ཁརའྱགུར་།།སམས་ཅན་ཀུན་ལ་བཅ་བའྱཚུར །སེམས་ཅན་བདོ་དབདན་ཤེད་།ཐད་གཟང་ཕུག་གོ་འཕང་ཐབ།།ཏག་ཏུལས་དིས་བྷ་བདབ་།།ཏག་ཏུབག་ཡད་པརྱ་ནུརན། 
་ གཅང་ཞིང་ཚུ་ལའིམསྣ་ནམ་པར་བརན་།ལས་བིས་ཡང་དག་མཆདྲ་བྲས་ནས།ད་ཡོ་ཙན་སངས་ཐོབ་།ད་ རོ (འཆང་ཆན་བདག།ཐུགས་ནྲི་ནལ་འབོག་ཅིག་བྲར་བཞུགས།།སན་དད་ 
(6 བ་སཱཌབ་ཡིས།།འདོད་པརྒགུར་བའི་ཏྟོག་པགསུང ་ ག།།ཞི་བངང་ནྱི་རཱས་པ་དང་།དབང་དུ་ ཐཱ་དངས་ངོན་ ' སྤྱོད་དས་།ལས་འདི་མདོུ་བསྡུས་ནས་ནི་།སྔགས་པས་སསྣྲུང་ 
2) དཀྱིལ་འཁེའདུ །རས་དྲཾས་སྤྲེབ་པཿའདེད་པནི།། རུ་ཀུལཅང་ཏག་།།དཔའ་གཅིག་གི་འག ཧོད་ཆ་།།གཙོབ་བསྟན་པའི་དེན་མཛད་པའི་།ལུས་ཅན 
འཕཱལ་དུལས་མཛད་པ།།ུག་ཏུ་གདུལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་པ།།རྒྱལ་པོ་དན་པར་བ༨ཀད་པ་དང་།བསྟན་ལ་ཀོདོད 
བསྐུན་པཡ་ནིགཞོ དབོད གིནབར་འཕྟུལདང་། ལྭ 
ལ།།ཕ་ལོབ་ཡུལ་འཁེབ་ནམ་པ༢་འཇོསས།།འདི་ནདམག་དབྱུད། 


ཀུན་ལ་གསུངས་པ་ཡིས།།ད་ཡི་ཏོག་པ་ལངདག་བཤད་།ཞགེན་ 
བཟད་པ་ཅན །དྲ་ནམས་བླརག་བདྲ་བཐའི་ཕིཌ་།ཁེ་བའདི་ནི་རབཏྭ་སྦང་།གང་ཡང་འདི་རྲ་གསུངས་པ་གཞན། 
མིའེམ་ཅི་བཅས་པ།དྲ་ནས་གཞོམ་པརྲ་བཞྲི་ཤིར།།ེ་པོའྱི་ཆལ་པོ་རབ་ཏུསྤར་།ནདརྣམས་ཐད་རྣམ་པའ 


ནང་འགུར་བ།།གདས་པའི་སེན་འདུད་ནམས་ལ། ཁོབི་ཆལ་པོརབླ་མཆན།།བསམ་སྲིཁབ་པའི་སྟབས་གཉན་ཏེ།བསྐད་བདུ་ིགསད་པ་ཤིད།འཇིག་ཏན་གསུམ་བརླམས་པ་ 
འམ།ཏགཐ་བོདབདཔ་ལ།།དི་ ཏག ཐར་ཀམགོན་པའི་ལས་གིས་མཆོག་གང་གི།ལགྱུུད་བརྩནཔནི་།དགིས་སབས་ིང་བྲར །འཨ་ཅན་འཁོབ་འབས་ུ 
བཅས་༨དཚངྱཁིལ་འོའརརག་ཏུ་ཞུགས།། ལགྱི་རའི་ལས་ནི་ནམ་པརྫསར།གུས་པས་འཇི་ པའི་སྔགས་བནི།།གཙང་ཞིངཛུ་ལྷ་ནས་པར་བྱརནུ་།བཱ་མ་མཤས་པ་ཡང་དག་ 
ཧེད༨ །ཆོགའི་ཟིས་པ་ཡོན་ཕུལཔ།གསང་སྔགས་ གང་ཡངྱ་ར་བཟུངས།།ཡགྱ་རསྨིན་པ་ཡངས་བཟུང་།། ཟུམ་ལནི་ཇས་གནང་བེབ།ས་སངས་སྒྲབ་པ་བཅོ་པར་ 
ཧད།དུཀྲད་དཔའ་རོབའི་། མཆི་འཞིསོ འཆུ་མཚནམ་གཅིག་།གངད་ཡིདནི་ཊམས་དགལ བའི།།གནས་དཏིད་དུའཆས་བདྲབ་།ལུངམི་གཅིགསའི 
ཟས་ཟའམ།།ཡངན་ར་བའུབས་སོགས་ཟ།།པན་ཞིང་ཧོ་སེད་པའི་སར།དྲ་རུ་འདུས་པུག་གཅིག་བཟས་བས།།འབྲུས་བུག་ །ངས་ གསུནས་ནི།།ཨ་པ་སྭཱ་གའི་ཡམ་ཤིང་ 
སོགས།(མངར་གསུམ་དངའི་ཝན་པར་གག།7 འབྱུམ་འཕྲག་གཅིགཏུཚང་བན་།དནསྨ་བ་བཞ་སི་ནི།། དུསཆིགས་ཉི་ནི་སོན་དུ་བསྡང་། སྒྲབ་ཐབས་འདི་ནི་རྟེགས་པ་ཡིས།། 
སུང་པའི་ཆོག་ཚུལ་བཞིན་བ །ལལ་གྲོ་ལ་སེགས་ཆོན་ཆགསྟངས།།ཡངན་གང་ཡང་རུང་བ་གསུངས།།ཿ་གནས་འདིནི་རབཏུཞུགས། སྨྲ་པ་པེ་ཡི་གང་ཟག་བཞུགས། ༈ 


།། ༄༅། །ནམ་ཕེད་སྨྲ་ནི་བུཏུ་བན།།ས་དྲིས་མདུན་ བཞུགསུ་གསོབ།གསང་མུགས་བླབས་ཏུ་བན་བཞུག་ལ།།འ་ནནངགྲི་ནས་དག་གནས།།དགས་ད་ཡི་མཚནས་ 
ནིདཾནི་དུས་འཐུངབམའགུར།།སྙན་པའ་རྔ་ེ་སྒྲ་ཨང་དང་།། - ' ༩བབ།།གནསྭུ་ཝ་ཡྲི་བུ་འོངས་ཏཾ།སྣ་ཆོགས་རཡྲི་ས་དང་ཡང་།མི་འསརིས་ནིརས་རྒན་པ།གླཱ་ནི་ 
རྨ ལན་ཚ་བ ་་ན་བ ས་ན ལས་གནས པུ ག་པ་འ 
(¿ པས་མ་ཏོགནི།ཆར་པས་སྭ་སངས་ཁེབས་པར་ཝག།མ་ ག ས་རཾཡྱི་ས་བགནི།བ་ཏུ་བད་ཞིང་ཡིང་འབྲོག་པ།ས་སྙེངས་ དྲརྡུ་གུན་ཁུངས་པར།གླུ་སྐན་པ་གྲས་ལང་ ་ 
£ བྒ་དུཌ་སེམས་དཔའཆན་པོའི་བདག།ས་བཅུའི་གནསའི དབུང་ཕུགྲ་ནམས།བཏྲདབ་ེ་མས་དཔུའབོ་ཝུན་པས། ཐུགས་ཛཅན་བདག་བཀའསོལ་ཏ།དབའ་བོ 
བོ་བ་ཁང་ལེགས།།ཱིད་པའི་ཆམཆོནས་པརགལ།།བུ་ཁེད་བཱ་སིདགོའ་ཕོང་ནི།།བརུལ་ :གཀཀ¶|གཀགཀྲྲླླཾློོི་ 
བུ་ན་པརའྱཆུར །།ྭ་ཁོད་སངས་རས་ཐད་ད།སྐྱོན་ནྣམས་ཛད་. རྣམ་པར་སྤངས།ད་ནས་ཤར་ཇྲི་ཕྲོགས་ཆ་རུ་ཀབྲབས་མོད་དུཨའིཚད་རུ་པ།ལ་ཡི་བཞོན་པའིསེ་ཏུག་ལ༨ 
སླར་ཡངད་ལི་མདུན་ན་གནས་།འིན་ཆན་གདུ་བའི་དབནི་།ཡེགས་ཀུན་ཏུའི་ཀུན་ཏུ་གཏིབས།།ཞུ་ཏགགིནི་ནུན་འང་རན།།གདུག་དངྱ་ཆལ་མཚན་བདན་སྤས་།རིནཆན་སྣ་ཚོག། 


རྭ 


! རང་བཞིན་གདུགས།།ི་མྭ་ལྭ་བྱར་སྣང་བླ་ ལྟ ནླ་བཤེས་ཡིས།།རིབོའི་ཤོགས་དང་མཉམ་བར་ཐྲབ །པེ་བདྲུ་སའི་ལིག་འཛིན་ནི།གུན་ཀྱང བཅིག 
སྦ་སཀུན་ ` རི ལི དགད་ལ་གཞས། ཅགཿ་པ་བའོ་གུབ་འད་བ་ ཡིས། $ < -ྲ་ རྫུ 
རི་ོཁན་ཆི་བར་།བདག་ཞིད་ཆ རཾ མས།མ་ཡད་དགལ་ངབའབ།ས་བཞིནམབདུག།ུགས།་ ཀས་གཞི་མེ་ཏེག་གཅལ་དུ་སྦེམས། | 
་ ° ;, ༢ །།ཝྲཾགས་བཞི་ ཞི་རཛཾཡི་སྒྲཾ། །རོལ་མེ་ལ་སེགས་ མགོ ཀོང ་ གོ 
ཤོགས་བརུརྔ་ ས་པརའགུར།།དྲང་ ་ ད་ད ུངཔཚས་།མཆད་ ཆད་ཡོཿ ནན ས་བསིལ་བརོདནས ཤཱཿ།བིངངས་ཏོག 
ཇི་བཞིན།།དིནས་རྒྱུརབཿཔཇོད་བུཐོ།ལགཔརའ་ས་བཇོད་བརྲབ་།ཞི་ ཿ་ནཔ་ན།དབའ་ལན་པོབདག་སྡ གསྔལ།།མགོན་ ཁྱ བདག་འབྲུལ་བར 
་མངོད། །དནས་འངེག་ཀིདཆན་པོ་འདི།།ཕགནདོ་ཛ་འཕལ་ཆེ།།སགང། དཔ་ཝནཔ་ལ།། ནོ །ོིབ་བཀའ་ཅར་པ། །དཔའ་བོ་ཆན་པོ་བྲུ་ཌ ཁྲེད་འེ ལེ ཁུས 
པརདཀའ་བཀྱོད་ཀྱི་མཐོང་།།ཁེ་བའིརྒྱལ་པེརྫུ་འཕྲལཆེ།། ྩིན་་བླ་པས།ླངསུགཁམལལཱའཔ་འཁགས།འཁེརཔ་ྩས་མལས་ ྐ 


ྫིས་སག ཀ`ུྣ ངི 
„ བགན་བཞུགས་པའིམདྲོན། རརརཾིིང བདག་ིད་ལག་པནས་བཟུང་ ་།བདག་ཏིདཆེན་པོའི་བཞོན་པནི།བསས་ཐད་ 
༧ ཡོན་ཏན་ཀུན་བུངབ། སྒྱོན་དེ་གནས་པུར་ཚུ་མན་སཞོ།། སྔགསཤཾགཿ འདོདའི་བར་།སུཔསྤྱ་ཆས་ཞིང་ནམས་སྙོན་པྲ་ུད། །མས་དཔའ་བསོདནམས་ཞཾབལོ་བས་ །དཱ་ཚཾམ 

(¢ / ཚམ་ཆོམ་ཡད་བཟའགོ། ཞས་དྷརླ་བའཾབབག་ །ལྷ་ཡི་གཞོན་པ་མངས པ་ལ།དད་རུ་སྐྱོན་ ས་།དནས་དོང ཅནཆུརབ།མིགསྫོང་འགུལམ་ནུད 
4 ཚིས།༩ ༨ ཡི ཡི་བཞོན་པབཅིབས།ིག་པ་འྔང ན་པའི་ཚ །ཀྱིས་བསྐོར་། །ཟྲུ་ཆེན་ཛྔཡྤོ་ས་དཔན།རིག པའཛིན་པའྲ་གུ་སྦ་སྒྲོགས།།ཤྱ་ཁདུམབསམ་སེད་པའི། ། 
ཁི་མཁའ་ཁྡིང་གིས། དི བ ནས་འ པེ ་ རྣམསུ་།།ལི་ ས་འ པ་ཛྱིཀ། ་ 
རྱས་སིཁག་ཡོནཏན ས་བ ལ་པ་གངས་མད་པ་ནུཌཙོ་། དཀའ་འདུལ་མཛདཔ།།བློ་བཟང་གིས་ནོ་ཀུན་སྨྱདན།།སངས་རྒྱས་ཞི 
ནི་གངས་མདན།།མཆོདནས་  ་ ༣་།། སསྲིིཾེངོ་ 


། 


་ ོ་གམ་ད་ཞིཡང་དགབ ཤད་།གཞན་ཡང་ གཞན་ཡང་ཅི་རིགས་པར་། མཚུངས་མིང་འསྲུ་བརྟབ་དཧོན།ས་བིས་གཞིས་པ་འདི་ཡིས་ཆི ཀབསམྦྱ་གིས་མི་ཁབ་ 
གམདལས། རོག་དཔས་་ཁེད་ཅིས་མཁིན། ཀྱུ་ཞས་བཟས་ནི་གསུངས།།ཞ་བརྡ་ཤྱི་བམ་པ་དང་། བང་བོནངོན་དདད་བཞིནད །རས་གིས་གཞིས་བརྡལ་བཞིན་ 
དུ །ཇིལྐ་ཡིགས་བརྡལ་ཁ་ཞིས།ཌས་དིས་གཞིས་པ་འདི་ཡི ཀརྒྱལ་བསྲ་གྫུབ་ཐབས་གང་གསུངས་པ།གལ་ཏུ་སྭ་སཔསྔོ་ཐུབ་བདན། དི་ཏོད་དུ་ཚོགས་བླ་སབས།སླུབ་ 
' ཐབསཆོ་ག་བསམ་ཁྲི་བཊ།།འདིནི་བསམ་མོ་ཁུབ་པས་གསུངས་།འས་བྱབསཆོ་ཁིབ་སི་ཁབ་པ།ཇོགས་སངས་་ 7 ནསཇ་ 
[ཅན་འ ་གུག་ཤཏ ་ོོ ་མིད་ལངང་ ཆར་མངོ་འཐད་ལབ་བླ་བ་ བརྩ །འཛས་ུག་གཟསེབུསབཛོ།ལ་ 
་་ི་ ང་ཁ མར །བདག་ཤིངྱ་རལ་པའི་སེས་མཚོག་ལྕུསུར་།གསི་སྨྲད་ལ་སགོས་དྲ་བསྲབ་།་འངན་བྗཛོདད་བཏུབ་བས་ས། ད 
རིམས་སོགས་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་དང་།གདག་བླ་ནམས་གསེ་བང་བ་པང་།ས་ མསོ་ཀུནྱ་གིས་ཟིནཔ་དང་།གཟའ་ཀུན་ཞྱེས་ནོ་རབ་གཟིར་ཕ་།རས་དིས་སྨན་ལྔར་བ་བཞག་ 
སྙེན འི་སཱསྱབས་བཛགས་པ་འོ།ྫལ་ྲ་ར་ཡསལོས་བཀངནས། ནང་ིམབེཏབཔའི་སི་་བ།མཆོགུདབྱ་ིན་པན།ད་ནམ་སནལ་མངབས་པྱུ། 


༅ཤ། ཀ།ས་སྟེསས་དུདོན་གེས་ཟན་བཡ། སྱིན་གག་བགུནི་ཡང་དགསུངས།།དུ་་བམངར་གསུཊ་ཆིས་གཏུགས་པ། གདོན་ནམས་ཞི་བིརྫིན་སྐད་བ།སིན་པོཡང་ནི་ 
བཤདཔ་དཔ།མཁའགོམ་བ་རུ་ཕལ་ཆ། ཤཟདངནི་གུལ་བུམ་དང་།མ་མོ་ཇུ་འཕྲུལ་ཆིགསངས་པ།གཞན་ཡངགདུག་པ་འདབ་ཡོ།།ས་སངས་སནནཡད་གང་།དནམས་གཞོམ་པརཔའི 
ཁྲ ཤིར་།ཞེཁའོ་རྱལ་པོ་བྭྭམང་།དནམས་དངའ་དོན་བག་ལསྒནི་ཤིང་གི་ལམུ་ཤིངན།།ྭ་ྷཱ་ཱརཱལ་སོགསཔ།།སྤི་དག་འདནིརབཏུ་སཱར་།ཆ་གིདཟོབ་བརའདོངཔ་ཡིས། ད 
«ཙཾ ས་གཞི་སེངུན་གནས་པ་གང །དེ་ཡི་ཚོག་འདིནི་ མཇོག།པྩདི་ཆོགསྦིན་གེག་ཟམ།དདྨ་ཆུལ་འབྱུས་ཐག་ ཟཅིག།མངཿ་གསུམ་ཤེས་བཏགས་འདོདཔ་ཡི།།སདིསྤ་སན 
@ སཱངྱིནེག་བརལབའྫཱསརཔ་ཞིས་ །ཁོག་ཡངདགུར པིན །དནོཔ་ཐིབཔབ་འདོན་ གི ལིཆོག་ དི ཤད།དདི་འཛུསབ་བསམ།། 
ཀཀ ༼ཀྣཀྣཀནཀྣྣྣ།ྣ།རཾཌ&་ ཏུགས་ནད་ ། ན་སེལ 
` ` ཝྭག་གཅོགྲ་བསན །སལ་རིདག་པ་འས་གོང་ཁར་འཐབ།དུ་ཞིམ་ཛས་ནམས་འདྱིས་ཕག་བདུན་།རས་དིས་མདུན་ཏུ་སིནབགག་བ །དེནས་ཝགས་པའི་ཡིད་ལའི །ངིའདདཔནི་ལེ་ 
- ,, བཟའཚྱུང །གལ་ཉི་ཐཿ་མདབམེད་བས།།ཐོ་དོཊ་དུ་གཉའདན་།དྲབ་ཏིལ་དང་འདས་སཞེས་པས།།བྨན་སག་ངས་ནཛྭ་དེདྱང་།ཏེ་ནིདབཔདུ་བིའདོད་ལས།།ད་ཡི་ཟགས། 


* 


དྲ སྔིན།།པླ བྲ་ཝཾ་བི་ གག ོྲོོཔོཔ༨པཔ༨། ་ ་བ་ཡིན།།སེ་ 

མ་འབྲུམ་ཕག་སེག །བདག་བོངཊྭཱརརབ་ཡིན།།བླ འི་ཟཾི་ཡངཀཱ།ཀ་ལི་ཀབཅས་བསགས་བརབ་།མི་འདུགས་པ་ཡིའོརྩར།ཅེང་ ཤིན ྲ་ ༣ པ 

བའི་འདུ་ཡི་སྦྱེན་གེག་གིས། ཨིཔའདོད་མི་ཟང་པ་རྭ་ ད།འཐསའི་སྨྱིནས སྭཔ་ཡིས།།་ཟང་པ་ཡཾ་ནང་ཡཔའངུང་། པླབི་ས་བ་ན་བི་ འགས།།སྐུ་སྲུད་ ངུ སགསན། 
བུ་ཡཾ་སྦྱན་ག་ ཏ ཊཱ 


=, ཡོ | རོ རོ ཟེལ! 2 ཀ།ཌརར་གེས། འི་རི གིས་ བོ་ར་ནྭ་ཐ འཆི (འབེ་གཅིག་པམཐེང་ 
ར་ཁ ་ བའྱི ་གིས།། ྱྩད 
དཀའ་བྲི།འས་ཤིས་ལེགས་པར་བཀམས་ནསྭ ། དེ་ཕྱི་སྨན་སྔར་ལ་སྦའ་བ།བསྟན་པ་གནོད་བུད་མངོན་སྦྱོད་ ནི།གནོད་ཕྦྱིན་ཆེ་དང་རྒྱལ་བོཚ དས་བ 

ཧཿ དྲི ཌྔ ་ ཏཱ ཡད་པ་།ཆད་དག་གསང་སྲགས་དྲམ་པ་སངས།།གསང་ 
ཚུལ་ཧན་།མངོན་པའི་ངྱ་ཆལ་ངྱ་མལཆ།།གདུག་ ཅི་པགདུག་པའི་ལས་ དྲ་པ།དཀེན་མཆག་གསྲུས་ལག གྱད །ཚདགས། ་ : ± 
སྔགསྒ་མཆོད་པར་སི་བིད་ཅེང་།དེརགྲུས་ཏེན་བྱ་སོད་པའྲ་བས།བླགས་བས་སྙན་ནི་འབིན་པ་མུ་།དྲན་མས་བརལ་གནོན་པསན།།འས་ཀི་ཆོགཞཐོང་བ་ཡིས།།དྲ་ནམས་ཁིད་ལྭ་སཌབརབ 


ཐིག་པའི་ཞུལ་ཅནཆོས་སད་པ།འབུང་བཟདགག་པར་བད་།དྲི་ནམས་ལནི་ཁོས་་བཟན་།དམ་བགྱར་སོག་འཆད་འཛུར།།སྣུལྦསི གས་ནྲི་བབས་ནས །ཞུག་དཔྲལན་ག་ངག་ 
ཧེམའ་བཏབ།དནས་ནིམ་པའི་འདབ་བངས་ལ། དག་པོའི་མོང་ནི་དི་བརྡ་བ །དཔན་པའོ་ས་ཡོགསུ་གནས་ཏེ།དྭག་གིས་ཏེགཏུ་དི་བར་བ །ཐོད་པ་ལྟནྱི་བས་ན།སངས་མར་ཙཾས 


༤ 


ལ།༄༅། །ཐྱུགས་དཀངནས་ནི་།ཞིམ་ པའི་ཤིང་ལྷའོ་ཝཱནཧིས། །ཆོག་བཞིན་ས་སྤར་བའུབ། །གསུམ་ཆིས་སྐེས་བུ་བ 
' ཨུངས་ཀརྨ་ཆིས་བཀང་བཀད་ཡི་ ་སང་དུ་བཞག་ བ་ཆ ས་ཆུ ཀམིང་དནང་དུགཞུག་པར་བྭ༡ ་བཅུས་ཞག་།ཟད་པ་ལར་གཞུག་ བཛ 
=  དརཞིམངོན་སགས་ནས། ར་བས ག་གིས ་གཟིགས་ཏ ཏར [གབུང་ ག་བར་འདུག་སྟ་། ཀསྐ་གོལ་བ་ཡི་ཁྲོ་བཞིད། སྔགས་པས་འུག། 
ཾ བཙོག་པོརཐ ཤཱཀཐལ་བཟྒུཿྦི་བརྡད།། ÷+ ཨ་ཐུག་ཏུ་ གོག་འཆད་འྱཆུང།།འཆི ལྟག་ཀྱིས་ནི་མ རྡེས 
འའ གི་ཞྭགནི་ཧིད་དག་ངང་།།ཕྲུ་ངས་མཿ་ ཞི་ང་ །རཱ་ སྐགས་ཉིད་དང་ནི་།།དི་ དཅཾ། གྱབས །དབནཔ་འདགནས་ད་ཏུ།།ཁ་གཏང ད་འ 
ལ་ུ ལི་ལགས་ཤོགས་།ཨེ རྩ ཀྲ ནཾ 
བདག ཨཿེཧན་མ་ཡི་ཐབ་ཞྭ་དད་ ། ལབཀྱི་ཆོག་མཐོང་བ་ ཡཾསྐ།བ བསགས་བའྲ་བ་ པའགསུགས་ཅན་ུ།དང་ེཤས་སི་ཝང།ཟའ་རིའི 
ཀྱཔཅི་ྟ་ཨ་ནི།ས་བསི ས་འ + ་ 9 ་ བརྲཤ།དང་ ས་ཡཐར་ཧུལ། །གཉིས་པ་ཞ ` 


བས་ནས ། །གཇིག་ནིགིང .དུ་བཞག་པརྨ་བ།བཞི་པ་ ། 


\ 


དུ ནི་བཞོན་བཟབཅས་།གསུམ་པ་ལ་ནི་སུལ་འ། ཁོ་པ གད ི་ཏ 
ན་ཡལ་འཁེཊ་འཇིག་པ་འས། །ས་གཞིའི་བདག་པ་འཚིབརའགུར་། ་ནགཅལཔ། ་ད་བཞིན་ དཀམ་ཡི་ ཏུ ༧་ཏེ། !༤=༢༩ཿནམོ་ཟད་པ་ཡི ཨམུང་། $$ 
འཐྱུངབརའཆུཌ །ཝ་ལེཡ་དམག་ཆོགས་ཁས་པས་འཆེ་།སྟག་དང་སྨེངའི་མཆ་བས་འདུབག།ཤང ས་ཀུནནས་ནི་འཐུང་བ ཿ ་།གདག་པོའི་ལ་ས་ནི་དཱས་ 


པ་ལས ཁི་མལའ འབྱུངབལའཚུཌ་།སྔགས་པ་དང་ བ །མེད་པསན།།དསནི་ཞི་བཟག་ལའཛུར།ཚངས་པ་ལ་ སེགས ལྷཚོགས་དང་། འཇིག་རྟན་ སྦྱོཛདང་རྔུ་འཕྲཝ་ཆ་། 
འཛིག་ཏན་པ་ཡྱི་ཝ་ཀུན་བང་།གང་ཡངམ་མོརབ་ ཤད་པ་བཞུན།།ཤང་ 'སྤེམས་དཔའ་བདགཏི རྱཾ།། _ སབ ཀྱི་དབང་ཁུག་དང་།རྫ་ལྲུཆན། རར 


རྒྱག་ངང་ ་ '་གནས་པ་ངང་། དནི་སྲུང་བརམིཞུས་ཏ། །རྒྱལ་པོ་ པ་ཁེས་པརྱཛུཿ་པ་ ཡིས།།ད་ སངབརམི་ཞུས་ཏ། ངོ །འང་གི་ གི་འྭག་གིས་ ལན་ཚྭ་བཏུགས།ཚབ་གནུ༔ 
ཡངཁདུཔརྐདཱ་ ལོ བདུ ིད་ལོ་ཕྲགས་པ། ་བྟལས་ཏི། ཉི །་ལས་ཐིས་བང་དུ་ཞལ་ཕོགས་ལ། ་ལ །མ་འི་ ཡི་ཐབ་ཞྲུང་བསོ་ བརླུ ། །རེམ་རན་ ྱྱི་སྦཿ སྤལ་ཏ།ཀུ ཀུན་ནས་ཁྲོས བཅས་གདུག་ 


ཨིས།། དནར ངག བའི བམིང་བཟང་ལ ད སོག །སོག་པོར་འདུག་ ང་དག །བགས་བླུགས་བདུན་ གགིུག་གཉ་སས །སྙོང་ཤྲག བརད་དུསངོན་བསགས་ཞས་ 


གབ 


*་ 

ར་ཊ, །པའི་ལསྭཀེ ས་སྦྱིན་བསག་ཐ] གཤ །དང་པེ། 'ལནི་བཱ་ བུ་ཡིན་ཏེ།གཏིས་པ པ་ ཁནིུ་དརབ་ཤུད་།གསུས་ །གསྒུས་པ་ ༡ པ་ལནི་བཞོན་ པ་དཔུང་ །ྔ་པ་ལནི་ལང་གི་ཡུ ཡལ་ 
་པ་ལནི་རིགས་བྱརུད་གཏན །བདུན་པ་ཐཾ་ོམ་མེད་བརནི་།ས་གཞོའི་ སྙང་དུ་ཐྲལ་བཟཆློག། ཐུན་ཧ ལེད་དངྡནི་ ག་གུ་འམ།།ཧི ཕདནས་ཁོས་པ་ཡོས།ཐྲག་ 

ཤ། བྲཱ་མམའྱནནའལམ་ཀཡེ་སས།གལ་ཏབལགས་འབུལ་འདདལ །རངགི་སུལའཁརབ་འིངར། + ་ 
ཨཾ འཇུར་དགསང་སགས་འཆངབས་སྣ་ཐངས་། ག་ཏུ་ཡུལ་ཡད་ཟད་བདོདདམ།ངག་བྱོ་མོས་པརབདཔ་ འས།།ཡངན་པ་ཁ༢་འང་པར།།མིར་ཡེ་མཚུང་ི།ུ 
༡ དང་ནི་ག ་ཕྱིན་ཁྲིགས། །༢ས་གིས་སྤྱན་སྔ་རབ གགསླ་བ །ཨཔ།།བསཾགས གས་བདུན་གསུམ་ས ངན་ལྷག་། ། བགིགུསྦ་ད་ འི ་བན།ཐུ་ཙོམ་ ད་ 
པརཨྱོས་བརའཆུང་། ི་ོ ཡསགཞིསག ་ཕགཅིགཙུབགགསྨ་བགས་བས། །གངཿ -་ ' 
གཞིད ན་ཁག་དང འ་པ ་ཡངབསྲ་ཝ།ིསཔའས་པ 'ཝཱན་པནི།། །།ཨྔངས་མརྦཅིས་བཏུགས་མཞ་བར་བ།།ཟས་དིས་བུང་ ཏདཱ་ཞལ་བཞུག་ 
རྒོས་ཐད་ཤིང་གི་ཨ ངག་ལ།། །།ྲོས་དང་ལྡན་པས་བསྲཾགས་བླགསནི།།ཏི་༢གུ་ར་གཅིག་སྦྱིན་ བཱ།།བཅ་བྱརདའི་ལགསྲ་བསནོས། སྙན་ལ བབ 


ད། བསེགསླབུགས་ལས་ནི་ངོགས་པ པན། །ད་བསིནི་ ཊཊུའཞིགས། །ུད་ཛྱུགས ྐ་གཏེན་བཅས་བའི།དྲ་ཡི་གགནི་འཆད་བར་འཛུར། མི་ལྲིལུས་པའི་པ ་ལ་སླབ བླཿས།དེནསནིམ་པ་ལྔ་ 'ལྗང་ཀྲྭ་ 
བླད། བདག་ཏིདྲཀིི་འགུ་གསན། །་ཡུངས་མཿྦྱཅིས་ནི་བྟགས་ཐས་ཁ། ལབ གས་བིས་བང་དཞལ་ །གྲགས་ཏ།།བསྲེགས ཐླུགས་བདུན། ༣་བགེག་བ བ།།བཱ་དྲང་ཕྱུག་དང་ ཧཾ་ ་ཞུབངས་།། 
སགདམ་ཐག་ཏུསམ། །སཾན་གདག་པའི་རྒྱལ་པོ་པང་ + །སུགས་པ་ལའནོ་ “བིདབ།ངྲཾ་ནཿ་སྭ་གཞེས་པརྡབཐའ་ཁི་ འཐིར་།ཅྦོར 
བའདིནི་བཆམ་ མ་པ །སེ་ཚདག་གིས་ད་བཞིན་བཏ ག་ །ནིམ་པའི་འྭགས་བུ་ཡངད་བཤིན །ཨེ་ཆིགས་སྒྲིན་གྭགབྱ་ སརུ་པན་ །དམ་བག་ཏུ་གགའཆར་འཛུར་།ཆོགཅིག་ པ་ཡིལཱི 
ཀྱིས སུ དཏིང་ཆོག་ རྣས ་མཞན་པརྒ་གིས།།གངགིས་ གཐའ་དུལ འབག་ུ་འབུང་།གསང་བའི་སྦེམབ་བཤད་པར་ བཀནིས་ ་པའི་འངབ་མ ག་གིས་བཏགས་།དལ། ་ཞག་གིས་མིང་ 
བྲིབ ་བ།ཚུབ་གསུཊ་ཀྱི་ཨེ་སྲང་ཏ ཀསྨགས་པ་རྟག་ ཅྭ་ལྷོརུསྩོགས།ཁསཏྲིས་བྭ དྲུ་ཡས་པས་བྲགས།།སྙན་ ་ལཚོ་གཅོག་ ་པོར་འབུག་ཏ།ཁེས་པའི་ཡིདྲ་ིས་བསགས་བརབ། ]ཐསགས་ཀླ་ 
བདཱོ་ལ་ཞི་ཤུ་སྔགས་། རིགས དྲ་ཕྲུག་དངགཏུན་བརས་བའི།དག་བོད་ཡིཚ པའེ་འཚིང།། དགག ལདམ་ཡུད་ཙམ་གཅིག་གང་དུལ་ལར་གནས་ནནི། སག གཱ་པའིངག་པོ་གནོད་བིད་ལ། ། 
སྤོ་བའདིནི་འཆྨམ¦ བསྔ་ནས།དགེ་བོ་རེམོ་ཟག་ཏུ་འཆི་།ཚོག་འདི་གཞན་དྲས་ཡིན་ནེ།།ལངགི་ ༢དགགིས་ཚག། བཏགས།།དགུ་ཐོ་ཡིནི་གྲཟགས་བརྭན་བཀཐོ་ཝ་ བོ་ཝཱན་མིན་པའི་འབབ་མ་ལ།མེངདེ། 


༩༡:།༄༅། _ །ནང་དུ་གཞུག་བཟྲབ ཀས་སྙངས་ཞིམ་བའི་ཤིང་ཡང་ཕག །མཁས་བསྡ་རམ་པརླ་བབྱ།།།ཡང་དག་ཆོག་ཤག་པ་གི།དུག་གིས་བསོས་ཏབུག་པལྲག ཀཆོག་བཞིན་ 
དུ དུ་དག་ཐུགས་ལྟ།སྐད་རིགད་ལ་སྤ་རབའབྲ་།སྔགས་པ་ལྟོ་དུ་ཕོགས་པ་དང་། །ད།ཏོག་ཏུབན བྱན །ཅགཙོག་བོར་འདུག་རྒྱུད་ཞོས་པ།།འབརཞིངསཆང་པའི་མོད་ལྟ་ཐུར་། ད 
ཟར དྲགཔཡིནི་མིངླ་ས་ན།།ཀིདྱཀི་ཡངབཐས་ནི། བསགསླ་བགས་གསུམ་དུ་སྙིན་བསེགསན་། རག་ ཨོད་ལ་འཅིབརའགུར་ །བུ་རཾང་འང་གི་རིགས་གརྒྱད་བཅས།།ཆུ་ངམ་དང་བཆས་བུ་ཤྒཞེན 
¢ དྲ དབཞིནག་ཤེག་པས་བཟྲངྱ་ཞུཿོང་།དམ་ཐ གཏུབལ་ཟརླརོ།དཅགཡིས་བདགགིད་བླནག་འཐུར་ཏེ།. གཉིས་པ་ཡིས་ནི་དངམའ གསུམ་བས་གདངགཉེན་ལ་སོད། 
. 2 འདི༧ནིའཆིབརབ་ཚོམ་མུད།ནིམ་པ་བདག་ཉིད་ ཆད་པོ་ཡི།ཡུན་ལག་ལྔནྱི་བངས་ནྭས་ནི།།རང་གི་ཁུག་ དང་དྭག་ལྡན་པ།།ིས་པ་ལྔནི་བརྟགས་ནས་།ད་ཡིས་གྲཟུགས་ 
ླན་ས་པ །རྲག་པོའི་ཨིང་ནགིས་པདག། །དི་བཅུབས་ནས་བགསྲ་བདུགཞི།བྱད་ཉདེཨ་ནི་བགིགཔ་བུག །བུ་ད་ཕུགས་དཔག་ཤེནདབེ་ཅས།།སྱབ་དི་ཡོདལ་འའི། 
གལ ལར འབྲ འའ་ལ་ ངང་།།མམོས་གང་བདྲ་བད་པ་དང་།གཞན་ཡང་སྙན་པརགགས་པ་ ལུ སང་ 
ལབངིག།སོ་པས་དངབཨཔས་ན། སྲབས ཐགསབ མོ་བས་སྣགས་པ་གསཚིད་པན།།ད བབཅཤབགས་ཡིས་ཞ་ ལེ 


་ 


བསའ 


དེམསེག།མཆོག་ཏུབདིབ་གཏད་པསན། དེནས་ན་ལ་སགཨཐ།འོན་པནྲི་སཞག །རྱ་སིགས་ཞུ་བསྔ་ནས་པ་བཏུགས།།དང་གི་ཡས་ིདབགདང་།དུག་ད་མེ 
ཡངདག་ཝན།།དབན་པའི་གནས་འབུག་ནས་ནི་།ཞིམ་པའི་ཤིང་ལ་མ་སྦར་ཏེ།གངས་ཤུས་གང་ཞིག་ཁོས་པ་དང་།།སྔགས་ཤེས་ ་གཏུམ་པརྦ་གུཌ་པ་ཡིས།ཞིཨ་པད་ སྔག 
ནས་།བགགྷ་བུགས་འདུན་དུ་བགེགས་པན་།སྔགས་པ་དོགས་མད་གསངཔར་གནས་།དེནས་བརོང་པས་སྦྱིན་བསག་བྲ།།དང་པོ་བསགས་བགིས་ལྦྱཌ་བ་ཡིས།།དྷུག་བང་པོལཞིག 
ཆྣམ་པལ་ལྡན་།གཞིག་པ་ལན་ཀིནབཞི་པ།གསུམ་ པ་ལནིའིམས: ནཔོ།གཞི་པ་ལནི་ལུས་བྣསམ་འཚུར། ལྔ་པ་ལནི་དན་པམད།ག་པ་ལྷགས་ཧུང་ཟང་ཙམ།།བདུཊ་ 
བ་ནི འ་འགུཉས་ཡ་ཡས་ $ བྲ་བའི་ཐིར་།གསང་བ་འྲ་ནིབཤད་པ་ཡིན།།མདོབ སྡུས་ནསཞི་བཤང་ཐྭ་ཡིས།།རྔ་འཕྲཇན་པོ་ཏྟག་ཏུ་ཏོས། 
སྔགས་པ་དང་བ་མད་པསན།།གཞན་དུ་ན་འ ཧི་ནུས།ཇི་སིད་སགས་པ་དང་མེད་པར།།དནི་གང་ལས་ཞིབར་འགུཌ་། ཇི་སིད་སྔགསྐ་ཆ་ལ་བླནས་པ་དང་།ཐྲུགས་བས་བརན 
པར་ཡི་ཚ།ཞི་བྲ་རུའི་འཆུ་བ་ཡིན།།དུག་དངནིམ་པ་སྤོག་སྒྱ་ངང་།དུང་གི་ཧྱམ་ཧིད་དངནི།༢ས་དིས་ཞབའི་དུངདུའི།ཞི་གྲུ་ཐས་པ་བགག་པའྲ་བ།གཉེན་དང་འཁོར་དང་ཕུགས་ 
བཅས་པའ།ངག་བོ་མདནས་བཅང་པརའགུཌ་།གསང་སྔགས་འ ན་པ་ས་གཏགས་པ།།ད་བཞིན་ ་ཚ་སུ་ཡོཾས་ནུས་།ཚབ་གསྱུམ་དང་ལན་ཚྭངང་ །དག་དངརང་སྐྱེར་ 


ཐུ $༦། བཅས་པ པ་ངང་།།སྲུ་བ། ་མཿ་པ་ནིཾ་ས་ ཅུ །ད །སྦྲུལ། གྱིཤུཐཧ་ནི་ཉིད་དག་ངང་།། །ནིམ་ པའིའདབམ་འབས་བུ་་བནས།།མི་ ཡྲིཀྱས་ པའ ཕ་མ ངུ ཀགྐེཿོ་ཏ་ 
=ˆ ཞིདུང་ཕ་ ཝེ་ངང་། །།སྒེག་གཙོང 'དངནི་སྒོག་སྐྱ་ཉིད་། འདྲི་རྣམས སུ་གས་ནོས་། སུ སུ།ཚར་མཁིས་ ལ་མཉམ་བཞག་ བའཾ། སྔགས་པས་འནི་ བསྙེགས སླུབུག ་བཀ།ངགྲ་བོ 'བོའི་མེང་ནི་ མུཿ 
¿ སྩཾས་གོས།བུངི་ུརླ་འུགས་གངིགཞི་བསཀས་ བུན །དག་པོ་དནི་མོད་དུ་བླམག་ ། གསུམ་ དབ་དུ་དཔརནས་ གཅིག།དྲུག བ་འགྲ བླུགཾས་དིནཾགགན།།༢ཇ་གི་ཕཚན་གལ་ 

(@ འཁོར་བཆས་།༩ཾཿ །ཞེ་དུ་པཱགསྣ་ནམས་བམག་པར་འ ཅུ །གལ་ཀ་མཁས་པས་ངག་བོནི།། སྒྱོཿ སྨྱོ་བའྲཏ༧་འོ་ ད་པ་ཡིས། །།ཡན་ལག་ གྱས ཟ་ སྭ།ཝནི་ ཛོ 
 ཧུཿངས་བད། ད་རའི་བསེགས་ཐུགས་ བདུན།།དམ ད་གས སུལ བ་གྲཱ་དཱ་ ལྷན པ་ཀིདྲདབསགསྒུདུངན།འདུནན་ 

པེས་ན་ཟྲི གྱུང་ངནས།། །ཤོང་གྐམ་བཞན་དུ་བྐགསས་ ` །།ཇོམ་ ་ཡི་མད། 'རང་སྤྱིར་བཅས།།རྒུན་ ཐྦུན་ཏུབགྲེགས་པ་ཏིད། སོནི་ཚངས་ རུས་པ 

འཇུམ་། །།ཞི་ལ་ཁོ་མཾ ན་སེག་གིས།། ཊུདདུནི་བཛོད་པ་ཡི་ ཡིན་།ཁཱ་ ཡི་སྒྲོ་ནིབྐངས་ནསུ །ཨཾརྫ་ཡི་མ རྣམས་ བཏགས།།དདང་ ཡི་མ་ལ་ནི།། བསྲེགས 


'ཐག་ཏུ་འ 
བླུགས་ཏི་ཤུ་ཐམ་ པ་ སུག། ་ ོགས་ཀུནཏུ་། །དེ་མ་ ཐག་ ུ་ངག་བོ་འཁམ།། ལན་ཚཱདུག་ དང་ཀུན་ཏུ་ མི་ཡི་རུས་ པ་སྐྱ་ཚོར་ བཅས།།ཡུངས་ཀཿ་གུན་ཏུ ། 


ཧུ ཆཨ་ ` 

རལལ་ེ་ཇོའིམེཆི་མིཿ ་བོའི་བསཾ སྤ་བུརནི་།དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐལ་བརླརོ།།བ་ལང་མཁིས་པ་ལན་ཚར་ཝན།།ྒྱར་སྐྱིགས་ཞུ་བར། 
ལན་པྷ་ནམས།  ་ = ཟླ ཞུགས ་ སས ་ རྡ་ཡི་གཟུགས་བྐ 
བཅས་པྲ་ནམས།།བསེགསན་ངག་བཤམས་གུང ། དོ ་གསུགས་བྱརཆཤངདུ་གཞུགས་།གང་དུ་དུང་ཟད་ཡདཔ་།མང་པཁྲ་ར་མ་ཐྲག་པ 
ཙཱུ ཤྲ ་ གས་གཡུང་།ཀ། འདི་འའི་བུ གས་གཉེན་ན་བཅས།འབག་ཞིང་དང་ དང་ནི་ནུངམར་བཅས་།།འདི ི་མོད་དུ་ཐལ་བརེམློག ། 
མས་ཞི གྲབས རདིས་ན སྐང་པས་ལབ་ུམནམགས །ཀྱན་ཐས་ཞོགཔས་བྱབས་པ་བམ་།གཞེར་ཟགྲ་ 
མཁས་པས་སེལ་ཤི་ཐལ་བ ས་ག  ོ་གུནཅོས་འྱགར་བར ད་བགྲེ་ུ་འྱསབ་ཡིན།།གསང་པག། ། 


འདུབས་ཤིང་།ཕོལ་མགང་ནང་འབུ་བར་འབུང་། འབ ག་ཡིག སྱེ་བོའ་ནི་ནལ་མངའྦྱུར།ཝགས་པའི་བཀའ་དྲེན་ 
སྭ་ལངས་གཞན་མ་སུ་ཡེསྒནུས་།ལོམ་ཅན་ཤོང་ཡནཔིང་དང་།།དཀར་གསྱུམ་སྔན་སག་ཤས ས།སེ་བདནི་ན་ ས་འ ་པ༧་ 
སྭ་གུངས་གཞན་མན། སྣ མཇུ ཀའ བ་དང་པརྒ།ཞེམ་པོའིམཇབགར་ངག་ཡིམིང་།ཁད་དུག་གིག་བུག་ཞ །སྨང་ཡངརབ་ཏབསས ྭ 


% ༅༅། །ཱ་ིས་པའིམཊམརདག་པའི་མང།༣ག་གིས་བསནས།དེ་ས་ནད་གུས།ས་པསའབྲའབགས་བར་།ཚབགསུས་ཆས་ེཕརཏ།ག 

བླཱགསུཊ་དུ་སྦིནསགས་བ། ཡགས་པས་འཇིགཏན་གསུམ་བརགན་།གདུག་པའི་ས་བདག་སྨོས་ཅིདགས། གལ་ཏནི་བའབད་འདདན།སྙིངར་ིསྐནི་སེམས་བླརན་ཅིང་།འོམ་ཧུན་ཤིང་ཡེ་ 

༄། ཤིྲིངྒནི།ལོམས་བཏགས་ནས་ཏེལ་དང་འབྲས། བགགུསྭ་ཐུགས་བྱས་ར་བདུན་བསེགས་ན།དེམ་ཐག་ཏུའི་བར་འཆུར་ ། བོད་ ཊཤ་ངཔ བཞིན་འག། ཤི་ལ་ཨི་ྲི་ཤྭ་ནམས་དང་།།ནའ་ལེ ཚིསུ་ 

4 ཞི་ཐཱངས་ནས་ །།བསྒུན་པའི་མ་ལ་བསྲགས་རྒྱུཌར།བསྲ གས་བླུགས་གསུམ་ཅམ (ཀྱིས །རྒྱར་བ་ཏིདུ་དུབ་ཐར་ུར་ ར། ཤ་མདརྩས་བྭ་སལྭསྣ་རམས།།མི་ཡི་ཁ་ཡི་རུས་པ་ ༥ 
ཤཾཿ འཇིརྙམས་སེ༧ིཿ་གབས་ནས་ །ཀྱིམ་ག་དྲ་ དྲ་མ སནསྭནི།གལ་ཏའདྲ་འྲཿཀྱིས་བསྲེངས་ཀུང་།དེ་མུ་ཟག་ ཆུ་ཅུག་ཤ་དདས དྲལ ོ 

བགསྐུམད་བཞིན།།རི་ཡིས་གྲཟུགས་བྷརནབས་བསནསུ་།ངག་པོའམི་ངའི་རབ་ཏུགཛུག་ཞིས་བའི་ ལརྦ་ཝར་ཏྭ་།ཁྲ་བའིམ་ཞི་འྲང་དག་མཆོད།།གངདྷ་དུང་ཟད་་ཡེདཔ་།བྲག་གས་ 

ཟླགས་གཞྱུསཞི་བས་བདྲལ་།བེགསླབས་གོཅགནི་བས་པ་ཡིས་།བབག་ཀིང་བུ་པང་ནུངསའོ།།གཞིས་ཁྱིས་ལངགི་གཉེན་ཆོགས་ཞིང་།གསྣུམ་པས་དུག་འཁོརབཞུན་དཔུང་བྱའ། 


ཛའབུངབསནི་བླམསྨ་ནུར་ཀང་།ཟལ་བ་ཀིད་དྲུ་ཆོག་པར་འགུར་།བངག་ཏིད་ཉིའི་སྟེབས་ཀྱིས། །འཨནི་རློན་པ་ཀུན་ཏུ་བྱས།།བསྒྲུབ་ ཁིསིཔནི་སློས་ནསྭུ །དའོག་ད་བཏིན་ག ཧ་ 


| 


བན པཱ །།རགོབོ་རཱག་ པས་རབ་མནན་ཏ །ཞྲོསཿ ཞོས་པས་ཡ་ལོས་མ་མཧུ་མནན།བྱ་རདྱཀ་ཚནི་བླཟས་བ་ུཞདནིཆེན་བོས་འདྲབ་ པ་ཤིད་། འིམས་དང་བརརྱལ་བརའཚྱུར་བ་ ་སཱ་།མཆ་ 2པའེ་ ་ 

མཚན་པར་རྔལ་།ནད་ནམས 'ཐད་ཀུཿ ནཝན།ཁ་ གེ་བས་འཟིན་འྱགརའིང །རིགས་༔ 'རུྡ་ཕྱུགས་དང་གཏེན་དུ་བཅས་། དྲག་བོདས་ ཤྲོག་ ཊུའཆུར་། གསུང་སྔགས་འ་ང་བ བ་ མྭ་གཏོགས་པ།གཞན་ 
མནུས་པ་ས སུ་ཞིག་ །ཡོད།།ས་ ག་དང་རྐང་པའི་སུར་གནས་པ། ངག་བོ་དའྲི་བངབའ་ཐ ཀདེ་ཡེ་གྭཟུགས་ ་བརྣན་ (གས་ནས་ནི།།དུག་ངང་ སྤཾབཅས། པ་ པྲ་རམས་།རྔ་་མའིམ་ སྦྱཱི་སེག་བ་ བ་ ་བ་།།ྲག་བཞོད 
དུ་ླ་རག་པ པམ ༧་འགུར།རྲག་བོའི་འུས ་པའི་པཱ་སའི།དག་ དང་རང་ ༧་ཡངོངག་ (ཱཱན །དག་ཡོའིགྲབགས་ནི་ཐས་ནྭ། ་ །ཉྲིམ་པའི་བཤིང་ནི་མེར་བསེགསན།།གས མ་ཡང 
ྐྱེ་བཾདམ་ཐགཏུ ཐས།གསང་སྔགས་འཚོང་བས་གཏོ £ གྲས་པ་།གསནུས་གཞན་མསུ་ ཞིག་ཡོད་།ནིས་པ་བུག་པཔབ ་བ་གྲསམ།ད་ ་ཡི་འབས་བྭུ། གྲནམས་།ྲི་ནམས་གཅིག་ཏྱ་ལ། 
ཞེས འི ཀཟཐླུགས་ བརྙན་རབཏུ་བབཡིན།དེ་སྲིལུས་པེ་ པེ་བཏུབས་བྲས : གཏུ་གག་མཆད་འཛུར་། ཞབ ཞག་པང་ལནཚདུག་ དཔནི།་ང་ནིད་གིགུ་བས་ཊ རའི ཤངམེདེ་བཞིན་དུ དུཿ 
བསེགསླ་བུགས། ་གསུམ་ནི་བསག་པརབ ཀདྲབུག་གུ་གཅིག་གས་ཐུཿ ཐཱན་ ཧིདན་།དེ་ རིམ་ ཐྲག་ུས་ སེབས་འར་།སྲུངས་མར་གིང གྱི་སརོ་ཿ ནི་བཏིགསུ་ཐས་ལ།རས་བིས་ཐོདདུ་ ལོ ཕེགས་བས་ཏ། ལྷནཱཚནིམང རའ 
མདབ་མ་ དང་།ཚྭ་བའི་མལ་ཁུ ཁུ་བཞིནང ཧར །བགགས་བླུགས་ལན་བདུན་ཙམ་ཁིད་ ནཾ ད །སཱགས་པས་གང་དུ་གཞས་ པས་སཾག །བསཾགས། ཀྐུགས། ལན་བརྡུན་རྫོགས་ 'པའ། ༢ོ། ས་མར ར་མ་འགཏུ 


%།༄༅། །ལེ (ལཿགི་ཞཱག་དངཚབ་བསྡུས།། །།ཡངས་མར་དང་ནི་ ་ཡང་ངག །ལྡན་ཏཅམའིམ་ལུ་བསེགསྔ་ཇུ་ རྱརན་།དམ་ཐག་ ཐག་ཏུ་ཐལ་བརྣ་རོག།ཨརྒ་ཊུ ཤུ་ཧི་ལོམ་དང་།དབཞེ 
„ ཨུཕགཔའིཕུ།དང་ དུཿ་ཤོདསེ་ལ་སེགས པ་ན། ན།ད་ཨ་ཐགཏུཾསོད་ལ་བླ་ནག།ཤཱ་ ཐི་ཚཾརབ་ཡ་སྲུ་ད་བཞིན་ །བསྐགས་བུགས་ ལན་གསུམ་བསྲེགུཆུཌ་ན།འཕལ་དུཟ ངཾ་ལ་བླརག་པ་འུཿ་ 
ཉིས་པའེ་ལོམཿ ལཤས།དུག་དཔདཔུས་མ་ཤད་དག་ནི།། ལན་བདུན་རབ་ཏུ་བསགས་བླ་ བླུགསན་།།འཕྲལ་དུ་སེགས་ནི་འཆང་པརའགྱུར་།། ཁྭ་ ཡྲི་ལྲུས་པྲ་འི ཁྲི་རྟུས་དང་།ཞ་ལ་ཡི ཡི་ 

`@ ུས་པ་ཁིད་།། ཕེ་མཁབཏགས × ` ཡ དབག་ལྡན་པ་རུ་ ྲ་།སཔའིཤིངགི་ཡས་འགསན།གོང་ དང་གཏརད་བཅས་པ།།ྲག་པོ་འཕལ་དུ་བླམག་ང པཿ 

ཙོ འྱག༨འུགཔའོཟྱས་པྭ་སགགྲི་མ། པའིཕུས་བ་ལྤག བརླསར་།དྲག་པོའི་ རྲ་བུས་ནས་ས །དམ་ཐགྱཏུཧེད་ རར ི་ 

- དུནི་ཌི་ཞྭཾ་ཟླ་།ཇ༣ཝམའི་སེ་ལ བན ཐས དཔ་ར་ས་ཀབི འཤམ།ིས་པའ་ཡ བཞིན པག།། ༩ ༥ ་ 
བསགས་པ ཤི །གངགིམིངནིས་སཾས་ན་ སྐ །བོ་ཝཾ རམི་ཡེས་ གས་བརཱ།ས་ ས་པནིས་ལྔས་པ་།།འཇིག་ ཛས །ད་དུར་ཨཾ་སཱ ་བནདུང།དབཤཞིས་པའི་ བང 
འབུག་ཐྭ་པང་། + ་ །སནསཉོ་། པཕགས་དཔཤ་དུང་བཅས་།ཟ་ངོས་ གསམཔ་བལཔ་ལོག་ སྦྲུལདང་ནའུ་7 ལནག་པོདང་།ཁཱ་ཡིས་ ད 


རྫས་པ་ཡངདག་ལན།རངས་པ་སིནིམགོ་བྲ་ནམས་། མནིམཏམ་བོརས་ནུས །རངགི་ཁག་དངབཏུགས་ནས་ཀ་ཝོང་ུ་གཅིགབཱ བཁ་ཡིན།།བྱར་ཆུ་བྱརདནིམ་ཡོ་བྱསགསནས།། 
ནྲ ཁར་འ |བུརང་ཕྱུགས་དང་གཏེན་དུབཅས་།བགུ་པོ 'ཡི་ན་འྔཆེ ར་ར རར རྒྱ་སྩགས་འུཊ "ཡང་དག་ཝཱན།།སྡེམས 
ནསའིལ་ཆིགརབཏྲཱ་ཐཱས་།ཁཱ་ཡའྲས་པའ་ནང་དུ་གཞུའ། ཀངག་བོའི་སྒེ་ཁར་བཞག་པ་ན།། བདག་ཏིད་གེང་དངངད་བཞིན་བརས་།དྲག་པོད་ཡི་ཚོན་བླ་མག།དདུ་ཡི་བངག་འིད་ལ་།བངས་ན། 
དུག་དང་བ་གསུཌ།བགགསླ་ཐུགས་ལན་གསུམ་གསགས་ ནསྤརི་།།ང་མ་ཟག་ཏུ་ངག་འོར་འགུར།།འའུ་ལའི་ཤ་ནི་ཡ ངཕགྲ་བངད།།མཁས་པས་འབ་ཏུསྐནས་བརུཤ །དུག་ 
དཔ་ཚ་ནི་ཡང་དག་ཝཱན།།བསགསྭ་བུགས་ལན་གསྩས་བསྲག ་པན།།ནདནི་ ོགས་ཀུན་ཐུངནས།།འཕལ་དུ་ གོག་ནི་ ཆད་པརའགུ་།ལས་འདི་ལབ་ཏུུ་སྣགས་ན།དེ་ 
མ་ཐག་ཏུའགུབ་པརའུར།སེལ་བ་དང་ནི་ལན་ ཤོད ཚབ་གསུམ་ན་མམ་ སབྱགས་།།ཡུངས་མཌ་བ་ི་ཡང་དགྲ་ཝན།།དནས་གཟཟུགས་བརནྲ་བསནས།ཆོ་ས་གིའིམ་སྦར་ཏ། 
རས་བིསྲ་བངང་ ཝགས་པ་པང་།སྔགས་པ་ཁློན་ཤྱེགས་ཇུངངི ང་།།ཞོས་པསམ་ནི་རབ་འབར་འཚུར་། བསེགསྣ་བུགས་ལན་གསུམ་ཞིད་དུ་ནོ །ངག་པོའི་གྲཐུགས་བརྙན་བགགས་པར་ 
ཤྣ (གཅིག་གིས་བུའི་འཚི བལ་འགུའ །གཏིས་བོས་ནཔས་ཐུགས་དང་གཞེན་།གསུམ་པས་བདག་ཞིད་ཡུལ་འཁེརདང་ ཀད ཕྱུགས་པང་གཏེནདུ་ཐངས་པ་རྣམས །དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཐལ་པཱ་ 


ཆེ 


7" ༄༅། ། ཆྨོག་སྔགས་ པའིབཀའདིན་སད་པརནི་།སྤ་ ཡང་ཞི བལག། ལཞུས་།། བརྒྱ་རྫ་བརྒྱད་ལས་ལྷག་ ་བ་ཡི ཡི།།ཁམའི་བསགས 'བུགས་དནས་ དུལ།།དི་ཛད་དུ་རངགི་ 
ནི(འཁེའ ཕྱུགས་ག 'གཞན་མདབ་ནམས་དང་ནི། །ད་བཞིན་དུནི་ཞི་བརའཛུར། དདུ་ཡི་འྭགསྣ་བངས་ནས། །ཁེང་ས་ཀུན་ཏུཐུ་བར་ཤ ཅིཨ་པ༩ ས་ཤའི་ལོན་འདི །དག་བོའི་མིངའནི་བི་བཱ་ 
,(དཱགྲ་དྲག་ ཁག་ནི་ ་ཡང་དག་ །་ཝན། ད་ཞི སཱ ཏུད རུ་བག་ངོ་དི་། ཙབ གསུམ་དང་ལན་ཚ་ཧིད། །ཞག་གིས་གང་བར་དགངབའ [གཀདེ་རུ་མྨིང་ནེ ནི་བཧཱཾགནས སྐ རིའ‰ ་སེངས་ ཡུ་བི་བཀབ ་ 

རྩ མ་པའི་མ་ལ་ལཇསཿ ཨཿྱིས། དུ སྲོ །རངགི་སུལ་འཁོལ་ ཕུགསཀུན་འཇོམས།། རང གི་ལྕ་ར་ཇུཌ་ པ་གང་ ་།བམས་གསུཊ་ པ་ཡི ཡི་བདག་པ་ཞི།ཐ 
མེང་པར་ཐལ་བརྟ་རོག། སཔའ་སེན ཁ ་འཕྲལ་ཆན་ པ་ཡང་། །རང་བྱུང་བས་ནི་བྲསཿ སྲས་ “གྒུར་ཀྱང་ །ད་དཱག་ཐང བདོ་བརླག་ པར་འགུར།།སྐྱོར་བ། འདི་ལ་ཏན 

^ ( །ཐུགས་རྗེར་ཟུཌ་ པའི་ཡོདཀཀྱིས །བསྐན་པ་ ི་འཅོས་མད། ཡང ་བསམ་མི་ཌཐ་པ་འདི།།ཞྲོ་ཐོའྱི་ཆཱལ་པོས་ནམ་པར་འཕྲུལ། ལ་ 

ཏུ་བག་ཡེད་པར་ཆུར་པས །།ཐླུགས་ རརོལ་གཞས། ་པ་ཡིས་།བ པ་དག ཆིསང་བའི་༔ དན་མརབརུའ ེསཔའ་བབས་ད་ ཡང་དྭགླ་ངས་།དནས་ཚ་ 

,གསུཿྱ་གས་དགང་།།ཏད་པརནཾམ་པའི་མདབམ་ལ།།ངག་པོའ་ ལེའ ངནི་དེས་ནས་ ར་ཁས །ཞི་ད་ཡང་ངག་ འག།ཆོས་ ཧག་བཞིན་མོ་སྔར།ཡུངས་མརྦ་ཅིསནི་བཀད་བས་ 


ཏུ བེདཔད་ནིདག་ཀིདཊུང།གཔདན་ཟདགནས་ཅས་ནི།བྷག་ཏེ་མགས་བས་བཅོབ།བག་བད་ཡིཡདུ་འཇི།།ུ་འཁེར་ཡགས་བརས་དུབཞིནཔོ།ཉའ་འཛེ་ 
ཐོད་པང་།དུག་དང་རུང་ངང་སྱེ་གནས་ནས།མུ་ག་རང་ནི་ཡུ་ལ་འ་ རོང་།རླུང་གི་ཆལ་བབབ་ཀུན་ཏུ་འཁིགས།།གྲིན་པ་འཇུང་པེའི་ཚོགས་ཀུན་ཆྱིས་།སྭ་སེངས་ཀུན་ཏུཁངས་པར ། 
འགུར།གསང་སྔགས་འཆངབམ་གཏོགས་པ་།ུཔ་ཟད་སོབ་པ་ཡོད་པ་མིན་།།སྙིངངཌི་སམསནིབསྐྱད་ནས]།འགོ་བ་གཟིར་བ་ལ་ལྟས་ཏ།།ཏི་ཤུ་ར་གཅིག' ཅ་སི།དགངབཱ་ 

དཚི་དང་བཟུཤ།།སྔགས་པའི་ཐག་འདིནབང་། བོའོ སིཿ་ནི་ཞི་བར་མུདས་པད་ ཉ་པ ཡནག ང་གའ་འུ་ 
ཤ་བའི་ཕིར་།།ང་ངག་སྦྱོཿབ་འདི་སྦ་རྡན་།བསྙན་པ་ སཱངབའོ་དོན་ཝཱིར་དང་།གདུག་པྷ་ནམསནི་གཞོམ་ཐིར་ དང་།ྱལ་པོ་འམ་ནོ་གདུག་པ་ཅན།།བསྐུན་ལ་གནད་བ་ཧིད་ 
བྷ་ནམས་།དྲ་ནམས་ཚར་བཅད་པ་ཡི་ཕིར་།། ཤིནཏུའགྲུབ་པཟད་པ་ཡོ་།ཡང་དགའདིནི་རབ་སཆན་།དེམ་ཟག་ཏུ་བླརག་བརའཛུར་།ཁྲི་རུས་དུག་གྲི་ཡུས་བང་།ཊྱི་ཡི་རཱས 
ཉིད་དུག་དང་ །ད་བཞིན་སྐྱེ་ཚོརྒད་རུས་དང་།ཡུངས་མར་སྦྲལ་རྱི་ཤུབས་ད་བཤིན་།ནིམ་པ་ཡངདག་ཝྔ་བདག་ཏིད་།།ྒྱ་སྤགས་ལན་ཚིད་དགས།དི་ངག་ཐད་གཅིག་བཛུས་ 


ནས་རམའི་མནི་མི་བཟད་པ། བདག་ཏིདའོ་བོམ་ལྷ་བུས། བསེགས་བུགས་གསུམནི་བསེགས་བཤྲབ་།དརྡུ་འདུད་ནི་འཚོ་འགུར་ཞིང་།ནང་ནམས་མང་ངེས་གུན་ཏུ་འཁིགག། 


%; ༄༅། །གྲུ་ཛུགས་གཤེན་དུ་བརས་པ་ཡི། རྒྱལ་པོའང་བླ་མགས་པ་རའྡུདརབ་ཡིན་།རལ་པོ་གདུག་པའི་སེམས་ལྔན་བ་།སགས་པ་ལ་ནི་འཆོབ་ནི།སྫྱོཆབ' 
རབ་བྲ་མགསན་།སགས་པ་མོད་དུ་ཡང་དགེ་འཆུར་།ཚྭ་ཁ་བསུམ་དང་ལན་ཚདག །སྱེ་ཚབགེགས་པ་ཅིད་དཔའི་།ཚཱབཚོ་བའིམརདང་ཡང་།རྒྱ་སུགས་ཁུབ་སྤུལ་ཆའཀབས།།དྲི་ལ 


༢ གཅིགཏུ་ ཐས་ནས་ཀད་ལི་ཚན་གྲཟུགས་བྷརནྲ་བ །ཚབ་ཡིསནི་ཀླུན་ུ་དགང་།ཚ་བའི་ཨནི་ཡང་དགྲ་ཝན།ངཉིད་ལནི་མིང་བིས་ནས།།མི་བཟད་ཨེ་ལ་བདགསྭ་བུ་པ །དགཔེ 


ཨོ དོ་སྡི་མོལ་འཆི་།གངཚ་སྔགསུ་པ་བཞེས་མདུ་ན།། ཧཾ ཨཿཧས་ནུ་།འངནསི་བང་་ ༤ ནང་ཆེན་པེས་ནི་ ཀུན་ཏུ་བཀིགས།།འིསིས་དང་ སེ 
/ཌཾ ་འབུང་བཡའཁྲུར།།མེས་གསྲེགསཆརབ་ཆེན ༧པེ་འབག།དྷནས་རྡོར་ ནསླ་ཀྲ༤་།ནང་ཆེན་ཏ ¦ བའི་རིམས་ཀྱི་ནི།།ཐུ་དངྱ་པུགས་དང་གཤནདུ་བརས་།། 
¡ ཨེ་མད་པརལཔི་འགུརཏ།སྔགས་པ་ཞི་བ་གནག་པསེ་།གངཆསཱར་ཡངསཉེས་ནསྭ།ཐུགས་ར་གཏད་ ཁི་གེམསྭ་རུར་ན།།ནང་ཀུན་ལས་ནིརོམ་གོལ་བས་།སྭ་སྲས། མྨ 
ནུ་འྱགུར།།གདུག་པའི་ལསནི་མདོརབྲམས་པ།།ངམཚར་རན་འདི་ཡད་དག་གསུངས་། ས་ ངས་སྟིང་པོ་འདྲི་སགས་པའི།རྒྱུ་མབའི་ལས་ནི་ཡང་དག་བཤད །ཏིང་འཛིན་སུལ 
ནིབསམསྱི་ཁབ།རཱ་འཕུལ་ཡུལ་ཡངབསམ་མི་ཁུབ།ཕ་ལོལ་གནོན་པའང་བསམ་གྱོ་ཁབ།ཇྫོགས་སངས་ནང་གཉིས་དམ་པ་ཡིས།།གུན་ཁང་བསམ་ཚིས་སྱི་ཁབ་གནུང། 


^ 


ཡོན་ཏུན་འདིནི་ ནི་སུ་ཡིས་ཞུས་།ཡོན་ཏན་་མདྲ་དྲུ་ཟུངབ་སྟེ་།ཛིསི་ ཇཾསེད་སེམས་ནེ་ ནི་སྡོད་རྫུར་པ།།ད་སྲིད་ལས་ནི་བསྡུས་ པ་ཨིན །བྟ་ སེས་དཔའ་རྔུ་འཕྲུལཆང ངོག ངེས 
རྒས་ ཀྱིར་ཀུན་ཏུག ངས།ཞི་བརུང་ནྱི་ཆབ་བ་དང་།ད་བཞིན་དབངད་ ༈བཞོའི་ལས། རྒྱུད་གཞན་ལ ་ལསྱ་ཀྲངེགསྲུས་པ་ ཤེ །དངགཱ་ཿ 'བརྡ་འདི་ར་ ད་ བེད།ཛི་སིད་དྲ་རུགསང 
ཝྔགས་ནི། །སཾ་གུ་བཀྱིལ། ་འཁོརད་གསུངས་པ །ངཾཀུན་ཏོག་ པའྱི་ཧལ པ་པན།རྫུ་འབྲུལཆེན་པེ་འ འདི་བླསབྲ་བ ༡།ཞིབ་ོམི་དར་ བ་ཞི།།མངབ་ནཱ་བསཾགས་པས་ 
; བདཀར་གསྲུན མང ཤམ་སྦྱིན་གག་གམ། །།འབྲ ངེ ཤཿ བུ་ཧིངྱ་ཀངསཉམ་གཞག་ ་པ། གཞན་ཡང་འབབས་བའི་ ཤུའ་ད་ཊ། །ཡངཾན་འོམ་ར་གི གྱིཿིང་ །སོབ་འ བུཧིད་བཞི 
ནོ་( འིནཿན་སཆོགས་ ཡས་བྱུང་བ་།ཡསཀྱེ་ཊ _ ད་པརཆོ་གཉི་།། ཞི་བ་གང་ཞིགའབབླགགས་པ་། མི་ཐབ་ད་བཞིན་བག་ཁིད་པང་། གང་ཞིག་གནས ནི་ལ 
གགས།།ཞི་བའི་ལསྦ་རམས་གསུངས་པ་ལི་།ཤོགསནི་གངཞིག་ དང་ག ` །གང་ཞིབ་ ་ཡ་ཤིངགསུངས་ པ་ཡཾ།།ཚད་ནོ་གང་ཞིག་རབ་ཏུ ཉུ་གྲགས།།གཞན་ ཡར 
གང་ཞིག་ (ཀྲ ཐགནས་ ་བ།ད་དག་ང ཐོད་འདར་ བྱེ ཀརཾ་ལ་ཞི་ ཞི་བཏིད་འདི་ནི་།ད་བག་བད་འདྲིའ་སར། །གང་ཞིག་དབང་རྫུའ་བཤད་པ་ནི། ཀལསན་ ནི་པི་བའང་དནསནི་།མ་ བྲབྲ་ཇི་ 
བཞིན་བདག་ ཏིད་དང་། ལུགས་ཀྱི་ཆ་ འམ་ཡངོན་གནས།ཆོག་སྣ་ཚོགས་ ཡང་དག འཞིགས། །།གཞན་དུ་གང་ཞིག་ ་གསུངས་པ་ ཞིས།།བདག་ཧིད་ཆེན་པ་དབང་གིན་ལས།། 


*། ཆ།༄༅༽ འེ གྲ ་འདོད་པའི་སྔགས་པ་ ་ཡེས་།ང་དག་ཐོར་འདྲི་ར་ རླུ་སཱར་།ཇོགས་སངས་སན་མཉས་བཤིན་ བས།རྒྱས་པ་ལང ་ནི་ཡང་བག་ ་གསུངས།ཆག་ སྣཆོབ 

ཟས་དཔ་ནི་།སྣྲ་ཚོགས་7 ལས་ནི ེནོ།སྦྱ་རར་པ། ། ཤགས་ ཀྱི་ཁད་པལགསུངས་པ་དང་།དནས་ཡངནི་མེ་སི་ བབུ།གཞན་ཡངཏུང་ ཟད་ཅེ་གསུངས་པ། པ་། ཤངརུབིང་སྦེགགསུངས་ 

ཧཾཿ པ་།བདག་ཤིད་ནང་པ་ལགས་ འཚོ་གདད་བག་ཐ་ བཱད་ རྒྱས་བར་སྐྱར་།།འི་ཀུན་ཡང་དག་བཤད་པ་ནྲི་། ཁོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་ མ་འཕུལ་ཡོན། །ས 'བརུ་གནས་ཀྱི་དབང་ ཕུག 'ངང་།གང་ཡང་ 

@ སུཨཀྱང་ མིརུས་ པ །འདི་ཀུན་མེདལ རྒྱར་དུནི་། པ་ག ྱིསཀྱངབསྒུ །།ཁྲེ་ཐོཆེ་བདུག་ བསམ་ནྲི་ཤ་ ཤྭ །རྫོག༧ སྭ་སངསྦྱ་ཆཀྱིས་འབ་ ཏུགསུངས། །དེ་ཊི་འགས་བྭ་ 

@ཾ་ བསྲམ་མི་ཁྭ ཏབ་། ཀཀགཇ་ཞིག་ལག་དུ་རུད་ཚུར་ང པ།།ང་ཡི་ཕན་སོང ོང་བག་དུང་།འཇིགས་ཐན་འགིགས་པ་དང་།བ _ “གིགས་ཆན་ཡངནི་ ནི་འཇིགས་པརྡ་བད་།གང་ཡངནད 
ནིབོད་འདོད །འཇིགས་པ་འདིནི་ཐོདཔང་ཀ།ཿ ཀུ སིག་པ་ བོན །འདིནི་དན་པ་འབའ་ཞིག་གིས་།ད་ག་ཛོད་མིད་པར། ཅུ 1 ་པ་ཐད་འཁྲེག་པ་བ་།བད་ལན་པའི 
འཁོརབལཱསནས།། །སྭ་སངས་སིངནི་མེ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཛངཀྱང་།།ངེ ངོམཚར་ སཱན་རྒྱས་པ་ཧཾ་ནན། རྡོར ཛིན་པྷ་བཱོ་ཝན་བྱིས།སྐན་ པ་ཨིནི་ཆིག་གིས་གསོཞཊ 
(དཔའ་བོག་མས་དཔལཆེན་པོ་ལེགས།། །ལང། བཡང་དག་འཛུང་ དད ༡ ཀུན། རྡུ་ལྲུལཆན་པོའི་གས་གཅིག་ཀེ། ཁེད།བརག་ཏིང་ཆན་ བོ་ 


མི་གཡོ་བའི། ཏོག་པ་འདྲི་རུ་གསུངས་པ་གང་།གངགི་ལག་ རུད ་པ།ད་གི་ལགན་དངོས་གུབ་གནས་།ོན་ཏན་བསམ་སི་ཁབ། ན་པའི་།བསམ་གྱེས་མྲི་ཁབ་སྒབ་པའི་ཐབས 
ངོམཚརདུ་མ་དུརན་བ་།གསང་སགས་འདི་ནི་འཆང་བྲ་ །བདག་ཇགྱ་ཀངནི་ད་དཀའ་ཉན།།ལ་དངྲ་ལ་མིན་བཅས་པའི་ཀུ།རྱབ་པེཊ སྔ་ཇཾསུ་ང་བའི་།མགས་པད་ལ་འྱུང 
བརའྱགུ། །སན་ཐིརྷ་སལ་བཟངཾུ།མཉེས་དགའ་བརནི་འབུང་བར་འྱགར་།བགགསྣ་གུར་པ་བདྡའི།།སྔགས་བའི་བཀའ་བྲས་བདོ་པར་འཛུར་།དེནས་བཅོས་ཚུན་འུུས་ཊིས་ 
བགེགས་ཐད་འཇོམས་པདྨ་ཐད་པའི་རྡོརཀྲུན་ཏུ་འབརབར་ དད་པའིམ་ འབུང་བ་འོས་ཐ་བའི་ཏིང་པའཛིན་ལྷ་སོམ ས་པར་ཞུགསེ།བསེམ་ལྔན་འབས་སྲེགས་པར་ླུག 
མྭ་ཟགཏུ།དནས་ར་ཤིག་སབོག་རྱས་ཞིངའདི་ཏིད་འགྲུལ། ཟོག།་འགུལ་།ཀུཏཱ་པཱོོསུལ།གཡོས་རབ་ཏུག སོགོ།ུ་བ་ཆུགའེ་བ།འག་འབ་ཡུག 
ཀུནྭཏྭ་ཝིག། འུའུར་རགཏའུཡ་།ཀུན་ཏུ་རགཏཱའཱར་།ཆམཆོམ་རོབ་ཏུཌམཆེམ།།ཀུནཾརསྟཏ་ཆེམ་ཆམ་མོ།དནས་ར་ཤིག་སཛྦ་ཆས་ཀི་ིང་འདེ་ཡིད་བགྲག 
ཛད་ངང་།ལེག་པར་འདན་པྭ་ནམས་དང་།གང་ཡངཁརི ག་འདྲེ་ནི་གྲངག་བའི་སེམས་པང་ལྡན་པ་གཞན་གྱི་སོག་འཕྲོག་ཧྲ་ ང་ཕླགས་ཆོལ་བའི་སྲིན་པོ་དང་།འཇྲིགས་པའིགཞུ། 
ཅན་ཡེག་པཔ་འདན་བདྡ་རམས་དྡོརགརྒ་གི་དབང་ཕྱུག་གི་གཟི་བྗིདཀྱིས་གག་ཅིངགནས་པ་ཡིས་།གང་ཡངསངས་རམཆོས་ལཞི་།ཞུས་པ་ ཅྲི་སླྱབས་སེངས་བས། ། 


%།༄༅། །ུང་ིགླ་ེ་བོ་ལུསལ་།ཐུག་བྱསལ་ཅ་ཡངཡེདུམ་ཡིན།།དེནས་བཅས་ལན་འདུསཊིཨ་བཏྲཧུབ་སེ་མས་དབའ་བུགུག་དྲོ་ངལ་བཀའ་ག 
བ་ཅང་ཉན་པ་ཡེ་བུགགསྱ་ཡིའྲ་བླུག།བླུ་སྲུག་ཐཝ་ཡ་ཚ་གཾ། ག་ནྔ་ངོཌ་ཚུལ་ལཾ ཧེན།།མི་ཤེས་ང། ཡེས་སམས་བསྫིབས་པས།།རྒྱུད་ནོ མོཤཾས་ པརའགུར་ག། 

ཟོ  དཾནི་བགགས་ཀྱིས་ཟིལ་མཉན་རིང་།འདིཿ་ནི་སེ་ གོ་ལ་དད་ལནན།།བལ་བྲ་འཱི་གུར་པ་སྒྱེ།།།ལངས་པ་ཡི་ནི་མཆག་རུ་རྒུཌ་།།ལས་ཀྱི་རྒྱུ་རང་འབྲས་བུ་ཞྲི།། གས་ཤཉ་ཉས་ 
༩ ཤས་ད་བཞིན་དུ་ ཀལག་པའི་རྐྱལ་པེ་ཟྲིལ་མནན་ཅིང་། _ དངག་ཐད་མཞས་བར་ ད་།།ལོག་པའི་ཀུན་ཏེག་མ ང་པོ་ཡོས་།ྩསལ་ཐྷཱམུརདུ་སཾ་བར་འཛུར།། ཀུན, 
- ངོན་ལས་ཀྱི་འགུས་བུ་ཀུན་།དེནས་གསོ་སྤྱང་ཡེདམ་ ༣ ན།།དནས་གསངབའི་བངག་པོ་ལགན་རྡོ་རས། བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཀྱིཿའབས་གཏིས་ལ་ག། 
&ཿརཀ ཀནིྣ༽ྣ།ྣཐཚ སཌནིེི་ 
ཀམ་ཁེངས་པའི་ཤིས་པའི་སནྷ་ནམས་ཤས་རབ་དུང་བས་བགགས་རམས་སྔར་མང་པ་འཛུང་བའྱི་ཆུ་མི་འཚལ་ཐས་ན་དནུམས་བསལ 


ན་མེད་པའི་གྲ གསྤུ་གུར་པ་། ཱ བཱ ཡམ 
| བརྡབ་བའི་ཕིར། གསཡིས་ཐ ཤད་དུགསལོ །རྔནས་བཅས་ལྔན་འཇས་ཀྱིས་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞོ་རྡེ་རྫལ་འདི་སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་བ།།་བགགས་རྣམས 


` ༩ རེ ༡ ¢ ༨ ~= ༤༨ <` = < རཔ ` རི = = བི 
ཞགྲས་པས་བཅེངས་པསན།།སྔོན་ཛིཿལས་ལ་རག་ལས་ལྲན།།སར་ས་གྲས་པའ གཡས།ཧཾ ་ོ་ བ་ ོ་འ ་་ 
པ་ཁ་ི་ཐགགྫ་འགུཌ་།དྲནམས་གཞེས་པདྲབ་བའྲི་པོཌ།སེམས་ཞི་བཏཿཏད་པའྡ་ཐ །བགགས་ནུམས་བདོནམུ་པལ་འཛིག་ཐགས་མད་པའི་འཁེར་བའི་རོམ།གང་ཡང་ཐག་པ 
རུང་ཟདཔ།ཐེག་ད་སྡོད་པའི་འཁོལ་ནི།། ཤངརུབ་སོམས་ཀྱིམཐཐ་ཡིས།། དདག་ཛུད་ཟོད་པརའཚུར་།བངྒ་དུབ་སསསནི་སེམས་ཆནུ་པོ།སེསྱ་ཀིཏས་བྲ་ནས་པརྔ་ས།ཁོག་ཨ་ཱ་ 
འིམིག་པའི་སྐན་།ཞག་མཚམས་མེ་ཡིས་སོག་པརྲམུཌ་ ༽སྔགས་པས་གེཞུས་ལཁས་བས་ན།ཡུསྣ་རམས་ ཐད་གེག་པའྱཛནར་།འདི་ལྟར་གང་རུབ་སམས་ཁོག 
ན་།འདོད་པའི་པོས་གབ་ཐོབ་པར་འྱཌ་།གང་ཞིགྱ་བཏན བབྱསེད་པ།འེག་མདདིེས་མེད་ཅིང་བསྟུན་ཟ་ཆོས་མེད པ་འིད་འི་།དུ་ཡི་བས་གབ་ཡིགན་གནས།།བང་ 
ཆུབ་ས་ཟས་ནི་མ་སྐྱད་འེ་ང་།དད་དབན་འགྲས་རྣམ་པར་སྔ།སྒྱེས་ཐུ་བཀའབ་སྒོ་ཤེད་པའི་།། འདེས་ནི་དྲེ་གྲ་གུབ་ལོདམ་ཡིན།་ལུགའུ་དོངཧང་དཱབྱཾཏསམས་བྱསདུ་པ་ལ་ 
གགོས་པ་དམ་ཆིག་འདེས་སྔགས་པས་སྔགས་བསྲབསན་།བགྲགས་ནམས་ ༢ ཏྲ སལང་པར་མྱི་གརཏུ།འི་ྲོ་།ཁེན།ཡནནོ་ཇེི་ལཱ་དབཅས་པའི་འཇིག་རྐན་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་ཕག་ཐ་ཐའི་འོས་ཡྟིནོ།།སླར་བརོད་བཛེདགོངས་ཏབགགས་བབལེག་པརའདན་པ་དང་།གནོ་སྦིན་དོང་གིན་པོ་དང་།བིབང་ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་ནལས་ཤིན་ 
༤ ༤ ྒྐ 


༩9: 
ཧྲ 


ཟའ 
༩ 


རྣ 
: 


” ཝེརབྭལུས་ཤིང་ལྷ་རྣམས་ནི་དམིགས་ཀྱེས་སལ་བའུཡད་པ་ 


༽༡༠༽ སིཾིཾེཾེཾེཾེཾཉེཾོིེ་ 
བང་ཆུབ་ཆོགས་ནི་ཡངདག་ལྔན་།བླམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དཔས་6ལ །དྔཾའས་ཕགན་དྡོ་རྫས་བཅོམ་ལྡན་འདོས་ལ་འདྲི་སྐད་ཆེས་གསེལ་ཏེ།བཅམ་ལྡན་འཇས་ཇྲིཝརཱན་བགགས་ ཊཱ 
རྩཅ་ཁཱུསྦ་ནམས་སྲབ་བོལ་སྦབ་པོ་ལ་ཇི་ཉུར་འྕཌ་།བཅོམ་ལཱན་ལས་ཅེས་བཀའ་སྱལ་པ་།གས་དུའ་དག་པེ་གང་གིཚྲ་ཐགས་པ་ཐང་གས་ ཤིར ལིལ ་ུ 
པ་པའི་ཚ་རིམས་དང་ཚང་པའི་ནང་པ་ །བཀར་སྐེམ་དུ་སུརང ཇཱསྙེམས་ལས་ལ་རགའ་ཡ་པ་ པ་ལེག་སྣ་ཐཾ་ཚོམ་བྲ་ བཟའ །ནད་དང་འཆོ་བ་དང་བདག་ཏིདྱ་ཀྱི་ལ། 
སེལ་བརའ། ཕའི་ཡོགསང་བའི་བདག་པོ་སྔགས་པ་བགེག་སྲ་ཀིས་ ཟིལ་ཟིས་མནན་པ་ཡིན་པའའིག་པའཤའ།གསང་ 

¬ ༨ ± ༄༤ ༤... > ¬. ལབ 4 ངཿ ་ ˆ” 
་ོབཤ་པའའི་ར་སེབ་བོན་གིས་བགིགས་ཟད་བྷཟོག་བརད་པྲའེ་ཁོའྱ་གལུ་བོ་མི་གཡོནགནེ་པོའི་ངྲིལ་འཁོར་དཱིས་ཏེ།བག 'བོད་བཅོས་ནས་ བང་བསུར་བའ་བའོད་ལ་ 
གདང་བའི་བདག་པོ་བྱིལ་འཁེརནི་འདི་ཡིན་ཏཀ།ཁོར་ཡུག་དྲའི་བུ་བཞྲི་ །ཁྭ་ཌ་ཀྲུན་ནས་འཁོར་ཡུག་ཏུའོ།དོ་རྔ་བརི་ས་བའྲིསར་བཏད། ཚྔ་ཕན་ནུན་བརྭཾད་ཝ་ལ་བཾ། བྱ 
@ ཊཱ དུཞཱཿ རོས དད ཏཱ ཅེ ཁི་བའའི་དལ་བ་་འབརོ།ཚོ་ཁིལ་བ་ 
དི་བཞི་བངྡ་ཝ་།།ཅུ་དཔགཅུ་དུག་པ་ཞིད་མ་།ུ་གང་འནའི་ཞྲེ་གཉི ་པ།བིསྟར་སྦྱེ་ཐ་མཛེས་ཕར །རརྡ་མོ་གཅིག་པ་ཡིན་ཏ། རའི་ གུལ་ནི་སྤཾར་བྡ་བའོ།རྡོ་རི་རང་ 


( 


ཀུན་ཏུ་བསར་ །རཛིལ་ཁཁེརདམ་པ་དྲིཁརབ།དེཡི་དབས་པཔ་བནི།པྷདའི་གཱངན་ཡངདགའཞུགས་།ད་ཡི་ཤརདུ་སངསྦྱཆསྦ་ཀིཀུཉ་ནིཁའི་སྨན་ཡིནནེ།ད་ཡི་གཡོན་དུ་གི་བ 
ནམཁའིངི ྲོངཅན།གཡས་ཅི་བོགསུ་ཤུག ་པོ།འཕྲེ་བརྡོ་རཱ་ཐཾངབ་ཧ །དཔའ་བིཙན་པེ་གཡེན་ངོགས།དོར་ཁག་ངའ་དྲོརཅན།བཔའ་ བགཔས་རད་ འོ 
སྣམས་ཚུལ་ཞག་ྲབ།ཁའོག་གི་ངོསྡྲ་མགོན་པོན།མི་གཡོ་བནི་ སཆེན་བོ།ཁྲེབཆན་པོརལ་གིའི་ག།ཁམས་གསུམ་ནམསའི་གཅོད་པ་ ད།སྒོ་ཡི་ཐེགསུ་བི་བ་བ།མཐེང་ 
བགའནཛོན་ལོགསའོ་བཞིན་།་ལར་འདི་ག་ཀུན་བས་ན།ཁ་ དོགནག་དངངམར་པེརྭ །ཞོབའི་གཟུགས་ནི་གཞག་ན། ། བྱུས་པ་ནམསནི་མོ་ངོན་བར་བསོགས།།ཁནི་པལ་ལ་ལ་ 
སེསྤ་ཆན། ཁནས་སབན་ཡས་བཀང་།མན་པོགོས་ ་ ཁྱིས་ལངདག་བཅིངུས།ཆེ་ཏོག་རུན་འཏ་བ་པགས་ །འིནཆན་ས་ཝ་འྲབ་སཝ།སན་ཆ་པའིཡངདག་ 
ལྔན།།དིཡིས་ནི་རབ་ཏུ་བཀང་།།ལྷ་ནམས་ཐད་དགོད་པར །དྲི་དང་ཏོག་སེགས་དག་བསྡ།ཇི་ལཱརརད་པས་མཆོད་པརྟབ།མི་གཡེ་བདགདཆེན་ངེ་ཡི།དབང་བུ་བདི་རབ་ 
།བར་ཁྱིལ་འཁེར་གཞིས་པོ།།བྲིལ་འཁེར་མངོན་པར་ཕགས་དནས།།ཀུནནས་གྲ་བཞི་པ་ཡིན་ཏ།ཁུ་དོབ་འཕྲ་ུ་བོའི་བ།དབས་པྱད་བི་བརུ །བརད་དནམས་འབིབ།། 
རྡོ་ངོའི་དང་བས་ཁེར་སུགཏུ།།དྲོ་ར་བཅིངབས་བསྐོར་བརུག་ །རཱ་ཡི་ངྩོསལ་རུ་བཞག་ནས་ནི་།།འདིརནི་འབད་པས་དབངབསྐུའ་བ ཀམི་གཡོ་བདག་ཏིད་ཆེན་ཁོ་ཡི།།ལལ་གིའི་ཕགྲ་བདནས་ ་ 


༤།༄༅། །བཅིང་།སྣིཔཁ་ནས་ནི་སྙིང་ཁརསིན་། ཀུནནས་འབར་བའི་ཕངབ་ངན་། བགགས་ནུནས་ཀུན་ལས་རྣམ་གལནས།།རྡོ་ར་འཛིན་པའིངངོས་གབ་ཐེགཡྣིག་ 
¬, བཐདརྡམ་པར་གྲོལ། གོལ།བགགས་ནིབའ་ནམ་པརསས།ཆོར ཀ་ཡན་ཏན་ཨིསབྱན་པ རི ཟེབོ།དནས་ཐུགན་རེརས་བཅེམ་ལ ནཱ་འབས་ལ་འདི་སྐད་རས་ 
༧ གསལ་ཏོ།བཟོ་ །བཅོས་ཝཀའདུས་བཤུད་གསོལ་། །ཞེ་བོའྱི་ཆཱལ་པོ་ པོ་རེ་བཞིན་གཤགས ་བ་ཛཀྱིས་བཀའ་བས་མཛད་པ་ཅན་ནཐྭ་སབས་ཆུན་བས་གསང་བའི་ཏྟོག་པ་གང་གིསྨ་སྤབཕ 
ཧཾ བམས་ལམ་འོ་པའ ^ ་གབྭའབུང་བརའུཌ་བ ཀན་མང་པོའི་ངེན་དང་ཕན་པ་དང་བད་བླར་ད་པར། 'འུར་བ། བགགས་ཐང་རྣམ་ ་ 
ས་པ གདགས་པ ལ།བཅས་ཝན་འད ས་ཀྱིས་ཐང་རུབསཾས་དཔའུ་ ཕག་ན་རྡེརལ་འདི 
¬ གས འོས ཀས ང་ལ ཁི་ཕཱི་དང་ །མ་འཇས་པའི་ག་གེ་ངའི་ ཁར་ བཟུའ་ 
ྲ པ།།བཏུལ་ཝེ ཁུགདང་ཡུ་ ཚིས །ལུས་ཐད་པཿ རྒནུས་པ།དངས་གབ་ རཾ 
0 ་ །ད་ཡ་ཁགནི་ གཙཿབལ་གམ་བོཔཅནཔོཆྲིལ་བའབརན་པོའི་བརེུགུ་ 


རླེ །ཡོན་ངོས། །ནམཁའ་དེ་མད་ཤུགས་ཆན་པོ།དྲོ 
༢ ཡཨ་ད་ཡའན་གབུ་ཇང་ ེ་འཁོར་ལ་ 
བར འབ །ཆས་ནི་ཐད་ཡངདག་ཝན་།ད་ཡི །མཐར་ཤད་མངོན་སྤུམ་བཞྲིན།མ་འི 
- ཁེ ད་ལ་བཅམ་ལྡན་དཔའ་བ བླ བྲ ས།།འཆ་བངག་རམྤྦ་བབ་། ༩ ' གསྐའ་བ། ། 
= ཞི་སྔ་བི་བ།འོག་ང་ཁོ་འོརའ ©@-.-/༽༄¬; ་ར་བའའ་དཿ ); འའ ཆཾ་ཆོའ་ཁཱཌ་པ་ངང་ ེེ ཱ 
འཛིང ༦༣༣༦ ་་ང་ །མཁས་པས་དི་དཔམ་ཏོག་སེགས།།ས་མ་བཞི་ ་སག་ལས་ནི་ཡང་དག་བཅམ། ཅིསི་ ཏིད་།དཔེན་པའི་གནན་མྲི་སྦ་བས། 
རང་ལནཅིག་སྦྱཌབའུབ། ཟིར ལནི་ཡོན་ཡུལ་ནས།། སག་མ ངུ མང ་མ་བཅོད་པ་ཏིད་།།ད་ ་ ཛཾ པ་ 
བཞུགས་པ།རུུང་དང་ལུ༔ སློབ་དབོན་བློ་བང་ལྔན་པ་ཡི།།བླ་མ་ ལ་ཞི སུ །སླེང་མོའ་ཟས་ནི་ཟ་བ་དང་།ཡང་ན་མཐའ ° སྒྲབ་བར་ཤུད་།༢ལ་གྲིའི་ཆེ་གབཏིན་བྲ། 
,:& ངི སྭུ །སླེང་ཆ ཧུར ངས་དཆཛང་ཐྲཿ ར་ན ཁ་འ ¦ 
ཕག་རྒྱ་རཾ་ནི་བངག་ཏིདཀྱིས།། མུ ་ཞྲེད་དངའོ་ གཞ་གནངུ, 8877 ཨ་དས།།མཁའ པས་དང ཟྲ་ ༢, རོའོ ྲླ ས་བཀསནས། ། 
ལརལོེཾ དཿ 8 པཾ $ 5888 52 2 མཚནམ་ཆོག་བཞིན་ཤ ཧྲམ་ཐ་སྒནུ་གསངྲ།ཏུ་ཡན ཁང་བ །ཞེ་བོ་ 
ཡིམ བ།སེན་ད་བ 150 ་ ་པའྲི་འང་བཞིན་ཤིང་ལས་ཐས།།ལ་་བརྒ་རམ་ ྡ་ བ་བ 
འབུམ་ཐག་གསུུམདུ་བླཊས་བརད་པ།། ཅད ས་ངང་བཅས་པ།། ཅཅངྱོང་ི་ནན་ འཆིད 
འབྲུམ་ཕ ༢ ཞི་པ།མའུ་ཆུང་སཾར 085 ཨ" བ །ཐྔག་ 
བ་ཆག་གས་མེད་པ 2 པས་ྱིལ་ ཤནྲ་།ཆནན་།འ་‰ྲ 
བིངང་་ཏེག་སེགསཀྱིས་མཆོད་།།སྔགས་ | 


= 


¢ བའཛིན་པོ་ཀུནགྱིས་མཆེད་། །ལཱ་ཡི་ 


༄༅། སྒོས་བམལྡན་པ་ ཡི།གསང་སགས་གཡེང་ བམེད་པརབླཊ། །མཚན་མོ་པདངམ་ཡངན་ད། །ཉིམ་ཤརབའྲེདུས་ཏིད་དུ །རུལ ་གི་ལབ་ཏུ་འབྲའགུརནས།འདདུ་ 
ནིསྔང་བརད་།ཌི འོག་པ་ལུས་ནི་རིས་ནྭྭ །ནམཁའ་སྨོད་ཡུལ ཤུའུ །འརྫི་བསསལ་ པརཀུན་ཏུགནས།རང་འདོད་དུས་ན་འཚིབར་འུར།།རིག་འ འཛིནྱ་ཆཝ་པེ་ཀུན་དངནི།ཟིག་ 
སོགནཔ་སཆོགས་བྒལས གསནི་བསྙེན་པ་ ཡིན།།དུནས་ཞགས་པ པ་སྦྲུབ་ རྦ ས་བཞིན འཤ་ 'ཤག་གསུན་བླ་བས་ནས་།དེ་བཞིན་ 
བ་ང ༢༢མ།དངུ་ལམ་ཟངས་ཀི་ང་བཞིན་མི་ཞག ཊ་པ་བས་ཏེ།མཚན་མ་ཤིས་ནས་བྱའིལ་ལཁོའ་གིས་ ཏ།བླསབས་ནད་བཞིན་དུའིག་པ་འཇིན་པར་འགུརརེ།རིག་པ་ 
ཇིན་ཛའྱི་རྒལ་པོ་ ་བ་ཐདྱ་ཤིས་བྐནལ ་པར་གནས། ད་ལྟར མགི་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་།ནོར་བུ བུ་དང་གྱིང་ ལྡངངང་། གསུབ ་པཿ་གྱུཆན་ད་བཞིན 
དྲུ་ལྔགབ་པོ།།དེནསྦ་རལ = ༦ དོན་ཀུ་ཤའི་རངབ ་བཞིན་ལག འུགས་བརན་ཐས་ནས་ཚངཔ་གཡེན་པསནནན་ལཇི་སིངྱ་རྐལ་པའཔཉིད་ སེནས་འཁེའ་ད་བངས་པ 
ཡེ ་ དནས་ལཱ་བྦྲཐ་པར ནམང་གིངགིའང་ིིགུས སྲཐཿྟངྱཝྨ 8 © ཅི འ་ཀྱི་བར་ད་གིད་དུ་བླཟས་པྲ་བའོ། གོའོས་ 
ནས་སླ་སྒྲབབརཤདད་ལྔགས་པ་བངའདོད་བདགཞབབར་ ལེ ཡར འི་བས་ནག་སོ་གརིཤངལགྲེཀའིྲཟུགསབདན་བསཞག་ལྔར་བཞན་དྲུ་ 


ལུམ་ ་ཕུག་གསུ གསུམ་བླ་ཟས་ཏ །ཇི་གྲིད་དུ་ ༢ པོ་།དེ་བཞིན་དུ་གནོད་སྱིན་སྤུབ་པར་འདོད་བཟགསེ་ལས་གནོད་སྦྱེན རྩཛུགསྭ་བྱས་ལ་། ་ལ་ 
སར་བཞིན་འབུས་པར་གསུམ་བླགས ¥ སདདུ་གནོད་ལི་ དེབགདད་བླགསཔ། པརུཤེད་པ་ པད་གིདྱ་ཀིིབར་དུ་བླཟས་ པའ། དནས་ད་བླཔ་བཟའ་དབས་འདོ། 
མཁིརང་ ་བཞིན་ལས་ དི་ཟ དཀ ་ དུ པ་ད དིར བིཿ ཞས་སྒྲ་བ་སླུཐ བོ་འྱུརབདེ་གིརད་ླགས་ བོ་འི 
དེབཞིནདུནམཁའ་ལྗིང་སྒྲུབ་ པར་འདོད་པས་འཇིམ་པའི་ཟང་བཞིན་ ཞམཁའ་ ལྔིུགས་ལ་སྔའ་བཞིན་ཛའབུཊ་ ཕཱགཧུམ་བབླས་ནནནཁའ་ཏ དྲ བ་འ 
ད་ལུར་སྲིན་པོ། སྦུཐ་ པའ་འདོད་པས༔ དུཀ་ཐོད་ཀྱི་སེལ་ ༼བས་གིན་པའི་གཟགས་དིས་ལུ །རྐང་པ་གཡོན་པས ་མནན་ གདང གིན་པ་ཛཾ ད་གིད་ 
བླཟུས་ ཕྲཤའོ།།ི་ལ ལུརསྤེས་པད་བུདཾམད་ནགས་བྱང་ཀུན་ ། ཟ་རུད་བའིནམསང །ངེ་ལྟར་ལགན་རྡོ་ཚཛི ཇི་ལྟར ཅེ ཤདདོ།ཐ་ 
ཟགས་པ པཨང་པའི་མྲབ་ཏན་ ་པོ་ཁོ་བོའྱི་རྔལ་བཆན་པོ་འདི་སངསྐ་རས་བརྲོ་ཀིསྔ་རསུ་ ± ཀྲ 
རྒྱལ་པེཆེན་བེས་འདི་ ངི་ལ་ཏོག་ པ་ བྱཀིཆོག་སྒྱརབའུ་འོ།།བྱཿརུབ་ཇུ་སེམསམ་བཀྒེས་པདང་ །མ་དང་པ་དང་ །སེམ་ཏཟ་བྲ་ནསས་སྲངས་ནས་གནང་བཟེབ་བརྡ་བུ་པས་ཏིགཔ 


*{ །༽ཧ༠། 


འགག་པ ། ་པ་རྔམས་ལྭ་རྩིལ་ཇི་ ཀ་བ་ངེ་ དོ ད་ད ཱུ 
ི་ག་བརད་ུང།དགུག་ ལྒ ::" ཀག བགགས་ཀྱི་སྔེན་གྱི་གཟུགས་ཧཱྨན་ 
བཅགད་ཧྲ་རཱཊ་སསས་དབའ་གཞན་རྲས་བཅས་འ་ སུག ཚོགས་ེཿ གགཞི་ག་ །སང་ཧ་གད ག་ཁ ནྲི ངོ 
༨ ། རྣམས བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསེལ་ བསྲབ ཅུ ཆོགས་ཉེན་ཆིག།རྟག་ནེ་ས ཅེ ་ ^= ། 
( 1༦་ རི རར. ངང ས་ཁ སོག་འསཆ།ེ་བཞན་ ༣ 
རྭ བཔར་འཚ།ཡི་དས་མེད་པ་ ི་ོ དོང་ོ་ོ་ ; ླམ་པརཏོག ནས་ས རྣསྲ་ རེ རས ོི ། 
' ཆད རོའ ཁ་ལོ = ° ཿད་ནང་བགགས་ཅིས་གཏེན་།ད་བཞིན་ ཛ་པ ¦ 
བཟག བ་ཡིནཏ་ཅོད་པདངའགྲོ་ཀུ་དང་ནི་།།ཨཿ ་ རཿ ་་་་ ྷ།ཏྤྱིན་ 
མི་ངྷ་ཊི སུ མང་བ །ར་རྒྱཏབའི་ཐཱགས་པའོ། གས་མིང 


ྦ སེག་དང་བཅས་ སོམ་བྟ་ཀཏིལྷནཱམས་དནིས་རསསཞི།།མཞུས་པར་གཞུག་པས་ལྡོང་ཤུག་རག །གསང་སྔགས་ཀྱིསནི་ཚིམ་ཐ་ཞིང་། སྙིན་བསྲེག་ཆོག་བཞིནན་ 
ཧོ།མོནཔས་བདོདླ་མའོ་པའི །།་བའངུ་མཞས་བ་བཅམ་བཤླབ་།དགས་ཡང་ངོ འཇིན ངོས་ག སང་གཞའ་ངལ་བ། ཁ་གསེ་དམས་སའ་ 
མོད་པའི་གཟུགས།།ཕན་པ་ འཱ ཡིདྱཀིསྣ་རུར་ལ་འོན།།དཀྱིལ་འཁོརབསྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་ཡང་། ཿགཁི་ལསྦ་རམས་རྐྱ་བའྲཤ།།གངང་ངེམཚར་ཅནྷ་ཁི་ལ་ས།།སགས་པ་ཁས་ 
པ་ཡིསནྱི་བ།གངགིས་སྐྱོན་དང་ལྔན་པ་ཡི།འཕབ ས་པང་ལོག་པརའདན་པྷནམས་།།ེནྣ་རམས་ལ་བགེགས་ བིད་པ་།ཨི་བཟད་འཇིགས་པ་འཇིགས་པརྲདད་།གནས་སྤོག 
ཆོག་ཞམས་པ་ངང་།ད་བའིན་ལྔ་ཏིང་གཟིར་བ་དང་ །སྔྲགས་རྣམས་འགོས་ང་ཤཤེང་པའི་ངེན་།བདྲག་ཏིད་ ཆན་བཱ་གྲཟི་བིང་འཐར།གང་དུགཏོརམའི་ཆོག་ལས།ཆོག 
བཞིན་དུ་གམཔར་།གངད་་ོད་ཕྱ་བ་ུདང་།གངཤག་བླམས་པཞ་རྱ⁄འོ །ངཆར་དབའིནསེལ་བ་ང་།ཡིག་གིཐ་ོགས་ཤིང།གནས་གཅིག་ལརི་་ 
དབག འྱུག་པ་ཡྲིས་དྲ་།ལ་ཡིས་སག་ཅིངཆེ་འཇིགས་པའི།གངཆནི་བདྲ་སྡ་གང་འདུཊ་།བོཐྲ་རས་ས་ཁད་བ། ཤན་ུས་ཟངརོ་འངས་ན་མས།།དགའྱི་མའིརེབ། 
སྨོགས།།ཁཿ ཁིམ་ཨིས་དཀིགས་པའི་འོད་།རུང་གི་བྱཀིལ་འཁོར་གཟུགས་ཅན་ན་མས་།ལ་ལར་མཆད་ནས་འབར་ཞིང་འབུང་། སྨིདི་སྒྲ་ཧི་སྒྲ་ཆེནཔོ།།སྣྲ་ཚོགས་གཟྡུཤགེས་ཧནཾ 


* ༄༅། ཀྣ་མ་པར་འཕྲུལ།།སྐག་པ་ ཡངནིེངཔར་ིད་།ཞི་གཡོ་བནི་སོངས་བ། ་པོཚ་། །ཁོ་བོའི་རྐྱལ་བེ་རབ་ [སཿ།ཞུས་པས་ཡངནི་འཇོམས་པའུ དྲ་།།ཨྱ་ཀད་ཀྱིན། 
ཤུ པོ་ལོ རཞིང་།ཞི་བོཟད་པེ་ནམས་ལངས་པོད་ཟད །ཡི་ག་ཡི་གྲཟུགས་ཅན་དཤིབས་།མ་ཡི་ཚུལ་ལཱ་འོགས་པ་སྭ་། བརྩོནཆན་ཐུད་དམའ་བོ་ ་ 
རོ པཱལཔ་གིའ ཐོ ་བདབ་ིས་ཟོབ་པ། །གསོན འྲི་ཕགན་ཞགས་ པ །འཐར་བའི་པོང་བའི་ངྱའིལན་བཞུགས།།བསྐལ་ པའི་མནིབཞིན་དུགནས། ། 
7 འོ་། ཟིགས་།གདུག་ བབ ོགས་བཅུ་་ ,།ཡི་གཏུནིེ་བོ་ བཅུ་།།ཤོགས་ཀུན་ཏུནི་བླརག་པརའཛུར་།ཏཱཧ 
༤ རཀ གག་བ་དུང་། ཕན འཛ སོའ  ་ ཀུན་ཏུའིབླ། ག་པརའཨུར།།བཛག་ཉིདྷ་ནལ་འབོཌ་ལ་གླ་ 
` ནཱདཔའབོཆན་ ཁི་གེ་འཕང་ཐྲེབ།།ཁེབ ལེ ་ ( 'ངང་ལེག་ འེ བདྷན་ཐང་ལེ།།ཡི་ སེ་ཧཿམ་ཡི་ཚུལ་།མངོན་སྭུས་བཞིན་ངུ་འཇོམས་པའ་དད་།ཡི་ 
ག་ཛཱགི་ཐ་པཔྡ་ཝཱ།ལེག་པརའདན་པ་ཛང་འཇོནས།།ཡི་ག་ རུ ཙུ གིཿ ཚུལ་སྲིན་རུས་བི ཐས་པ་མཞམ་པའི་འོང་ །སྤྲིན་ཇྱི་ཡི་ག་རཱཾ་རུཿརེས།གནུག་བ་ཐཾང་འཐོར་ 
བསད་མི་འདཅི་མ་ཡི་ཚུལ།རེབཏུའབརབརྡོའི་ཤག དུ དངཝཱན། ལྐག་པསཐད་བས་བཤྲུག།བདབཤིདཡི་གཏར་བསཞས། །ཐད་དམར་ཞིང་ཞྲེས་པང་ 


རླར འཇིགས་པྲ་སཆན་ཆེརའཇིགས་པ། ཤགན་ཞགས་བ་ཞོས་དཔབཅས་།སགས་འཇང་ཞུགས་པའི་གཏུ་ཆ་ཤིག་།བསགས་རམས་བད་དགུ་བའ་།བགགྱས 
ཟད་བཀུག་ནསའི་།བཅིངས་ནས་འགྱཏུ་བསྲག་པརུབ།འངན་བགགསྣ་རམས་ཐད་ལ་།ཤིན་ཊུ་གཏུམ་ཞིང་ཁེས་པ་ཡིས།ནམས་ཀི་ཞི་གཟུགས་བས་ཏ །ཁགས་པའི་བུ 
རྒྱས་བཀུགནུདཿ །།བཇག་པྲཞིང ག་པ །བཅང་པ་དཔའི་བསག་པརྦ། །བགགསྣ་རམས་ཐད་བླརག་པར་འགུར་།ཚངས་བསདནན་གནས་རུར་ཁང་།དམ་ཐགཏུ 
ཤིཧནསཿ ཀཐཚོམ་མང་པལ་འོཆིབ པའགུཌ་།ཡངུན་བག སྣ་རམས་ཐད་ཞི། གདུལ་བླ་སར་ཡང་བཤད་པྲབ་ ཀས་ལ་བགགསྐའི་བིས་ནོས །ག་བརྐང་པས་ 
ཨོནན་ཅིང་གཟིར་།ནནས་རབ་ཏུ་འདར་གུར་ཏ།ཐེ་ཚོམ་ མེད་དརུ་འཚེབའ་འཐྱུར་།།འཇུན་ཐགགས་ནམས་ཇ ་ཚི།ཚའ་བཅད་པའིསར་ཡང་བཤད།།བའཇིས་ 
པ་ཡི་ནི་རང་གཞིན་ལས།ད་ཡེ་གཟགས་བླརན་ ཐསནསྭུ །སཱགས་པས་དཱནི་མས་གདུངསན།།དིནི་ ཧཱ གསཔས་འཇ།བམབདདྲ་ མ་བས །རཾ་ཡི་ 
མོད་ལ་མུརཱནུ་འགྲ།ད་བཞིན་ཉིད་དུ་བཀེགས་བཞན་རྣམགཀཐུན་མེང་དུའི་ཡངའ་ཤ །ཛཱགུས་བང་། རང་བཅས་པ་ཡིས་།དེ་རོམས་གཟུགསུནི་ཡང་དགྲ་བ།སྒྱི་ 
དངནི་དུག་གིས་བསྐུ་ ཀ ལན་ཆཱས ཀུངནི་ཐུག་པའབ།མེ་ལ་ཡངནི་བགགས་པ་ཀི།ད་ཡི་མོད་ལ་རྒུམརྡ་འཚིག །ཡངན་བལགསྣ་རམས་ཐང་ནི།།ཕྲ་མབས་གདབ་པ 


།ཁྲི་གྲཀ་ྲིང་།། འཁྲོལ ངཔལའཆེབའགུར།།ཡངན་བགགྲ་ནམས་ 
དཡི་གཟུགས་བརན་ཧས་སྭ །དྲོ་ཿཐཱས་གདུཊ་པརུཧ །བཏབ་པས་ཟགྭ།ཀི་ཐུཿཞིང་།ཐཙོམ་མད་པལ འགྲ་འི་འཆུར་ཞིང་།འཆིངར་ 
ཅ་ཅ །བསླམ་ཡུ་ངཐ་ཤད།།དཡ་གཟུགས་བརྙན་ཧ། ལི་ཉབ་པ་ བདམ།ཅགབྱརཤ་ཝནཔ་ཡ། རྫས སངབག་མནན་ངུ ༼ རར །སྦྱིན་སྒེག་ལས 
༢ ཧོིས་བ་པས་ལིབ་ཤངས་ས།དེའི་གཟུགས་བརྟན་ཏས་ཞག་ གཾ ཏེ 
ཤཿ ༤ ; ཿ ༩༡༼* ང ླ ༧ ེ (2 
ཡག ་ ་་ :མཚུངས་པའེ་བགགས་ནམོསྤ་ཀང་།རྒྱཿམདམི་གཡོ་བ པཔྱྱ་ཧའ་པས་རམ་ཁག་། རི སི ཡ་་ ་་་ས་ གས་པྭ་ 
3! འཐུར་བར་ཐཾཚེམ་མད།ལྟུ་པ་ བསབ ཀརྐང་པནས་ བྱརྭར་སྦྱིན་བསག་།བཅང་པརརུའ་ = ་པརཕུརབྲས་འྭཾ།།འབིགས་ཤིངད་ །ཿ ཏཱ 
རི ±ས།།ཊེ་ བྱིས་བཏབ་ཅང་བཅདནས། ༤ ཀཚཾིཾིཾེཾེེ ་པ་འགར་།བདག་བཅེངབཅད 5 72 ་བད།གན་ནྲསས་ནྲ་ནམ་ 
རོ ཤ ིྣིཐན “པའི 5 5168 ནན ླ་ འར 
ཤཱ ༽གག་གསས་ཚར་བཅོད་གཞན།།བསྒ་དང་གསྦའིས་རྱན་པ་ལི།གས་པས་དངག་བོད་ཐ་ སྱ་ཆ་ཀུྱིསྔརི་བཞིནབརེད་།གདུག་པའ་ལསནི་བོ་ ཡན།དེནས་བ་ དོ 
% ཐང་ སཱག་དངགང་ཡངཚ༢་བཅོད་གཞན།བངཿནུ་ པོ་བསདནསྭ །སཛངསྦྱ་རསཆས་ནི་རྫས་རན་པར།སང་ སམ་མྲི་ཤྲབ་།སཿསྦྱ་ཆས་ཆོས་ཀྲངབསན་སོ་ཞཐ།སྐནསི་པན་ཏངཔ་ 
བརའཆ།།གཔཞིག་ཕན་བཤིད་ཀྱི་གཞི། སྙིང་ཛཆན་པོ་བསྱེདནད། །སངསྦ་རས། འགུལ་པ།།ཨཾ་མ་ཧོསངསྱ་ཆས་བསམ་མྲི་ཤབ་། = 
པའ: ཤག ཞག་ ༣ པོ་ལོ ཐུབ་བ་ལ།།སྙན་པའི་ཆིག་གིས་བཀ 3 འཾ 
རྡེ་འཆང་།ངོཿཚར་སྤྱན་པ་རྒྱས་པ་གྭ།ཆས་ཀྱིདབང་ཕྱུག་ཐུ་ 


༣ 


༈ 
| 


སི ཇིསྲེདམི་པནི་བགགསནསྭ།།དེགིད་གོནི་ངན་འགོ་ཡི།པན་དངི་པན་ནམ་ཏོག་རྭར་།མན་བརད་སྡུག་བསྔལ་གཞེན་པརླ །རགཏུཞུགསནས་འགྲོ་བར་འཐུར་།དེནས་བགན་རྡེ་རྔས་སྲབ་ཡང་ 
བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ེས་གསོལ་ཏོ།བཅོས་ལྔནའདས་ཁེ་བོའྱ་ཆལ་པ་ཆན་པོད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐདྲ་ཁིས་རསུ་གནང་བརྡ་ཚུར་པ་སྔགས་དང་ཐུག་རྱ་དོང་སྔགས་ཀྱི་འིམ་པའྭཚ 
བགང་རྨུལ་བཤིད་དུ།ཕག་རྱའི་མཚན་མས་མཚན་པ།ལྒ་ཐད་དངཀླ་དང་ །གནོད་སྦྱེན་དང་།' གིན་པེནམས་ལྷན་ཅིག་སྤྱར་བབ་ལས་བདོ་བྲཾདཔར་འགུར་བའི་དོན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པ 
འཅུརབ་བཤད་གསོལ།།དྲནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིག་བང་ཁུང་ སམས་དཔའ་གན་རྡོ་རལ་འདྲི་སྐད་ངས་བཀའ་སྲུ་ལ་ཏེ ཀལགསོ་ལགས།།གན་རྡོརཾས་ཡྤཔལགས། 
ད་ལེགས་ངཱལ་ཞེན་ལ་ལབ་ཏུ་ཡིད་ལ་བྲུང་ཤིག་དང་།བྲ་ཐོད་ལབ ཤདོ།་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལེགས་ཞས་པགན་རྡོངས་བར་ མ་ཝཱན་འབས་ལ་གསེལ་ཏ།སུར་ཡངབརོས་ཀྱིས་འི 
ཞོན་ཧིག་ཆེས་བཀའ་སྱུལ་དཀང་པ་མཐམ་པར་གཞག་པས་གནས།། ག་འཚལ་བ་ཡི་ཐལ་མོ་སྨན།མཐེ་བོ་དག་ནི་གནས་ཤསནས།སངས་རྱས་ཐད་གདུད་བརུབ།ྡོང་བཀེད་ སེའ་བ་ཞིས 
ཐལསེ་སྙང་དུ་བརྐྱང་བཀུབ །སླཡངམདུན་དུ་ ཐུབ ་ཡིན།།སྤར་ཡང་ཐལ་མེ་སྒྲན་ས་ནས་ །རྒྱབ་ཁིད་དུ་ནི་བཞག་པའ་ཐ དད ཐལ་མེ་བཀོང་པའི་སྐོར་བ་ཡིས།།ླཾཿ་ཡང་མདུན་དུ་5ྱ་ཐ་ཡིན།། 


ཡད འྲ ཀི་ཀྲི་བ་།༡༡༡ཀརོ་ཀ།འ།༽"༡ཀ ༠༡༨༥་༽ ༠༡༡༨ ༩ རའར་འི་ རོ་ཁ ༧ 2 ¬ ཤོ 
པས་ཧཱུགེ་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་།འདུད་ཀྱི་རིག་ལེ་བ སིགས་པབཀ །རྐང་པ་བཀོད་པའི་སྐྱེལ་བ་ཡིས་།ལག པ་དག་ནིགཉི གོ་ཡང་།གཏིས་ཀའི་བསགས་ མཛུཊ་སྐོར་བ་ཞིས །བགགས་ངང་ ་ 


| 


༩9:།\༄༠༽ ཀབ འདེན་པ 'རྣམས།།གདུག་ ་པ་ཐདཀྱུན་འ 'འཐུངབའེ འི།བསིགས་མཛ་ ྷ ་ །སླར་ཡང་ ཤ་ང་ཧཱཏྲ་ཏ །རྡརའིས་ 'གཞིཿ་བཞག་བརྲབ ཀྐས། 
རིམ་བདུཊ་བརདནི་།ཿ །ཐང་དཱནཱི་སྔཌབའྭཀ། ལག ཀཔ་སྱ་བའིསྒེཿ བིསྦྱེར་བ་ཡཾས་། རྐངཔཱ་ཡཾ་གཅིག་ ་ས་ལ་གནས།དབཞིན་རཱས་ཞུ་པསྲེ་རླ །བགགས་ རྨ བད་འཇོམས་ བུ་ཤུད།ོས་བ ཨ 
1 .: བེ་ཏུ་ [ར།དཀའ་ ༢ ངག་གསུམླ་གྱི་ བྱི་ལ ་གི་ འབྱུང ཀ།གངཁིག་བཀེད་པའི་ སྩེའ་བ་ཡི། ་ཡེ།གྲང་ལ་ཡེང་ སུ་བསོ་བཤ། །ོ་་ཛཱགི་ སྒ་སྒོགསཤིང་ །ལཡ་གི་ཝག་རྒྱ་བཅིངབརུཐ7 ་ 
¿£ པ་ཤུབར་ཀྱི་རུ་སེ་ནས་།བསྙན་ལ་ གནོད་པ བཟིང པོང། ˆ སྣྔགས་པབླམ་ ངོན་སྨ་ཟྲེར་།གང་དག་༨ གཞན་ལོའང་།གང་ ཡང་ལྦ་ ལ་སྨེད་པའེུད།'ལྷ་དང་གསངབ་པ་དང་ ལཿ 
རཿ ལྷམིན་གིན་པེ་འཇིགསུ་ཤྱ་།ང་ ༣མས་བྲར་གཞེན། ་བྱ་ཧུད །གནེད་པ་ད་ཡང་ལན་གཞིས་གསུམ།།ཁས་པས་གལ་ བཟད གསོལན།།གསང་སགས་ཆོགས་ནི་དམཞསཿ 
” ཇིབཞིན་འདོང་པའི་བེ་ དོན གུ་ཐག་བརས་དོ་གང་ལོས། ཞོས།།རྐང་པ་ མང ་གཞག་ནས་གནས།།ལག་པ་ པན་ཧུན་ཁྭུ་གུར་བི རས།མཛུགནོ་སྒྱའབའི་སྦྱོརབ་ཡིས །དཔལ་བ 
སྙེངསུ་བཟློག་ ་ལ་བཞུག། རྐང་པ་བཀདད་སྦྱཿབ་དང་།ཡ་ ་སོས་མ་མུརུམནན་ཏ་འེ་ ཁྲེས།།འབྲུག་གི' གི་ཚུ་གིསྒ་སྒོཿ ཨློག་པ།བགཾགསརྣརྲས་ཐདྡ་འགས་པཿནི་ ཧོ།ཡོ་གཧཱུ་ཤེས་ཐེ་ཅོས་མད།དྡོ༧ 
ལྟ་སྐབས འབས་བྱ་ཆེ །གདུག་པ་ བད་ནནོ་པལའཇོམས་། ཐིག་ལེ ལེ་འོས་ནི་བགགས་པ་ཡིས།། ཛག་ རྒ་དོན་ཀུན་སྦྲུབ་པའུྱད་།སྔགས་པ་གང། ཞིག་སྒྲུབ པ་ཡི།གངདང་གང་ནི་རབྱ་ཧྲའ 


རྒེ དདངདྷ་ད་དོན་ཡེདཔར་།བད་བམའགུར་ཏཐིརོམ་སེད་ ]རྡོརྫཾརྐངཔའི་སྨྱོར་བ་གིས་། རྐང་པ་སྙངདུ་བདེག་པའཐ ཀ།སངསྦ་ཆས་ཀུན་ལ་གུས་ཐག་བས་།སེརམེ་པན་དུན་ཁུ་ནུ་བ་བརང། 
ཁ་ཡི་ཤུལ་དྲུ་ བསནསནི་།ཁ་ཡི་ཐདཀར་སྒྱརབའྲ་བ།། དཀིལ་འཁེར་སྦུབ་པའི་ཐབས་པངནི།དེ་བཞིནྐད་ཡང་ལསྐནམས་པང་།ཞོགས་ཀྲོན་ལས་ནྱི་བུངབ་ཡི།ཝིནཆན་ཡངའི་ཞུ། 
ནྲ བབ་ཆེནྷ་བུདོྡང་ཅིང་།དཔ་ང་དག་ནི་འུར་བ་ད།གི་པའིཏགྲོགོསས།རར་ཇྱིརུ་ཞི་་དོག་འབྲག།ས་ཡབལྐ།དང་ཡང་དག་ངོང་།འ༽ི་ཁད་། 
` པའྲ་བ།།ནི་ཟུད་པ་ཨི་སྐུ་རནྱ་ཡིས་།ཁ་གི་ཕཱགྱཾ་སཱའཔའཇི་ ན་པ་ཤད།།བཟུང་བཙོསྦ་གིས་བླནག་པརྐུ །མ་ལུས་བཟའི་ འཆུཿ་བ་ཡིན།།དདས།བྲེ་བིའབ་འབར་བ།གཟི་བྗིད 
ཆན་པོའལཆབ།།འདིན་བཀུག་ནས་ཟེས་བན་།བགིགསྲུ་ ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཐད་རླག།ཞྲེབོ་མི་གཡེ་བ་ཡི་སྐུ །ཇིལཱ་ཇིཨཱར་ འབྱ་སརཾན།།འཇིགས་པཤིགཟླུགས་ཅན་བགགས་ 


སིན་པེ།ད་ཝཱད་ཝཱར་བླཝག་པརའཆུལ། ཁ་ནི་ཕུག་རྒྱ་སྱོལལྔན་པས།།སྔགས་པཱ་ཀུན་ཏུ་སྒྱར་བཟུག།།འདིནི་དོན་ཡེད་ཐོགས་པ་སེད་།།སངསེ་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་འབ་ཏུ་སཆང །སྤཆ་ཡངརྡོ་ 


རྔའི་རྐངཔ་སྒར།།ཕྱག་འཚ ལ་ཐལ་མོ་སྒྱི་ཐོར་སྦྱར ཀད སྔེན་བཞོན་རྐང་ཕནཤསྲ་བས་ནས།། རྐང་པ་བཏག་ནས་གཡང་བརྲབ་ ཀད ལག་པ་ཡངནི་ཕན་ཤུན་དྲུ །གཡས་པ་དངནི་གཡོན་ 
པན་།ཞགས་པོལལ་གི་ཟགས་ཞསུ། ། རྡེ་ར་དོ་ནས་ཨང་དག་གནས།།གཞེན་པས་ཡིཌོརལ་བའག།གསས་པ་ཆོན་རདང་བཅག་ཀྱང་།།ཞགས་པས་བཀུག་ཏབཞག་ནས་ནི་།ལལ་གིས་ 


ཤུ རྐཾབཅྔབབཀིོ་ཆས་ུ གའཁལ་བཡི་བའ་མྱོསར།ང དྷ ས་སརྟཱཱ་བཅིང་།གཉིག་ཀ 


| ༄༅3 །གཟུགས་བླརུན་བཅདནནི།། ཚངས་པ་འསནི་བྱདྲིན་ཡང་།དེ་ས་ཐག་ཏྲུ་ཧུརབར་གཅེད་ །གད་ཧྷ་ལན་ཞ་བབླཝས།བུམ་བིའྱིག་ 
སྨྲརབ་ཡིས།།སྔགས་པས་སྨར་བ༧མཚྱིས་ནི།གདུག་པ་ཐད་སྒྲབ་བརབྲ།ཐལ་མོ་བཏབ་ཏེ་སྦྱརནསུ།འཁེར་ལོ་ལྟ་ཐུཿབུ་བསྐེའ་ནུས།སྔགས་པས་བསྐེར་ཞིང་དམསཞསཧེ། 

ཱ ྲཱ ` ད ཏྱ་སྤརནསུ།།འཁེར་ལོ་ལྟ་བུཌབ་བསྒོར་ཞུས།སྔ་ 
ཁིསཛུབ་སོརྭ་སྦརས།རྡོརཾར་གཅིག་ནམ་བཟཤ།གདུག་པ་ཀྲུན་ལ་ 
“7 ༧ ཏི བཁ་ས་ ༦ & 
@ཾ དདབ་པདང་།།འབེགས་བརཡ་ངབོག་བྲངོདཔ་ཡིན་།ཐགགས་ ནནས་པོད་བླརག་ཤད་པོའི་།སྲུང་བ་ལ་སོགས་བཏྱུ་སྲད། ལག་པ་གཉིསནི་མཚན་ཤས་ནས།ཁཧུརྫསའ་ཏ 


སྣས `ི`༨་པ༼༽༅༨ རར 


བ རའི སོ ', 
སེམས་དབའ་ཐགན་དངས་ ཁྱ་འབན་གཏས་ ་ལ་ནགོ་བོས་ཕྷག་ཁཚ་ལནས་།བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ་།བཅེམ་ལན་འད་ འཚར་ཀོ།བདད་ 
ཛར ་ ཡཾ ར་སག 
བཟུབད་བ།བསེགས་ཐད་འཇོམས་བདད་པའིཞེབོའྱི་ཆལ་པེན་བོ་ཏོག་པའྱ་སུབ་པའི་ཐབས་འདི་སྐམས་ཅན་ཐདི་ལ་པན་པ་ངང་བདེ་བའྲབའི་ཕིར་བདགྲ་གངབཤད་པར་ཤ་ལྟ། 


། བཆོམ་ལཱན་འདའ་ཀྱིས་བ ཀའ་སྩལ་པ་ལག་ན་རྔོརྫགང་པཾའི་དུས་ལ་བབ་པསམསན་ཤོད་ཅིག་དནས་ཐངགུ བསེམས་དཔའསམས་དཔ་འཆན་པེ་ལག་ནྔ་རྔཆས་བཅེན་ལུན་ 
ཀྱི་གནངང་ཟེབ་མ།བསམ་པ་ཐང་ལ་མཐེས་བཤིན་པའི་རོལ་པས་རི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐད་ལྭ་ཕ་གའཚ་ལོནས། དངོས་གྲུབ་ཐད་ཀི་མཆོག་སྣང་བ་ཞེསྲ་བ་བའི་ཏིང་པའཛོན་ལ་སྤེམས 
པརཞུགསེ།འཅམ་ལས་འདས་སམས་པལའུགས་ཨ་ཟག་ཏུདནས༢ ཤིག་འཇིག་རྟནྱ་ཅི་ཁམས་ཐང་སྣང་བཅེན་པསི་སྣུངབར་ཤས་ཏ་སངས་རས་ཀ་ཞང་བའིདོཛ་འཁང་གི་ 
སྒུས་གེང་བདྲཤས་ནས་ཝེགས་བདུབསྐེར་ཏ།།སླར་ཡང་ བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིདཀྱིས་སྐུ་ལ་ཞུགས་པརགྱུར།ཁྲོབེའི- རྒྱལ་པོཆན་པོའི་སྤྲཊས་ཐབསུ་ཇྫུར་བརྡུ་འཕུལ་ 
ཆའ་པ་རྲམས་ཉེན་རེག།ལེ་འདབ་ལ་སོགས་པ་བ་ཞིང་ འབྱུས་ཐག་གསུམ་བླཊས་པ་བའོ།།དནས་ཞག་གསུམ་འདྲ གནས་༢ས་འིས་འི་མདུན་དུ་མཚོད་པ་ཆེན་ པོ 
ཤན་ཏ །དབེ་མདནདཆིས་བའི་ཡས་ཤིང་གིས་སྤར་ཏར་ེས་བཏགས་པའི་ཡུངས་ཀར་དཀར་པོ་གིང་པོའི་སྡུགསྦ་ཀིས་སྟེང་ཐུག་བརྒྱད་ ན་གགྲ་ཤས་ཏ་སྔོན་དུ་བསྟན་པ་ཐས་བས།”་ 
ང་ལ་འ་བའྱི་རལ་པོ་ཆེན་བོའི་ བ་ཐབས་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ།བྲ་ཡིལ་འཁོར་བིསཞས་ལམ་གིའི་ཕགྱ་ག་བརྲིངས་ཏ།།སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་མ་ ༨; ` 
བཟླས་པ་དང །རིག་པ་འཛིན་པ་ཐད་ཀྱེས་མཆོདྲ་ཅེང་བྲགལ་པར་གནས་ལ་འདོད་པའི་འཆོབ ་དུག་མད་ད།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐང་ངུ་ སྨོད་ལ་།ད་བཞེན་གཤགས་པ་ཐད་ ར་ 


། ༄༅། །ཅིང་སེམས་ཆན་བར་ཀྱི་དོན་བད །སྲལ་ ་ཡངའབུམ་ཤཱག་ 'གསུམ་བླཟས་བྲ་བསན་གང་ །ང་འདྲོད་པའི་ལང ལང ༢ ༢ རྣལ མཿཐབསོ།ཤང་སྐྱེལ་ ཀྲ 
བ་ ཞམཁའནས་ ་འདབཆགས་ལྟུང་བརྡ་དདེ ཀའ འུགནས་ང པརདདོ།རླུཿགཞན་དྲ་བདོ་། ཀཌླ་ བ་གཟས་ཟིན་པའིཞླུབ་མེ མེ་འདུགནས་བ་ལི་ས་ལ་ ལྕུང་བས་བྱིལ་ འཁྲའཤོས་ལ་དི་ 
གོ ཞིམ་ ་པེའི་མེ་ཏོ ཏོག་ བསིལ ་ར 'བཀས་ཏརསདིས 'སམ་ཤས་བ་ཊི་ ཁྱི་ཕ་རོལ། ཝི ཕིན པའྲི་སེགས་བསྡ་ཚི་སྨྱན་ ་སྨར་སའུ་དང་རིགས་ འཐུན་པའི་སར་སང་གཅེག་ཟངས་མོི་སོད་ 
£ བདུག་ ་སཱ་ས་ སང་ ལྡེང ཀླི་མ མེ་སྤའ་ཏེ་གདུང་ཞིངབཟླཾས་ རས་རྲ་བགངཿ གསུན འབངང།དནས་འིའྱི་ བྱི་རཾ་མྨོ༧་ ་གནས་ བྱངས་ཏ། >: - པ་འ ༦ 
# མཱ མཐོང་བར་འགུཌ གགས་ཇས་ཞིའས་འོད་ _ ན་འོ་མའི་ མའི་ཐིགག་བླུ ས་སོང་པག་གཅིག་བགེགས་ པས་ _ ཁི་བརའ འགུརོ་།ཆ་དུངབ ༥༠༣ ༦ རྫས་ཐཏ 
སྨིན་སེག་འཐུཨ་ པ་ལུ འཛུར་།པླདྨ་རམས་ཞེ ་སྲང་ཚི་ རི་དང་མཿགྱིས་བཏགས་ཏེ། སྦྱིན་གེ ས་་བསནམུཆོག་མསལ འ་ 
བཿའགུར། འགོ་ བནནྭུ་ཀང་གྲི་རུའི་ནངདུ་ཞུགས་ཏ། ཏེ།འཐུམ་ཕག་གསུམ་བླཟུས་ ས་ན་ཡུཿ ཡུལ་དུ ཟི ཡཱཾན་པརའ ཆུར ཇིཿ བའི་ཁ་དྲོག་གི་མ །ཏོག་བསྭ་གན་ 
དོག་གིག་ ་གེསྣ་རད་པར་འགུའོ་། སེབ 'བགེགས་ ་པསེ་སོ་བངསི་ཟད་པརའྱཚུརོ་། ཚུརོ་། ་ ཧས་ ཁོས་བཟ་རཔ་ ་འཛུའོ་།པི་ པཱི་ཡངཀྲུས དཔད དཱ 


ཤའ འཁེར་གཡོག་ ནཿ བརའགུང་ ཆོ།མངལ་ མ་བྱྱིས་ བཏག་པའི་ བིལ་བའི་འྭབས་བུ་ བུས་ སྤྱེན་སག་འཐུ འ མུས བས་ནཱ་ཙལ་ ་པོརའགུར།༢སའེས་ཀྱི་ཆོག་ཇི་བཞིན་ ཏུ 
འདི་ཨིན་ཏའཕགས་པམ་གཡོ་བ་ བཞའ ཟི པ་དཔའ་བོ་གཅིག་པན་བཟའ་ ཆྭ་སིག་བནབས་པ།ཟུ་ ཟྲུར་སིག གིས་ག ཐགས་པའི་ཕག ན་ཕ་གཱི་དངཞགས་པ་བསྣབས་པ།།འོ་ 
གཉེརའིས་ པརཝཱན་ པའིཞལ འཇིག །རྟན་གསུམ་འཇི་ འཇིགས་ ཛེ འར བས་པ་བི ་བརྲ་བའོ།ད ཞང དནསྭ་ཆ་མཚོར་སོངསྭེ་ལས་བིས་བྲཀ བཀམཆནས་ལྲུས ་ལ་གས 
རྗི དོག་པ ་པམ ཆིང་ལྐུག' ་པ་ སྤོངམོ་ཟ་ བས་ འབུམ་ ཕོ ལྔ་བཟླུའ་།ཐ་ མའི་ཞིན་ཞག་ འབུགན ས་ཙན་ཀའ་ ཟིཡམ་ཤི་ངགིས་ཁྲི ཁ་ཐཾ ་བཅིག་ སྤྱིན 
ཤུས་ནམི་ཊ ་ ཡོབ་མཐོང་ཞིངང་བཞིན་གཤགས་ པ་ ཡང་ཞཾ་ང བྲ སད་ལ་ཏིང་ ཟླ དནས་བང་རུ་བ 'སྲམ་ང་ ངཔའི་ (འེ་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་ང པར་འུར།ཡང་ནྐང་ ཞོང ཀྱིས་ཝས་འ 
པ་མི་གཡོམགོའ་ ལེ་དྲིས་ལ་བདག་ཞིད་ཀྱི་ཁྲག་གི ་གེས་ སྤན་ཝཾ་ཐ་ ཆིར སྱ ས་སུ ཡི་ནས་ལས་ཐིས་ ཁསོདུ་དག་ྭ་ས་དུས་ས གསུམ་དྲུ་བུས་ཐ། ཞིང་ག 
ཆྨོན་པ་ བགོས་ཏ་ ཞྭག་པས་འབྲུམ་ ་ཕག་གསུམ་བྷཊས་ པ་པོར་བའ་། བོ 2 ་ འདུག་ སཱ་འཐུང་པེ 'ཐང་ལཾ་ ་གཏོར་མྭ་ཤིན་ན་ ནནས་རིན་པོཌའི་ད སྐངདུ་བི་ ཀི 
བཟུས་པ་ཐའ ༢།རྡ་ནསདིའི་ལུ་ ཡས། འགྲུལ ཐར་འྱུར་ཏ་འཇི 'འཇི་གས་ ས་པ་མི མི་བའོ།། རྡནས་ ཁའིནང་དུ་པདྨ་ཁཡ ཁེ་ལཾ་བའི་ ཟབ་བ བླངས་ ་ས་གྲབངབས་ལོག་ པ་འཏྲིན་པ་ 


«༥ \༄༅། 


ཀློ གས་གྲུ།ལེས་པལའྱགུརོ་།དམགཚོགས་ཡས་པར་འདེད་བསྟན་ཆའཁོསུམདོག་ེར་པོ་ཞལ་བཞི་ལ་ཤུགབཞི་པ་མདོགམི་མུག་པ 


ཧཾ” ཐ་འབར་བའི་འགབ་དཀིགསྲ་པས་པ་ལོ་ཆི་དཔྱུང་བྲཝད་ བླའབགམ་བ་འམ། དིས་ནས་བསྐུནན་པ་པོའ་གྱི༼ 
རླ པཱུ དག་བ ས་འབྱམ་ཕགསྩིན་བགག་བའོ།སྨིན་གེ་ 
ཌ 


།འྱཱ༧་ཞིངཝཁི་གཟུག སྱ་ིམ་ཚས་པའི་འཇིག་ཏཱོུདེ།འངན་ལས་དས་ཨི་ནན་བྱ་བ། བོ སམ་དྲུབ ཟུག ཤིང རཿ 
ང་གགེ་གཅིག་བཅུ་ གནས་དག ིནོབཅུ་ུ་པ་རོལ་་དམུག 
་ཁ་གཅིགས་ཤིང་འ 


དམག་ ས་ཟངས་བརའཛུརཆོད་པ 


འཐོངབའི་མཆོད་པྲ་ཤས་ཤིང་ཨ་གྲ་དུ་བདུག་པས་བདུགསན་ཡུལ་གྱི་བདག་པེརའཚུར་།རྒྱལ 


པས་ཁཱ་ཏ་དཔུག་པའི་སྨོས་སྣེན་གིག་ཐྱས་ན་ཚོད་པ་༨ ¬ (བྱུང་བརོའགུརེ། :÷- དཔས་བསྭག - ་ཐུགས་ འེ 
ཤས་པས་མི་ག་ཡོ་བའི་མངགགཞུག་པས་འགུལནས་བཅི་ས་ཏེ་།ལྷོ་བོགསུ་ཁིརནས་མྨོས་ཤིངཞག་ཏུ་སྐྱུག་ཅིང་སྐག་པུར་ངགའི་ལུས་བཞྟུས་པས་འགས་བ ད་དངཔ་ཅས 
བོབླ་བག་པར་འགུར།མིའིརུས་པ་ལ་ལནབྱར་ཆ་བྱརདསངོན་པར་བླསགས་ནོས་བཏགས་ན་གང་གི་མིངནོས་སྒོན་པ་དའེ་མེདདུརིམས་ཀིས་བཏབ་པར་འ.་ གནིས་ ཞེ 
འགས་ཐྭུ་དག་དངམ་འུས་བཏགསནས་སྦྱེན་གེགྲ་བསན་ཏིས་གསུམ་ཆྱིས་དྭག་བོབཟླག་པརའགྱུརོ་།ཚྭདང་འཇིམ་པག་དགྲ་བོའི་གཟུགས་བརྙན་བྱས་ལྱཨ:, ཡི 


ཚརམས་བརུགས་ཏེ་བཏུབས་ཤིང་བརང་པའི་སྦྱིན་ག གྲ་བས་ཏེད་མ་ཐགཏུ་བླ་ནག་པརའྱུརུརོ།ྭག་བོའིིངནསྨ་སློསཤིང་གཡ་ག་རིཞསྲ་ད་བ་བྱར་ོ་བྱད་བ ཀློང 
བས་ངག་བོ་དབུལ་པོརོུ་།དབ་དྲུ་ བ་བ དོན་ལནྲའ་འརང་བཞིན་ཁྱི་གཟུགས་བྷརནྲི་བཱས་ཏེ་བཅད་ནག་ ན་གགྲ་བསན་སཱཾས་བུན་པོ་ཉིས་བདྲུན་གྲིས་དབང་ 
་དུར་།ཛ། ཁ་འཇུས་པའི་ཉིན་གགུ་འདས་བསན་གནོདིནམེ་དབངྡྱུར །འགུལ་བིད་ིམདབམས་རུན་གོག་བམ་བསྨ་བོ་བརའྱ་ུར་།ལན་ཚའྱིན་གྲག་གྱི་ལ 
བུམ་ཡང་བསུགས། གུ་གུ་ལྱཅྲི་ཧྨིན་གག་གྱི་ཆུལ་པ་ཐེབ་ བཿའགུམོ།ས་གོས་གཞནྱ¦ཀི་ཆོག་འདྲི་ཡིན་ཏེ།། དྭབུས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ཤྱཀ་ཐུབ་པ།དེའི་གཡན 
སུ་འཇས་དཔལུ་མན་ཐཀིས་དྲཅན་པ།ག་ཡེནདུ་ངོརོ འཇིན་པོ་ཞལ་ཞུང་ཟད་འཛུམ་པྲ་གགན་དོ་རི་བྱས་མས ་པ་པི་བར་བའོ།དིསན་སཱརའདས་དག་ལཱ་བཟས 
བས་ལས་ཐད་བདནུས་པརྡལུརཏ །པ་རོཔ་ཙི་དམག་ཆོགས་ལ་ནད་འབུངཔརལྩཆུར།སན་ི་ཤག་མཐཆིངས་ཏེ་བས་བས་ཞི་གོཚུལ་སོགས་པའི་མཐའ་ངནཅི་ྲག་ 
བླཊས་པས་པག་པ་བདོན་ཆེན་པོས་འཛིན་པའམ་པས་པརབླམག་པརའཇུུར།ངུ་གོདའི་ཐལ་བོ་ལས་ལན་འབུམ་བླ་འསྐནས་གངལ་སྦྱིན་པ་དུ་བནདུ་འཇུརོ།གི་ 

7 2 3 ས་ཁིག་ལྲེ་ཤྲས་ པས་སྐྱེ་བོ་7 ཟདདགའ་བར་འཇུར་ཞིངསི་མཐོངབར་འཚུཌ་།བགགས་ཛད་དང་ལོག་པ ལ་འདམོཔ་ལ་སྐོགས་པ་འབའ་བར་ 


༧།༄༅ ༄༠༠། འབྲུཐ་པའགྲུཌོ་། བདག་ཤིད་ལ་བཀེད་ནས་ དཔག་ཚད ཉུས་ཀྱ་ངཚ་ཇས་པ་དང་གིན་པེ་གོལ་བརདོ།། །སྦལ་ཞག་བོས་ཟིན་པབླ་འདྲུག་ཞསཿ སྲ ! 
སག ལྔན་ཞྱིས་བསྐོཌ་ཏང དྭནས་ལལ་གྲི་ལ་སྙོང་ཕྲག་གཅིགམ (པར་བྱསགསནས་ད དབས་དེ་ལ་བུར་འབའབརའད་ གོད་ 

པ་ལ་བ འི འཛགས་བཅི་གཡོབྱ་དོིགཔའ ཧིང་པ་ པོལུན་གསུཊ་དུ་བྱར་པྱཔདབླབས་ན་སག་ཏུ་འེལ་བའ་འབུ་ར། ཀདབན་པའི་སྭ་པོ སུ 
རོ གྱིཌངབུཿ བུ་ཧིནན་མཚོགན་པོ་ཚོལ་བརའཚུཌ་ཏེ། ་ཉེ།། དི ཨི་ག་རཱུ་བཟླསན་ གལེ་བཤྲའདོ། ཚརམ་སྒྱི་ཚེས་གཏོག་ པའི 
།ཅྔཿ་ཐང་ ཉས ཐ་ དོ་།མྲི་ནམས་ནང་པ་ ཤིནནོསན་ལས་བླསཁས་བཀའ་ཞན་པང་ ད 


༦ % སྨྱིན་སྭག5སའ་ཆུ་ ་ུང་གསའ་ བ་གཏུམ་ཤིང་ལ་འཇོག 

ཙཿ ཚུཌོ་ ཀྷྷ ་དུང་མི ་རོམསྭཀི་ ་གཟུགས་བརན་བཱས་ནས་བཅད་ན་འཆང་ལརའཛུར་།ལྷ། །ལངསི་ཛང་ཀྱི་གཟུགས་བ། ་ས་ནས་དྭ་ལུགས་ཀྱི་ཛ ཕུཌ་བྲུས་བོཏ་ན་པཱར་བཱསཿ ་བཏབ་ 
ེ བརའགུརོ །དཱཨས་ 'འཆིངབའ་ ་འདོད་པརྨ་ཧཾཿསཱད་པ ་སེར་པོ་ལ་མངོན་པརབྱས་གས་ཏ་གྲཟུགས་ ་ང་གིསན་ ནས་ བཅཆིངས་བལ་ འགུར་།། བ་ཅེརབར་འདོདན་ལ་ལ་ན སོགས་པའི་གྲྭག་ 
།རྟནྱསེ་ཞས་ གས་ཅི ཞནན་བ་ཇིརེབར་འཛུར། ༡*ོ།དནས འཛིག་པརའེདདན་མི། ་ལ་སེགས་པའ་གྲ གས བན་བསཏིའུ་ སླུས་ཕུས་བབས་ན (དུཞིང་ལོ་སནས་བྭ། ཀཿ 


བླྨཱོ།གཟོན་པལ་འདོནྭལ་དུའི་ཛད་ཅི་གྲས་བརན་ཐས་ཏྲམབལབ་ལ་སགུས་པས་མཐུནན་གནོན་པར་ྱ །ད་རགོབམལ་བྱོར་འབ་ན་པཁིི་ལུཛི་རར 
བདེ་ལྟད་ལཱརྔལས་གཞན་པོམཆརཆབ་ཡང་སྙོང་གུག་དད།།དནས་ནས་བཏདབ་སེམས་དཔའ་སའན་ ༨༨6 ཟེ རམ = 
སྔར་ཏ་བྲ་ག་ཏཾ་ཧཱཿ སརཕིཨུཁྱཧཱཿསྦཿཧག་ཨོཾ་ྫོམ་བཱལོལཌ་དཱཾ་སཾ་དཱ ཙྫ་ཨ་ཙལ་ཀྭ་ཁཱ་ཱཿཨ་གཏིང་ཏ་ཐག་ཏོས་་ཧཱ་པཊ་ཡཊ་སཱ །།ཞས་གསན་ཇོང། 
སྒར་ཡང་འེ་བོཚན་པེ་ཐིགས་པ་མེད་པའམཆག་གི་སྣེང་པ་དཔའ་བེ་གཅིག་པ་བཀའ་སྦུལ་བ།ཞམན། ལྣ་ངི་འུན ཏེད ཏན ཤཱ :;; ཞཾཿ ཕགན་དྩོད 
བཀའ་སལ་མ་ཐག་ཏུ །དཱནསྣ་མདཅིག་ད་ལ་འཇིགྷར ་ཆི་ཁམས་བདྷ་སང་བརན་པས་སྣང་བརེགསནས་དེ་ལ་ འཇིག་ཏནྱི་ཁམས་བདྲ་ཀི་གངབདྭད་དཔབདུད 
ཆི ན་པོ་འཇིག སུ འདྲ་བ ཟུགས་ཆན་དངྒལྷ་ད ཀླུ་དང་ རཱ གནད་སྦྱན་ལ་སེགས་པད་ ཞེ་བཆན་པེའི་གཟི་བརྔིད་ཀི་ གབཿཏཿ་མཿྩཧཱོུ། ཐུ རྐྱང དི 

སེང་སྙེ།བཅམ་ལྡན་འདས་བྱསབ་དུ་གསེལ་བད་བརགཤེགས་པ་བོགགས་པ་ལས་བསྐྱབ་དུ་གསེལ་།དནས་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲུནམས་ཀྱིས་༢ང་ཚང་གི་ཞིང་ནམསའ 


\ 


= རྨ ཛོ ཤོ ༧ ༠༡༥ >= == རེ - ༥༠ ༩ = ༢. ༥༨) ༢༢) 
བགྭཐཱ་དང་རཾག་ཆན་པད་དག་ལ་འདེ་གད་ཆེས་ བཀའ་སྲ་ཡ་ཏེ།།ཚེགསྤ་འི བ་དག་ཞེ་བོའྱ་ཆལ་པོ་ཆན་པེ་མི་གཡེ་བ ་ཞྭསྭ་ཐ་བ་ད་བཞིན་གཤཤགས་པབཟད་་་ཀྱེས་བཀའ་སུ:ལ 


2༤27 ཿཚལ་པ་བྱ་ཆ་ལ་འགྲམས་ 
༢ མལ འརྔེ་རྔང་ <~ ཀྱི་བུ་ཁེ་ 
= དྲུ་ཏདུནམས་ཁ་མག་བ་བག་ནྲ་དྲོང ེས་ཤིག །ཆིགསཀྱི་ ཅིམ 
།ཇོམས་པརྦཔེདཔྲདན་པརྱ་ཅིཨ ཤིག །གཞན་ ྲ་ྒ་ བཛད ོ་ོོཡུ་ཉ་བོར་ ་ 
'པ་ཐོར་འཇོམས = རའི་སྙིམས་བྲསད་རིག་ འོ ¬ 'ལྫན་འདས་བད་གན་སའ་ཕག ཆེ 
།པ་མཛུདཔ།གདུག་པ་ཐད་ སྐར་ཛུད་ལ་ཡོན་པ་དཔད་པའི་གེམས་བྱཿ གཞིདྱ་གུ།ས་ངན འཁྲོས་མདུ་བསབདོས་ ྱང་གཞས་པཿབིའེ 
༅། ༧ ༢ ; ༢༥ ˆ ༥༡ བསྐྱད་ གྲ 
བལྲཆུརོ་།ཟ (པེ་སྔཾག་བསྔལ་ཛད་དང་ཤལ་བ་ད འུ །ཊུཿ་ཤཔ་བྱ་ཧད་། སྦས དཔའཆཚེའ་ལོ་ 3 བ་རྔང་།འབསྲ་བ་བབ་ 
ལོ བོའྱི་རྱལ་ཁོརནན་པེ ར་དང་བ ༼ ་་ དཊས་བང་རྲུའ་སམས #@་ ཀློག པར་མལ་གངདང་ ༡༣ ལམ 
3 པབ ༣: 'ུ བཆན་ ཌེ. ངར ༽ 1 < >༢7 2) །༢༩༨ ཟ་ '>,>2. ངོ 
@ སོངསྐེ།གབན་ཁོའ ཨ་འམལན་འདསཊི་ཤབསཀི་ད ཡ་པ། རང ཟས་པ་རད འདི་བཀན་མཆོག་གྲ། 'ཊུསེམས་སྐྱད་བར་ 
ས་དམ་ཆོགྲ་བས་ནས་ ་པ་པྒོ་ནམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།ཁྲེ་བ ལ་པོ་ངཾན་ཡེད་ སྦམསྦ་ཀིས་ཐང་དུབ་མཆག་ཏུ 
ལཿ ཏྲ འ པོསྨྱོད་པའི་ཚོག་ཡང་སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་ལ་ བླཟླས་པ་ཐའོ།།ཁྲོ་བོའྱ་ར། ཆཐ་པུའོ་། ཕན་བབིསམཉ སཿ 
° རྨལ་པོཿ ཟོ ཀོ ཁོ་སཾན་པོ་ལ་སེགས་པ་སྒྱ་ ཅོ 
སག ནྟ 
པའ་སམ་ 


ཅཅ ྤི་བའོ།།དཀན་མཆག ¡ 
- གེ ཆོ་གྲས་ཧང་ ༥པཁི་སྲེན་ བསྔལ་བྲ་ནམ་ ༠ ང་ 3 < | 
།འེ། རེག་པ་གཞན་བེ་ཆོགས་ཀྱ། 5$ྱའ ༧ ཇ།ཀ པའི་ད ཟུ 
ནམཆོག་གསུམ་ལ་པ་བརྭ་བྲུར་པར་བསབ་པར་བའེ་།ཏགཱ་པ་གཞན་ ་བས་ཀར་གདོན་ཚི་ཟ་བརཆོ་གི་ཀར་མངོན་པར་འདོད་ རྣས་པའོ་གཟིགས་ཞས། 
| ད་པས་གིནམཆེག་གདྲུག་ལ་ད་འ་རཅུར་ ༡༣ོ།མཚམས་སད་པ་ལ་ཤང་བས་ །སེན་ཁམསཆནིས་ལུས་པ་། ཤུན ཁིད་གཅིག་བུ་ 
ཡོ་བ བྱི་རལ་པོ་ ་ོས་བན་ད་རོ་འསམང །བུགསྔོ་བི་ཚན >»: གཅིག་དདང་བུག་གཙ།།་ཞིད་གཅིག 
ལ་མང ་དཀ་འནས་རང་ལ་ ༨༠༠ འུ -= 3 བུ རམ་ ར་ ནེ 
་རྔོ་༧་འཇིན་པས་གསྲངའོ།དནས་ངཔ། ལོ སྔ་རམས་ཟམས་ཧད་བུཿ ཁམས་ཆང་ཡོན། ཀསམས་ རྦུ 
ཁསྐ་ག་དོང་འཛིན་བའ་ནུ་ས། འམ 'གིས་གསལ །བཅོམ་ལྔམཛོས་རམས་ཐམ་ ཧྷོབྔབ་དྲངཛཱཿ _. 5ཐམུརན་ིན་ ཐརས་ཧདྲ་ཁིས། 
རཾ ཊཔ་མཛད་པ་རན་།སྣན་པ་ཡེནི་ཆོག་གི་ ཀོངནི་སླེབ་མེང་སེསས་ཅན་ཁྱི།།སྐྱེབྲ་པ་དཔུ༔ ་ དནཾ་སམས་ཅན་ ཊས་ཅད་ཙས། 
འའུ (འ་༤ན། ། ཏྱ འྱི་ཆཝ་བློ་ལོར་གཅིག་དུ། །ཁིཏོན་སམས་ ་བདག་ཁིང་ཁང་ལ 
ལ་ར ༩༨ ་མཁར་པའནརམའའ་ =÷ < མས་གསོ་མཛོང་པ། སྨནཔ ུ ས་ལ་ཕན་འདོད་པས།།གང་ཞིག་ ༽ 
ཞམཉན་ཏེ་།ཐསས་ཅད་ ཀམཁེས་བཤིན་པ་ཡི་ཕ། །ཉེན་སེངས་ནད་ནམས མ་མཆིས། །སནྫ་རམས་ལ་ཕཊ རར འ་ཡོ ཌ་པ་ཡིན། 
བདའཆིག་པ།།ཟཆོས་ཏུསཤས འདིི་ཁོདགཅིག་དུ །གངོ་བ་འབག་ལ་གཞུགམས་ ༣ གི་ ན་ན་དུ་།གངགས་འདིངི་གུ 
གཙོ་བམཆོག་ཏུ་གཞོལ་བ་ཡིན་། །བདག་ལ་འདི་ཤི་ཁོདཊ ངས།།སརྟ་ཇིལཿ་བད་ཐར་འཛུར་། །ཇི་ཝཱར་སྡུ ་ྭ 
བབ ་ འི་ལྔན་པའི་ཐུགས།།མགེན་པོ་ང་ནི་བདག་ལགསུངས།།སན་ཛོལ་ 
::: 7 སི ངང !ཿ པ བོ 
ཞུ གཤས 


འྱུརབ་ལགས་།དི་ཀུནྣགལ་བརན་པོཆོ་།དྭལརལངནི་གསུང་བར་རིགས།ོགྱ་ཀི་དངངཕུལ་ཟུབ་པ་ཡིས་།འདིསྐདའིའ ཏིག་གསནནས།། ཤགན་དྡོ་རདས་ཆེན་ལ།སྒན་ 


༄། །དྲ་ནམས་བདུག་ལ་གིཙ་ཐོས་གསུངས། རལ་བས་མངཆོྭགཉ་་།དབཞིནདའལ་དཔྲ།།ད་དབུས་གབདདནུམས་ད་།དབཞིན་དུས་སིན་འཇི་ 
ཐས་འཇི་གས། ཆརཀས་པ་པ་ཤརལི་འབབ།ཏག་ ཨུ་ཡམསྭ་ཀྱི་འཚོབ་ས ཀ། མགེན་པོ་འདྲི་རྡ་རི་སྟར་ཡང་།། བྱར་ལ་མི་འཆུརབ་ཞིག་ཡིན་། ངཔལ་གྱིས་མཛེས་པར་རྒྱན་ 
པ་ཡི དབངདྱ་ བ་བ་ཞིད་པའི།།སེན་ཐདབར་བརནི་ །ཐང་ཇི་རཌ་འཐུང་བརལྱགུར།།ངན་དོག་ངན་པ་ད་ཇི་ལར།ཇི་ལྟར་ཐཱས་པོ་དམན་བརའྱནུ།།ུབའི་མདོག་ཅན་ 
ཧུད་ཧུད་པེ།དནུས་གསེངབ་ཀིང་དྭགནི་།སྔགས་པ་ད ༢ ག་ལ་འཐུང་མི་འགུར་། ་བར་འཚོབ་ནམ་པའ་སྲངས།། འདིཀུན་ཇིལཱ་འབར་བ་ལགས།།ལེངས་སྦྱོད་དང་ 
ཡང་ལིངྱསད་འཕལ། །ཝལ་བ་དང་ནི་འདྲུག་པ་དང་ ཇོ ཟེ བ་འན་ནོ་འདུག་པན་ ཀྭ མགས བརེ །དོནི་ རྟག་ཏུའྱརུལ་ཡིན །དཾ་ལ་ལྷཉི་མངོན་སྦྱེད་ཅི་་། 
ཚེསུ་འབྲལ་བ་ཇི་ལར་འགུར་ །ཡས་ཁེ་དངོས་གྲབ་ཇི་ལྟརནཾ།། རྒྱུ་རབཉིད་དུ་འཇུརབ་ཡནུ།། སྲིན་པོ ˆ གྲུལབྷུས་དང་ །།ི་དྭགས་གཅན་ཟན་སྨྲལ་དེ་བཞིན།།གཞན་ | 
ཡང་རྟག་ཏུ་མཆ་བས་འདེབས།ཇི་ལྟཔའར་བཟམི་འྱཆུར་ལགས།ི་བརངའི་རས་པ་འམ།ད་བཞིའ་དབངདངམདོན་སྦྱོངཀྱི །ལསནི་ཇིལྟར་མྱུར་གྲབཞས། །དེན་ཡེང་པལནི་ ྒ 


= ༄ 


པའི་གསུང་གིས་བཀའས ཡ་པ། །ལགསེ་བུ་གཅིག་དཔའ་བར་། ཚགན་རྡོ་རྣཾམབས་པོ་མ།།རྫུ་འབྲུལཆཤིད་སླའ་ཡང་ལགས།ང་ཡི་བསཱན་ལ་ཁེད་ཏིངད །།ཧོདཊེང་གཅི གྭ 
བ་བདགགིས་གས།གཏཱ་ངུ་འཕའ་ལད་པ།ང་ལི་བསུན་པ་བགངབ་ཡང་།ཞེད་འངབས་ལགུན་གནས། །རལ་པའིགས་པོ། དགང་པ །གཙོ་བོ་བྱ་ཡུག 
ཁ་ལེ་བསྒྲར་།། ཁྱད་ཉིང་གིག་དུ་ལ་ཟག་ལག །ཐྭ་བུཐ་ཐད་པགནཐལ་གནས་།ཿ གཞིག་ཏེདྱཀིས་ཞུས་བ་ཡིསྐ།དྲུ་གཅིག་འདིནི་བོསཚུར་ །གསང་བ་གཅེ་ག་གྲཾ་མདདྭུ་ཐཱང་༥ 
མ་ལུས་པ་ནི་བཤང་པའའ །གང་ཞིག་བངག་གི་སཱིངལ་ གནས་།དའི་གཏན་གྱི་ཤིན་གྱིས་བླརབས་།ཆོས་ན་མསྱ་ཙེ་ཞིགས ངབ་ཡང་།དནས་གཞན་དྲུས་གསུངས་པ།དཔའ་བེ ྲུ 
. ཁོད་ཁན་ལུས་པྲ་ །བཤད་པཀྲ་ཤ་ཞིས་ཧུར་ལ་ཉོན།། གང་གིས་དབོས་གབྱ་རླུཌ་ཐེབ་པའི་།གསང་བ་གང་ཞིག་ག ནས་པ་ཡང་ ཀམཆག་གི་གླཟུགས་ཅན་ལཱར་རེག 
ཏོ ༥ =$ 2 སཿ །ར་བོའིན་སྣ་ཆོག སགཧྐཧཱཿ། ཅཱ །རྔུ་འཕྲལ་ཇན་པེ་མཐུཆཐ་།ད་བཏིན་རྒ ཁྭ་བུའི་སྒས་ 
བོ་འཆང་།རྒྱལ་བའི་ཆོས་རྣུམས་ཡཇདག་ལྔ ༢།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོག་ཏུགཞོལ་།འདྲི་ནམས་ནཆོད་ཅིང་ཡངམ་ཆོད་ལ།།གཉོད་པ་ ད་པ་སུག་པཿ་འུར་།དའྱི་རལ་ 
་ < / བུས དྲ ལ་བ་ཡིས རམ བིར ར་བ 
བའི་བདེན་ལས་བཅིངས་།སན་ཐོད་དབང་དུ་ ཤྱརྐ།འདྲིག་པས ་བརྟན་པའ་ཛུཌ་པ་དང་ །མིནོ་གང་ཁིག་སཱིག ་པད་པ།ཚང་ 'སྱོདདངན་དབཞན་གཞན།།ས་སྲངས་སྒྲ་བགང 


༥! ༄༠། །ཧུང་ཟད་( འདི་ཀུན་འདིནྲི་ནམ་པར་འཚོ་། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཡངདྲ་བཞིན་གྲོང་། ) གདྭུགཆིངརམ་ངའ་འགུར་བའི་ལས་།།གནོད་གྲམས་བཤག་ཞིད་ནན 
ཐིཿ བལའོ།།བཏན་ད་གཡོ་བྲ་ཕྲག་འཚལ་ནས།།འཇིག རེན་འདིནིི་རཱམ་པརྭསངས་།སྭ་སངས་བསྟན་བམ་གཏོགས་པར།ངྲེ་ནམས་བླསན་བ་རུང་ཟངསད།གང་གིས་བདི 
× བརྒྱོྱད་པ།།ཏྱོདཀྱིས་ཀྱཇཚོ་མཉན་པཿཡིགས་།སྔགས་པས་ངང་པོ་ཀྱུན་བསནས་།རཱོགས་སངྦྱ་རཱསནི་ཊི་མའི་འོད།།ཊུཉ་ཨཱ བབང་ཕྱུག་བླ་དང་ལྔན་།སྤྲོས་པ་ཐད་ 
@ ཁནི་ལས་གཞན།། ཤིན་ཏུནམ་པར་ཁག་པའི་ཆོས།།གདདནས་ཞི་བརན་ ཁི་གནས།།སྐྱོན་རྣམས་ཛདརྣམ་པཿ་གྲེལ་།ཛུ, ནོསུམ་ཆོག་པ་ཛདྲ་དང་ །འདིའི་དཀེན་མཆོག 
ཉྭ གསུམ་གཙོ་བ།བསམ་པ་ཐད་ཇོགས་པཤང་།གྲཟའའ་ ནམས་གྲྭགས་ང་མཚན་ས་དང་།ཚ་ཤད་དངནི་ཤིབ ས་ཉིད ཀྱང་།བརྟན་ངང་གཡོ་བས་མི་ཤེས 
ངཿ 3 ར་བ ཛལ འཐབ 3 < རལ རེར རོ་རོལ་ཆ་ག 
པ་།བཤཤད་པརྨ་ཐ་ཊིས་བྭུ་ཁྲོང་ོན་། །བདོག་གིས་ཡེ་ཤས་གནས་པ་འདེ་ །མཛེས་ ་པའི་ཤུལ་ཆནདདུ་ཟུང་།། སའི་བཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུནི་།བྱུ་གཅིག ཁ་བོས་མ་གསླུང 
` ` སེ།གཟུའནམས་ཙོ་ནིམཚ་གི་གཟུགས་།མཆོགཏུ་ནདྱབང་བསམ་ནི་ཁབ།མུཆག་ཏུམེས་བཛུངཔྭ་།གོས་ཤིང་བཞིན་སྣ་ཐག་པ་ཡན།མཛས་པའིག། 
ཆན་ལ་རྟན་ནས།།རངཉིདསཛས་ཤིང་ཕན་པའ་གནས་།གང་ 'ཞུགསན་བསས་ནྔ་ ཁབ །མཆག་ཏུ་ཨཛེས་པར་འགུག་པ་སྭ་།ད་ཚོ་འོདི་ནི་བསམ་མི་ཁག།དཔགེཔ 


བསམ ་གཏན་སྒོད་ཡུལ་མྲིན'། ཀཁི་བ་སན་ལ་ཝ་ཞིང་ །ཞེས་པ་ིངའི་ཞེས་བཏི། །སམས་ཅན་འ་ འངི་ཞི་བ -་ །རཾ་ཡི་ཚོན་ཀུན་ཏུ་སྒྲོཿ ཏཱ་སྤོད་།སངས རྒྱས་ཆོས་དངད་གཞིན་དུ། དཱུ 
གེའུ ཨཁས་པས། མཆོང་ཀྲས་༡།ད་ཤི་གྲབུགས་ ནིཊིརསཚོན་ཏེ་།ད་ཡི་ཚ་ན་མཆོང་པའ་ཐ །ཞི་བ། ཅང །རྒྱས་པ་ཡང་ནི་རིམ་ ངེ་བཞིན།།མངོན་ 
སྤོད་ཁེགེ་བ་བ་འདི་འང་ །བང་དྲུ་བ་ཐའི་གཟུགས་མཚན་ཉིད་།།འདི་དུག་ཐདསངོ་བསུ་སུན།།དནྱི་ཆས་པར་གསངས་པ་ཡིན། ཤོནཏུ་མཉམ་པར་གཞག་མཆོང་པྲ། 
འི་བ ལ་སེ་གས ས་འདི་ ཡང་མིན བུན་སུམོགས་པ་ ཀུན་བཾད་ངའྲི་། པའྲི དཀེན་ཨིཆོག་ ་གསུམ་ནི་སྔོན་ ུ་ཆོད་། ཡྐཾདིགྲ་སུག་བརྒྱད་རུབ་དང་།དབངབ་ཅ 
ནྲི་བརྨ་ནཱག"་ པ་ཨི་ས་། ངིམ་པཀ་ལཆེའ་ཁ ན་འགཱདུ་ལོན། ཡུསོ་ཁ་བླསྒོས་ཞས་ སྔ་གིས་རྱན་ །།ཤིནུབན་ཞིང ཚུགས་མེདཔར་།།འནི་འོངབར་སེངནས་ 
ནིཿ བ་ལྕི་ལ་ སོགས་ཏག་ཏུ་བུགས།དྲི་ཡིས་འེབླ་བུགས་ནས་ནི།། འ་དོགསེ་ཝ་དང་དམ་ཟབ། ་།།དཀར་ངེ་ པོ་འག་ད་བཞིནུ་ ལྗང་གུ་དང་།ནག་པོ་ཡངངག་གསུངས་པ་ཡིཊ་།ཁ་ངོག་ 
ཡེས །བཟྲུ་དས་ ས་ཞས་།ན་ཁག་ པར ཇིལ་ཡིག ་བཏིད་། ཡིད་དུའོང་བའི་བ བ་ཀྱིལ་འ འཁོར །སབྱ་རྔ་ཨ སེལ བོ་ཤབ་སེ། །ཆོག་ནི་རཀར་པོཚིཿ ཤརཾ་དཱ་ འདུ ་རྔ རང་ཀུའ་ཐ ་བ་ 
སྩཾཿ། རོ ཡཇ་ངག་བླསྒགས།།གཟའ་ནམས་ཁ་ངོག་ང་ ཁ་ཡིས།།བྱཀི་ལ་འཁོར་དགྲ་ནི་ཞི་བར་མཚོན་ ཀ།མཁས་བས་ད་ཡི་འོགཏུའ་།།སྔགས་པའི་ ིལུསནི་རེཏུ 


༧ །༢༠། : ༢ །།༢་གི་ཕགྱ་རཁ་དཱན་མཚན་།ཀིལ་ ཿ་ ེཤགས།འངཔ་་ 
ཡིད་དགུའག།ད་ལུར་ཡང་གོ་བམ་པའཧ །ཁ་བོག་ ༢ཉརམཆོན་པདི་པང་མི་ཏོག་ལ་སགས་དྲབལ་།། མཉམ་ལལ་གཞག་པས་སེསྲའུ །འདྲི་རམསཀྱི་ནེ་གསང་སླགས 
བླ ཿསྒམས་ནྲི་ར་གཅིགྱ་རུཌ་པ་ཡེས་།བངེ་གཤུགས་བངག་ཞིདབྲསམས་ནས། །།གཟའ་རམས་སེ་སེརམདུན་གནས་ནས་། །།གསང་སགས་ཐརངད་བདྲབ་བ་ཡིན།།དེ་ དནས་གསང 

རཿ སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་།སམ་པ་ཐད་ཡོཁས་ཆོགས་བྲད་།ན་མ་ ཉསྦམ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྱཾ་ཐ༔སར་སྭཱ་བའི་པཱ ཀྭབྷཌསརྦ་ཏ་ཐཱ ; རཿ སྔརཏཱ་ཡ་ །ཨཨྭདི་ཏ་ཧྭ། སབི་ 

༥ ཤུདྷ་དཿིམ་དང་ཟུབ་དང་།ྡོན་བདྲང་།ཡིག་དམརྩཔོའོ། །ྲི་བྲུར་ལཀ་།གཟའ་ལྷགགིའེ་།ཨིདོརཱ་རད་ཨཿ བའིའོ།།ོ་ཤྷདདི་ ་ 

ཧཾཿ ཨོཾ་ཏིལྟཧཏྔ་ཕུཀ། །སྦཾན་པ ཀཿ་བི་ཀི་ཏབྱཀཱརུཚོསྦཾ་དཱ། ཀླུས་གཅཧ་གིའ་།སངན་ས་སང་ཝབས་ང་ ི། །བདུན་ གཤ - 
ཅནགཔའ་ནམས་ནི་།དེ་ལར་ཐད་མཆོད་པ།།སྒལ་བཟང་སྒྱ་་ ཿབརའཆུུབ་དང་།] །ལེངས་སྦྱོད་རྒྱ་ཆ ན་སྙོལ་བརའཛུར་།རྒྱལ་པེསཿ ུན་སགས།། དན་པ 
གྲུམ རྣམས།།ད་རྣམས་ ག་ འཚུ་ཏ།། ཏ།།ད་ཡེས་འཇིག་པ་ནས་། ་ཡངསིན། སལམ་ ལསྣ་རམ་པརགོལ། །སྔུག་ ༦ ་ བརསྤངས།ཐད་དབང་བྱུག་ 


གོ་འཕང་འཐོབ།ཐཾ་རཱོམ་མེད་པཿའབྱུཿཐརའཛུར་།།གང་ཡང་གཟིབ་ཏིད་འགྱུཌ་ག།།གཟིར་ཐའི་རང་བཞིན་འབུང་བགནས།།ཆོ་ག་བཞིན་དྲུ་མཆོད་བ་ཡིས།། ཕན་པ་ད་ལ་འཐུང་ 
མི་འགུར།།རུག་ཏུ་བད་བས་གནས་རྱུར་ཆིང་།།བཅར་ལྡནགེནས་ཅནམཏེས་པཤིན་པ་།སམསནི་དང་ཞིངན པྭ་སཱ།།སེམས་རན་ཀྲུན་ལ་ཕན་པརདགའ།།དངོས་གཛོ་ 
ལསྐནེ་ཕན་ཡོན་ཏེ།ི་བའི་སེམས་ནི་མཏམ་པལ་གཞག། དཾ་ཨི་ཕི་རོལ་འཛུན་པར་བཏན།།ཀུན་མྱི་གཆོ་ བང་རྱག་སྟེ།།རྒྱལ་པེ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེནཔེདང་།།གདུག་པེའི་ 


སེམས་ཅན་འདུལ་བད་པར་། །ཐ་ཅོས་མདུ་པའ་འཐུང་འཛུམ་ ཏ།༽རྒྱལ་བ་བདོན་པ་གསུང་བས་གསུངས།།ཆ༢ཆས་པ་ དུང་མགི་འཇོབ། བརྗེད་པ ོང་འཡོ། 


བཀྱིལ་འཁོར་མཆོདོ་པརྨ་ཆུར་པ་ན།དེ་ལ་དན་འབུང་ནི་ འགྱུར།།ཞི་བདང་ནྱི་རས་པ་དང་།གལ་ཏལས་འདི་ རོམ་པ་ན།།དེནིཚོག་འཞོན་གསུངས་པས།། 


གབ་ཤོ་་ འ་ད། བད་༦་་ ནྱི་སུ་དུ་འགྲབ་པརྭའཧཱར།ནྲ་རཱམས་ཀུན་ལས་ནམ་པརགོལ་།ཆོཿ པ་ཐནས་ཧདྲ་རམ་དྲརསངས། 
བད་རག་ཏུབད་བརན་།ཟིཆོམ་མང་པལའྱབུང་བར་འཆུར།དྣལརསཆད་པའ་ཆོག་ཡིས།།གང་ཆོ་བསོད་ནམས་ཤས་མཆོདན། ལྣ་ཡི་ཆོགས་ནམས་ཀྱུན་མའ། ནསྟདཱ་ 
འཛ ཐྲ ༤ རབ 


ཟུནཿསོལྭཱའགུར།གངུབ་བླལག་བུ་དན་པ་ཀུན།གྡེནཔ་འཇིགས་པའི་གྲཟུགས་ཅན་ནམས་། སྔགས་པ་བཟླས་པ་བརྔོན་པ་ལ།དནི་ད་ལ 


ཨཉད་།།རགཏྭ་ཐ་ 


༠ ། ཀལོམས་སྐྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རུ།དདི་ རན་ཏུ་རུམ་པ་ སེ ཀཆོག་བཞིན་ ུ་མཆོད་པ་འི་ ཡཨིས།།རྒྱལ་པོ་ཡངནི་ དབང་དུ་ དུ་འའུར་།གང་ཡང་གདག་ བསྟོབས་པོ་ 
ཆེ ; འཇིག་བའེ་གཟའཚོགས་ཐད་དང་། ༨།མཁའཐོས་ཡ་བྷམབས་ཆིནམོ། དའ་ཀྱུནའཱ་ཐཱག་འཚལ་བར །ཐེ་ཧོས་མེདཔརའབུང་བལ་འགྱུར། །དྷ་ནནམ་བ་ཙད་ཀིས།།བདདི 
ཧས བདབཀིདད སུག འསྔལ་རྒྱ་མཚོ་ན རྣམ་པཀ་སྤངས། སྣ་ཆོགསུ་ཛཱནོ་སུམ་ཚོགས་ པས་མཛེས།། རཾབཞེན་ཏག་ཏྱུ་ཆལ་བོརབརས།།ཐད་ ན་བརློས། ། 


4 ཀུན་ཀྱང་དབང་ཕྱ་ གྷ་རམ་པར་རྐནི་ | མཆག་ཏུ ༥་པ་བཟ་ང་ ཁ་བ་།དའི་ཀུའ་ཏུ ཏུཐཾོར་མེད།།དྭ་སད་གསུངས་ ནསྣ་རལ་འོརཏ། །ཐུབ་བཅི་ 
:ྐ བ་བཞདདྲུ་གུར་། ཀདཚོ་འ ལསལ་།དཔའ་བོི ན་པོ་སམས་འཔལ ལཾགས།།ཛཊ པ་རམསནདགལ། ཡུགས 

ཞིབ ཆསཔ།ད་ུསཔ་ས།  སྐ་ོུཤིན་ཞམེད། + ཕེབཏུསཞས་བླསས་།། 
པས་འཇིགས་མད་འདིམངོ་ ཤ་པེ་ཅོམ་མད་པྲརླ །ས་འོག་གནས་པ་ཀླན་བསནས། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལསྨརམ་པར་གལ། ལ།།བདེ་བ་ཐོད་ཡ །ད་ 
ར་ང་།ད་མས་ཛདྨནཔ པརྡམབས།གདུག་ པ་འཇིགས་པའི་གཟུགས་ངན་དང་། ། ༈ །གྷིན་པ་གང་ཡངནཆབ་ཧན།།གསང་བའི་ཁག་རྒྱམ ངབ་ལཱཾ། 


| དཾ་པག་ཐམས་ཅད་བརླག་བ ཀའྱགུར། །གཟའ་མཆེད་པ་༢བ་འུས་གྱི་རིམ་བརྡ་པེ་བའོ།། །མི་གཡོ་མགོན་པོ་ཞྭས་བ་བ་། སེནས་ཅན་ཇས་སུང་བའ་ཐེད།།འཇས་ དི 
པའི་བབལྱ་བརྭཁིལ་འཁེལ་ཉེན། །དམ་དངས་ བམཛེས་པ་ཀྱུན་། རྡོརལ་གི་སགས་ད་བཞིན་། ཕིས་ནས་རྱཀིལ་འཁེརནངདུའི།སེགས་པས་ཅོག་བཞིན་སླུང་ལ །ལྭས་ཀྱི་ཚོག 
ཐེངབ་ཡིས་།ས་གཞི་དག་པར་ཡང་དག་བྷལ།། བ་མྨ་ནམས་ལ་ཕུན་འདོད་པས།།འབད་པས་བཀལ་འཁེར་ཀུན་ཏུ བི་།ཀུནནས་ཁུ་ཚད་ཝ་ཡིན་ཏ།།ཁམས་འེས་སེ་ ཀ་ནས་པའ་ 

. རྫུ བསྨརམ་པ་རབནུགས་བའི་།ཞུབ་ཤིནི་ ༩ བྷགོས་པནབ།།སྒོ་ཡི་ལསནི་འཇིགས་མེད་པར་། བྲང ལོདིས་ཅིཞིལབ་ཊུབ།གཞན་དུ་གཔཞིགའབགདན། 
རིང་པེར་སི་ཐོགས་ངས་པའ་བླ་རག །སྔརྦ་བེ་ །ཞེན་དུ་ཆོ་ག་ ཅེ ྲ་ )།སྤེ་ཁུདྲ་དང་ནི་ ཤམས་ངང་ལྡན།།ཱར་བུསྱ་ཀྲང་ནི་ཡང་དག་བྱཧན། ། 
དནས་སུགས་པས་དས་ཉིཿ༢ །ལ་གི་ལུག་རགྲ་ཟུགས་བཟང་ལཱན།ས་ཡོས་ངིལ་འཁེརདབུས་ྐའི་།རིན་ཆེན་རྡ་བར་ལེགས་པར་གནས། །འབར་བའི་ཕེང་བ་གྲི་བྗིད་ 

འཁྲིགན། །ཙིཨ་ཅར་ཀའི་འེད་དངཨ་དུང་།།རང་གི་ས་བེན་ས་བེན་གྱི་ས།།ཇོ་གས་པའི་གངསྦྱ་ཆས་བསོན་ཐཿ །འདི་ནི་བིནྱ་གིས་བླརབ་པའྱི་མཆགས།། །།་མཿ 

སྔས་ཏྭ་བ་ག་ཀྱ་ཧ ཿས་ར་བེ ཀ་མུཁ་ཐྷཿ གཧ་ཨཱ་ཧཱབའི་སྐར་ཁ་ཨཱ་གྱབ་ག་བནྷཱཱཾ་སཱདཱ། 


ཆ ¬ 


ད་ཡི་བཛདུ་ བྲི །ཞ་པརྡ་རམཛ་ན་མ་ཧན་།།ཞི་བའབར་བའི་ཕང་ 


«¿| ༄༅། །བས་འཁིགས་། འཇིག་ཏན་གཙོ་བདྲ་པབཞིན་། །ལྷོ་ཡི་ཐེགསུ་མགོན་པོ་ཡེ། །རྡོ་རཱའབད་པས་བི་བརཐ །མ་ཡི་བྱཀིལ་འཁིར་དྭས་ 
“ སུའི ། ་གན་རོ་རཾཧོ་ཝཱན་གནས། །དབཔ་ཝཱན་ཝེགས་ལ་བརེན་ནས་ནི།མཛེས་པའི་གྲཟུགས་བྷརན་གྱར་དི།།རིན་ཆེན་རོབར གས ཤོང་འབར།།ཡིང་བཞིན་ 
ཞོརྐབ་ཁྲས་བཤང་། ཁྱོརལ་ཛག་རྒྱབཏུལ་ཕོད་རོལ།།སྙེབ་ུ་པླད་གིས་ནས་ནི་། སངས་རྒྱས་ཐད་དྲརུ་བཞུགས།།མ་ཡྲི་ཕོགས་ལ་བརནནས་ནི་། ༽རབ་ཏུའབང་ 
@ པས་རྡོ་རྔྲི། །འཐརབའི་པཾ་ངབ་འཇིགསླུ་རྩུང་། །རྨར་ལནི་རབ་ཏུབཞུགས། །བོ་པང་ལཱན་པས་འགཏུཊ ། ། ཁོ་བོའྱི་རྔལ་པོ་མངག་གཞུག་དི། ། 
6 རྡོ་རདོ་བའྲི་སཱངྐདུ་གནས། །རྡོ་རྗའབརབས་ཡོང། བསྐེར། །རུང་གི་བིལ་འཁོར་དབུས་སོན་པར། ། རྟག་ུ་འབརབས་འཁྲིགས་པ་སི།།ཞགས་ 
པའི་ཧག་ར་དེ་ལདི། །དནས་གཞིས་པའི་ཚལ་ནི། ་པ་མའི་ཀུནནས་དྲི། །བརྟན་པ་ཞེས་བའི་ཕོ་ལམོ།་ །བང་ལགསྐུ་ནི་ཡང་དག་གནས་།ཚུཡ་ 
 ིལོ་འཁར་ལུ་བཞུགས་པར་།།མཁའ་གསེདམུ་ནད་ལདི །ལ་ལི་ོགས་ས་ནུས་འཇིགས་ས། །ི་མའི་ཅིལ་འཁོར་གྲན་བཞུགས།།བགེགསྔ་ནམས་ཀཞོནས་ 
¦ ( འཇིགས་བརུཤད། །འཇེགས་པ་ཡྭེ་འིས་ལཱ་ཁབར་།འཁེརོལོ་རྡཾ་ འི་སྙེང་དུ་ བཾ །ད་ཡི་གཡོག་འཁེར་དག་གེ་དོན་།།༢བ་ཏུ་འབདད་བིབརབ། ༩ ་ 


གསེད་ན་ནི་ཧཱ་ས་བཱ་ལ།།གཏུན་པཀིང་བགན་ཐེ་བ་ཧིད་། །རབཏུ་འབདཔས་བི་བརུཤ།སརཡངབ་ཐེགས་སུ་སེན་པར་། །བཅོམ་ལྡནམནི་འཇེགས་པའྲི།།མ་ཛོང་སྨ་ཞཾས་ཞི་ 
བཤད་པ་ཡི། །ཡག་རྒྱ༡ཤར་རྱི་ཆ་ལ་བྲི།། ལྷ་མེ་པད་དཀར་སཱངན་བཞུགས་།། ཚིན་ཆན་པང་བསྒོ་ནས་པརྒྱ་རྨན་།། དྭ་ལའ་ཀླུའ་ནས་ད་ལནི་། སྔགས་ཕག་ཞགས་རྒྱ་ངེག་བའེ 
ཚོགས ; ༢ཛགིས་བོན་ཇེས་སྒྲཌ་བས།། དྱཀྱིལ་འཁེརམཆག་གྱི་མད་དྲུ་ ཐུང་།། སྔགས་ཕབ་འདི་ཀུན་ཆ་ག་བཞིན།།དིདང་ན་ཏེག་སོགས་དགྲ་མཆོད་། ། དནས་ཝགན་རྡེ་ 


ཇས་བིནྷ་གིས་བླརབས་པའི་ངག་གསུངས་པ། ། _ ལག་པ་ཐལ་མོ་སྒྱཀྤནསནྲ །། སེརྦམ་གྲུང་གིནང་ཉིད་དུ །།དབལ་ལྡན་ཕྱགརྒྱ་འདི་འཆང་བ།༽ པདྨའེ་ 
མངོད་ཅིས་མངོན་པལ་བཤད། །སྐྱེབ་པ་ཐནས་ཅད་ ་ འངོན་སྙུན་དུ་ ། །དཀྱིལ་འཁོའ་ཤིནྱ་གས་བླརབ་བཀྲབ ། སྤགས་ནི་འདིའ། །ནཿགྲ་པ་ཏ་ཐྲ་ག་ 
\ ༨ 3.2 ༣ པྲ རེ ༡༢ ར་ས 2 བྲ སོ་བ ར་བ = འ་ 

ཏཾ ཿ སརྦམ་ཁྱཿྩཿཧཱཾདཱ་བཿབཿསཾརཾ་སྭཱད ྣ །སྔ་གསུ་འདིས་ཀྱག་རྒྱ་དང་ལྡན་པར །ན་དང་པ་དང་གཤགསུ་གསོལ་བ ཨསགུས་པ་བ་ །ཆོག་བཞིན་དྲུ་བའོ། ། 
འདི་ནིའཇམ་དཔའྦ་གི་དཀིལ་འཁར་བྱི་མུལ་པེ༩ན་པས་། བསྙན་ང་སུང་བའེ་པར་དཔདམ་པའི་ཆེས་གནས་པ་དང་ ། སམས་ཅུནྡ་ནནུས་སུང་བའི་ཕི་མདུམཆསཏུ་ 


ང ༤༤ ༨ = ༤ ཤོ -÷ ༤.༽ 
གསང་བའི་མི་གཡོ་མགེན་པོ་སངས་རས་ཐམས་རང་ཀྱིས་གསུངས། །གང་འདེཿཞུགསཞས་ཐོགས་ན་ཕག་རྒྱའི་ ཤྲ ཤ་ལགས་ལའ་བསབས་འ་ རྒྱད་ 
¬ 6 ༤ ཟོ 
༣) 


„, 
ཁལ ད་ས ལས་བ དི "65 བར་རོ པོ ར་ལ 
*!༄༅། །ཐམས་ཧའཀྱི་གསངབའི་སྙིང་པོབ་ཕྱཀིལ་ འཁརས༧ཆགཏུཞུགས་ པ་ཡནན། །འཇམ་དཔལྱ་€་ དཀྱིལ་འཁེལ་འད་སུ།ལ ་ཡང་བ༨ཤང་བརན་བཞེ། 


དིའི་སྐདད་ཞན ། རྩ་ཀེལ་འཁོར་འདྲི་ནི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་ཡིན་པས། །སྔགས་པ་གངཞིག་གཞན་དུ་ བད།།དྱཀིལ་འཁེར་ཆོགམས་པ་ཡིས། །སྙེབ་མུ་དང་ 
་ £; རོས ༢ 2 ' >. ་ ཆི 2་ཐོར་༩ར་ ༦ རར =: ཇེར 
ཤ། བཅས་གནདེ་མི་བ། །ཐུ་ཆེམ་མད་པར་བླརག་པར འཛུར། །དནས་འཇྲས་ངཔལ་ གྱཾ་བཀྱིལ་འའལ་ ༢༨དལ་ཞུགས་པས་མཚམས་བཅིང་བཟཐ་གཞན་དུམ་ ཡནན། །སྙིཾབ 


དབེན་གྱིས་བྱཀི་ལ་འཁོར་བིས་ཏ་ཞུགསནས་ཚམངམ་ཁྱིས་ ལསྨ་རམས་ལྭ་སློབ་མ་སྨརབརཤའེ། །དནས་ཐག་ འརྡོ་རེས་ས་ཡང་འཇས་དཔལ་གཞེན་ཞུར་ 

ཏཱ ཨུཌ་པ་ལ་འྭཾ་སད་ཆས་གསུངས་སོ། ། འཇས་དཔལ་ ཤེན་ཧིག་ །སྡོབས་དཔག་ཏུ་མད་པས་ཕ་ལོལ་གནེན་པའི་ རག་དིསྱ་ཀྱི་ཆོ་གནི་རིསལག་པ་བཅལ་བའི་ 
ལསྭ་སྨ་ལ་སེགས་པ་དང་བཱལ་བ་བངས་ཏེ། ཁྲོ་བོའ་རྒྱལ་པོ་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ལག་པ་གཡས་པ་བཏེག་བཞབས་གཡས་པ་སྒ་པདུ་བཏག་པ་། ཁབས་གཡོན་པ་ 
ཡུང་ཛན་ུ་ སླིང་བ ། ཚུག་གཞེན་པ་སྔིག་མཛོཊ་ཀྱིས་བསྡེགས་པར་མཛང་པ ། ཞལྷ་ནས་པར་མི་སྡུག་པ་ནང་སྣང་དུ་འབར་བར་གནས་པ། ར་བཞིན་ག ཤགས་པས་ས་ 
སྙཾབས་ནས་གཞིས་ཀྱིས་དབུགས་འྱིན་པར་མཛོད་པ །མ་ཏེགྱ་ཆཝ་པེ་ནྲོ་བང་དུང། །གནསྐུའནི་བཅོས་ལྔནའདས་ནམ་པརྣསངསཛད །ལེག་ཏུནི་སྒྲབ་པ་པློཊ། 


ཱེ - 


སྤཾས་ཀྱི་ ཏེ་སྣོད་ཀྱིས་ཏ ལག་པ པ་བ སླེངས་པ་ཞྲེཁའཾ་ རྒྱལ '་བོ་ལ། བལྟ་བཿ བིའོ །འཇར་རཔལ་སི་གཡོ༔ ཡོ་མགེན་པོའདི་༢རས་གྲིས་ཀྱ་ཟ ཀྱེ་ཚག་སེམས་ཅན་ནམས་ ལ་ཕན་པམའདོད་པག་ 
བདག །གིས་བཤད་དོ། །) ། འཇམ་དཔལ་མི་གཡེ་ ཞཀོན་པེའི་སྦྲབ་ཐབས་ སྭ་ཀྱི་ཆོག་གང་ཐབསླ་བན་ཡིས ས་དངེས་གཟན་པོ་ཐོབ་པ་ལོ ཆེག ཤའ འདི་ཡང་པར་་ཤིག་པ ལྱ་གག། 
ཀྱིཿ སྙེརཱ་ཤ ་ཆུཊ་ སམས །དཔའི་སྤྱདཔ་སྤྱོད་བའི ཟིད སམས་རཔས བིལ་སོགད་ང། 'ཡིད་པགའ་བའི་གནས་ནསསུ སུ་གཅིགཔྲུ་སངས་མེབ་ཁི་ །ཞིང་ཡས་བྲིས་འདིའི་སྤན་སྲར་ངུ་ 
བསྙེན་ པཾ 'འབྲུས་ ་ཕག་གཅིག་ཐའོ། །དན ཁྲིརྭའི་ བོས་ལ་གནས་བཅས་ཏ །འབུམ་ཕྭག །གསུམ་བཟླས་པ་ བེ འོ། །དནས་ཞལ་ཇྲི ཇི་ལཱརཤྱོར་པའི 
པྲ་བསནས ་མཚན་འངས་ པའ་བླབས་པའ་བའོ། །ནང་པར་ ཐོརངས་ ལས ས་འབྱུང་སྟ ིམ་འགུཌ་ལོག་ ཤིད་རིང་མུན་པར་ཡང | 
འཛུར་ཆ ཀ ཕོགས་བཞིར་གདུ་ཞིས་ གོས་པའི་སྒ་ཆེན་པེ་ཐེས་ པར་འཛུར་། །ཞོ་བོའི་རྒྱལ་པོའི་ པོའྲིས་ཏོག་གྱི་དུ་འ ཇྲགཡིཊམ་ཙུབ་ངང །སཾ་གཞི་གཡོ་ཁང་འབུཊ་། ་ེ 
སྦ་ ་ཆེསཆམ 'སྒོགས་པ པ་ངང་། ཧིག པ་འཇིན་པ་རམསཿ ཀྱེཾས་སེ་ཏོག་གི་ཆར་འཆུའ་འབབས་སོ། སོ།། འདི་ཡི ངྱཿ་དུའྲོ་ཐོ རྒྱལ་ ་པོཆན་ཁེ ཁོ འཛཞིད་ལཱ་ཐམས་ཆད་དང་ཀ། 0)' 
སེགས་པས་བསློལནས་ཤེན་ནོ། དབི་དག་ས། དུམལ་བའི་ སྔག་བསལ་འབ་ ཏུ་ཞི་བར་འགུརར ཀ དཱནས་ཡོནཆབ་ཕལ་ ཏཾ །ཕྱགྱ་ྲས་ནས་ གནས་ བཀབཌོ་།རིནས་ ཁྭ 


༩༢:༠༠ ། །རྒྱལ་པེ་གསུང༢བའཇུར་ཏ །བུ་གཅིག་མཆོག་སྦྱིན་པརཔའོ་ཞེས་པ་དང་། རིག་པ་འཇིན་པ་འམ། རྒྱལ་པོ་འམྭ །མི་སྣངབ་འམ །གངའདོད་པ 
དྲ་སང་བལ་ཤའོ། །གལ་ཏ་རིག་འཛིན་དྲུ་གུཌ་ན་བྱ་རད་གཏིས་ལོ་ལོན་པའི་ནཐད་ཕག་ན་ལལ་གི་ཐོགས་པ ]ལྔའི་བའོན་པ་ལ་བརིབས་པཏིག་པ་འཇྲིན་པ་མང་པས་ 
རྩོ བསྐོར་བ ། ཅིག་པ་འཛུན་བ་ཐམས་ཧདྭ་ཀྱིས་བཀུར་སྙེ་ཆེན་བོས་ཕགྲ་པད་པ་། སྔངསྐྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཁམས་མངཔོ་བསོར་།།སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ ང་འདས 
རཾ རྣམས་ཀྱིས་མཆོར་པ་ཐེད་པརའཇུམ་ཏི་ ༽བསྐལ་པར འཆོ་བལའྱུརརོ་། །ཡངན་མིག་ 'གུབ་བར་འདོད་ ན་འགབུ་མིག་དང་།ཨླུ་ཏུ་ ན་པོ་དང 
རྟ ཧྐ་ནཱས་སངགཏུ་བྱས་ཞས་ཟང་ཀྱ ཧ་དདུ་བད་ གྭ །རྐཐཇཾཌྭསཱ་ཟན་ཕྱན་ང་ཀཾད་ 5ཛུངདུ་དྲདྲ་ སར ཌན ་ སཞ་ 
` འདད་པའཁྲམསམྣ་སང་བརའགུ་རར། །དནསའལ་ལྲི་སྦབ་པརའདོད་ནལལ་གི་ཆག་གས་མིདཔ་ཐོགོད་ཏུ ། མརཔོའི་བྱ་ཆད་དམ་བཅུ་བཞི་ལ་རས་ཤིས་ལ་ 
འཆང་པྱ་རུ་ཆེན་པས་བས་ནས་སྲུང་བའི་ཡལ་གི་ལག་པ་གཡུས་ཟོགས་པ་ལ་ཇི་གིད་དུའཔོ་བར་འགུར་བ རས ྣྙ་ 
གཅིག་པུ་ཚིག་པ་འཛིན་པར་འུར། །འབརབགནི་རིག་པ་འཛིན་པའྱི་རལ་པེལའྱུཌརོ པཱ །ཐོགས་པ་མདཔས་ལ་ལོ་་མི་སྐོབས་གནེན་པ་གང་གི་དྲུང་དུནཐོང་ 


།ན་མཐོང་བ་ད་དང་བ་ཐོབ་པརའྦརུརུར། །དནས་རོརའཛིན་བྱ་མཐ་བལའདོདན་འོར་འྲལགསྤའི་རོར་རའྲྲུ་དགུ་པ་དོད་གཉིས་ཀར་གསུན་པ་ཙན་དགདཔ་ 
བོས གས་ལཆོའཕྲུལ་མྱི་ཐཱ་བིའཚས་གཅིགནས་བརུམས་ཏཚེས་བིག་ལ་ དབྱ་མོཆེནཔོ་བྲས་ལཊི་སའའ་བླགས་ང་བའོ།དནས་ཞ་ལམཆོདྱ་ས་ཆེན་པཐསནས་ 
མརམ་བྱ་རྔ་ཐམ་པ་སརཏི ཀུ ཤའྟེ་དྲུན་པོ་ལཉ་བརའབུག་ལ་དོར་ལག་པ་གཞི་སཀས་བཟུངནས་ཇིགིད་འབརབད་དིད། ་བླཟོས་ནས་དབཟུང་བས་འཁོལ་དང་བཅས་བཀིག་པ་ ་ 
ཱ 'འཇིན་པའི་འཁོར་ལོས་བླསྒུར་བཐོབ་པལཿཛུཌོ།ད་ཝུར་འཁོར་ ལོདངསདུང་ལ་སེགས་པའི་མཚོན་ཆནམས་དང་།ཁོས་དཔས ལ་ལྷན་དང་།ཚངས་སྐདལ་སོགས་པ་རྟོག་པ་ 
གཞནྱའི་ཆོག་ཡངབླསང་བའྲ་བའོ། སྔམ་བཤིན་དུ་དཔོཿ་  གྲུབ་གསུམ་འ, ངང་།དེནསཆོརྦསཁ་པལ་འདདནཱསེབྦ་ ང་གི་ཡམ་ཤིངྒ་དམས་ཁོདང་མཿྱགིས་སྦག 
:ི ྷ༨ྷྣྐྣྣྣཾྣ ༼ུུྣྟྣ༽4 (((ླ<ཇརྣྡྒརྗ 
ན་པདྨའི་ཕུང་པ་དངམཞམ་པའི་ཞེ་རེ ཐ་བར་འཛུརོ་། ལྷདབངེདུ.་ཐརའཔོདན་ཨ་ཀ་མུའི་ཡམ་ཤིངྒ་ནམས་ཞོ་དང་སྦང་ཆཱ་དཔསརྦ་གིས་བཏགསནས་བདེནཔ་བགས་བ། ! 
ན་དབང་དུ་འགུུརོ་ །གསུམ་པོདས་བཏགས་པའི་འབས་བསགསན་སགས་མི་ཟང་པལའུརརོ། །གནོང་སྙིན་དབངདུ་བར་འདོད་ན་གསུཉ་གྱིས་བཏགེས་པའི་ 


ˆ འད ༄༅། ¡ །གུ་གུལྱ་བིཚི་ཕྱུས་བ་ ་ཀ རེཝ ཀུགས་བསགས་པས་ 'བབང་དུའུཛྱཆོ།། རྒ་རྔན་སེད་ཀྱེ་ཡཱས་ཤཾང་ གིསནི་གནད་སྦྱིན་མེ་དབང་དུ་འགུའ། ། རྒྱལ་པོ ལ་ ཡུང 
༽རྒྱ་མཆོལ་འབབ་པོའིནུུ་གིང་གི འགམ་དུ་སེངནས་པྨད་ 'འཐུམ་པཱག་ གཅིག་སྐྱིན་སེ: སེག ཀྱས་ན་དཔལ་འདུ༔ 


ཀྭ ་ཁབ གགྭབྲུག་ །གས་ནྭ་ཧཾལ་པོ་ བབངདྲ་འཛུཌ 

༧ ནགནརསོལ་བ་འི་ཡུལ་ཐཿ གིས པའོ པསལ་གིད་སྐེརར་ ། དནས་འབྱུས་ ་པོག་གསུུ་སྲ་བས་ནས་བིནན་ས་སཱངསཀྱི་འངག་པར་འགྱུར་། ། 

(£ འབུམ་ ་ ལཿ ཧིན་ནའཛམ་བུ་ ངོགི་བདག་པེརའྱཆུར། ༩ །ལྷ་མ་ ཀད ་ འབྱུས་ཕག་གསུམ་བླབས་ནྭ་སྔགས་བསས་ 
ལ་སོགས་འཐུང་ „ འཛུར །དནཊ ་དཡེད་དུ་གནསནྭ་ཁབ་འ འཇུག་ གིས་འཁེར་ལོས་ 


¿ ཅད་འབུང་སྙ ས་གས ཀྱིས་ལན་ 
ར་ས ཀཡའངོའི་ ག་ཅགནསབྲམམསཏན་འི ཧོག་སྙོང གག བྱར འའ འབུག་ཀིས་ཞབགྱརྱི་ྔབ་བོའ་ལེག་བརབ། 
-ཆ འེ་ཐངལས་འེཟ༣ྱབུངགཁ་རདུབཏགས ན་སྒྲབ་པ་ ལུས་དས་ཐ མི བྲ་སྣཱ་ཝང་ ལ་འཁྱིལ་བརའགུརོ།།འ གསོ 
¡ ྱས་ བེཊ་ གཡག"་ཨཿ་ །ས་ལ་པདྨ་ཀེདབ་མ་བརྒྱ་ཐ་གཅིག་ བིས་ཏདའི་ དདཔུ་དྲབཆས་སྟང་ ་ཤོག་ བླུས ་ནེས་གཞི་གར་གནས་པྒདའ་ 


གནས་ཏ་འཁོརསྙོང་དུང་ . ་་ ད་པ ཟས། ། ། 
ག་ལྷ་རྭས་བཀང་ ང་ཤག་བྱརྐདདཱ་མཛོན་པརབ་སཱགསནས་དར་བཞག་ ༨ྲའཾ། །ས་ད་གྲས་ནདྲུ་ས་སཱ་ཡ་ཐ་ཏརཾ་འྲ་ཛུ་གང་ཆཱ་ 
རལ ད་ག པ །དནས་སྤི་གབན་གསུ་མཁརཡིས་ལ་སྨེར་བས་ལ་གྲིའུ་ཝང་གིསྱ་བུགས་ལ་ངོིལ་འཁོརདུ་བཞུག་ས མཆོད 
པ་ཆེན་པོ་ཤས་ལཅི་སེདདུ་ག ་བའི་བརདུ་བཟུས་ན་སང་ གརའུར་ཏྭ་ཆབ་ཏུཁ ༥ ན་པསྨ་ས་ལོ་བའཁིལ་བར་ འཛུརཞིངབདགཏིད་ས་ལས་ཝེ ཞས་ལོ་ཞི་ 
་ཕག་གཅིག་ཏུའཚོའ་། །འཇམ་ངཔལ་འཕགས་པ་མི་ གཡོ་བའི་ཏོག་པ་གསུངས་པའི་ཆོགའདི་བླསྲབས ན་ ཤློབདལྱརོ།།བཅོས་ལུས་འདུས་ 
ཉྱི་སྐང་ཅེས་བཀའ་གྱུལ་ནས་ཐད་ ་པངྡ་ཝན་པའི་འཁེརད་དག་ཐམས་ཆད་བཅོམ་ཝན་འབྲས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརཔསྟོད་ད ། ཇིས་ཡི་རངུནས་ 
སྙན་ལས་ལངས་ནས་སོངང་། ཀ འཇགས་པ་ཁོ་བོའྱི་ཆལ་པོཚན་པ་མི་གཡོ་བད་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་རདྲ་ཀིི་སྟོབས་དཔུག་ཉུ་མེད་དུ 

། མི་ཞགྱ་ཆལ་པོའ་བཀའ་ལུང་གོས་རྒྱ་གར་ 


པ་ལོལ་གནོན་པས་འདྲུལ་བལ་གསུངས་པ་ཞསབ་བའི་ཏོག་པ་ཇོགས་སྒོ།། 


×» ་ ༦ ༦ ཟླེ 


((62] 


=ˆ 


, ༄༅ 


༦ བའ ལན་པོ་།ཊྭ་ °. ཏཱ་ཏའ་ཞལ་སྔཞས། གླན་དགེ་སློང ༥༩“ ཝཱ ཁྱིད་ཐྭ རཅིངཞྲུས་ 
ཏང མེན་ཏན་དོརྫང་ ༢༥" ་བྲ་་བ་ ་་ ཡིས་སུུ་འད་ །ཧེསྦ་ཀྱི་རྒ་ ་པོབཀ་ཤོསེ་ 
༡ང་བཏཀ་ལ་བཟང་བ་ །ཨ་བསཊ ཧེན རད ཆོད ཀངབྲཟང་ ༣༨ པོ ལ་ལབ་ད ས་པ་གསན 

ལ་ཕ་་པ་དུང ༩ ངནི་དཊ་པོཚ་ཚྲབ་པ ཀ༨ཤེས་འབང་ཏ་ སེག་ང༩ལག།ྱི་ཞའ ཝགསྱ་ཀི་ྐུ་ལིང 
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